
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

No.５１５ 

令和６年６月１日号 

発行元 

船橋市小室公民館 

 

〒270-1471 

船橋市小室町 3308 

TEL：457-5144 

FAX：457-7685 

 
小室公民館HP 

 

日 時 6月 16日（日）10時～12時 

場 所：小室公民館２階 実習室 

料 金：無料（但し部品交換の場合は実費がかかります） 

◆内 容 ウクレレコンサート 

◆開催日 6月 27日（木） 13時半～15時 

◆会 場 小室公民館  第３・４集会室 

◆対 象 ６０歳以上の方 

◆参加費 無料 

◆申込み 事前に寿大学への申込みが必要です 

 

日常生活の中で人との会話は大切なものです。 

肩のこらない身近な話題で楽しもうと思います。 

どなたでも参加できますので気軽にお越しください。 

◆開催日 6月 28日（金） 13時～14時 

◆会 場 小室公民館  第 2 集会室 

◆定 員 １０人程度  

◆参加費 無料 

お子様、ペット、料理、風景、ブログ用 etc 

写真の撮り方テクニック講座 

日時： ６月 16 日(日)・23 日(日) 
※全２回開催（１回目基本編・２回目上級編） 

  両日とも am10:00～am1１:30  

  
場 所： 小室公民館  第 3.4集会室 

講 師： プロフォトグラファー 山﨑 明子氏 

対 象： 子育て世代のママ！ ※パパも参加可能 

※二回連続受講できる方※託児スペースのご用意はありません。 

定   員： ２０名（先着順） ※定員になりしだい締切 

参加費： 無料（個人のスマホを持参ください） 

受付開始： 6月２日（日）am10：00～ 

（公民館窓口・電話または 

２次元コードからお申込みください） 

小室公民館からのお知らせ 

●私たちを取り巻く経済・社会環境について 

●資産を増やす法則 

●資産を増やす方法 

 

 

 ●相続の基本についての解説 

●「生前贈与」の有効性 

●「争族」回避のポイント 

 

 

 

みんなで楽しく健康寿命をのばそう！ 

◆日 時 6月 21日（金）10時～１1時 

◆会 場 小室公民館 第３・４集会室 

◆対 象 原則６５歳以上の市民の方 40名 

◆参加方法 申込不要（当日先着順） 

◆持ち物 飲み物、タオル、動きやすい服、運動靴 

開催日：第１回 ７月６日（土） 

    第２回 ７月２０日（土） 

    両日とも 10：00～11：30 

場 所：小室公民館 第 3.４集会室 

定 員：20名（申込順） 

対 象：成人の方どなたでも 

参加費：無料 

申込み：６月２日（日）１０時～ 

    小室公民館窓口・電話 

    ２次元コードからお申込みください。 



 

 

 

 

 

 

◎児童ホームからのお知らせ◎ 
 ☎047(457)1000 
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             電話：047-457-1552 

小室公民館にて開催 
☆ふなばしシルバーリハビリ体操  参加費：無料 

 ・３・1７日（月）13:30～ 第３・４集会室 

☆さわやかサロン  参加費：100円 

  ・１０日（月）12:30～14:30 第３・４集会室 

☆料理サロン 参加費：８００円 65 歳以上の方 ※事前申込 

  ・２１日（金）1０:00～ 実習室 

☆子育てサロン「つくしんぼ」  参加費：無料 

・１９日（水）10：00～ 小室老人憩いの家 

きらら（すきっぷマート飯島商店隣）にて開催 
☆カフェきらら  参加費：100円 

  ・５・１２・１９・２６日（水） 

  10:00～12:00、13:00～15:00 

☆囲碁・将棋  参加費：無料 

  ・１４・２８日（金） 

10:00～12:00、13:00～15:00 

☆健康マージャン 参加費：無料 

 ・７・２１日（金）13:00～16:00 

☆福祉相談  参加費：無料 

  ・6・13・20・2７日（木）10:00～12:00 

 中央自治会集会所にて開催 
☆ミニサロン  参加費：５０円 

  ・２６日（水）10:30～13:30 

  

フードドライブを開催します！ 
  

令和 6年 6月 17日（月）～6月 3０日(日) 

9：00～17：00※施設の休館日（２４日）を除く 

<ご提供いただきたい食品> 
① 缶詰・瓶詰等 
② レトルト食品・インスタント食品 
③ お米（前年度産まで） 
④ 菓子類 
⑤ 麺類（うどん、そば、パスタ等） 
⑥ 飲料（ジュース・コーヒー・お茶等） 
⑦ 調味料各種・食用油 
⑧ 非常食 
⑨ 離乳食・粉ミルク 等 

ご提供の際にご注意いただきたい点 

① 賞味期限が明記され、かつ２ケ月以上あるもの 

② 常温で保存が可能なもの 

③ 未開封であるもの 

④ 破損で中身が出ていないもの 

⑤ アルコール類ではないもの 

⑥ 郵送での受け取りは行っておりません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～小室地区連絡協議会からのお知らせ～ 

児童ホームだより 

【エンジョイタイム】（千教研の日）対象：小学生 

12 日（水）午後 2 時 30 分～3 時 30 分 

当日自由参加 先着 30 名 持ち物：水筒、汗拭きタオル 

JUMP-JAM（ジャンジャン） 

子どものための「運動遊びプログラム」開催！ 

 

【お誕生会】対象：乳幼児とその保護者 

28 日（金）午前 10 時 30分～10 時 45 分 

事前申し込み 先着 20 組 6月生まれのお誕生会を行います 

 

講話や個別相談になります。 

【スマイルフィットネス】 

 対象：乳幼児とその保護者 バランスボール使用 

4 日（火） ①午前 10 時～10 時 45 分（0 歳～1 歳） 

      ②午前 11 時～11 時 45 分（2 歳以上） 

事前申し込み 各回先着 15組 

※動きやすい服装でお越しください 

【クラフトタイム】対象：小学生 

22 日（土）①午後 2 時～2時 30 分  

②午後 3 時～3時 30 分 

事前申し込み 各回先着 20名 

今回は「フリスビーを作ってあそぼう！」 

豊富地区社会福祉協議会からのお知らせ 

 

絵画サークル「ニケ」会員募集 
絵（油彩・水彩・パステル）を楽しみたい方    
初心者歓迎します 

■場 所 小室公民館 
■活動日 毎月日曜日（2回）9:00～12:00 

6～7月テーマ 「クロッキー」「人物画」 
■会 費 月 3,000円 入会金なし 体験無料 
■講 師 独立美術協会会員・審査委員 
     個性に沿った丁寧な指導をします 
■https：//komuronike.wixsite.com/mysite-5 

小室夏まつり 
【つなげよう明日へ！拡げよう小室の輪！ 

小室の夏まつりを深堀り、伝統をつなげよう！】 

開催日 ８/１７（土）16：00～21：00 花火 19：30～ 

    ８/１８（日）16：00～20：00 

開催場所 小室公園  運動公園・野球場 

主 催 小室地区連絡協議会 小室夏まつり実行委員会 

※内容に関しましての詳細は、７月号で掲載します。 


