
 

 

 

 

 

 

 

◇令和 4 年度 小室公民館主催事業一覧表◇ 

事 業 名 主 な 内 容 対 象 開催時期 

こむろ井戸端会議 日常の話題を題材に会話を通して仲間づくりを行う 

成 人 

５月～３月 

デジタルデバイド対策事業 初心者向けスマホ講座（かんたん入門編ほか） ５月ほか 

メルカリ教室 フリマアプリ「メルカリ」の使い方を学ぶ ６月 

こむろハーブ講座 季節に合ったハーブの使い方を学ぶ ６月 

初心者向けダーツ講座 ダーツを体験する ７月 

運気アップ講座 手相・薬膳・気功等で自身の心と体に向き合う ９月 

花苗サポーター養成講座 小室地区の花苗サポーターを育成する ９月～１１月 

睡眠と健康の知恵袋講座 睡眠と健康について学ぶ ９月・１０月 

仏像入門講座 身近にある仏像について学ぶ １０月 

料理サロン 地域住民のための料理教室 １０月～２月 

みんなで健康体操教室 軽体操、ダンス、歌ほか 

高齢者 

未定 

ｼﾙﾊﾞｰﾘﾊﾋﾞﾘ体操教室 ふなばしシルバーリハビリ体操事業 ５月～３月 

認知症予防講座 介護予防の講和・脳トレ・体操 ６月・７月 

小室寿大学 健康体操・講和・音楽鑑賞ほか ５月～３月 

ふなばしハッピーサタデー ウォーキング、ゲーム、スポーツ、工作、料理など 

青少年 

５月～3 月 

子供の体験活動推進事業 自然の中で遊び、学ぶ体験 未定 

ロボラボ ロボットカーの組立とプログラミングを体験する ５月～７月 

夏休み読書感想文講座 読書感想文の書き方指導 ７月～８月 

小室こどもまつり ゲーム、軽スポーツ、工作、体験など ２月 

家庭教育セミナー 小室小学校・中学校の PTA と連携し家庭教育力の向上を目指す 

その他 

６月～１２月 

こむろサブカル講座 日本を代表するサブカルチャーについて学び体験する １２月 

ウェブミーティング体験講座 Webex を活用したウェブミーティングを体験する １月 

親子ヨガ教室 親子でヨガを体験し、スキンシップを図る 未定 

人形劇鑑賞会 親子で人形劇を鑑賞する ２月 

小室文化まつり サークル発表会・作品展示・体験コーナー・模擬店など １１月 

地域ふれあいコンサート 音楽鑑賞会 ３月 

No.４８９ 
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発 行：船橋市小室公民館 

〒270-1471 
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※主な事業を掲載しました。募集については毎月発行の小室センターだよりに掲載いたします 

 

 



 

 

047-457-5145 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           ※詳しくは図書館ホームページをご覧ください 

 ◎小室寿大学学生募集◎ 

小室地区にお住まいで 60 歳以上の方を対象に、 

毎年開催しております。 

【期 間】 5 月～翌年 3 月まで 

【開催日】 原則第 4 木曜日（4 月と 8 月は休み） 

【時 間】 原則として 毎回 13 時 30 分～15 時 

【費 用】 原則無料 

【申込み】 4 月 1 日（金）から受付開始 

申込書に必要事項をご記入の上、 

公民館までお持ちください。 

なお、初回の学習会は 5/26（木）です。 

◎こむろ井戸端会議◎ 
日常会話を楽しみたい方、年齢問わず、 

是非ご参加ください！ 

◆開催日：各金曜日 13 時～14 時◆ 

          ５月 27 日、６月２4 日、７月 22 日、 

９月 16日、１０月 28 日、１１月 18 日、 

１２月２3 日、翌年１月２7 日、２月２4 日、 

３月 24日  

◆会場：小室公民館  第 2 集会室 

◆定員：15 名（当日自由参加） 

◆参加費：無料 

◆申込不要（当日直接会場へお越しください。） 

１人１０冊、２週間まで貸し出しています。 

また、探している本が見当たらないときは、

予約・リクエストを受け付けています。 

利用券は、市内すべての図書館やオンライン

で結ばれている公民館図書室等でも使用で

きます。 

利用には、「図書館資料利用券（図書利用

券）」が必要です。図書室で発行できますの

で、氏名・住所・生年月日がわかるもの（免許

証・保険証等）をお持ちになり、交付を受け

てください。船橋市在住・在勤・在学の方 

開室時間： 9時３０分～１７時 

        毎週火曜日～日曜日 

休 室 日： 毎週月曜日、祝休日、 

毎月第 2木曜日（７．８月除く）、 

年末年始 他 

 

 

 

 

図書以外にも、映画等のＤＶＤの貸し出しも

行っています。 

※小室公民館図書室には、ＤＶＤは置いてあ

りませんが、取り寄せできます。 

インターネットを使って予約、貸出・予約一覧

状況を確認することができます。 

 

 

 

日 時：５月１８日（水） 

９：３０～１１：３０ 

場 所：小室公民館 第３・４集会室 

内 容：スマートフォンの特長や 

    日常でよく使う機能などを学び

ます  

対 象：２０名（先着） 

参加費：無料 

持ち物：筆記用具 

講 師：ソフトバンク㈱ 

申込み：４月１８日（月）９：00～ 

    公民館窓口・電話にて受付 



新型コロナウィルス感染症対策の影響で中止・変更になる可能性があります。 

 

 

 

開館時間・・・・・・・9：00～17：00 

休 館 日・・・・・・・・月曜日、祝休日、年末年始（１２月２９日～１月 3日） 

            祝日が月曜日の場合は翌日も休館となります。 

利用方法・・・・・・・入館時に受付で名前・連絡先を記入してください。無料で利用できます。 

               （ただし、参加費・材料費を負担していただくことがあります。） 

  ※当面の間、新型コロナ感染症対策のため、下記の通り制限を設けての開館となります。 

           開館時間：9：00～12：00  13：00～17：00 

・12：00から 13：00は館内消毒のため児童ホームは利用できません。 

・館内消毒のため、17：00以前に一部部屋を閉めさせていただく場合がございます。 

         ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

利用案内 

  利用できる人・・・18歳未満の児童（就学前のお子さんは保護者の同伴が必要です） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

すまいるパーク  

乳幼児とその保護者 

4 月 14、21、２８日（木） 

①10：00～12：00 ②13：00～14：00 

☆事前申込：各日各回先着 20 組 

☆体育室で巧技台・すべり台・トンネルなどを 

使用し自由に遊べます。 

ドールハウスで遊ぼう  

幼児とその保護者・小学生 

4 月 16日（土）17日（日） 

①10：00～12：00 ②13：00～16：00 

☆事前申込：各日各回先着 10 組 

☆うさぎやくまなどの人形で遊べます。 

ランラン １歳児以上とその保護者 

4 月 22日（金）11：00～11：15 

☆事前申込：先着 20 組 

☆リズム体操や手遊びミニ誕生日会を行い
ます。 

おはなし会 乳幼児とその保護者 

4 月 20日（水）11：00～11：15 

☆事前申込：先着 10 組 

☆絵本や紙芝居の読み聞かせを行います。 
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弾んで、笑って、楽しいから続く♪ 
  生涯現役のための 

Smile Balabo 

～バランスボールサークル～ 
【日時】：毎週木曜日 ２回入れ替え制 

     9：10～ ・ 10：10～ 

【場所】：小室公民館          【問い合わせ】080-7941-4899（飯田） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  菅野 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

はじめまして 

   公民館の新しい顔 

館  長 広川 由香 （葛飾公民館より） 

事務職員 丁村 由紀子（浜町公民館より） 

   児童ホームの新しい顔 

児童厚生員 平山 裕子（海神児童ホームより） 

児童厚生員 武藤 真紀子（松ヶ丘児童ホームより） 

児童厚生員 田中 実  （新規） 

 

     お世話になりました 

館  長 菅野 弘美 （市民大学校へ） 

事務職員 伊藤 留理子（退職） 

児童厚生員 片栁  教代  （三山児童ホームへ） 

児童厚生員 椋本 恭子 （退職） 

安心、安全なバランスボールで体力作り！ 

脳トレによる認知症予防効果も！ 

運動が苦手でも始められる健康体操！ 

まずは体験を♪ 

豊富地区社会福祉協議会からのお知らせ 

☆福祉相談 

  新型コロナウィルス感染拡大防止のた

め相談はお電話でお願いします 

  ・毎週月・木 10時～15時 

   きらら（小室飯島商店隣） 

   電話 047-457-7718 

☆現在事業は中止しております 

 事業の再開は掲示にてお知らせいたし

ます 

 

問い合わせ：豊富地区社会福祉協議会 

      047-457-1552 


