
 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年１月１日号 

発  行 

船橋市小室センター 
〒270-1471 

船橋市小室町３３０８ 

☎457-5144  

ｋ－ｋｏｍｕｒｏ＠ｃｉｔｙ.ｆｕｎａｂａｓｈｉ.ｌｇ．ｊｐ 
（小室公民館） 
 

No.４８６ 

♦小室公民館事業のお知らせ ♦ 
感染状況等により、イベント内容は 

変更・中止となる場合がございます 

小室センター（小室公民館・小室連絡所・小室児童ホーム 

小室図書室）は年末・年始のため 

１２月２９日(水)～１月３日（月）まで休館となります。 

令和４年元旦 

本年も皆様のご来館をお待ちしております。 

小室センター職員一同 

日 時：令和 4年３月６日（日） 

➀12：30開場 13：00開演（14：00終演予定） 

➁14：30開場 15：00開演（16：00終演予定） 

定 員：各回 40 名（入場料無料・全席指定） 

申込み：１月 15 日（土）から１月２８日（金）まで 

小室公民館 電話にて事前受付後抽選（１人２枚まで） 

当選者には２月１日（火）より順次連絡します。 

出 演  KEYsiDE（キーサイド） 
マリンバ  宮野下 シリュウ 

ピアノ   伊藤 辰哉 

♬ 地域ふれあいコンサート  

※注意事項 
○令和３年度は新型コロナウイルス感染症まん延防止対策として、１回の定員を少なくし、同

日２回開催としています。また、電話のみでの申し込みとし、窓口での受付は行いません。 

○同一の方の重複申し込みを避けるため、２枚申し込みの際は同行者様のお名前も頂戴します。 

 



 全２回 

色鉛筆講座「大人の塗り絵倶楽部」 
 

公民館でお洒落な塗り絵を体験してみませんか？ 

日 時：２月２４日・３月３日（木） ９時３０分～１１時３０分 

会 場：小室公民館 第１集会室 

定 員：１２名（申込み順） 

参加費：３００円（テキスト代） 

申込み：１月２５日（火）から 電話または小室公民館窓口にて受付  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆日 時 １月 1３日、２０日、２月３日、２月１０日 各木曜日 

     各回とも 10 時～11 時 30 分 

◇場 所 小室公民館 第 3・4 集会室 

◆対 象 65 歳以上の市民の方   

◇定 員 ２０名（申込順） 

◆持ち物 タオル、水分、筆記用具  

※動きやすい服装、運動靴でお越しください 

       当日は必ずマスクの着用をお願いします 

  申し込みは小室公民館へ ℡457-5144 

☆ふなばし健康ポイントの対象プログラムです！ 

認知症予防講座 全４回 

ふなばしシルバーリハビリ体操教室 
みんなで楽しく健康寿命をのばそう！ 

日 時：１月１２日（水） ９時５０分～・１１時～ 

（1 日２回 入れ替え制） 

会 場：小室公民館 第３・４集会室 

対 象：船橋市内在住の原則６５歳以上の方 20 名 

参加方法：申し込み不要（当日先着順） 

     動きやすい服装・運動靴を着用してください。 

持ち物：飲み物、タオル、マスク 



 

 

すまいるパーク 乳幼児と保護者 

1月 6・13日（各木） 

10：00～12：00 13：00～14：00 

☆事前申込：先着２０組 

☆場  所：体育室 
☆すべり台やトンネル、車などで自由に遊べます。 

ばぶばぶ ０歳児と保護者 

1月 12日（水）10：30～11：15 

☆事前申込：先着 15 組 
☆場  所：体育室 
☆親子ふれあい遊び、身体計測、手形・
足形スタンプ他。 

乳幼児向け！（開催日の２週間前より窓口・電話にて申込開始いたします。） 

てくてく 1・2歳児と保護者 

1 月 14日（金）10：30～11：15 

☆事前申込：先着 20 組 
☆場  所：体育室 
☆リズム体操、ふれあい遊び、絵本の読み聞
かせなど、楽しい時間を過ごしましょう。 

ハープ演奏会 

 乳幼児と保護者 

1 月 27日（木）①10：00～10：30

②10：45～11：15 

☆事前申込：各回 先着 15 組 

ハープの調べをお楽しみください♪ 
☆１月 13 日（木）より 
児童ホーム窓口電話にて受付開始！ 

ランラン 乳幼児と保護者 

1 月 28日（金）11：15～11：30 

☆事前申込：先着 20 組 

☆場  所：体育室 
☆リズム体操や手遊びを親子で行います。 

クラフトタイム  小学生 

1 月 12日（水）15：00～16：00 

☆事前申込：先着 20 名 

☆場  所：体育室 

☆紙コップ風車づくり 

 紙コップと綿棒、ストローを使って風車
を作ります。羽根に模様をつけて、回し
て遊びます。 
☆１月 4 日（火）午前９時より 
児童ホーム窓口電話にて申込開始！ 

 

小学生向け！！ 

 開館時間 9：00～12：00 

13：00～17：00 

おはなし会 乳幼児と保護者 

1 月 19日（水）11：15～11：30 

☆事前申込：先着 7 組 

☆場  所：図書室 
☆職員による絵本の読み聞かせや紙芝居
などをします。楽しんでね！ 

ドールハウスで遊ぼう 小学生 

1 月 15日（土）16日（日） 

10：00～12：00 13：00～16：30 

☆事前申込：各回先着 10 名 

☆場  所：体育室 

☆ドールハウスの世界を楽しみましょう！ 

子育て支援相談日 乳幼児と保護者 

1 月 26日（水）10：00～11：30 

☆事前申込：先着 10 組 

☆心理士による講和や個別相談 



 弾んで、笑って、楽しいから続く 

  中高年の体幹を鍛える 

Smile Balabo 
～バランスボールサークル～ 

日時：1 月 6 日・13 日・20 日・27 日 

   各木曜日 10：00～11：00 

場所：小室公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合わせ 080-7941-4899（飯田） 
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◎こむろ井戸端会議◎ 
日常会話を楽しみたい方、 

年齢問わず、是非ご参加ください！ 

◆開催日：各日とも金曜日◆ 

１月２8日、２月２5日、３月 18日   

各日とも 13時～14時  

☆会場：小室公民館  第 1 集会室 

☆定員：15名（当日自由参加） 

☆参加費：無料   

☆申込不要 

◎１月の寿大学◎ 
１６㎜フィルム映画観賞会 
「躍進する船橋」 

「船橋だより～船橋乗り物の旅」 

☆日時 １月 27日（木）  

13時 30分～15時  

☆会場：小室公民館  第３・４集会室 

☆参加費：無料   

☆既に寿大学にお入りの方は申し込

み不要です。 

  ～新規入会募集 体験会～ 
運動が苦手な方集まれ！バランスボール

に座るだけで効果絶大！まずは座ってみ

ませんか？ 

１月 13日（木）9：10～9：50 
６名まで体験できます。事前予約が必要で

す。 

スクエアダンス 
リズミカルな音楽に合わせて踊るフォ

ークダンスの一種です。 

日頃の運動不足を解消しましょう 

。 

新会員募集：2022 年３月 2 日（水） 

      よりスタート 

講習会：毎週水曜日（月４回） 

    13：30～15：30 

場 所：小室公民館 

会 費：入会金 1000 円/月 1200 円 

問合わせ パンジースクエアーズ 

    047-457-2210（下柳田） 

※見学はいつでも可能です。 

 

豊富地区社会福祉協議会からのお知らせ 

☆ふなばしシルバーリハビリ体操 

     ～始めてみませんか～ 

１月２４日（月）１３時３０分～１５時 

小室公民館 第３・４集会室  参加自由 

 

☆福祉相談 

・毎週月・木 １０時～１５時 

・１月２４日（月）午前は包括支援センター来所 

場所：「きらら」にて（小室飯島商店隣） 

 

問合せ：豊富地区社会福祉協議会 

       電話：０４７-４５７-１５５２ 

※コロナ禍の状況により中止する場合もあります 


