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令和 7年度北部公民館事業計画 

令和７年６月２４日～９月１５日 

《青少年》 

【ふなばしハッピーサタデー事業】 

○ねらい：様々な活動を通して、児童同士の交流や異年齢の仲間作りの場とする。また、社会性や自主性

を育む機会とする。                          （共催：青少年課） 

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

 8月 5日(火) 
10:00 

～11:30 

～地球温暖化と SDGs～ 

楽しく遊ぼう！ 

木製ソーラーカー 

アースドクターふ

なばし 
15名 2/11 

 

【夏休み読書感想文教室】 

○ねらい：夏休みの宿題である読書感想文を苦手とする子供が多いため、本の選び方や読書感想文の書き

方の基礎や上達のコツなどを学ぶ機会とする。また、夏休み期間中の読書を奨励する。 

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

 7月 24日(木) 

10:00 

～12:00 

本を選ぼう 

元小学校教員 

安部尚子他 
10名 

1/4 

 7月 26日(土) 
感想をまとめて、文章の構成を考

えよう 
2/4 

 7月 28日(月) 原稿用紙に書いてみよう 3/4 

7月 29日(火) まとめ 4/4 

 

【クラブ活動支援事業（ウクレレ）】 

○ねらい：豊富小学校のクラブへ地域住民の方を講師として派遣し、異年代の触れ合いの場を提供する。 

（共催：豊富小学校） 

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

  6月26日(水) 
14:40 

～15:25 

豊富小学校児童を対象としたウ

クレレ指導 

ウクレレサークル

ハウオリ 
9名 2/7 

 

【とよとみスタディースペース】 

○ねらい：学習意欲がありながら、学習場所が確保できない小・中・高校生の方を対象に、公民館の空き

部屋を学習場所として開放する。また、公共施設としての有効活用を図ると共に、児童・生徒の

学習場所確保に利便を図り、学力の向上に寄与する。 

月 日( ) 時 間 内  容 定 員 備考 

6月 24日（火）

～ 

9月 14日（日） 

9:00 

～17:00 

小中高校生を対象とした学習場所の開放 

（休館日を除く） 
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《成 人》 

【菊づくり講習会】 

○ねらい：菊作りの基礎を理解するとともに、技術の向上を図る。また講習会をとおして、参加者相互

の親睦や交流を図る。                                     

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

7月 6日(日) 

9:30 

～11:30 

育成相談 

菊花園芸士 

平田徳次郎 
10名 

6/12 

7月 20 日(日) 
水やり・追肥・柳芽・わき芽つ

み・ダルマ菊 
7/12 

8月 17 日(日) 
増し土、ＰＫ剤の施肥・肥料調

整・ダルマ菊 
8/12 

9月 7日(日) 育成相談 9/12 

 

【初めての古文書体験～江戸時代の古文書を読む～】 

○ねらい：江戸時代の古文書解読を通して、江戸時代の風俗を学び地域の歴史に親しむ機会とする。  

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

7月 12日(土) 

14:00 

～15:30 

古文書を知る 

國學院大學兼任講師 

髙見澤美紀 
20名 

1/3 

7月 19日(土) 古文書を読む 2/3 

7月 26日(土) 古文書 －まとめ－ 3/3 

 

【終活を考える】 

○ねらい：ファイナンシャルプランナーから、相続に関する具体的な実務について学ぶ。 

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

7月 7日(月) 
13:00 

～15:00 

相続について学ぶ① 京葉行政書士・FP合同

事務所 

高橋重男 

20名 

1/2 

7月 14日(月) 相続について学ぶ② 2/2 

 

【デジタルデバイド対策事業】 

○ねらい：スマートフォンを持っていない方や持っているがうまく使いこなせていない方を対象に、スマ

ートフォンの使い方を実際に体験しながら学ぶ機会とする。また、情報化社会への対応力を高め

る。 

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

 9月 1日(月) 
13:00 

～15:00 

触っておぼえる！ 

スマホの基本とキャッシュレス 
ソフトバンク㈱ 10名 2/3 
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《高齢者》 

【豊富寿大学】 

○ねらい：高齢者が明るく豊かで健康的な生きがいのある生活を営むための学習の場とするとともに、親

睦と交流を深める。 

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

 7月 17日(木) 
13:30 

～15:00 
３Ｂ体操 日本３Ｂ体操協会 60名 3/10 

 

【ふなばしシルバーリハビリ体操教室】 

○ねらい：身体機能の維持及び向上を図ることを通じて健康寿命を延伸するための措置を講じ、生活の質

の向上に資することを目的とする。                （共催：健康づくり課） 

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

7月 7日(月) 

10:00 

～11:00 
ふなばしシルバーリハビリ体操 

ふなばしシルバー 

リハビリ体操指導

士 

60名 4/12 

8月 4日(月) 60名 5/12 

9月 1日(月) 60名 6/12 

 

 

《複数対象》 

【巡回児童ホーム事業】 

○ねらい：児童ホームのない地域に児童ホーム事業を提供する。親子及び子供対象事業の充実と児童ホー

ムの周知を目的に、公民館施設の提供と活用を行い、地域のコミュニティの推進を図る。 

     （共催：薬円台児童ホーム） 

（0･1･2歳ぽかぽか広場） 

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

 7月 19日(土) 
10:00 

～11:30 

親子でのふれあい遊び 

保護者同士の情報交換など 
児童ホーム職員 自由参加 

2/5 

 9月 6日(土) 3/5 

（小学生わくわくタイム） 

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

7月 19日(土) 
13:30 

～15:30 
簡単工作・集団遊び他 児童ホーム職員 30名 2/4 
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【みんなでボッチャ体験】 

○ねらい：パラスポーツの普及促進を図るとともに、地域住民の健康の保持増進と親睦を図る。 

（共催：豊富地区スポーツ推進委員） 

月 日( ) 時 間 内  容 講  師 定 員 備考 

6月 28日(日) 
10:00 

～11:30 

パラスポーツ「ボッチャ」を体験

する。（ハッピーサタデーと併せ

て実施） 

豊富地区スポーツ

推進委員 
30名 1/3 

 

【卓球開放】 

○ねらい：卓球台を開放し、卓球を楽しみながら健康の保持増進と親睦を図る。 

月 日（ ） 時 間 内  容 定 員 

7月 5日(土) 

8月 2日(土) 

9:30 

～11:30 

卓球台の個人開放 自由参加 6月 24日(火) 

7月 22日(火) 

8月 26日(火) 

15:15 

～17:00 

 

【サークル活動展示】 

○ねらい：北部公民館社会教育関係団体を対象に、日常の成果の発表またはサークル活動を PR する機会

とする。また、各サークルに対する理解を深め、地域の芸術活動に寄与する。  

月 日( ) 時 間 内  容 定 員 備考 

7月・8月 
9:00 

～21:00 

「フラワートップ」サークル活動紹介展示 

－ 

1/9 

9月 「筆ペンサークル火曜会」作品展示 2/9 

 

 

 


