
a b c d e f g h i

課題内容 取組（事業）の具体的な内容 形態 対象 対象【詳細】 行政以外の主体との連携・協働

新規事業は番号に〇を記載 ※実施する事業の具体的な内容を記載 ※事業の形
態をプルダ
ウンで選択

※事業の対
象をプルダ
ウンで選択

※「e：対象」の、更に具体的な対象
を記載（例）「ひとり親家庭の小学
校3年生～6年生」等

※連携先及び連携の方法（共催／協働な
ど）を記載
講師として起用するだけの場合は除く

1
再チャレンジする人への学
習支援

大人のためのプログラミン
グ入門

Microbitプログラミング
集会活動 成人一般

公民館管区に住む住民の方 １０月 未定

2
情報格差の解消

AI活用講座 暮らしの中でのAI活用
集会活動 成人一般

公民館管区に住む住民の方 未定 未定

3 塚田元気クラブ 体操やレクリエーション遊びによる介護予防
集会活動 高齢者 公民館管区に住む65歳以

上の方
4～3月

船橋市レクリエーション協
会共催

船橋市レクリエーション協
会

4 塚田寿大学
健康に関する実技及び講座、体操、交通安全教
室　他

学級・講
座

高齢者 公民館管区に住む65歳以
上の方

５～３月
8月除く

声楽家・落語家等

5
ふなばしハッピーサタデー
事業

スポーツ体験、環境学習、工作　他
集会活動 青少年 公民館管区に住む児童・生

徒
６～３月 青少年課共催

船橋市スポーツ推進委員
他

6 塚田公民館こどもまつり ゲーム・ワークショップ・模擬店　他
集会活動 青少年

どなたでも ２月 青少年課共催 塚田児童ホーム　他

7
こどもプログラミング教室
（２回開催）

Microbitプログラミング
集会活動 青少年 公民館管区に住む児童・生

徒
７～８月

システムエンジニア
藤田育夫

8
子供の教養・情操を養う
子供の読書推進

こどもおはなし会 絵本・紙芝居の読み聞かせ
集会活動 青少年

どなたでも ４～３月 社会教育関係団体共催 つかだおはなし会

9
ウィークエンドリラックス
ヨガ（全３回）

夜の時間帯でヨガの体験をする
学級・講
座

成人一般
公民館管区に住む住民の方 ７月

ヨガインストラクター　酒
井麻千子

10
足裏リフレクソロジー入門
（全２回）

若々しさと健康を保つヒントを学ぶ
学級・講
座

成人一般
公民館管区に住む住民の方 ９月

リフレクソロジスト　藤原
さき

11 週末リフレッシュ講座 アロマ・ハーブでリフレッシュ
学級・講
座

成人一般
公民館管区に住む住民の方 未定 薬剤師　下川麻里　他

12 つかだDISCO ダンスで健康増進
集会活動 成人一般

公民館管区に住む住民の方 未定 未定

13 介護予防事業（全４回） 介護予防の意義及び取組方法の普及啓発
学級・講
座

高齢者 公民館管区に住む65歳以
上の方

１～２月 健康づくり課共催 未定

14
ふなばしシルバーリハビリ
体操教室（火曜日コース）

地域住民同士の健康づくり等をめざした体操
集会活動 高齢者 公民館管区に住む65歳以

上の方
４～３月 健康づくり課共催

シルバーリハビリ体操初級
指導士

15
ふなばしシルバーリハビリ
体操教室（金曜日コース）

地域住民同士の健康づくり等をめざした体操
（公民館開催分）

集会活動 高齢者 公民館管区に住む65歳以
上の方

４～３月 健康づくり課共催
シルバーリハビリ体操初級
指導士

16 塚田地区スポーツ推進支援 健康測定、グラウンドゴルフ大会
集会活動 その他

公民館管区に住む住民の方 5～12月
塚田地区スポーツ推進委員
会共催

塚田地区スポーツ推進委員
会

17 花巡りウォーキング 身近な自然を訪ね歩く
集会活動 その他

公民館管区に住む住民の方 ３月
スポーツと健康を推進する
会西部コミュニティ

18
多文化共生のための学習の
推進

多文化共生講座
文化紹介や日常会話レッスンなどをを通して理
解を深める

集会活動 成人一般
公民館管区に住む住民の方 未定 ちば出前講座派遣講師

19 公民館広報活動 館報「つかだ」発行 公民館事業案内等のお知らせ（最大３回）
集会活動 その他

－
６・１

０・２月

20
生涯学習コーディネーター
の活用 まなぼう教室

生涯学習コーディネーターと協議して講座を開
催する

学級・講
座

成人一般
公民館管区に住む住民の方 未定

生涯学習コーディネーター
連絡協議会共催

地名研究会　山本稔

21
市民スマホコンシェルジュ
の活用

シニアのためのスマホの困
りごと相談会

市民スマホコンシェルジュによるスマホの困り
ごと相談会

集会活動 成人一般
公民館管区に住む住民の方

寿大学開
催日

市民スマホコンシェルジュ

22
社会教育関係団体としての
在り方の周知

社会教育関係団体研修会 社会教育関係団体としてのあり方を周知する
集会活動 その他 塚田公民館社会教育関係団

体
４月 公民館職員

23 社会教育関係団体の活性化 サークル見学・体験会 サークル見学を促進し活動の活性化を図る
集会活動 その他 塚田公民館社会教育関係団

体 公民館区に住む住民の方
１１月

24 家庭教育セミナー（本館） 未定
集会活動 成人一般

子育て中の保護者及び児童 ６～２月 未定

25 家庭教育セミナー（本館） 生（いのち）と性の健康講座
集会活動 成人一般 子育て中の保護者及び小５

児童
６～２月 塚田小学校共催 千葉県助産師会

26 家庭教育セミナー（本館） 生（いのち）と性の健康講座
集会活動 成人一般 子育て中の保護者及び小５

児童
６～２月 行田東小学校共催 千葉県助産師会

27
就学時健診等における子育
て学習（塚田小）

就学時健診等の機会をとらえた家庭教育学習
集会活動 成人一般 次年度に塚田小学校に入学

する児童の保護者
１１月 塚田小学校共催 未定

地域スポーツの推進

家庭の教育力の向上

高齢者の生きがいづくり・
仲間づくり

青少年の健全育成と居場所
づくり

地域住民の健康増進

高齢者の健康増進

番号
今後の取組（事業名） 期間 講師

【様式5】【令和８年度】事業計画シート 令和8年4月1日
　　塚田公民館
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　　塚田公民館

28
就学時健診等における子育
て学習（行田東小）

就学時健診等の機会をとらえた家庭教育学習
集会活動 成人一般 次年度に行田東小学校に入

学する児童の保護者
１１月 行田東小学校共催 未定

29
就学時健診等における子育
て学習（塚田南小）

就学時健診等の機会をとらえた家庭教育学習
集会活動 成人一般 次年度に塚田南小学校に入

学する児童の保護者
１１月 塚田南小学校共催 未定

30 子育て支援　ひよこ広場 食育や健康相談　他
集会活動 その他

乳幼児とその保護者 ４～３月
塚田地区社会福祉協議会共
催

助産師　松田洋子　他

31
市民の郷土への誇りと愛着
を育み、90周年への期待
を高める

ふなばしタイムトラベル
（全２回）

視聴覚資料や文献をもとに、改めて我がまちふ
なばしを知る

学級・講
座

成人一般
公民館管区に住む住民の方 未定 郷土資料館共催 郷土資料館学芸員

32
リニューアルオープンイベ
ント

有志のサークルによる発表
集会活動 その他

どなたでも 4月1日 社会教育関係団体（有志）

33 卓球台開放 卓球台の個人開放
集会活動 その他

どなたでも ４～３月

34 アトリエつかだ 物づくりや交流を楽しむ
集会活動 その他

どなたでも 未定 未定

35 塚田公民館文化祭 公民館利用団体による展示・発表・模擬店　他
集会活動 その他

どなたでも １０月

36
塚田まつり（環境フェア・
福祉まつり）

連合自治会・福祉団体による啓蒙活動
集会活動 その他

どなたでも １０月
塚田地区連合自治会、塚田
地区社会福祉協議会

37 芸術・文化の振興 みんなのコンサート 生の演奏を楽しむ音楽鑑賞
集会活動 その他

どなたでも ３月 未定

地域のふれあい・交流の場
づくり


