
中山合気道会 10:00 西部新体操クラブ 16:00 軽体操ローズマリー 10:00 西部オカリナサークル 13:00 西部将棋サークル 9:30 中山太極拳クラブ 9:30

西部将棋サークル 15:00 船橋英会話 19:00 西部婦人体操クラブ 10:00 船橋愛吟会 9:40

吹矢倶楽部 15:15 千葉カポエイラ 子 18：30 太極拳教室 13:00

中山八卦掌の会 19:15 大 19：40

船橋西部合氣会 子 18：15

大 19：40

中山合気道会 10:00 西部新体操クラブ 16:00 リフレッシュ矯正体操 10:00 ルネ太極拳同好会 9:50
ナープルメリア
フラサークル

10:20 西部将棋サークル 9:30 船橋愛吟会 9:40

たんぽぽ詩の会 12:00 西部卓球クラブ 10:30 軽体操ローズマリー 10:00
アロハピカケ
フラサークル

12:30 西部婦人体操クラブ 10:00 中山ロゼラニ 10:15

古典日舞の会 12:00 西部将棋サークル 15:00
女性のためのリズム
＆ストレッチ 12:30 太極拳教室 13:00

西部写真クラブ 13:30 中山八卦掌の会 19:15 ヘタがいい会 12:45

船橋西部合氣会 子 18：15 千葉カポエイラ 子 18：30

大 19：40 大 19：40

中山合気道会 10:00 西部新体操クラブ 16:00 リフレッシュ矯正体操 10:00 軽体操ローズマリー 10:00 西部オカリナサークル 13:00 親子体操サークル 9:50 中山太極拳クラブ 9:30

西部ウクレレクラブ 13:00 西部卓球クラブ 10:30 吹矢倶楽部 15:15
女性のためのリズム
＆ストレッチ

12:30 中山ロゼラニ 10:15

貞成書道部 12:00 船橋西部合氣会 子 18：15 千葉カポエイラ 子 18：30 太極拳教室 13:00

古典日舞の会 12:00 大 19：40 大 19：40 船橋英会話 19:00

スポーツ吹矢西部 15:00

リフレッシュ矯正体操 10:00 ルネ太極拳同好会 9:50
ナープルメリア
フラサークル

10:20 親子体操サークル 9:50 船橋愛吟会 9:40

西部着付けサークル 10:00 吹矢倶楽部 15:15 西部オカリナサークル 13:00 フェニックス 12:00
木のオカリナ
「サティルン」

10:30

西部卓球クラブ 10:30 中山八卦掌の会 19:15
女性のためのリズム
＆ストレッチ

12:30 太極拳教室 13:00

古典日舞の会 12:00 船橋西部合氣会 子 18：15 本中山歴史サークル 13:30

スポーツ吹矢西部 15:00 大 19：40 千葉カポエイラ 子 18：30

大 19：40

西部ウクレレクラブ 13:00 　 　※「子」は子ども　「大」は大人

　※時間は見学・体験可能開始時間

　※持ち物、事前申込などが必要な場合がございます

　　 詳細については「実施一覧表」にてご確認ください
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令和８年度 サークル見学・体験会カレンダー
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西部公民館


