
 

令和 6年度  習志野台公民館家庭教育セミナー(第１回) 

 

赤ちゃんごきげん 

ベビーマッサージ 
日  時  令和６年 5 月 1６日 （木曜日）  

1部：午前 10時 00分 ～ 10時 40分  

2部：午前 11時 00分 ～ 11時 40分 

場  所  習志野台 児童ホーム １階 トレーニング室 

対  象  １部：生後６か月～1歳未満 

２部：生後 3か月～５か月 

費  用  無料 

講  師  ベビーマッサージセラピスト 馬場 美保 氏 

持ち物   バスタオル 水分補給のための飲み物 

申込方法 4 月2５日（木曜日）午前 9 時より  

習志野台児童ホーム 

窓口または電話（047-464-0001）にて受付 
 

主催 ： 習志野台公民館・習志野台児童ホーム 

の乳児と保護者 
（各回先着 15組） 


