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	令和８年度 地域交流講座
	「この町で安心・安全に暮らすために！」
	皆さんが住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、今から地域の方と交流しませんか？認知症を知り地域で支えあおう！
	第1回 ７月16日（木） ９時30分～10時30分
	第２回 10月10日（土） 14時～15時30分
	「認知症について」
	第3回 11月19日（木） 10時～11時30分
	「認知症と介護」 妻が若年性アルツハイマーになりました

	「自転車の新ルール」 を学ぼう！
	講師：深沢医院 院長　深沢琢也氏
	講師：西村文雄氏他　２名
	講師：船橋東警察署 交通課
	対象者
	18歳以上
	定　員
	各　50名
	定　員
	参加費

	参加費
	無　料
	東部公民館　　3階　第5・6集会室
	会　場
	７月１日（水）9時～ オンライン申請、電話、公民館窓口にて受付開始

	申込み
	共　催
	前原地区社会福祉協議会・東部公民館
	　東部公民館 〒274-0825 船橋市前原西2-21-2１

	☎  047-477-7171(9時～17時） ✉ｋ-tobu＠city.funabashi.lg.jp



