
No 活動内容 サークル名 会場 種別 備考

1 混声合唱 ｱ･ﾃﾝﾎﾟ ① 21日(土) 15:00 - 18:00 音楽室 体験 合唱練習

2 ｽｺﾃｨｼｭﾀﾞﾝｽ SCDCﾎﾜｲﾄﾛｰｽﾞ ① 5日(木) ② 19日(木) 9:30 - 11:30 第2集会室 体験 ｽｺﾃｨｯｼｭﾀﾞﾝｽ

4 ﾋﾟｱﾉ 大人のﾋﾟｱﾉｻｰｸﾙ ① 9日(月) 9:00 - 12:00 音楽室 体験 実際に弾いてみる

7 合唱 ｺｰﾗｽ･ﾈﾌﾟﾁｭｰﾝ ① 19日(木) 10:00 - 11:30 音楽室 体験 一緒に楽しく歌う

8 着付けとﾏﾅｰ 海神きものｻｰｸﾙ菜の花会 ① 12日(木) 13:00 - 15:00 第2和室 見学 着付け見学

9 気功練功 海神重陽気功ｻｰｸﾙ ① 14日(土) ② 21日(土) 10:00 - 11:30 第2和室 体験 気功練功

14 卓球 さざんかｸﾗﾌﾞ ① 5日(木) 12:00 - 15:00 講堂 体験
★女性対象

運動のできる服装、運動靴

16 ｽﾎﾟｰﾂ健康吹矢 ｽﾎﾟｰﾂ吹矢海神 ① 25日(水) 9:00 - 11:30 講堂 体験 ｽﾎﾟｰﾂ健康吹矢の説明・体験

17 俳句 青山海神俳句会 ① 8日(日) 12:00 - 15:00 第4集会室 体験 俳句作り体験

19 太極拳 太極拳(円) ① 10日(火) ② 17日(火) ③ 24日(火) 12:45 - 14:15 講堂 体験 運動のできる服装

21 大正琴 大正琴ゆりの会 ① 9日(月) 10:00 - 11:30 第4集会室 体験 ※事前申込必要

23 ﾌﾗﾀﾞﾝｽ ﾊﾜｲｱﾝﾌﾗｻｰｸﾙ海神 ① 11日(水) 9:45 - 11:00 第2集会室 体験・見学 動きやすい服装、タオル、飲み物

26 菓子製作 ﾏｼﾞﾊﾟﾝｸﾗﾌﾞ ① 9日(月) ② 12日(木) 9:00 - 12:00 実習室 体験・見学
※体験は1週間前までに事前申込必要（金額はその都

度）、見学は申込不要（時間は10:00-11:00）

27 ｴｱﾛﾋﾞｸｽ ﾏﾏﾋﾞｸｽｸﾗﾌﾞ ① 6日(金) 18:30 - 19:30 第1・2集会室 体験

ヨガ　★女性対象　運動のできる服装、運動靴、タオル、飲み

物、ﾖｶﾞﾏｯﾄ（なければﾊﾞｽﾀｵﾙ）

※事前申込必要：kaijin.mamabics@gmail.com

28 健康体操 ﾏﾘﾝ･ｻｰｸﾙ ① 4日(水) ② 18日(水) 12:50 - 14:50 第1・2和室 体験 運動のできる服装、飲み物

29 書道 明風会書道ｻｰｸﾙ ① 11日(水) ② 18日(水)
①9:30

②15:00
-

11:30

17:00

①第1集会室

②第1集会室
見学 書道の練習

31 ｽﾄﾚｯﾁとﾀﾞﾝﾍﾞﾙ体操 ｽﾏｲﾙｽﾄﾚｯﾁ ① 26日(木) 10:00 - 11:30 第2集会室 体験・見学 体験の方は運動のできる服装、バスタオル、飲み物

32 陶芸 海神陶友会 ① 20日(金) 9:30 - 14:00 第3集会室 体験・見学
※事前申込必要　参加費：1回500円、2回1000円

エプロン、昼食

33 陶芸 海神陶喜倶楽部 ① 2日(月) ② 16日(月) 9:30 - 11:30 第3集会室 見学 11/16は施釉のみ

40 詩吟 海神詩吟ｻｰｸﾙ ① 7日(土) ② 14日(土) ③ 28日(土) 13:00 - 15:00

①第3集会室

②第2和室

③第1和室

体験・見学 詩吟の基礎及び声出し、吟詠

42 合唱 ｺｰﾗｽさざなみ ① 19日(木) 12:30 - 14:30 音楽室 体験 合唱の練習

44 ｳｸﾚﾚ・歌 海神ｳｸﾚﾚｸﾗﾌﾞ ① 21日(土) 12:00 - 15:00 第1集会室 見学 ﾚｯｽﾝの様子を見学

45 ﾌﾙｰﾄ Let's ﾌﾙｰﾄ ① 8日(日) 9:30 - 11:30 音楽室 体験・見学 ﾌﾙｰﾄ持参なら体験可

47 三番瀬の環境保全等 三番瀬を守る会 ① 25日(水) 9:10 - 12:00
海神公民館玄関に

9:00集合
体験

名木・野鳥観察会　参加費：200円

帽子、水筒、運動靴、あれば双眼鏡　※雨天中止

49 ｺｰﾗｽ ｽｱﾗ･ﾌｧﾝﾀｼｨ ② 17日(火) 13:00 - 14:00 音楽室 体験・見学 ★女性対象

52 合唱 うたｻｰｸﾙ・ｶﾗﾌﾙ ① 9日(月) 13:00 - 15:00 音楽室 体験 合唱の練習

53 相撲観賞 千葉･大相撲愛好会 ① 7日(土) 10:00 - 11:30 第4集会室 見学 月例会（相撲のビデオ観賞）

54 歴史 歴史を語る会 ① 9日(月) 13:30 - 15:30 第1集会室 見学 外部講師の公開講座（講師：11/9杉田欣二氏）

① 7日(土) ② 14日(土) ③ 21日(土) ④ 28日(土)
55 ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽを楽しむ会 第2集会室 ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ体験・見学

見学・体験の実施日（11月） 時間

11月

15:00-17:00 15:00-17:00 13:00-16:00 15:00-17:00
-

海神公民館 「サークル見学・体験会」

参加方法は簡単！

①気になるサークルを見つける

②開催日時や持ち物を確認する

③当日、ホワイトボードで場所の確認後、会場へ行き、見学・体験します

なお、一部事前申込や材料費などの実費が必要な場合がありますので、下記の備考欄でご確認ください。

ご不明な点がございましたら、海神公民館（047-420-1001）にてお問合せください。

※都合により日程が変更される場合がありますので、ご了承ください。

期間

令和8年11月 １日（日）

～12月26日（土）

海神公民館では様々なサークルが活動しています。その活動を原則予約なしの当日自由参加で見学・体験できる「サークル見学・体験会」を開催します。

この機会にサークル活動を始めてみませんか？参加費は原則無料です♪お気軽にお越しください。

ホームページはコチラから 日にち別（カレンダー）は裏面をご覧ください

※12月の予定表は別にあります。


