
 

谷津干潟までの往復約 8ｋｍ 

令和７年度浜町公民館共催事業 

 

 

 

 

 

さわやかな秋の日曜日、みんなで楽しく歩いてみませんか？ 

  
 

午前９:００ 浜町公民館１Ｆロビー集合 

持ち物：飲み物、タオル、帽子 

対 象：小学生以上 （※小学校３年生以下は保護者同伴） 

参加費：当日１人３００円を集めます (保険代・昼食代) 

定 員：５０人 （定員になり次第募集終了します） 

申込み：１０月２日（木）１０：００から受付開始です。  

窓口または電話で浜町公民館へ 

  ☎ ０４７－４３４－１４０５（受付 9:00～17:00）  

◎当日の予定（コース等が変更となることがあります）    

 

 

 

 

共催：湊町地区スポーツ推進委員・浜町公民館 

9：00   公民館集合・ウォーミングアップして出発 

谷津干潟（習志野市）で折り返し 

１３：００  公民館で昼食（カレーライス）食事後 解散 
          ☆途中で２～３回休憩があります☆ 


