
中央公民館主催事業 

令和７年度「中央ふれあい学級」募集案内 
 
「中央ふれあい学級」は、健康維持や生きがい・仲間づくりを目的とし
て毎月開催している講座です。身近な話題を取り上げた学習や軽体操、

コンサートなどを実施します。お気軽に楽しく参加いただけます。 
 

１．開 催 日：5 月～11 月までの（4・8 月を除く）第２水曜日   

午後１時３０分～３時 00 分（原則として） 

※11 月開催分のみ、１０時３０分開始となります。 

           ※12 月より中央公民館の改修工事が予定されているため、 

「中央ふれあい学級」は 11 月で終了となります。 

２．対 象 ・ 定 員：中央公民館管区在住の60 歳以上の方（原則として） 

        先着 120 名 

３．会   場：中央公民館 講堂（6 階） 

４．参 加 費：無 料 

５．申 込：電話または中央公民館事務室へ直接申込 

          ☎  047－434－5551（受付は 9 時～17 時） 

【 開 催 日 程 】 

回 日  時 学 習 内 容 講  師 回 日  時 学 習 内 容 講  師 

1 

 

５月 14 日(水) 

 

開講式・地球温

暖化と熱中症 

アースドクタ

ーふなばし他 

 

4 

 

９月 10 日（水） 
健康教室 

 ～軽体操～ 

船橋市 

中央保健 

センター 

2 

 

６月 11 日(水)     

 

楽しく食べて 

健康に！ 

キ ュ ー ピ ー

（株） 
5 

 

10 月８日（水）  

 

オータム（秋の）

コンサート 

音楽家 

金 益 研 二 

他  

3 

 

７月９日(水) 

 

仏像について 

知ろう 

文化財修復家

久保 暁子 
6 

 

11 月 12 日（水） 

※10:30～12:00 

  

閉講式・ 

中央ふれあい

寄席（落語） 

落語家 

三遊亭楽生 

※都合により日時・学習内容・会場が変更となる場合があります。 

                    き り と り せ ん 

No.                                  令和７年  月  日 

令和７年度 中央公民館「中央ふれあい学級」参加申込書 

ふりがな  年  齢 性  別 

氏 名 
 

歳 男 ・ 女 

住 所 

〒 

船橋市 
電 話 （      ） 

携 帯 （      ） 

※この申込書は参加者名簿を作成するためのもので、他の目的には使用いたしません。 


