
1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月 おやすみ

8 火 レインボータイム

9 水 レインボータイム

10 木 おはなし会

11 金
ちびっこ広場

子育て支援コーディネーター
（個別相談）

12 土

13 日

14 月 おやすみ

15 火 レインボータイム

16 水 レインボータイム

17 木 人形劇

18 金 おやこDEストレッチ

19 土

20 日

21 月 おやすみ

22 火 レインボータイム

23 水
レインボータイム

千教研(小中学生早帰り)
あそびクラブ

24 木 　　　バースデーレインボー

25 金
ちびっこ広場
てがたぺったん

26 土

27 日

28 月 おやすみ

29 火 おやすみ（昭和の日）

30 水 レインボータイム

4月の予定
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市ホームページでは児童ホームだよりがダウンロードできるほか、
トピックスのページで事業の様子を写真つきで紹介しています。

☆ちびっこ広場☆
11日・25日各(金)
10:00～12:00・13:00～14:00
色々な遊具や乗り物が楽しめます

☆てがたぺったん☆
25日(金) 10:00～11:00
お子さんの手形・足形がとれます

☆レインボータイム☆
カレンダー ♪ の日
11:30～11:50

リズム体操や手遊びなどを行います

☆バースデーレインボー☆
24日(木) 11:30～11:50

4月生まれの子のお誕生会をします

船橋おはなしクラブさんによる

☆ おはなし会 ☆
10日(木) 11:30～11:50 ＜当日参加＞

絵本の読み聞かせやパネルシアター手遊びなどを楽しめます。

☆宮本あそび隊☆

4月のあそび隊は、

「イチゴさがし」です！

☆チャレンジランキング☆

4月のチャレンジランキングは

「そろえてなんぼ」です！

乳幼児 小学生

☆おやこDEストレッチ☆
18日(金) 10:30～11:00

＜0歳（生後3か月～） 親子対象・定員20組＞

インストラクターの先生と、親子で音楽に合わせて身体を

動かしましょう♪

☆子育て支援コーディネーター（保育士）さんの個別相談☆

11日(金) 10:00～11:30
◎個別相談 ＜定員各回1組＞※1組10分程度

👇 各 事前申込み1日(火)～です 👇
電話 もしくは 窓口まで！

検索市ＨＰ 宮本児童ホーム

①10：00～ ②10：15～ ③10：30～

④10：45～ ⑤11：00～ ⑥11：15～

日頃のお悩み、ぜひ相談してみてください。

乳幼児

０歳

☆じゃんけん大会～あそびクラブ～☆
23日(水) 16:15～16:45 ＜定員30人＞

みんな大好きじゃんけん大会！

新1年生から６年生まで、みんな集まれ～☺

小学生

乳幼児

人形劇グループバクさんによる

☆ 人形劇 ☆
17日(木) 10:30～11:00 ＜定員50組＞

「5」ほか 内容はお楽しみに！親子一緒に人形劇を楽しみましょう♪

乳幼児

乳幼児

保育園地域交流事業

☆ ほいくえんといっしょ！☆

1日(木) 10:00～11:00 〈当日参加〉会場：宮本児童ホーム

◎リズム体操や手遊び、ふれあいあそび ミニ講話 質問タイム

宮本第一保育園看護師によるミニ講話は10:30～10:45「救急法」です。

5月予告



　　

〇開館時間は午前 9時～午後５時 です。

○ランチタイム(正午～午後１時)の利用方法は館内掲示をご覧頂くか児童ホームにお問い合わせ下さい。

利用方法は館内掲示をご確認いただくか児童ホームにお問い合わせください（小学生も利用できます）

小学生は正午から午後１時までの間、居場所として図書室を利用することができます。

○入館時に入館票の記入が必要です。お名前、連絡先、学校名等を確認させていただきます。

記入漏れがある場合、入館できません。

〇小学生以上のお子さんが来館時に入館票に記入する電話番号は、事故、忘れ物や災害などの

緊急時に必要です。連絡先の記入ができない場合、入館できません。

自分で記入ができるように、メモを持たせる等のご協力をお願いいたします。

○入館時に石鹸による手洗い、または手指の消毒をお願いします。ハンカチはご持参ください。

〇感染症の流行により、小学校等が休校や学級・学年閉鎖となった場合、該当の学校・学級・学年のお子

様は、児童ホームを利用することはできません。

〇宮本児童ホームではフリースペース等を活用して中高生向けに学習スペースを提供しています。

ぜひご利用ください。

お子さんの手形・足形がとれます 「そろえてなんぼ」です！

新１年生のみなさん、小学生になると保護者の付き添いなしに遊びに来ることができます！

ここで、改めて児童ホームのルールを、お家の人と確認しましょう！

〇お子さんが来館時に入館票に記入する電話番号は、事故、忘れ物や災害など緊急時に必要です。

連絡先の記入ができない場合、入館できません。

自分で記入ができるように、メモを持たせるなどのご協力をお願いします。

〇小学生以上のお子さんは、保護者の方などに行き先を告げてから児童ホームに来てください。

〇ハンカチの持参をお願いします。

児童ホームは０歳の乳児から18歳未満の児童が自由に楽しく、いろいろな遊びができる場所で、

船橋市内に21館あります。

※就学前のお子さんの利用には必ず保護者の同伴が必要です。

小学生以上はひとりで利用できます。

０歳 ☆赤ちゃんといっしょ！☆ 5月21日(水)10:30～11:00 ＜事前申込み・定員3０組程度＞

１歳 ☆ママといっしょ！☆ 5月29日(木)10:30～11:00 ＜事前申込み・定員25組程度＞

２・３歳 ☆おやこであそぼう☆ 5月23日(金)10:30～11:10 ＜事前申込み・定員25組程度＞

☆ドッジボール大会☆ 5月21日（水） ＜小学生対象・事前申込み＞

低学年の部 14:45～15:30（定員４５人） 高学年の部 15:45～16:45（定員４５人）

＊GWは5月３日（土）、5日（月）、6日（火）、7日（水）がお休みです。

5月1日（木）から受付スタート！
乳幼児

小学生

☆ 歯科衛生士さんの個別相談とミニ講話 ☆ 5月9日(金) 中央保健センターの歯科衛生士さんが来ます。

◎個別相談 10:00～11:45 ＜事前に申し込み・定員各回1組＞

①10:00～ ②10:15～ ③10:30～ ④11:15～

◎ミニ講話 10:50～11:00「歯みがきのしかた」＜当日受付＞

4月25日（金）から受付スタート！


