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ワクチンは弱めた病原体などを体内に注射することによって、病原体の種類に

応じた病気への免疫（体の中で病原と戦う力）をつけたり、強化されるんだ。

今日は新型コロナウイルスのワクチン接種について、みんなの

疑問に答えていくよ。

質問です！そもそもワクチンって何？

ワクチン接種

抗体ができる重症化を防ぐ

なるほど、ワクチンを打つと、病原体と戦う力が強くなるのね。

免疫強化！！！

ワクチンで得られる効果はあくまでも免疫をつけたり、免疫の強化であって、

治療する役割はないんだ。実際に感染してしまったときに接種しても症状を和ら

げたり、治療することはできないから注意が必要だね。
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16歳未満の人に対しては、4月15日時点では対象外となっているよ。現在、
海外で安全性の調査を行っていて、その結果によっては対象年齢が引き下げ
られるかもしれないね。

安全性を確認するのって大変なのね

ワクチンを接種するとアレルギー症状が出るって聞いたけど本当？

一方でワクチン接種による有効性（発症予防効果）は約95%確認されている

んだ。接種を受けるかどうか判断するのは自分になるから、接種を受ける

ことのメリット・デメリットをしっかり押さえておかないとね。

株式会社ファイザー社
「適正使用ガイド」より

メリットは約65%の有効性、デメリットは副反応があるってことかしら。

せっかくだし、私は受けてみるわ！

新型コロナワクチンでも確かに副反応が確認されているね。

ここでは、すでに市に供給されることが決まっているファイザー社のワクチン

について、臨床試験において副反応があった人の割合とどのような副反応が

確認されたかを次のグラフにまとめたよ。

 明らかな発熱がある人
 重い急性疾患にかかっている人
 ワクチンの成分に対し、アナフィラキ

シーなど重度の過敏症の既往歴のある人
など

 免疫不全のある人や基礎疾患の病状が重い人
 過去に予防接種を受けて接種後２日以内にアレ

ルギーが疑われる症状が出た人 など

ちょっと待って！接種できる人は制限があるんだ。接種を希望する人のうち、

次のどれかに該当する場合は、慎重に検討が必要な場合や接種できない場合が

あるよ！不安がある場合はかかりつけ医に相談しよう！

 16歳未満の方

接種を受けるのに注意が必要な人 接種を受けることが適当でない人

対象外となる人

少しでも不安があれば
かかりつけ医に相談！

 妊婦または妊娠している可能性がある人
 持病があり薬を飲んでいる人 など

上記以外で接種を受ける際に検討や相談を
した方がよい人



船橋市では、ワクチン接種を迅速に行えるように市医師会の協力のもと、各

医療機関で個別接種を行う「船橋モデル」方式で実施するんだ。4月15日時点

で162か所の医療機関で接種が受けられるよ。その流れは次のとおりだから、

要チェックだ！

ワクチン接種を受けるときはどうすればいいの？
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ワクチンを接種できるともうコロナにならないんでしょう？

この息苦しいマスクも外して、カラオケも歌いたい放題なんでしょ？

いいなー、私も遊びたいなー。

そのとおり！

感染拡大を抑えるためには、マスクの着用や手洗い・消毒の徹底、3密を

避けるなどの基本的な対策を続けないとね！！

ワクチンは、重症化を抑えたり、発症を抑制したりするもので、完全に感染し

なくなるわけではないよ。

また、ワクチンを接種した場合もすぐに抗体ができるわけではないんだ。

ワクチンは2回接種する必要があるから1回目のワクチンを接種後にコロナに

感染した例も報告されているんだ。

いいや、そうでもないよ。

接種券到着 医療機関予約 １回目接種 ２回目接種

・接種は無料
・「接種券」「新型
コロナワクチン接種
券送付のお知らせ」
「接種実施医療機関
一覧」の封筒が自宅
に届く

・接種する医療機関
を選択

・医療機関に接種日
の予約

・1回目接種後、
おおむね3週間後
に接種

・持ち物「接種券」
「本人確認書類(健
康保険証等)」
・肩を出しやすい
服装

・2回目の予約確認

船橋モデルでは、公共施設などで行う集団接種ではなく、かかりつけ医や

居住地近くの医療機関などで安心して接種を受けることができるんだよ。

国からのワクチン供給量に応じて85歳以上の人から5月上旬以降より、接種

券が送付される予定だよ。

そうなの？

じゃあ、まだマスク外したりできないってこと？



４

いろいろな資料があるわね。読み切れるかしら。

← ※厚生労働省ホームページ「新型コロナワクチンについて」参照
令和3年4月15日時点

電話相談窓口（9：00〜21：00 土日祝を含む）
0120-761-770

今回は時間の関係で紹介できなかったこともいっぱいあるんだ。

ワクチン接種にあたっては、最終的に接種を受けるかどうかを決めるのは自分

なんだ。だから少しでも気になることや不安なことがあれば、自分たちでも

情報を集めてみるのもいいかもね。もっとワクチンのことが知りたい人は、

下記のコードから厚生労働省のホームページを確認してみてね。

令和3年4月15日発行

船橋市新型コロナウイルス
感染症対策 保健所本部

〒273-8506

所在地：船橋市北本町1-16-55

電 話：047-406-1868

FAX：047-406-2652

Mail：ho-somu@city.funabashi.lg.jp

（保健総務課）

船橋市新型コロナウイルスワクチン接種・
相談特設コールセンターを開設しました！

☎050-5526-1142
（8:00～17:00）※土日祝を含む

それだけ情報が多いってことだね。たくさん情報があるけれど、自分自身が納得し

て判断することが大切だよ。年代や持病の有無などによって、ワクチン接種をする

際に重要視するポイントは違うだろうから、まずは気になるポイントから調べてみ

よう！

ワクチン接種後も、日常的な感染対策を継続しましょう！

船橋市でも、いよいよワクチン接種が始まります。
ワクチン接種に対する多くの情報を見聞きする中で、疑問や不安をお持ちの方もいらっしゃる

かと思います。市民のみなさんが納得・安心してワクチン接種を行えるよう、市でも、わかり
やすく・正しい情報提供を行っていきます。
ワクチンは、重症化を抑えたり、発症を抑制するもので、完全に感染しなくなるわけでは

ありません。ワクチン接種後も、自分自身や周囲への感染リスクを限りなく低減するために、
マスク無しの会話をしないことや手洗い消毒の徹底、３密の回避など、基本的な感染対策を
徹底しましょう。

★自身が感染しない、周囲に感染させないために、感染リスクの高い行動を避けましょう。
引き続き、下記の感染対策にご協力をお願いします。

 マスクを外しているときは会話をしない
 マスクを外している人に話しかけない（食事中などに声をかけられた相手はとっさに返事をし
てしまうこともあるので人に声を掛ける際は注意しましょう）

 手洗い・うがい、消毒の徹底

＜厚生労働省ホームページはこちらから＞

★★ワクチンについてもっと知りたい方は、厚生労働省のホームページをご確認ください★★

保健所長より


