
水遊びが始まります！ 

（火）（金）は屋上で遊びます（泥んこ、色水、シャボン玉など） 

汚れてもいい服装で登園してください 

［持ち物］ 

 ・バスタオル ・着替え一式 

 ・ビニール袋（汚れ物入れ） 

🍆🍅プランランターの野菜の水やり、成長の観察もできます🍅 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

６・７月のねらい 
・大人との安定した関りの中で、興味あるものに触れたり、体を動かしたりして遊ぶ 

・健康で気持ちよく過ごし、生活リズムが安定する 

月 火 水 木 金 

ボディケア コーナーあそび 集団あそび 運動あそび  戸外あそび 

 

マッサージ 

 

屋上 

水・泡・泥んこ 

雨天：室内あそび 

 

大好き大好き何だろう 

ペンギンのプール体操 

きゃーろのめだま 

ボール（大小） 

ぬくぬく 

トンネル 

やまのぼり 

プラットホーム 

揺れるあそび 

ぼーるぷ 

布あそび 

屋上 

水・泡・泥んこ 

雨天：室内あそび 

〇行事予定                                      

・ ４（火）保護者向け勉強会 

・１１（火）保護者交流会 

・20（木）健康診断 

・２4（月）避難訓練       ※詳細は掲示します                        

〇保護者向け勉強会 

テーマ：親なきあと 

～子どもの成長に伴って必要なサービスとは？～  

講師：渡部 伸 先生 

（行政書士、社会保険労務士、 

２級ファイナンシャルプランニング技能士） 

日時： ７月４日（火） １０：００～１１：30 

定員：先着１５組 

＊社会情勢等により、急遽中止とさせていただく可能性があります 

〇リハビリ  

7 月は 4回予約ができます 

当日の担当はこちらで割り振ら 

せていただきます 

〇月初めには受給者証の提出をお願いします 

ご

了

承

く

だ

さ

い

。      

 

保育プチ講座  

「お子さんとの関わり」  

忙しい生活の中で、つい大人の事情でお子さんを後ろか

ら抱っこすることも… 

言葉はかけていても、お子さんはどんな気持ちかな？ 

周囲の状況や言葉を理解して人に合わせることが難しい

ため、急な出来事に不安になることもありますね。    

言葉をかけるのは、お子さんの「正面から」、「目を見て」を

心がけると、安心して次の活動に向かえます。 

 

※保護者の方同士でおしゃべりしてみませんか？  

次回、保護者交流会予定 

７月１１日（火） 「リハ
．．
プチ講座」 

 

７がつのおしらせ 

5 月 30日に摂食講演会がありました！ 

テーマは「楽しく食事をするための関わり方」でした 

保護者にはスティックパンとスポーツ飲料水を準備して

いただき、一口量の調整と水分飲みの体験を行いまし

た 

 ポイントを意識して行うことで、いろいろな気付きがあっ

たかと思います 

 

  以下のポイントを参考にしてみてください！ 

〇口を閉じて食べていますか 

‣口を閉じる様子を見せたり声をかけたりしましょう 

〇食形態は適切ですか 

‣運動の発達や舌の動きを確認しながら調整しま 

しょう 

〇一口量は適量ですか 

‣溢れない、丸飲みとならない程度の量にしましょう  

‣かじりとりで一口量を覚えていきます 

〇水分飲みの時にすすれていますか 

‣スプーンやレンゲ等から水分を吹く、すする事が 

で きるか見てみましょう 

 

楽しく、安全に食事ができるよう、食べる様子を見守りま

しょう。 

わからないことがありましたらいつでも職員にお声かけ

ください 

・  

5/15 

保護者交流会 

第 1回 歯科指導のお知らせ 

令和 5年 6月 23日（金） 10：00～11：00 

歯科医師 矢吹 達郎 （クローバー歯科） 



 
出席予定表

出欠 リハビリ 登園方法 備考

※出欠欄に下記の記号を記入してください
　〇…出席　　〇／カ、〇／ツなど…午前利用　カ…家事都合　　ツ…通院　　ホ…保育園　　タ…他施設
※午前利用の方は備考欄に食前、食後を記入してください
※リハビリ欄には、リハビリを予約した時間帯を〇で囲んでください
　予約は4回（うちBリハは2回まで）可能です　Ａリハ９：2０～９：5０　Ｂリハ１０：５０～１１：２０　Ｃリハ１３：００～１３：３０
※自家用車での登園及びバスを利用される方は予約が必要です
※出席予定表は確認しますので、記入して登園日に持参してください

31 月 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他

28 金 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他

26 水 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他

27 木 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他 心理相談

24 月 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他 避難訓練

25 火 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他

20 木 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他 健康診断

21 金 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他

18 火 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他

19 水 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他

14 金 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他

12 水 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他 ことばの相談

13 木 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他 心理相談

10 月 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他

11 火 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他 保護者交流会

6 木 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他 心理相談

7 金 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他

4 火 Ｃ バス　車　その他 保護者向け勉強会

5 水 Ａ　Ｂ　Ｃ バス　車　その他

3 月 Ａ　B　C バス　車　その他

令和5年7月

氏名　　　　　　　　　　　　　　　さま
日付


