
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

5 月のねらい 

・春の自然を見たり、触れたりする 

・新しい環境に慣れ、安心して生活する 

・好きな玩具や遊びをみつけて楽しく遊ぶ 

月 火 水 木 金 

ボディケア コーナーあそび 集団あそび 運動あそび  戸外あそび 

 

マッサージ 

 

制作：こいのぼり 

絵具あそび 

だれのおうち 

リズム：おじぎそう 

おおきなたいこ 

ボールあそび 

ぬくぬく 

トンネル 

やまのぼり 

プラットホーム 

バランスボード 

布ブランコ 

散歩 

（海神町 2丁目公園） 

屋上 

雨天：室内あそび 

5 がつのおしらせ 

〇行事予定                                      

・13（月）健康診断 10：00～11：00 

・17（金）保護者交流会（親子分離） 

・２2（水）防災訓練（起震車体験） 

・２８（火）摂食講演会 

※  詳細は掲示します                          

 

足に合った靴を選びましょう 
 

〇子どもの足の特徴 

・靴のサイズは、「足長」「足幅」「足囲」により決まります。 

サイズやデザインだけでなく、試着後に購入できるといい 

ですね。 

・子どもは足も日々成長します。 

3～4 か月に 1度見直す気持ちで選びましょう。 

購入時、足指に適当な余裕があるサイズが良いです。 

 

〇靴選びのポイント 

〇個別活動  

今月は 3回予約ができます 

当日の担当はこちらで割り振らせて 

いただきます 

ご

了

承

く

だ

さ

い

。      

 

苗植え  5 月２１日（火） 

 ～プランターで野菜を育てよう～ 

野菜の栽培を通して、食事への興味、関心を育みます 

防災訓練  5 月２２日（水） 雨天中止の場合、通常療育 

起震車体験をします １０：３０～１１：３０ 

＊起震車が停まるため、駐車場の利用はできません。車を

利用する方はご相談ください 

摂食講演会  ５月２８日（火） 

講師：新井田先生（ながなわ歯科） 

内容：楽しく安心安全な食事の進め方 

定員：10名（内、食事観察は 5名のみ） 

  食事観察を希望される方は予約時にお伝えください 足にフィット

するベルト 

つまずきを防ぐ

巻上底 

かかとから 2/3 の所

で曲がる硬さ 

かかとは硬さのある 

もので骨の発育を守る 

足の甲を押さえるゴム紐 

つま先に 7～10 ㎜

のゆとりがある物 

かかとから 2/3 の

所で曲がる硬さ 

歩行のショックを和ら

げ、滑りにくいゴム底 

かかとは硬さのあるも

ので骨の発育を守る 

☼わくわく土曜日☼ 

６月２２日（土）９：２０～１１：３０  

＊定員8組（ご家族の参加もできます。大人は2名まで） 

＊個別活動①②予約できます 

＊詳細は後日お知らせします 

〇バスの乗降場所・時間の連絡を施設の電話から

バス運転手が行っています。その為、保護者様の電

話番号をバス会社と共有しております 

〇通所受給者証は毎月提出してください 

QＲコードからもご覧になれます 

 



 

出席予定表

出欠 個別活動 登園方法 備考

※出欠欄に記号を記入してください
    〇…出席　　〇／カ、〇／ツなど…午前利用　カ…家事都合　　ツ…通院　　ホ…保育園　　タ…他施設
※午前利用の方は備考欄に食前、食後を記入してください
※個別活動欄は、予約した時間帯を〇で囲んでください
　予約は先着で最大月３回（個別活動②は２回）可能です　①　9:20～9:50　②　10:50～11:20　③　13:00～13:30
※駐車場及びバスを利用される方は予約が必要です
※出席予定表は確認しますので、記入して登園日に持参してください
※バスは往復利用のみです

31 金 1　　2　　3 バス　車　その他

30 木 1　　2　　3 バス　車　その他 心理相談

29 水 1　　2　　3 バス　車　その他

28 火 3 バス　車　その他 摂食講演会

27 月 1　　2　　3 バス　車　その他

24 金 1　　2　　3 バス　車　その他

23 木 1　　2　　3 バス　車　その他 心理相談

22 水 3 バス　車　その他 防災訓練（雨天中止）

21 火 1　　2　　3 バス　車　その他

20 月 1　　2　　3 バス　車　その他

17 金 1　　2　　3 バス　車　その他 保護者交流会

16 木 1　　2　　3 バス　車　その他

15 水 1　　2　　3 バス　車　その他

14 火 1　　2　　3 バス　車　その他

13 月 1　　2　　3 バス　車　その他 健康診断（10時から）

10 金 1　　2　　3 バス　車　その他

9 木 1　　2　　3 バス　車　その他 心理相談

8 水 1　　2　　3 バス　車　その他

7 火 1　　2　　3 バス　車　その他

2 木 1　　2　　3 バス　車　その他 心理相談

令和6年5月

氏名　　　　　　　　　　　　　　　さま
日付

1 水 1　　2　　3 バス　車　その他


