
 

日差しの強さに加え、梅雨本番を前に雨の日も増えてきて、しっとりとした風の中に緑が香る

季節となりました。保護者の皆様には、サポートルーム「ひまわり」の運営にあたり、ご理解と

ご協力をいただきありがとうございます。 

５月は小学生８名、中学生１２名、見学・体験２名、合計２２名が通室しました。寒暖差の激

しい天気になかなか体がついていかない状況ですが、各々のペースで通室することができていま

す。４月は、新年度の生活に慣れるため、いろいろなことに気を遣いながら緊張した様子でし

た。最近は「ひまわり」の雰囲気や新しい仲間との関係にも慣れ、相手を気遣いながらもそれぞ

れが主張し合い、和気あいあいと穏やかに過ごしている姿がみられます。個別学習に真剣に取り

組むだけでなく、創作活動や運動、休み時間に行われる卓球やけん玉なども仲間と一緒に楽しそ

うに取り組んでいます。 

 

体験活動「船橋散策」の予定でしたが…
 今年度初めての体験活動を実施しました。当日はあいにくのお天気となったため、終日「ひま

わり」で室内レクをして過ごしました。午前中は、参加者全員でのレクです。「餃子じゃんけん」

に始まり「ビンゴリレー」「転がしドッヂボール」「風船バレー」と、初めて会う人もいました

が、チームで声を掛け合いながら楽しそうに活動していました。窓ガラスが曇るほどエネルギッ

シュなレクとなりました。午後は「ひまわり」で、できることを各自が選んで過ごしました。卓

球やボッチャ、カードゲームや将棋など、自分たちで話し合ってルールを決めている姿も見られ

ました。 

今年度も年間を通して行う体験活動。そこで出会う新たな仲間たちと共に様々な経験を通し

て、成長につながるよう工夫して計画していきます。 

 

 

 

 

 

 

【６月の予定】                  

１２日（金）★プラネタリウム 締切：６/４ 

１５日（月）千葉県民の日  

１７日（水）船橋支会 午前日課 

 

★ 体験活動：別途申込が必要です。 

 

【７月の予定】 

２日（木）★石井食品・八千代郷土資料館 

締切：６/２５ 

８日（水）船橋支会 午前日課 

１７日（金）通室最終日 午前日課 

２０日（月・祝）夏季休業開始（～8/31） 
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