
令和3年度 令和4年度 令和5年度
男 32 67 74
女 75 149 169
計 107 216 243
男 16,599 22,080 20,612
女 20,120 27,328 28,413
計 36,719 49,408 49,025

36,826 49,624 49,268
51 98 36
53 97 207
104 195 243
8 20 27
20 67 62
28 87 89
0 0 0
0 0 0
0 0 0

16,690 22,265 20,749
20,268 27,641 28,851
36,958 49,906 49,600
266 292 292
139 171 170
57 65 65
697 1,077 1,267
2,066 2,316 2,111
874 1,776 2,050
2,195 2,335 2,185
5,135 6,427 6,346
28,533 37,365 40,310
13,590 15,158 16,149
17,526 25,509 34,951
59,649 78,032 91,410
2,423 3,206 3,319
151 131 110
4,816 4,990 5,035
4,969 5,483 6,320
9,785 10,473 11,355
103 66 48
85 216 356
256 507 502
836 1,155 1,094
208 231 233
0 401 430

112 168 251
207 1,178 1,314
58 156 564
217 243 271
398 410 404
89 163 164
501 806 899
150 191 176
181 283 193
116 201 205
128 215 204
395 432 281
468 428 497
143 138 118
1,776 2,761 2,772
1,828 2,869 2,772
1,393 3,122 3,837
1,067 2,079 2,399
10,612 18,353 19,936

迎 103 218 360
送 160 274 397
迎 215 230 375
送 167 175 370
迎 106 215 347
送 74 217 362
迎 92 205 405
送 183 290 492
迎 89 87 264
送 102 125 272

1,291 2,036 3,644
迎 0 0 0
送 0 0 0

0 0 0
迎 605 955 1,751
送 686 1,081 1,893

1,291 2,036 3,644

資料１
利　用　状　況　＜東＞

東老人福祉センター
（単位：延べ人数）

セ
ン
タ
ー

利
用
状
況

市内利用者数

新規

継続

合計

市外利用者
男
女
合計

見学者他
男
女
合計

団体利用者数
男
女
合計

利用者総合計数
男
女
合計

開館日数 日数
1日平均利用者数 平均(四捨五入)

介護予
防事業

実施回数
参加者

生活・
健康相
談室

血圧相談
生活相談
健康相談

計

機能回
復訓練
室

訓練器具
マッサージ器
電位治療器

計
健康体
操

参加者
実施回数

風呂 風呂利用者数
男
女
計

図書室（図書貸出冊数）

クラブ
活動

木彫
折り紙
ほほえみ体操
大正琴
料理
手芸
カラオケ
レクダンス

卓球

華道
民謡
ばか面踊り
歌唱
舞踊
俳句

前原地区

計

団体利用

計

合計

詩吟
茶道
ダンス
書道
盆栽

総合計

ビリヤード
囲碁
将棋

計

送
迎
用
車
両
利
用
状
況

高根台地区

三山地区

芝山地区

御滝地区



令和3年度 令和4年度 令和5年度
男 22 46 47
女 62 87 103
計 84 133 150
男 9,441 12,935 14,412
女 13,010 17,616 20,158
計 22,451 30,551 34,570

22,535 30,684 34,720
28 42 41
1 2 33
29 44 74
8 14 10
14 21 21
22 35 31
25 89 610
39 204 793
64 293 1,403

9,524 13,126 15,120
13,126 17,930 21,108
22,650 31,056 36,228
267 293 293
85 106 124
84 110 116
886 1,381 1,825
2,509 3,328 4,035
0 1 0
391 460 839
2,900 3,789 4,874
3,338 4,477 4,854
4,749 4,965 5,229
3,839 4,476 5,349
11,926 13,918 15,432
3,600 4,648 4,620
142 191 190
3,766 3,514 3,637
4,426 5,014 4,854
8,192 8,528 8,491
79 95 228
185 490 568
171 219 229
726 1,129 1,154
402 529 474
133 160 135
149 119 130
156 192 189
69 127 160
50 132 174
756 918 996
96 168 150
201 261 266
183 237 254
97 129 118
94 180 151
75 137 116
187 236 219
321 388 467
77 64 705
453 1,182 1,031
1,132 1,253 1,320
1,485 1,569 1,161
111 97 99
229 325 298
306 395 368

172
7,844 10,636 11,104

迎 871 1,249 1,402
送 769 1,166 1,628
迎 23 166 358
送 19 32 95
迎 276 560 641
送 110 142 279
迎 1 23 31
送 0 2 8
迎 33 66 72
送 13 53 72
迎 21 106 146
送 24 82 141

2,160 3,647 4,873
迎 0 0 0
送 0 0 0

0 0 0
迎 1,225 2,170 2,650
送 935 1,477 2,223

2,160 3,647 4,873

資料１
利　用　状　況　＜中央＞

中央老人福祉センター
（単位：延べ人数）

セ
ン
タ
ー

利
用
状
況

市内利用者数

新規

継続

合計

市外利用者
男
女
合計

見学者他
男
女
合計

団体利用者数
男
女
合計

利用者総合計数
男
女
合計

開館日数 日数
1日平均利用者数 平均(四捨五入)

介護予
防事業

実施回数
参加者

生活・
健康相
談室

血圧相談
生活相談
健康相談

計

機能回
復訓練
室

訓練器具
マッサージ器
電位治療器

計
健康体
操

参加者
実施回数

風呂 風呂利用者数
男
女
計

図書室（図書貸出冊数）

クラブ
活動

カラオケ
手芸
陶芸
民謡
俳句
ダンス
詩吟
華道
盆栽
コーラス
茶道
書道
折り紙
舞踊
水墨画
ばか面
ハーモニカ
ﾊﾜｲｱﾝ
囲碁
将棋

市役所

計

団体利用

卓球
撞球
ウクレレ
ペン習字
ＰＣ
絵画

計

合計

総合計

計

送
迎
用
車
両
利
用
状
況

天沼公園

夏見中央公園

ダイハツ

宮本中学校

高根台第三小学校



令和3年度 令和4年度 令和5年度
男 51 65 77
女 98 110 96
計 149 175 173
男 18,784 22,943 20,478
女 18,898 23,021 23,619
計 37,682 45,964 44,097

37,831 46,139 44,270
277 312 309
25 51 72
302 363 381
18 24 25
36 96 26
54 120 51
8 16 12

489 641 567
497 657 579

19,138 23,360 20,901
19,546 23,919 24,380
38,684 47,279 45,281
267 293 292
145 161 155
37 45 47
172 299 338
5,176 6,351 3,807
3 1 0

9,406 10,711 10,782
14,585 17,063 14,589
8,843 11,537 10,929
13,715 15,219 14,672
13,722 15,195 16,870
36,280 41,951 42,471
1,871 2,678 2,897
128 158 161
7,328 8,686 8,603
6,837 8,331 8,267
14,165 17,017 16,870
396 348 450

書道 220 244 376
歌唱 422 708 667
舞踊 269 293 203
社交ダンス 327 401 399
囲碁 566 904 866
将棋 436 609 399
練功 294 504 582
カラオケ 263 431 574
折り紙 120 144 184
民謡 378 529 744
詩吟 118 181 215
華道 61
料理 292 403 349
陶芸 849 924 747
俳句 149 247 216
卓球 1,041 1,323 1,282
大正琴 261 281 293
茶道 157 263 227
フラダンス 298 350 379
絵手紙 278 377 345

1,506 2,546 3,056
8,305 11,662 12,103

迎 1,772 2,731 2,836
送 2,567 3,583 4,055
迎 30 66 57
送 46 76 61
迎 148 178 139
送 59 85 86
迎 24 69 133
送 37 113 137
迎 40 30 30
送 31 33 34
迎 132 240 277
送 238 322 381

5,124 7,526 8,226
迎 0 0 0
送 0 0 0

0 0 0
迎 2,146 3,314 3,472
送 2,978 4,212 4,754

5,124 7,526 8,226

資料１
利　用　状　況　＜北＞

北老人福祉センター
（単位：延べ人数）

セ
ン
タ
ー

利
用
状
況

市内利用者数

新規

継続

合計

市外利用者
男
女
合計

見学者他
男
女
合計

団体利用者数
男
女
合計

利用者総合計数
男
女
合計

開館日数 日数
1日平均利用者数 平均(四捨五入)

介護予
防事業

実施回数
参加者

生活・
健康相
談室

血圧相談
生活相談
健康相談

計

各種器
具利用
者数

訓練器具
マッサージ器
電位治療器

計
健康体
操

参加者
実施回数

風呂 風呂利用者数
男
女
計

送
迎
用
車
両
利
用
状
況

三咲駅

小室地区

八木が谷地区

高野台地区

松が丘地区

大穴地区

計

団体利用

計

合計

総合計

図書室（図書貸出冊数）

クラブ
活動

計
健康麻雀



令和3年度 令和4年度 令和5年度
男 15 31 39
女 33 79 80
計 48 110 119
男 9,976 12,279 12,359
女 12,069 19,944 22,011
計 22,045 32,223 34,370

22,093 32,333 34,489
79 406 490
84 284 404
163 690 894
7 9 6
13 32 26
20 41 32
0 0 0
0 0 0
0 0 0

10,077 12,725 12,894
12,199 20,339 22,521
22,276 33,064 35,415
267 294 293
83 112 121
109 170 187
996 3,349 4,910
9,896 12,446 13,502
0 0 0

3,119 5,392 5,090
13,015 17,838 18,592
2,931 4,652 5,451
5,224 7,766 9,657
6,018 10,128 12,440
14,173 22,546 27,548
727 1,644 1,622
73 65 44

3,774 4,486 4,719
3,144 4,580 5,196
6,918 9,066 9,915
518 894 1,271
974 996 1,135
135 241 214
212 367 389
158 199 200
317 755 742
323 535 599
236 264 242
104 153 127
141 146
137 399 557
1,652 1,791 2,029
188 240 264
217 195 212
137 178 205
84 118 118

7,311 13,653 14,716
486 657 663
409 539 672
203 313 306
259 449 435
0 49 0

ウクレレ 209
ペン習字 72

13,683 22,237 24,106
迎 1,657 2,878 3,546
送 858 1,673 2,183
迎 126 316 466
送 76 224 290
迎 11 42 72
送 1 11 13
迎 433 665 816
送 129 452 541
迎 172 531 831
送 237 689 869
迎 86 228 184
送 85 267 248
迎 139 157 181
送 94 155 114
迎 382 507 665
送 376 822 862
迎 123 296 302
送 87 337 335
迎 3 64 141
送 12 94 147

5,087 10,408 12,806
迎 0 0 0
送 0 0 0

0 0 0
迎 3,132 5,684 7,204
送 1,955 4,724 5,602

5,087 10,408 12,806

行田　北　消防署前

資料１
利　用　状　況　＜西＞

西老人福祉センター
（単位：延べ人数）

セ
ン
タ
ー

利
用
状
況

市内利用者数

新規

継続

合計

市外利用者
男
女
合計

見学者他
男
女
合計

団体利用者数
男
女
合計

利用者総合計数
男
女
合計

開館日数 日数
1日平均利用者数 平均(四捨五入)

介護予
防事業

実施回数
参加者

生活・
健康相
談室

血圧相談
生活相談
健康相談

計

各種器
具利用
者数

訓練器具
マッサージ器
電位治療器

計
健康体
操

参加者
実施回数

風呂 風呂利用者数
男
女
計

図書室（図書貸出冊数）

クラブ
活動

囲碁　
絵手紙
折紙
華道
カラオケA
カラオケB
C・ストレッチ
茶道
ロコモ体操
社交ダンス
将棋
書道
ほほえみ体操
新舞踏
大正琴
卓球
陶芸A
陶芸B
フラダンス
民謡
料理

計

送
迎
用
車
両
利
用
状
況

馬込沢駅西口

船橋法典駅

塚田駅

丸山ゴルフ場

桐畑・丸山

西部公民館前

ピタットハウス前

総合計

丸山4丁目

前貝塚北・南公園

計

団体利用

計

合計



令和3年度 令和4年度 令和5年度
男 32 50 77
女 51 106 139
計 83 156 216
男 11,011 12,656 13,701
女 12,852 16,974 19,530
計 23,863 29,630 33,231

23,946 29,786 33,447
119 187 222
79 104 122
198 291 344
9 15 25
18 30 42
27 45 67
540 1,168 1,258
902 1,243 948
1,442 2,411 2,206
11,711 14,076 15,283
13,902 18,457 20,781
25,613 32,533 36,064
267 293 293
96 111 123
129 190 217
1,583 2,843 3,479
8,765 8,150 8,201
5 0 42

1,846 1,876 1,931
10,616 10,026 10,174
3,820 5,015 6,324
7,675 7,016 7,375
9,252 9,695 10,666
20,747 21,726 24,365
1,040 1,486 2,239
75 87 92

3,768 3,643 4,461
4,134 4,365 5,017
7,902 8,008 9,478
494 361 658
377 559 611
159 235 220
100 177 260
102 0 58
133 171 164
0 46 104

286 402 366
199 264 300
351 267 278
249 280 228
99 173 153
312 456 369
148 137 156

ひまわり歌唱 0 595 484
392 677 520
0 1,091 1,175

1,267 1,523 1,400
851 1,016 1,007

378 1,190
5,025 8,447 9,043

迎
送
迎
送
迎
送
迎
送
迎
送
迎
送
迎
送

0 0 0
迎
送

0 0 0
迎 0 0 0
送 0 0 0

0 0 0

手芸

健康麻雀

料理
ウクレレ
茶道
フラダンス
陶芸Ａ
陶芸Ｂ
社交ダンス
新舞踊
養生功

資料１
利　用　状　況　＜南＞

南老人福祉センター
（単位：延べ人数）

セ
ン
タ
ー

利
用
状
況

市内利用者数

新規

継続

合計

市外利用者
男
女
合計

見学者他
男
女
合計

団体利用者数
男
女
合計

利用者総合計数
男
女
合計

開館日数 日数
1日平均利用者数 平均(四捨五入)

介護予
防事業

実施回数
参加者

生活・
健康相
談室

血圧相談

計

生活相談
健康相談

計

各種器
具利用
者数

訓練器具
マッサージ器
電位治療器

計

囲碁
将棋

計

健康体
操

参加者
実施回数

風呂 風呂利用者数
男
女

なし

計

団体利用

図書室（図書貸出冊数）

クラブ
活動

カラオケ
書道
詩吟

ほほえみ体操
卓球

計

合計

総合計

送
迎
用
車
両
利
用
状
況

なし

なし

なし

なし

なし

なし



mm

歩道 スロープ

防音壁
非常階段

空調機の室外機
1 2 3

家族控室兼給湯室

1 玄関

2

機械室 声の図書翻訳室

前室 個人観察指導室兼言語指導室
上部駐輪場 会議室 相談室

下部防火水槽
防音壁

声の図書機械室
植栽 事務、診察、静養室

自転車置場 空調機の室外機

機械室
非常階段

理学機能訓練室 日常生活動作訓練室兼作業室

廊下
ロータリー

保育室兼マット訓練室
点字と声の図書室 女子トイレ 男子トイレ 身障者用

トイレ

個室 個室
スロープ EV

身障者用

トイレ

個室 個室

理学機能訓練室
風除室

廊下

集団保健検診室

踏込

待合ロビー
棚 男子トイレ

トイレ
事務室 個室個室

個室

個別相談室 給湯室 管理室 個室

女子トイレ 個室
個室 個室個室 準備室 リズム遊戯室

倉庫

前室

非常階段

通路

操作室

植栽

通路 植栽

通路

0 1,000 5,000

※網掛けは指定管理者が管理を行う部分

資料２　船橋市東老人福祉センター簡易平面図（配置図）
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PS PS
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PS PS

玄関ホール ホール

スロープ

廊下

PS
カ
ウ
ン
タ
ー
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EPS
踏込押入

下駄箱
掃除用具入

廊下

押入

下
駄
箱

2
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1
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植栽 植栽
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2,000
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1,500

5,250

6,000 6,000 6,000 6,000 6,000 4,000 7,000 7,000 3,000 10,500

6,750

6,000

6,000

6,000

6,000

6,000

6,000

6,750



玄関
mm

家族控室兼給湯室

機械室 声の図書翻訳室

前室
会議室 相談室

個人観察指導室兼言語指導室

声の図書機械室

機械室

事務、診察、静養室
スロープ 設備機械室

理学機能訓練室 日常生活動作訓練室兼作業室

廊下

点字と声の図書室 女子トイレ 男子トイレ 身障者用
トイレ

個室 個室

身障者用

トイレ

個室 個室 EV 保育室兼マット訓練室

風除室
廊下

通路

集団保健検診室
理学機能訓練室

踏込

待合ロビー
棚 男子トイレ 倉庫

トイレ
事務室 個室個室

個室
管理室

個別相談室 給湯室 個室 スプリンクラー用発電機室

女子トイレ 個室
個室 個室個室

倉庫
準備室

ドライエリア

前室

リズム遊戯室

操作室

１階

地階

資料２　船橋市東老人福祉センター簡易平面図

1,000 5,000

押入

廊下

踏込

下
駄
箱

ホール

押入

掃除用具入
PS

PS

下駄箱

ホール

廊下

玄関

PSPS

玄関ホール

0

PS

PS PS

廊下

EPS

カ
ウ
ン
タ
ー

ポンプ室

EV機械室 EVピット

ハロン1301容器室

電気機械室

※網掛けは指定管理者が管理を行う部分
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資料２　船橋市東老人福祉センター簡易平面図 ※網掛けは指定管理者が管理を行う部分
mm

大広間

機械室 健康・生活相談室 娯楽室

舞台 機械室

控室
トイレ

女子トイレ 男子トイレ

浴槽 女子浴室 女子脱衣室 前室 湯沸室

機能回復訓練室

屋上庭園 ビリヤードコーナー
前室

図書室
浴槽 男子浴室 男子脱衣室

EV

トイレ

ホール

研修室

薬円台地区
社会福祉協
議会

廊下

廊下 和室（30畳）

水屋 玄関
トイレ

屋根 水場

栄養指導室

授産指導室 保育室 趣味の部屋 相談室 事務室

事務室

湯沸室

廊下
所長室
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資料２　船橋市東老人福祉センター簡易平面図 ※網掛けは指定管理者が管理を行う部分
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資料２　船橋市中央老人福祉センター簡易平面図（１階）
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※網掛けは指定管理者が管理を行う部分資料２　船橋市北老人福祉センター簡易平面図（１階）
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資料２　船橋市北老人福祉センター簡易平面図（２階） ※網掛けは指定管理者が管理を行う部分
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資料２　船橋市北老人福祉センター簡易平面図（３階） ※網掛けは指定管理者が管理を行う部分
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資料２　船橋市西老人福祉センター
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資料２　船橋市西老人福祉センター
簡易平面図（２階）
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資料２　船橋市西老人福祉センター
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資料２　船橋市南老人福祉センター簡易平面図（１階） ※網掛けは指定管理者が管理を行う部分
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資料２　船橋市南老人福祉センター簡易平面図（２階） ※網掛けは指定管理者が管理を行う部分
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資料２　船橋市南老人福祉センター簡易平面図（3階） ※網掛けは指定管理者が管理を行う部分
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資料３

大分類 小分類 東 中央 北 西 南

施設・設備の維持
管理

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○

○ ○ ○ ○ ○

○

○ ○ ○ ○ ○

○

○ ○ ○ ○ ○

物品等の維持管
理

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

駐車場・駐輪場の
管理

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

巡回 ○ ○ ○ ○ ○

複合施設の業務 複合施設の管理 ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○

○

相談事業 生活相談 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

健康相談 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

健康増進事業 機能回復訓練 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

健康体操 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

健康講演会 ○ ○ ○ ○ ○

業務仕様書
内容

施設、設備及び物
品の維持管理

施設・設備の維持管理
（参考：設備保守点検等業務一覧表（資料４））

施設・設備の修繕、改修工事、納品、撤去等の立会い（開館時間外、
休館日含む。また、本市の費用負担で行うものも含む）

施設修繕等についての情報提供

点検調査等の結果への対応（建築基準法第１２条点検等）

防火管理者の選任

統括防火管理者の選任

消防計画の作成

避難確保計画（洪水・高潮）の作成　　（注１）

避難訓練の実施(年2回)

清掃

夜間警備

日中警備（有人）

日誌への記録

物品の保守・点検等の管理

物品の修繕、納品、撤去等の立会い（開館時間外、休館日含
む。また、本市の費用負担で行うものも含む）

物品等現況報告書の提出（年２回）

開館日における駐車場及び駐輪場巡視

不適切利用者への対応

維持管理

開館日における施設巡回

会館内他施設との連絡調整（主になって行う）

会館内他施設の開館時間に対応した設備・機械の運転（参考：複合
施設における施設別基本開館時間一覧表（資料５））

共用部分の管理

全館分の郵便物の収受及び会館内他施設への配付

共用部分の巡回

利用者への駐車票発行

インターホンへの対応　（注２）

生活全般にわたる相談受付

必要に応じて地域包括支援センター等関連機関の案内

利用状況の把握及び記録

看護師による健康に関する相談受付

看護師による血圧等の測定の実施

利用状況の把握及び記録

機能回復訓練室の利用受付

機能回復訓練器具・健康器具の操作、維持管理及び利用者
へ使用方法の教示

利用状況の把握及び記録

軽体操等を週２日以上実施

利用状況の把握及び記録

年１回以上医師（歯科医師を除く）による講演会の実施



大分類 小分類 東 中央 北 西 南内容

○ ○ ○ ○ ○

教養講座等事業
クラブ・サークル活
動

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

文化祭 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

高齢者団体への
支援

○ ○ ○ ○ ○

送迎車両運行事業 送迎 ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

その他事業 図書 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

入浴 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

職員配置 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○

○ ○ ○ ○ ○

職員研修計画 職員研修 ○ ○ ○ ○ ○

緊急時対応 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

年１回以上歯科医師による講演会の実施

１クラブ月２回以上の実施

概ね２０クラブ程度の実施
※令和５年度クラブ・サークル等実施状況表（資料６）参照

クラブ講師の選任

クラブ連絡協議会事務局の運営

クラブ員の登録、募集

使用物品の維持管理

収支状況を含む活動状況の把握及び管理

自主運営への支援（会場提供など）

年１回２日間開催

開催のための支援・協力（センターごと程度が異なります）

自主運営への支援（会場提供など）

本市が配置する送迎車両による利用者の送迎

送迎車両運行表（資料７）に定める送迎の実施（ただし、不便
地区と表示された部分は除く）

安全運転管理者の選任

利用状況の把握及び記録

車検及び定期点検の実施

任意保険加入及び本市への報告

図書室の利用受付

書籍の管理及び新規補充

図書室書籍の貸し出し

図書室の利用状況の把握及び記録

１０時３０分から１５時までの浴室利用（南老人福祉センターは
１４時まで）

浴室の定期巡回、温度調整、清掃、消毒等

浴室の利用状況の把握及び記録

職員配置及び事務
分担計画

開館時間を通じて管理者又は管理者代理の配置

管理者及び管理者代理は常勤の職員の配置

開館時間を通じた看護師（看護師免許を有する者であって、
准看護師を除く）１人以上の配置

機能回復訓練担当者１人以上の配置

開館時間を通した職員６人以上の配置（送迎車両運転手及
び施設設備保守管理者は含まない）

開館時間を通した職員７人以上の配置（送迎車両運転手及
び施設設備保守管理者は含まない）

８時４５分から９時３０分まで及び１６時から１７時１５分まで職員
１人以上の配置

施設の管理運営及び利用者サービスの向上に必要な研修（接遇、救
命救急、個人情報の取り扱い、苦情解決等）の実施

安全対策及び緊急
時対応

利用者の急病時等緊急時の対応及び本市への報告

災害・事故・犯罪等発生時における利用者の安全確保に関
する措置及び施設の保全措置

緊急時対応マニュアル（防止・対応・解決）及び緊急連絡網
作成並びに職員への周知

開館時間以外における緊急時の対応

緊急時対応に関する研修の実施



大分類 小分類 東 中央 北 西 南内容

苦情等対応 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

業務評価
利用者会議・アン
ケート・内部評価

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

個人情報の取り扱
い

個人情報保護 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

レクリエーション カラオケ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

日常サービス お茶提供 ○ ○ ○ ○ ○

○

貴重品管理 ○ ○ ○ ○ ○

有料コピー ○ ○ ○ ○ ○

新聞等の供覧 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

日常業務 利用受付 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

各種報告書作成
及び提出

○ ○ ○ ○ ○

他老人福祉セン
ターとの連絡調整

所長会議 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

本市関係機関
本市関係機関対
応

○ ○ ○ ○ ○

本市主催事業へ
の協力

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

苦情の未然防止対
策及び発生後の対
応

苦情解決責任者及び苦情受付担当者の選任

意見箱の設置

苦情対応、内容等の記録、本市への報告及び利用者への対
応結果周知
苦情対応マニュアル（防止・対応・解決）の作成及び職員へ
の周知

苦情の発生防止や苦情解決に関する研修の実施

年２回以上利用者会議の実施

利用者会議の会議録作成及び報告

年１回以上利用者アンケート等の実施及び結果の市への報
告

本市が実施する内部評価への対応

本市が実施する利用者アンケートへの協力

管理責任者の配置

個人情報を取り扱う事務及び管理責任者の公表

個人情報取扱マニュアルの作成及び職員への周知

個人情報保護に関する研修の実施

１０時３０分から１５時までの利用受付

機器の維持管理

進行管理、機器操作

利用状況の把握及び記録

ビリヤード・バン
パー・卓球・囲碁・
将棋

クラブ活動時間を除く利用受付

使用物品の維持管理

利用状況の把握及び記録

お茶の葉、ポット、湯呑み、急須等の提供

湯呑み、急須等の洗浄　（注３）

貴重品の預かり

利用者に対する有料コピーサービス（ただし、文化祭、クラブ
活動等についてはセンターごと無料となる取り扱いあり）

日刊紙の供覧

趣味・教養・健康等に関する週刊誌又は月刊誌の供覧

９時３０分から１６時まで利用者受付

市外利用者から市外利用料の徴収及び領収書の発行

新規利用者への利用証の発行

利用証の更新（毎年度実施）

利用状況の把握及び記録

各種報告書の提出　※報告書一覧表（資料10）

年5回以上の開催

議事録の作成及び報告

市議会・市監査委員等への対応（資料提出等）

交通安全教室等への会場提供

いきいき健康教室への会場提供



大分類 小分類 東 中央 北 西 南内容

町会・自治会 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

町会等の行事へ
の協力 ○ ○ ○ ○ ○

○

○

○

その他 経理 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

文書保存 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

見学者等への対
応

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

防災無線への対
応

○ ○ ○ ○ ○

その他 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

（注１）避難確保計画の作成

（注２）インターホンへの対応

（注３）お茶の提供における湯飲み、急須等の洗浄について

（注４）敬老会の各センターの実施状況

令和元年度 令和２～４年度

2日

3日

なし

1日

なし

敬老会開催の協
力（注４）

敬老会実施希望の町会・自治会との日程調整

貸し出し物品、支援内容の打合せ

職員１名以上の配置

施設の施錠、解錠

物品の貸し出し

会場の設営支援（音響機器、椅子、机の設置支援、カラオケ
等音響機器の操作説明等利用団体の希望により適宜対応）

会場の原状復帰支援

会場提供（施設の施錠、解錠）

自治会会議（月１
回程度、概ね１８
時から２１時まで）

職員１名以上の配置

会場提供（施設の施錠、解錠）

物品の貸し出し

独立した会計による収支

独立した預金口座による管理

指定管理業務に関する文書等について、年度終了後協定等
に定める期間の保存

保存文書の開示請求への対応

見学者等の案内説明

なし

　東老人福祉センターが設置されている社会福祉会館では、１階に東老人福祉センター事務室に繋がるインターホ
ンが設置されていますので、来館者からの問合せに対応してください。

各種実習生の受け入れ

必要な行政機関への連絡調整

小中学校の児童・生徒の受け入れ（年１～２回）

防災無線への対応

国旗・市旗の掲揚

ホームページの作成及び更新

ケーブルテレビへの継続加入

※　上記には、申請者の提案により実施することとなる事項は含まれておりません。

　各浸水想定区域及び土砂災害（特別）警戒区域内に施設が位置している場合、避難確保計画作成・報告及び避
難訓練の実施・報告が義務づけられています。南老人福祉センターは洪水と高潮浸水想定区域に位置しています。
　今後新たに各浸水想定区域及び土砂災害（特別）警戒区域が指定された場合、その区域内に位置する施設は、避
難確保計画を作成してください。

　中央老人福祉センターを除く４センターは複合施設であるため、本市が複合館の全体的な清掃委託契約を締結し
ており、当該契約に「湯飲み、急須等の洗浄」が含まれております。

センター名／年度 令和５年度

東老人福祉センター

新型コロナウイルス
感染防止対策のため、

実施せず

2日

中央老人福祉センター 2日

北老人福祉センター なし

西老人福祉センター １日

南老人福祉センター



※現指定管理者が行っている設備等の保守管理業務等を示しております。

※施設設備運転保守管理業務等は施設全体を対象としています。

業務内容

業務名称 東 中央 北 西 南

1 施設設備運転保守管理 通年 通年 通年 通年 通年

施設設備運転保守管理に当たる者2名（中央にあって
は一般技術者1名）配置
主任技術者１名…2級ボイラー技師以上の資格、ビル
管理に豊富な知識と5年以上の経験を有し、かつ指導
力のある者
一般技術者1名…工業高校等の電気・機械工学科を卒
業した者、若しくは電気・機械の資格のある者、又は電
気機械設備の保守についての相当な経験知識のある
者とする。
ボイラー取扱主任者…主任技術者が当たる。

2
電気設備運転保守点検業
務

通年 通年 通年 通年 通年 受変電設備点検清掃年1回含む

3
空気調和設備運転保守点
検業務

通年 通年 通年 通年 通年

4
給排水衛生設備運転保守
点検業務

通年 通年 通年 通年 通年 排水設備の掃除は6か月に1回

5 水質検査業務 年2回 年2回 年2回 年2回 年2回 残留塩素測定は毎日

6 空気環境測定業務 月1回 なし 月1回 なし なし

7 害虫及びネズミ駆除 年2回 年2回 年2回 年2回 年2回

8
ボイラー関連設備性能検
査業務

年1回 なし 年1回 年1回 年1回 第1種圧力容器、第2種圧力容器法定点検業務

9 貯湯槽性能検査業務 年1回 なし 年1回 年1回 年1回

10 蓄熱槽性能検査業務 年1回 なし 年1回 なし なし

11 膨張タンク点検業務 年1回 なし 年1回 年1回 年1回

12
吸収式冷温水機保守点検
業務

なし なし 年2回 なし なし

13 消防設備点検業務 年2回 年2回 年2回 年2回 年2回

14 防火対象物定期点検業務 年1回 年1回 年1回 年1回 年1回

15 合併浄化槽保守点検 なし なし
月1回
以上

月1回
以上
（注１）

なし

16 合併浄化槽清掃業務 なし なし
年1回
以上

年1回
以上
（注１）

なし

17 合併浄化槽排水分析検査 なし なし 月1回
月1回
（注１）

なし

18 合併浄化槽法定検査業務 なし なし 年1回
年1回
（注１）

なし

19
自家用電気工作物保安管
理業務

月1回 月1回 月1回 月1回 月1回
受変電設備点検清掃年1回含む。月次点検・年次点検
（年1回）・精密点検（3年に1回）等

（注１）西老人福祉センターの地域で公共下水道の本館
を敷設する工事が行われており、完了後に下水道に切
り替える工事を行うため、切り替え後は業務が不要とな
ります。

資料４

設備保守点検等業務一覧表

※下表の他、建築物における衛生的環境の確保に関する法律(ビル管理法)、水道法、浄化槽法、電気事業法等、各種法令の規定
を遵守して保守管理業務を実施してください。

番
号

実施回数等
備考



業務内容

業務名称 東 中央 北 西 南

番
号

実施回数等
備考

20 自動昇降機保守点検業務 月1回 なし 月1回 月1回 月1回 中央は自動昇降機なし

21
自動扉開閉装置保守点検
業務

年4回 年4回 年4回 年4回 年4回

22
簡易専用水道法定検査業
務

年1回 年1回 年1回 年1回 年1回

23 貯水槽（受水槽）清掃 年1回 年1回 年1回 年1回 年1回 受水槽清掃後水質点検含む

24
浴槽水、原湯、上がり用湯
の水質検査業務

年1回
以上

年1回
以上

年1回
以上

年1回
以上

年1回
以上

検査内容
・浴槽水…濁度、有機物、大腸菌群、レジオネラ属菌
・原湯、上がり用湯…レジオネラ属菌

25 浴室循環配管薬品清掃 なし なし 年1回 年1回 年1回

26 緑地（植木等）管理業務
年2回
以上

年2回
以上

年2回
以上

年2回
以上

年2回
以上

樹木の剪定、高木管理、緑地管理
北は隣接駐車場の緑地管理も含む

27 日常清掃業務 なし
日曜日
を除く
毎日

なし なし なし 定期清掃床年6回、窓年4回、絨毯年2回

28

産業廃棄物（粗大・不燃ご
み、乾電池、蛍光管、水銀
灯、がれき類・廃タイヤ等
）の処理

年1回
以上

年1回
以上

年1回
以上

年1回
以上

年1回
以上

29 警備業務（機械警備） 通年 通年 通年 通年 通年

30
建築基準法第12条第4項
に基づく点検業務

年1回 年1回 年1回 年1回 年1回

31 電位治療器保守点検業務 年1回 年1回 年1回 年1回 年1回

32 ピアノ調律業務 年1回 年1回 年1回 なし なし

33 陶芸用電気炉点検業務 なし 年３回 年３回 年３回 年３回 東は陶芸炉なし



資料５

開館時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
年末年始
(12月29日
～1月3日)

東老人福祉センター 9:30～16:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×

東部保健センター 9:00～17:00 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ×

東簡易マザーズホーム 9:00～17:00 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ×

身体障害者福祉センター 9:00～17:00 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ×

母子・父子福祉センター 9:00～17:00 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ×

東部地域包括支援センター 9:00～17:00 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ×

薬円台地区社会福祉協議会
※行政財産目的外使用申請

10:00～15:00 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ×

開館時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
年末年始
(12月29日
～1月3日)

北老人福祉センター 9:30～16:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×

北老人デイサービスセンター 8:40～17:25 ○ ○ ○ ○ ○ × ×
○
※1

○
※2

北部保健センター 9:00～17:00 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ×

北部地域包括支援センター 9:00～17:00 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ×

さざんか特殊歯科診療所※3
9:00～12:00
13:00～16:30

○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ×

※1　ただし月から金までの場合のみ

※2　12月29日のみ。ただし、月曜日から金曜日までの場合のみ

※3　日曜日は9:00～12:00のみ。ＧＷ、お盆は休診

開館時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
年末年始
(12月29日
～1月3日)

西老人福祉センター 9:30～16:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×

法典児童ホーム 9:00～17:00 × ○ ○ ○ ○ ○ ○
×
※1

×

※1　祝休日が月曜日の場合は翌日も休館

開館時間 月 火 水 木 金 土 日 祝日
年末年始
(12月29日
～1月3日)

南老人福祉センター 9:30～16:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×

南老人デイサービスセンター 8:30～17:15 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ×

湊町地区社会福祉協議会
※行政財産目的外使用申請

9:30～15:00 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ×

船橋市老人クラブ連合会
※行政財産目的外使用申請

9:30～16:00 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ×

■南部福祉会館（南老人福祉センター）

複合施設における施設別基本開館時間一覧表

■社会福祉会館（東老人福祉センター）

■北部福祉会館（北老人福祉センター）

■西部福祉会館（西老人福祉センター）



資料６

階 名称

クラブ 料理 第1・3 火 午前 25 有 2階 栄養指導室

クラブ 手芸 第1・3 火 午後 14 有 3階 集団指導室

クラブ カラオケ 第2・4 土 午後 78 有 3階 研修室

クラブ 華道 第2・4 水 午前 16 有 3階 集団指導室

クラブ レクダンス 第2・4 水 午後 43 有 3階 研修室

クラブ 書道 第1・3 土 午後 25 有 3階 研修室

クラブ 民謡 第2・4 木 午後 27 有 3階 集団指導室

クラブ 歌唱 第1・3 木 午前 47 有 2階 研修室

クラブ 舞踊 第1・3 木 午後 12 有 3階 研修室

クラブ 大正琴 第2・4 月 午後 12 有 2階 研修室

クラブ ほほえみ体操 第1・3 月 午後 75 有 3階 研修室

クラブ 俳句 第1・3 金 午後 11 有 2階 研修室

クラブ 詩吟 第2・4 金 午後 15 有 2階 研修室

クラブ 茶道 第2・4 金 午後 11 有 2階 和室

クラブ 木彫 第1・3 月 午後 24 有 3階 集団指導室

クラブ ダンス 第2・4 金 午後 26 有 3階 研修室

クラブ 盆栽 第1・3 金 午後 5 有 3階 集団指導室

クラブ 折紙 第1・3 月 午前 29 有 2階 研修室

クラブ ばか面踊り 第1・3 水 午後 12 有 2階 研修室

クラブ 囲碁 1日 80 無 2階 娯楽室

クラブ 卓球

午前・
午後・
一日の
いずれ
か

92 無 3階 研修室及び集団指導室

クラブ ビリヤード 1日 38 無 2階 ビリヤードコーナー

クラブ 将棋 1日 29 無 2階 娯楽室

令和5年度末
会員数

講師の
有無

使用部屋

月～土

不定期（月6回程度）

月～土

月～土

令和５年度クラブ・サークル等実施状況表　東老人福祉センター

区分 名称 週 曜日 時間



資料６

階 部屋名

クラブ ハワイアン 第1・3 月 午前 27 有 2階 研修室

クラブ 第1・3 月 午後

クラブ 第2・4 金 午前

クラブ ハーモニカ 第1・3 月 午前 12 有 1階 作業室

クラブ 折り紙 第1・3 月 午後 13 有 1階 作業室

クラブ カラオケ 第2・4 月 １日 31 有 2階 研修室

クラブ 手芸 第2・4 水 午後 13 有 1階 作業室

クラブ ばか面 第1・3 火 午前 8 有 2階 研修室

クラブ 第1・2・3・4 火 1日

クラブ 第1・3 金 １日

クラブ 俳句 第1・3 水 午前 7 有 1階 作業室

クラブ 第1・3 水 午後

クラブ 第1・3 土 午後

クラブ ダンス 第2・4 水 午前 6 有 2階 研修室

クラブ 詩吟 第2・4 水 午前 9 有 1階 作業室

クラブ 華道 第1・3 木 午前 11 有 1階 作業室

クラブ 水墨画 第2・4 木 午前 8 有 1階 作業室

クラブ 盆栽 第2・4 木 午後 11 有 1階 作業室

クラブ 舞踊 第1・3 金 １日 6 有 2階 研修室

クラブ 茶道 第2・4 火 １日 9 有 2階 趣味のへや

クラブ 書道 第2・4 金 午後 15 有 1階 作業室

第1・2・3・4 木 １日

第2・4 土 １日

クラブ 囲碁 １日 13 無 2階 娯楽室

クラブ 将棋 １日 14 無 2階 娯楽室

クラブ 撞球 １日 15 無 1階 撞球ｺｰﾅｰ

クラブ ウクレレ 第1・3 木 午後 7 有 1階 作業室

クラブ ペン習字 第1・3 水 午後 22 有 2階 研修室

クラブ パソコン 第1・3 土 午後 22 有 2階 研修室

クラブ 絵画 第2・4 土 午前 11 有 1階 作業室

サークル 手編同好会 午後 3 無 2階 趣味のへや

サークル ウクレレ同好会 午前 9 無 2階 趣味のへや

サークル 健康麻雀同好会 第1・2・3・4 土 １日 29 無 2階 趣味のへや

研修室

月～土

月～土

月～土

不定期（月1回程度）

不定期（月1回程度）

民謡 20 有 1階 作業室

クラブ 卓球 34 無 2階

コーラス 25 有 2階 研修室

陶芸 44 有 1階 作業室及び別棟陶芸室

令和５年度クラブ・サークル等実施状況表　中央老人福祉センター

区分 名称 週 曜日 時間
令和5年度末
会員数

講師の
有無

使用部屋



資料６

階 部屋名

クラブ 書道 第1・3 月 午後 20 有 3階 集会室

クラブ 歌唱 第2・4 月 午前 40 有 3階 集会室

クラブ 舞踊 第2・4 月 午後 8 有 3階 集会室

クラブ 社交ダンス 第2・4 火 午後 27 有 3階 集会室

クラブ 囲碁 第1・2・3・4 水 1日 41 無 2階 教養娯楽室

クラブ 将棋 第1・2・3・4 水 1日 25 無 2階 教養娯楽室

クラブ 練功 第1・3 水 午前 30 有 3階 集会室

クラブ カラオケ 第1・3 水 午後 39 有 3階 集会室

クラブ 折紙 第1・3 水 午後 11 有 3階 付設作業室

クラブ 民謡 第2・4 水 午前 40 有 3階 集会室

クラブ 詩吟 第2・4 水 午後 15 有 3階 集会室

クラブ 料理 第2・4 水 午前 15 有 3階
栄養指導室（保健セン
ター部分を借用）

クラブ 第2・4 月 午前 12 有 3階 付設作業室

クラブ 第2・4 火 午前 13 有 3階 付設作業室

クラブ 第2・4 水 午前 8 有 3階 付設作業室

クラブ 俳句 第1・3 木 午後 10 有 3階 集会室

クラブ 卓球 第1・2・3・4 金 午後 43 無 3階 集会室

クラブ 大正琴 第1・4 金 午前 14 有 3階 集会室

クラブ 茶道 第1・3 金 午前 10 有 2階 和室

クラブ フラダンス 第1・3 土 午後 20 有 3階 集会室

クラブ 絵手紙 第1・3 木 午前 18 有 3階 集会室

クラブ 健康麻雀 第1・2・3・4 土 1日 50 無 2階 会議室

陶芸

令和５年度クラブ・サークル等実施状況表　北老人福祉センター

区分 名称 週 曜日 時間
令和5年度末
会員数

講師の
有無

使用部屋



資料６

階 部屋名

クラブ 囲碁 17 無 3階 娯楽室

クラブ 折紙 第1・3 金 午前 20 有 1階 付設作業所

クラブ 華道 第2・4 火 午前 11 有 1階 付設作業所

クラブ カラオケA 第1・3 火 午後 42 有 3階 集会室

クラブ 茶道 第1・3 火 午前 8 有 2階 趣味室

クラブ 社交ダンス 第1・3 月 午後 32 有 1階 体育室

クラブ 将棋 21 無 3階 娯楽室

クラブ 書道 第1・3 火 午後 16 有 1階 付設作業所

クラブ ほほえみ体操 第2・4 金 午前 17 有 3階 集会室

クラブ 新舞踊 第1・3 木 午後 11 有 3階 集会室

クラブ 大正琴 第2・4 水 午前 6 有 3階 会議室

クラブ 卓球 148 無 3階 研修室

クラブ 陶芸Ａ 第1・2・3 木 1日 27 有 1階 付設作業所

クラブ 陶芸Ｂ 第1・2・3 月 1日 24 有 1階 付設作業所

クラブ フラダンス 第2・4 水 午後 20 有 3階 集会室

クラブ 民謡 第2・4 月 午後 28 有 3階 集会室

クラブ 料理 第2・4 月 午前 休止中 有 3階 実習室

クラブ 絵手紙 第1・3 金 午後 13 有 1階 付設作業所

クラブ Ｃストレッチ 第2・4 火 午後 14 有 3階 集会室

クラブ カラオケB 第1・3 金 午前 34 有 3階 集会室

クラブ ペン習字 第1・3 水 午前 12 有 3階 会議室

クラブ ウクレレ 第1・2・3・4 金 午後 15 有 3階 会議室

時間
令和5年度末
会員数

講師の
有無

使用部屋

月～土（センター事業実施日及びク
ラブ大会日を除く）

月～土（センター事業実施日及びク
ラブ大会日を除く）

月～土（センター事業実施日及びク
ラブ大会日を除く）

令和５年度クラブ・サークル等実施状況表　西老人福祉センター

区分 名称 週 曜日



資料６

階 部屋名

クラブ カラオケ 第1・3 月 午後 44 有 3階 集会室

クラブ 書道 第2・4 月 午前 12 有 3階 集会室

クラブ 詩吟 第2・4 月 午後 17 有 3階 研修室

クラブ 料理 第2・4 火 午前 4 有 3階 実習室

クラブ ウクレレ 第1・3 水 午前 11 有 3階 研修室

クラブ 茶道（宗徧流） 第1・3 水 午後 5 有 3階 趣味室

クラブ フラダンス 第2・4 水 午前 30 有 3階 集会室

クラブ 陶芸Ａ 第1・3 木 午前 16 有 1階 付設作業所

クラブ 陶芸Ｂ 第2・4 木 午前 16 有 1階 付設作業所

クラブ 社交ダンス 第1・3 木 午前 17 有 3階 集会室

クラブ 新舞踊（藤乃流） 第2・4 木 午前 9 有 3階 集会室

クラブ 養生功 第2・4 木 午後 31 有 3階 研修室

クラブ 手芸（編み物） 第1・3 金 午後 12 有 3階 研修室

クラブ ひまわり歌唱 第1・3 金 午後 49 有 3階 集会室

クラブ ほほえみ体操 第2・4 金 午後 38 有 3階 集会室

クラブ 毎週 火

クラブ 第1・3・5 土

クラブ 囲碁 毎週 火・金 1日 30 無 3階 和室

クラブ 将棋 毎週 火・金 1日 31 無 3階 娯楽室

クラブ 健康麻雀 毎週 水 1日 55 無 3階
和室（第1・3）、
娯楽室（第2・4・5）

卓球 1日 37 無 3階 集会室

令和５年度クラブ・サークル等実施状況表　南老人福祉センター

区分 名称 週 曜日 時間
令和5年度末
会員数

講師の
有無

使用部屋



資料７

※時間は、おおよその目安です。渋滞など交通状況によって前後しますのでご了承ください。

時間 時間 時間 時間 時間 時間

7:47 7:32 7:52 7:35 7:27
7:44 東老人福祉センター 7:27 東老人福祉センター
7:47 薬園台駅前郵便局 7:31 東図書館前
7:51 飯山満町一号広場 7:44 東老人福祉センター 7:33 北習志野近隣公園南口（習志野台診療所前）
7:53 芝山高校（クリーニング店前） 7:51 東老人福祉センター 7:46 スズキアリーナ前 7:37 習志野台出張所前
7:54 芝山東小学校 7:53 スズキアリーナ前 7:48 北習志野駅 7:39 北習志野第3公園前
7:57 飯山満駅前 7:55 北習志野駅 7:52 徳洲会病院前 7:42 東船橋病院前

7:54 東老人福祉センター 7:58 芝山出張所 7:58 西友前 7:54 エクセルコート前 7:45 ひばり保育園前
7:58 薬園台駅北口 7:59 芝山交番前 7:59 慶照医院前 7:57 グルメシティ前（旧セイフーストア前） 7:48 高根台病院
8:02 下総病院前 8:01 船橋東高校（テニスコート脇） 8:01 西習志野第3号公園前 8:01 新高根公民館入口交差点付近 7:49 高根公団入口交差点付近
8:03 飯山満小学校校門前 8:20 医療センター着 8:02 芝山水神池児童遊園 8:06 石井商店前 7:53 滝不動駅（セブンイレブン前）
8:07 サンクス（コンビニ）前 8:25 医療センター発 8:03 芝山高校（クリーニング店前） 8:20 医療センター着 8:10 医療センター着
8:10 船橋整形外科前 8:26 リハビリテーション病院 8:05 芝山3丁目商店街（ポスト前） 8:25 医療センター発 8:15 医療センター発
8:25 医療センター着 8:44 船橋東高校（テニスコート脇） 8:06 飯山満駅前 8:26 リハビリテーション病院 8:33 リハビリテーション病院
8:30 医療センター発 8:46 芝山交番前 8:07 芝山出張所 8:39 石井商店前 8:32 滝不動駅（セブンイレブン前）
8:31 リハビリテーション病院 8:47 芝山出張所 8:08 芝山交番前 8:44 新高根公民館入口交差点付近 8:36 高根公団入口交差点付近
8:45 船橋整形外科前 8:48 飯山満駅前 8:25 医療センター着 8:48 グルメシティ前（旧セイフーストア前） 8:37 高根台病院
8:48 サンクス（コンビニ）前 8:51 芝山東小学校 8:30 医療センター発 8:51 エクセルコート前 8:40 ひばり保育園前
8:52 飯山満小学校校門前 8:52 芝山高校（クリーニング店前） 8:31 リハビリテーション病院 8:53 徳洲会病院前 8:43 東船橋病院前
8:53 下総病院前 8:54 飯山満町一号広場 8:47 芝山交番前 8:57 北習志野駅 8:46 北習志野第3公園前
8:57 薬園台駅北口 8:58 薬園台駅前郵便局 8:48 芝山出張所 8:59 スズキアリーナ前 8:48 習志野台出張所前
9:01 東老人福祉センター 9:01 東老人福祉センター 8:49 飯山満駅前 9:01 東老人福祉センター 8:52 北習志野近隣公園南口（習志野台診療所前）

8:50 芝山3丁目商店街（ポスト前） 8:54 東図書館前
8:52 芝山高校（クリーニング店前） 8:58 東老人福祉センター
8:53 芝山水神池児童遊園
8:54 西習志野第3号公園前
8:56 慶照医院前
8:57 西友前
8:59 北習志野駅
9:01 スズキアリーナ前
9:03 東老人福祉センター

9:02 9:08 9:03 9:09 8:58

東老人福祉センター発 東老人福祉センター発 東老人福祉センター発 東老人福祉センター発 東老人福祉センター発

9:30 高根台第三小学校正門向側 9:30 千葉県済生会習志野病院前 9:30 ガーデンヒルズ芝山前 9:30 御滝中学校入口前 9:30 スーパートップマート駐車場内

高根台東集会所前 三山消防分団器庫前 芝山中学校正門前 滝不動病院向側 セントラル向側（ほか弁前）

松が丘公民館前 三山郵便局向側バス停横
新高根公民館入口交差点付
近

高根台第三小学校正門向側 前原団地内バス折返し場所前

9:45 東警察署前バス停横 田喜野井3丁目金杉商店前 9:40 新京成バス新高根停留所横 9:45 高根台東集会所前 9:45 RuRi船橋保育園前

東老人福祉センター着 9:45 田喜野井4丁目集会所前 東老人福祉センター着 東老人福祉センター着 東老人福祉センター着

10 東老人福祉センター着

10:18 10:08 10:17 10:05 10:12

10:19 東老人福祉センター 10:14 東老人福祉センター 10:17 東老人福祉センター 東老人福祉センター 10:12 東老人福祉センター
10:23 薬園台駅北口 10:17 薬園台駅前郵便局 10:19 スズキアリーナ前 10:16 スズキアリーナ前 10:16 東図書館前
10:27 下総病院前 10:21 飯山満町一号広場 10:21 北習志野駅 10:18 北習志野駅 10:18 北習志野近隣公園南口（習志野台診療所前）
10:28 飯山満小学校校門前 10:23 芝山高校（クリーニング店前） 10:23 西友前 10:22 徳洲会病院前 10:22 習志野台出張所前
10:32 サンクス（コンビニ）前 10:24 芝山東小学校 10:24 慶照医院前 10:24 エクセルコート前 10:24 北習志野第3公園前
10:35 船橋整形外科前 10:27 飯山満駅前 10:26 西習志野第3号公園前 10:27 グルメシティ前（旧セイフーストア前） 10:27 東船橋病院前
10:50 医療センター着 10:28 芝山出張所 10:27 芝山水神池児童遊園 10:31 新高根公民館入口交差点付近 10:30 ひばり保育園前
10:55 医療センター発 10:29 芝山交番前 10:28 芝山高校（クリーニング店前） 10:36 石井商店前 10:33 高根台病院
10:56 リハビリテーション病院 10:31 船橋東高校（テニスコート脇） 10:30 芝山3丁目商店街（ポスト前） 10:50 医療センター着 10:34 高根公団入口交差点付近
11:10 船橋整形外科前 10:50 医療センター着 10:31 飯山満駅前 10:55 医療センター発 10:38 滝不動駅（セブンイレブン前）
11:13 サンクス（コンビニ）前 10:55 医療センター発 10:32 芝山出張所 10:56 リハビリテーション病院 10:55 医療センター着
11:17 飯山満小学校校門前 10:56 リハビリテーション病院 10:33 芝山交番前 11:09 石井商店前 11:00 医療センター発
11:18 下総病院前 11:14 船橋東高校（テニスコート脇） 10:50 医療センター着 11:14 新高根公民館入口交差点付近 11:01 リハビリテーション病院
11:22 薬園台駅北口 11:16 芝山交番前 10:55 医療センター発 11:18 グルメシティ前（旧セイフーストア前） 11:17 滝不動駅（セブンイレブン前）
11:26 東老人福祉センター 11:17 芝山出張所 10:56 リハビリテーション病院 11:21 エクセルコート前 11:21 高根公団入口交差点付近

11:18 飯山満駅前 11:12 芝山交番前 11:23 徳洲会病院前 11:22 高根台病院
11:21 芝山東小学校 11:13 芝山出張所 11:27 北習志野駅 11:25 ひばり保育園前
11:22 芝山高校（クリーニング店前） 11:14 飯山満駅前 11:29 スズキアリーナ前 11:28 東船橋病院前
11:24 飯山満町一号広場 11:15 芝山3丁目商店街（ポスト前） 11:31 東老人福祉センター 11:31 北習志野第3公園前
11:28 薬園台駅前郵便局 11:17 芝山高校（クリーニング店前） 11:33 習志野台出張所前
11:31 東老人福祉センター 11:18 芝山水神池児童遊園 11:37 北習志野近隣公園南口（習志野台診療所前）

11:19 西習志野第3号公園前 11:39 東図書館前
11:21 慶照医院前 11:43 東老人福祉センター
11:22 西友前
11:24 北習志野駅
11:26 スズキアリーナ前
11:28 東老人福祉センター

11:27 11:38 11:28 11:41 11:35

13:33 13:28 13:37 13:25 13:32

13:34 東老人福祉センター 13:34 東老人福祉センター 13:37 東老人福祉センター 13:34 東老人福祉センター 13:37 東老人福祉センター
13:38 薬園台駅北口 13:37 薬園台駅前郵便局 13:39 スズキアリーナ前 13:36 スズキアリーナ前 13:41 東図書館前
13:42 下総病院前 13:41 飯山満町一号広場 13:41 北習志野駅 13:38 北習志野駅 13:43 北習志野近隣公園南口（習志野台診療所前）
13:43 飯山満小学校校門前 13:43 芝山高校（クリーニング店前） 13:43 西友前 13:42 徳洲会病院前 13:47 習志野台出張所前
13:47 サンクス（コンビニ）前 13:44 芝山東小学校 13:44 慶照医院前 13:44 エクセルコート前 13:49 北習志野第3公園前
13:50 船橋整形外科前 13:47 飯山満駅前 13:46 西習志野第3号公園前 13:47 グルメシティ前（旧セイフーストア前） 13:52 東船橋病院前
14:05 医療センター着 13:48 芝山出張所 13:47 芝山水神池児童遊園 13:51 新高根公民館入口交差点付近 13:55 ひばり保育園前
14:10 医療センター発 13:49 芝山交番前 13:48 芝山高校（クリーニング店前） 13:56 石井商店前 13:58 高根台病院
14:11 リハビリテーション病院 13:51 船橋東高校（テニスコート脇） 13:50 芝山3丁目商店街（ポスト前） 14:10 医療センター着 13:59 高根公団入口交差点付近
14:25 船橋整形外科前 14:10 医療センター着 13:51 飯山満駅前 14:10 医療センター発 14:03 滝不動駅（セブンイレブン前）
14:28 サンクス（コンビニ）前 14:15 医療センター発 13:52 芝山出張所 14:11 リハビリテーション病院 14:20 医療センター着
14:32 飯山満小学校校門前 14:16 リハビリテーション病院 13:53 芝山交番前 14:24 石井商店前 14:25 医療センター発
14:33 下総病院前 14:34 船橋東高校（テニスコート脇） 14:10 医療センター着 14:29 新高根公民館入口交差点付近 14:26 リハビリテーション病院
14:37 薬園台駅北口 14:36 芝山交番前 14:15 医療センター発 14:33 グルメシティ前（旧セイフーストア前） 14:42 滝不動駅（セブンイレブン前）
14:41 東老人福祉センター 14:37 芝山出張所 14:16 リハビリテーション病院 14:36 エクセルコート前 14:46 高根公団入口交差点付近

14:38 飯山満駅前 14:32 芝山交番前 14:38 徳洲会病院前 14:47 高根台病院
14:41 芝山東小学校 14:33 芝山出張所 14:42 北習志野駅 14:50 ひばり保育園前
14:42 芝山高校（クリーニング店前） 14:34 飯山満駅前 14:44 スズキアリーナ前 14:53 東船橋病院前
14:44 飯山満町一号広場 14:35 芝山3丁目商店街（ポスト前） 14:46 東老人福祉センター 14:56 北習志野第3公園前
14:48 薬園台駅前郵便局 14:37 芝山高校（クリーニング店前） 14:58 習志野台出張所前
14:51 東老人福祉センター 14:38 芝山水神池児童遊園 15:02 北習志野近隣公園南口（習志野台診療所前）

14:39 西習志野第3号公園前 15:04 東図書館前
14:41 慶照医院前 15:08 東老人福祉センター
14:42 西友前
14:44 北習志野駅
14:46 スズキアリーナ前
14:48 東老人福祉センター

14:48 15:04 14:48 15:01 14:55

東老人福祉センター発 東老人福祉センター発 東老人福祉センター発 東老人福祉センター発 東老人福祉センター発

15:43 高根台第三小学校正門向側 15:38 田喜野井4丁目集会所前 15:40 ガーデンヒルズ芝山前 15:40 高根台東集会所前 15:40 RuRi船橋保育園前

高根台東集会所前 田喜野井3丁目金杉商店前 芝山中学校正門前 高根台第三小学校正門向側 前原団地内バス折返し場所前

松が丘公民館前 三山郵便局向側バス停横
新高根公民館入口交差点付
近

滝不動病院向側 セントラル向側（ほか弁前）

15:57 東警察署前バス停横 三山消防分団器庫前 15:47 新京成バス新高根停留所横 15:55 御滝中学校入口前 15:50 スーパートップマート駐車場内

東老人福祉センター着 15:52 千葉県済生会習志野病院前 東老人福祉センター着 東老人福祉センター着 東老人福祉センター着

東老人福祉センター着

曜日 月 火 水 木

■東老人福祉センター送迎車両運行表

車種 マイクロバス マイクロバス マイクロバス マイクロバス マイクロバス

三山方面 芝山方面 御滝方面 前原方面

金 土

マイクロバス

なし

時間 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所

行先 高根台方面

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

8

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

9

高
根
台
方
面

三
山
方
面

芝
山
方
面

御
滝
方
面

前
原
方
面

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

11

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

12

13

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

14

不
便
地
区

不
便
地
区

不
便
地
区

17

不
便
地
区

不
便
地
区

15

高
根
台
方
面

三
山
方
面

芝
山
方
面

御
滝
方
面

前
原
方
面

16

不便地区

（薬円台・飯山満方面）

不便地区

（飯山満・芝山方面）
不便地区

（西習志野・芝山方面）

不便地区
（薬円台・飯山満方面）

不便地区
（飯山満・芝山方面）

不便地区
（薬円台・飯山満方面）

不便地区

（飯山満・芝山方面）

不便地区
（西習志野・芝山方面）

不便地区
（西習志野・芝山方面）

不便地区

（西習志野・新高根方面）

不便地区
（西習志野・新高根方面）

不便地区
（西習志野・新高根方面）

不便地区
（高根台・松が丘方面）

不便地区
（高根台・松が丘方面）

不便地区

（高根台・松が丘方面）



資料７

※時間は、おおよその目安です。渋滞など交通状況によって前後しますのでご了承ください。

時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間

7:50 7:50 7:45 7:50 7:50

8:42

8:54 8:54 8:54 8:54

中央老人福
祉センター

中央老人福
祉センター

中央老人福
祉センター

中央老人福
祉センター

中央老人福
祉センター

中央老人福
祉センター

中央老人福
祉センター

9:25 市役所
中央老人福
祉センター

9:30 9:25
クリーニング
白光舎

9:30 天沼公園 9:15
芝山団地入
口

9:30 天沼公園 9:30 天沼公園 9:30 天沼公園 9:30 南浜病院 9:30 天沼公園

9:35 9:30 宮本中 9:35 ダイハツ 9:20 新高根 9:35 ダイハツ 9:35 ダイハツ 9:35 ダイハツ 9:33 法務局前 9:35 ダイハツ

9:40 9:35
東船橋駅北
口農協

9:40
夏見中央公
園

9:25
高根台第三
小学校

9:40
夏見中央公
園

9:40
夏見中央公
園

9:40
夏見中央公
園

9:40 海神交番 9:40
夏見中央公
園

9:45 9:38 船橋警察署 9:45
中央老人福
祉センター

9:50
中央老人福
祉センター

9:45
中央老人福
祉センター

9:46 9:45
中央老人福
祉センター

9:45
中央老人福
祉センター

9:45
中央老人福
祉センター

9:50
中央老人福
祉センター

10:00
中央老人福
祉センター

10:00 10:00 10:00
10:00

中央老人福
祉センター

中央老人福
祉センター

中央老人福
祉センター

中央老人福
祉センター

中央老人福
祉センター

10:05 10:05 天沼公園 10:05 天沼公園 10:05 天沼公園 10:05 天沼公園 10:05 天沼公園

10:10 10:10 ダイハツ 10:10 ダイハツ 10:10 ダイハツ 10:10 ダイハツ 10:20
中央老人福
祉センター

10:10 ダイハツ

10:15 10:15
夏見中央公
園

10:15
夏見中央公
園

10:15
夏見中央公
園

10:15
夏見中央公
園

10:25
リハビリテー
ション病院

10:15
夏見中央公
園

10:20 10:20
中央老人福
祉センター

10:20
中央老人福
祉センター

10:20
中央老人福
祉センター

10:20
中央老人福
祉センター

10:26
医療セン
ター

10:20
中央老人福
祉センター

10:35
グリーンハイ
ツバス停

10:44
医療セン
ター

10:45
リハビリテー
ション病院

10:50
中央老人福
祉センター

11:03

11:15

11:20
11:19 11:19 11:19 11:19

11:25

11:30

11:35

11:40

11:45

13:10 13:10 13:10 13:10

13:15 13:15
中央老人福
祉センター

13:15
中央老人福
祉センター

13:15
中央老人福
祉センター

13:15
中央老人福
祉センター

13:15
中央老人福
祉センター

13:20 13:20
夏見中央公
園

13:20
夏見中央公
園

13:20
夏見中央公
園

13:20
夏見中央公
園

13:20
夏見中央公
園

13:25 13:25 ダイハツ 13:25 ダイハツ 13:30 13:25 ダイハツ 13:25 ダイハツ 13:25 ダイハツ

13:30 13:30 天沼公園 13:30 天沼公園 13:30 天沼公園 13:30 天沼公園 13:30 天沼公園

14:15 14:15
中央老人福
祉センター

14:15
中央老人福
祉センター

14:15
中央老人福
祉センター

14:15
中央老人福
祉センター

14:15
中央老人福
祉センター

14:20 14:20
夏見中央公
園

14:20
夏見中央公
園

14:20
夏見中央公
園

14:20
夏見中央公
園

14:20
夏見中央公
園

14:25 14:25 ダイハツ 14:25 ダイハツ 14:25 ダイハツ 14:25 ダイハツ 14:25 ダイハツ

14:30 14:30 天沼公園 14:30 天沼公園 14:30 天沼公園 14:30 天沼公園 14:30 天沼公園

14:29 14:29 14:29 14:29

14:35
中央老人福
祉センター

14:40
芝山団地入
口

14:35
中央老人福
祉センター

14:45 新高根 14:49 14:55 市役所

15:15 15:15
中央老人福
祉センター

15:00
高根台第三
小学校

15:15
中央老人福
祉センター

15:15
中央老人福
祉センター

15:15
中央老人福
祉センター

15:00 南浜病院 15:15
中央老人福
祉センター

15:20 15:20
中央老人福
祉センター

15:20
夏見中央公
園

15:20
夏見中央公
園

15:20
夏見中央公
園

15:20
夏見中央公
園

15:03 法務局前 15:20
夏見中央公
園

15:25 15:35
クリーニング
白光舎

15:25 ダイハツ 15:25 ダイハツ 15:25 ダイハツ 15:25 ダイハツ 15:10 海神交番 15:25 ダイハツ

15:30 15:40 宮本中 15:30 天沼公園 15:30 天沼公園 15:30 天沼公園 15:30 天沼公園 15:30 天沼公園

15:45
東船橋駅北
口農協

15:48 船橋警察署

■中央老人福祉センター送迎車両運行表

曜日 月 火 水 木 金 土

車種 マイクロバス ワゴン マイクロバス ワゴン マイクロバス ワゴン マイクロバス ワゴン マイクロバス ワゴン マイクロバス ワゴン

行先 天沼公園方面 宮本中方面 天沼公園方面
高根台第三小学校

方面
天沼公園方面 なし 天沼公園方面 なし 天沼公園方面 市役所方面 天沼公園方面 なし

時間 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所

7

8

9

中央老人福
祉センター

天
沼
公
園
方
面

10
中央老人福
祉センター

天
沼
公
園
方
面

宮
本
中
方
面

天
沼
公
園
方
面

高
根
台
第
三
小
学
校
方
面

天沼公園

ダイハツ

天沼公園

ダイハツ

夏見中央公
園
中央老人福
祉センター

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

中央老人福
祉センター

不
便
地
区

夏見中央公
園
中央老人福
祉センター

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天沼公園

11

天沼公園

ダイハツ

夏見中央公
園
中央老人福
祉センター

夏見中央公
園

ダイハツ

ダイハツ

天沼公園

12

13

中央老人福
祉センター

14

夏見中央公
園

ダイハツ

16

17

夏見中央公
園

中央老人福
祉センター

15
中央老人福
祉センター

夏見中央公
園

宮
本
中
方
面

ダイハツ

天沼公園

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

高
根
台

第
三
小

学
校
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

市
役
所
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

市
役
所
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

天
沼
公
園
方
面

不便地区

（前貝塚方面）

不便地区

（前貝塚方面）

不便地区

（前貝塚方面）

不便地区

（前貝塚方面）

不便地区

（緑台・二和方

面）

不便地区

（前貝塚方面）

不便地区

（前貝塚方面）

不便地区

（緑台・二和方

面）

不便地区

（前貝塚方面）

不便地区

（前貝塚方面）

不便地区

（前貝塚方面）
不便地区

（前貝塚方面）

不便地区

（前貝塚方面）
不便地区

（前貝塚方面）

不便地区

（緑台・二和方

面）



資料７

※時間は、おおよその目安です。渋滞など交通状況によって前後しますのでご了承ください。

時間 停留所 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間

7:40 7:56 7:56 7:56 7:56

8:30

8:43 8:43 8:43 8:43

8:38 8:37

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

9:30
二和東1丁目火
の見前

北老人福祉
センター

9:10 新京成三咲駅
北老人福祉セ
ンター

9:10 新京成三咲駅
北老人福祉セ
ンター

9:10 新京成三咲駅
北老人福祉セ
ンター

9:10 新京成三咲駅 9:30
坪井町日大付
近

9:10 新京成三咲駅 9:31 御滝公園前 9:10
新京成三咲
駅

北老人福祉セ
ンター

9:30 小室公民館
北老人福祉セ
ンター

9:30
八木が谷公民
館

北老人福祉セ
ンター

9:30
八木が谷竹の
子公園

北老人福祉セ
ンター

9:33
北習志野第4号
公園前

北老人福祉セ
ンター

9:35 三咲公園付近
北老人福祉
センター

9:30 新京成三咲駅 9:31
ハイランドB-7
棟前

9:30 新京成三咲駅 9:35
八木が谷小学
校

9:30 新京成三咲駅 9:34
八木が谷造園
前

9:30 新京成三咲駅 9:35
高根台中バス
停前

9:30 新京成三咲駅 9:40
高根台保育園
前

9:30
新京成三咲
駅

北老人福祉セ
ンター

9:40 北部公民館前
北老人福祉セ
ンター

9:50
二和東第一団
地児童遊園前

北老人福祉セ
ンター

9:36 中川商店前
北老人福祉セ
ンター

9:36
旧古和釜郵便
局前

北老人福祉セ
ンター

9:42
海老が作バス
停近く

北老人福祉
センター

9:50 新京成三咲駅 9:45 西福寺入口 9:50 新京成三咲駅 9:51 二和地蔵前 9:50 新京成三咲駅 9:40
船橋北高校西
側

9:50 新京成三咲駅 9:39 ロケット公園 9:50 新京成三咲駅 9:43
すすきケ丘デン
タルクリニック

9:50
新京成三咲
駅

北老人福祉セ
ンター

9:46 須賀神社前
北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

9:42 須賀神社前
北老人福祉セ
ンター

9:41
古和釜高校入
口

北老人福祉セ
ンター

9:45 大穴川
北老人福祉
センター

10:10 新京成三咲駅 9:47 お堂前 10:10 新京成三咲駅 10:10 新京成三咲駅 9:43 お堂前 10:10 新京成三咲駅 9:44 古和釜十字路 10:10 新京成三咲駅 9:50 さつき台 10:10
新京成三咲
駅

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉
センター

10:45 10:57 10:48 10:57 10:48

11:35

11:45

11:45

11:50
北老人福祉セ
ンター

11:50
北老人福祉セ
ンター

11:50
北老人福祉セ
ンター

11:59 11:50
北老人福祉セ
ンター

11:50
北老人福祉セ
ンター

11:59 11:50
北老人福祉
センター

12:00 新京成三咲駅 12:00 新京成三咲駅 12:00 新京成三咲駅 12:00 新京成三咲駅 12:00 新京成三咲駅 12:00
新京成三咲
駅

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉
センター

12:30
北老人福祉セ
ンター

12:30
北老人福祉セ
ンター

12:30
北老人福祉セ
ンター

12:30
北老人福祉セ
ンター

12:30
北老人福祉セ
ンター

12:30
北老人福祉
センター

12:40 新京成三咲駅 12:40 新京成三咲駅 12:40 新京成三咲駅 12:40 新京成三咲駅 12:40 新京成三咲駅 12:40
新京成三咲
駅

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉
センター

13:30
北老人福祉セ
ンター

13:30
北老人福祉セ
ンター

13:30
北老人福祉セ
ンター

13:30
北老人福祉セ
ンター

13:30
北老人福祉セ
ンター

13:30
北老人福祉
センター

13:40 新京成三咲駅 13:40 新京成三咲駅 13:40 新京成三咲駅 13:38 13:40 新京成三咲駅 13:40 新京成三咲駅 13:38 13:40
新京成三咲
駅

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉
センター

13:50

14:10 14:10

14:30
北老人福祉セ
ンター

14:30
北老人福祉セ
ンター

14:30
北老人福祉セ
ンター

14:30
北老人福祉セ
ンター

14:30
北老人福祉セ
ンター

14:30
北老人福祉
センター

新京成三咲駅 新京成三咲駅 新京成三咲駅 新京成三咲駅 新京成三咲駅
新京成三咲
駅

14:40

14:49 14:49

14:58 14:58

15:10
北老人福祉セ
ンター

15:10
北老人福祉セ
ンター

15:10
北老人福祉セ
ンター

15:10
北老人福祉セ
ンター

15:30
北老人福祉セ
ンター

15:10
北老人福祉セ
ンター

15:30
北老人福祉セ
ンター

15:10
北老人福祉
センター

新京成三咲駅 15:20
北老人福祉セ
ンター

新京成三咲駅 新京成三咲駅 15:30
北老人福祉セ
ンター

新京成三咲駅 古和釜十字路 新京成三咲駅 さつき台
新京成三咲
駅

15:30
北老人福祉セ
ンター

お堂前 15:30
北老人福祉セ
ンター

15:30
北老人福祉セ
ンター

15:30
北老人福祉セ
ンター

お堂前 15:30
北老人福祉セ
ンター

古和釜高校入
口

15:30
北老人福祉セ
ンター

大穴川 15:30
北老人福祉
センター

新京成三咲駅 須賀神社前 新京成三咲駅 二和地蔵前 新京成三咲駅 須賀神社前 新京成三咲駅 ロケット公園 新京成三咲駅
すすきケ丘デン
タルクリニック

新京成三咲
駅

15:50
北老人福祉セ
ンター

西福寺入口 15:50
北老人福祉セ
ンター

二和東第一団
地児童遊園前

15:50
北老人福祉セ
ンター

船橋北高校西
側

15:50
北老人福祉セ
ンター

旧古和釜郵便
局前

15:50
北老人福祉セ
ンター

海老が作バス
停近く

15:50
北老人福祉
センター

新京成三咲駅 北部公民館前 新京成三咲駅
八木が谷小学
校

新京成三咲駅 中川商店前 新京成三咲駅
高根台中バス
停前

新京成三咲駅
高根台保育園
前

新京成三咲
駅

16:10
北老人福祉セ
ンター

ハイランドB-7
棟前

16:10
北老人福祉セ
ンター

八木が谷公民
館

16:10
北老人福祉セ
ンター

八木が谷造園
前

16:10
北老人福祉セ
ンター

北習志野第4号
公園前

16:10
北老人福祉セ
ンター

三咲公園付近 16:10
北老人福祉
センター

新京成三咲駅 小室公民館 新京成三咲駅
北老人福祉セ
ンター

新京成三咲駅
八木が谷竹の
子公園

新京成三咲駅
坪井町日大付
近

新京成三咲駅 御滝公園前
新京成三咲
駅

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

北老人福祉セ
ンター

16:20
二和東1丁目火
の見前

16:10 16:20 16:20 16:20
北老人福祉セ
ンター

16:20

16:54

17:00

17:08 17:08 17:08 17:08

■北老人福祉センター送迎車両運行表

曜日 月 火 水 木 金 土

車種 ワゴン マイクロバス ワゴン マイクロバス ワゴン マイクロバス ワゴン マイクロバス

行先 新京成三咲駅 小室方面 新京成三咲駅 八木が谷方面 新京成三咲駅 大穴地区

マイクロバス ワゴン マイクロバス ワゴン

停留所 停留所 停留所 停留所 停留所

新京成三咲駅 高野台方面 新京成三咲駅 松が丘方面

停留所 停留所 停留所 停留所

8

新京成三咲駅

時間 停留所 停留所

9

大
穴
方
面

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

10
三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

小
室
方
面

八
木
が
谷
方
面

高
野
台
方
面

松
が
丘
方
面

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

11

12

13

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

14

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

15
三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

小
室
方
面

三
咲
駅

八
木
が
谷
方
面

三
咲
駅

高
野
台
方
面

三
咲
駅

松
が
丘
方
面

三
咲
駅

大
穴
方
面

三
咲
駅

16
三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

17

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

三
咲
駅

不便地区

（坪井方面）
不便地区

（大穴方面）
不便地区

（大穴方面）

不便地区

（大穴方面）
不便地区

（大穴方面）

不便地区

（二和方面）

不便地区

（大穴方面）

不便地区

（大穴方面）

不便地区

（坪井方面）

不便地区

（坪井方面）

不便地区

（大穴方面）

不便地区

（大穴方面）

不便地区

（二和方面）

不便地区

（大穴方面）

不便地区

（大穴方面）

不便地区

（大穴方面）
不便地区

（大穴方面）

不便地区

（坪井方面）

不便地区

（二和方面）

不便地区

（二和方面）



資料７

※時間は、おおよその目安です。渋滞など交通状況によって前後しますのでご了承ください。

時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間

7:40 7:40 7:40 7:40 7:40

7:28
西老人福祉
センター

7:34 法典公民館

7:38
牡鹿台ハイ
ツ管理事務

不便地区 7:40 萩の坂（V坂）

7:44
丸山の森緑
地

7:47 丸山1号緑地

7:49
ファミリー
マート前

7:51 丸山公民館

7:56
馬込沢駅西
口

7:59 馬込公園

8:11 医療センター

8:15 8:15 8:15 8:15 8:15

西老人福祉
センター

西老人福祉
センター

西老人福祉
センター

8:52 法典公民館
西老人福祉
センター

西老人福祉
センター

西老人福祉
センター

8:50
丸山４丁目コ
ンビニ前

西老人福祉
センター

西老人福祉
センター

8:50
丸山４丁目コ
ンビニ前

9:00
馬込沢駅（西
口）

9:25
塚田駅（西
口）

9:10
行田公園歩
道橋傍

9:20 西部公民館 9:00
馬込沢駅（西
口）

9:10
行田公園歩
道橋傍

9:20 西部公民館 9:00
馬込沢駅（西
口）

西老人福祉
センター

西老人福祉
センター

9:35
行田公園歩
道橋傍

9:20
船橋法典駅
前

9:25
ピタットハウ
ス前

9:05 法典公民館 9:20
船橋法典駅
前

9:25
ピタットハウ
ス前

9:05 法典公民館 9:22 法典公民館

9:22 法典公民館
西老人福祉
センター

西老人福祉
センター

9:35
行田公園歩
道橋傍

西老人福祉
センター

西老人福祉
センター

9:35
行田公園歩
道橋傍

西老人福祉
センター

9:30
馬込沢駅（西
口）

9:30
馬込沢駅（西
口）

9:50
前貝塚北公
園

9:37
藤原桐畑公
園前

西老人福祉
センター

9:22 法典公民館 9:37
藤原桐畑公
園前

西老人福祉
センター

9:22 法典公民館
西老人福祉
センター

西老人福祉
センター

9:55
前貝塚南公
園

西老人福祉
センター発

9:40 萩の坂 9:52 法典公民館 9:30
馬込沢駅（西
口）

西老人福祉
センター発

9:40 萩の坂 9:52 法典公民館 9:30
馬込沢駅（西
口）

9:56
まちかどス
ポーツ広場
傍

9:30
丸山ゴルフセン
ター（駐車場内） 9:44

恩田書道教
室傍

10:00
馬込沢駅（西
口）

西老人福祉
センター

9:30
丸山ゴルフセン
ター（駐車場内） 9:44

恩田書道教
室傍

10:00
馬込沢駅（西
口）

西老人福祉
センター

西老人福祉
センター

9:52 法典公民館
西老人福祉
センター

9:52 法典公民館 9:47
丸山２丁目
バス停前

西老人福祉
センター

9:50
前貝塚北公
園

9:52 法典公民館 9:47
丸山２丁目
バス停前

西老人福祉
センター

9:50
前貝塚北公
園

9:52 法典公民館

10 10:00
馬込沢駅（西
口）

10:00
馬込沢駅（西
口）

9:50
丸山４丁目コ
ンビニ前

9:55
前貝塚南公
園

10:00
馬込沢駅（西
口）

9:50
丸山４丁目コ
ンビニ前

9:55
前貝塚南公
園

10:00
馬込沢駅（西
口）

西老人福祉
センター

西老人福祉
センター

西老人福祉
センター着

9:56
まちかどス
ポーツ広場
傍

西老人福祉
センター

西老人福祉
センター着

9:56
まちかどス
ポーツ広場
傍

西老人福祉
センター着

10:20 10:20
西老人福祉
センター

10:20 10:20
西老人福祉
センター

10:52 法典公民館

11 11:10 11:00
馬込沢駅（西
口）
西老人福祉
センター

11:35 11:35 11:35 11:35

11:54

13:00 13:00 13:00 13:00 13:00

14:15 14:15 14:15 14:15 14:15

14:30
西老人福祉
センター発

14:30
西老人福祉
センター発

藤原桐畑公
園前

藤原桐畑公
園前

萩の坂 萩の坂

14:45
西老人福祉
センター

グリーンハイ
ツ入口

14:45
西老人福祉
センター

グリーンハイ
ツ入口

14:45
西老人福祉
センター

前貝塚北・南
公園

丸山２丁目
バス停前

前貝塚北・南
公園

丸山２丁目
バス停前

前貝塚北・南
公園

まちかどス
ポーツ広場傍

丸山４丁目コ
ンビニ前

まちかどス
ポーツ広場傍

丸山４丁目コ
ンビニ前

まちかどス
ポーツ広場傍

15:00
西老人福祉
センター発

15:00
西老人福祉
センター発

15:00
西老人福祉
センター発

15:00
西老人福祉
センター発

15:00
西老人福祉
センター発

15:00
西老人福祉
センター発

15:00
西老人福祉
センター発

15:00
西老人福祉
センター発

法典公民館 法典公民館 萩の坂 法典公民館 法典公民館 萩の坂 法典公民館 法典公民館

馬込沢駅（西
口）

馬込沢駅（西
口）

グリーンハイ
ツ入口

馬込沢駅（西
口）

馬込沢駅（西
口）

グリーンハイ
ツ入口

馬込沢駅（西
口）

馬込沢駅（西
口）

丸山２丁目
バス停前

丸山２丁目
バス停前

丸山４丁目コ
ンビニ前

15:30
西老人福祉
センター発

丸山４丁目コ
ンビニ前

15:30
西老人福祉
センター発

15:30
西老人福祉
センター発

15:30
西老人福祉
センター

15:30
西老人福祉
センター発

15:30
西老人福祉
センター発

北消防署行
田分署前

15:30
西老人福祉
センター

15:30
西老人福祉
センター発

15:30
西老人福祉
センター発

北消防署行
田分署前

15:30
西老人福祉
センター

15:30
西老人福祉
センター発

塚田駅（西
口）

法典公民館
行田公園歩
道橋傍

西船みずほ
銀行前

法典公民館
行田公園歩
道橋傍

西船みずほ
銀行前

法典公民館 法典公民館

北消防署行
田分署前

馬込沢駅（西
口）

船橋法田駅
前

朝日新聞京
葉支局前

馬込沢駅（西
口）

船橋法田駅
前

朝日新聞京
葉支局前

馬込沢駅（西
口）

馬込沢駅（西
口）

丸山４丁目コ
ンビニ前

丸山４丁目コ
ンビニ前

馬
込
沢
方
面

■西老人福祉センター送迎車両運行表

曜日 月 火 水 木 金 土

マイクロバス ワゴン マイクロバス車種 マイクロバス ワゴン マイクロバス ワゴン マイクロバス

馬込沢駅
丸山ゴルフ場／馬込

沢駅
船橋法典駅／桐畑・

丸山

ワゴン マイクロバス ワゴン

停留所 停留所 停留所

ワゴン

行先 塚田／馬込沢駅 馬込沢駅
丸山ゴルフ場／馬込

沢駅
船橋法典駅／桐畑・

丸山
西部公民館／馬込沢

駅

時間 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所 停留所

西部公民館／馬込沢
駅

馬込沢駅 馬込沢駅

停留所

なし

7

不
便
地
区

8

馬
込
沢
方
面

停留所

9
馬
込
沢
方
面

馬
込
沢
方
面

馬
込
沢
方
面

14

桐
畑
・
丸
山
方
面

桐
畑
・
丸
山
方
面

馬
込
沢
方
面

馬
込
沢
方
面

馬
込
沢
方
面

12

13

不
便
地
区

不
便
地
区

丸
山
ゴ
ル
フ
場

17

丸
山
ゴ
ル
フ
場

15

馬
込
沢
方
面

馬
込
沢
方
面

丸山ゴルフセ
ンター前（馬
込沢駅東口
経由）

馬
込
沢
方
面

馬
込
沢
方
面

16

丸山ゴルフセ
ンター前（馬
込沢駅東口
経由）

馬
込
沢
方
面

馬
込
沢
方
面

馬
込
沢
方
面

丸
山
ゴ
ル
フ
場
方
面

丸
山
ゴ
ル
フ
場
方
面

塚
田
方
面

馬
込
沢
方
面

不便地区
（馬込方面）

不便地区
（馬込方面）

不便地区
（馬込方面）

不便地区

（馬込方面）

不便地区
（馬込方面）

不便地区

（馬込方面）

不便地区
（馬込方面）

不便地区
（馬込方面）

不便地区

（馬込方面）

不便地区
（馬込方面）

不便地区
（馬込方面）

不便地区
（馬込方面）

不便地区
（馬込方面）

不便地区
（馬込方面）

不便地区
（行田・前貝塚方

面）



資料８

センター名 項目 実施回数等
令和５年度
参加人数

ハッピー体操 全８回 165名

健康相談デー 全６回 38名

介護講座 全２回 16名

ちゃれんじ講座 全６回 105名

レク・ボランティア養成講座 全１回 11名

シルバーリハビリ体操 全４回 77名

認知症サポーター養成講座 全２回 37名

ちょっと聞いてみたい認知症のこと 全１回 14名

介護保険利用相談会 全１回 13名

健康講話会 全２回 59名

向日葵タイム 全２回 37名

ニュースポーツ 全１回 22名

映画会 全９回 297名

落語講座 全１回 28名

東老寄席 全１回 33名

ふなばし東老朗読会 全６回 45名

ＡＥＤ講習会 全１回 13名

東老だより 毎月発行（12回）

高齢者を守る教室 全２回 22名

ペン習字 全８回 192名

地域交流
（プランター整備や囲碁大会）

全２回 89名

スマホ相談会 全１回 13名

自主的な取組み及び事業の一覧表

東老人
福祉

センター

介護予防
事業

自主事業



資料８

センター名 項目 実施回数等
令和５年度
参加人数

ヨガ体操 全４６回 847名

太極拳 全４８回 607名

16ビートを楽しむ教室（リズム体操） 全２３回 293名

絵画を自由に楽しむ教室 全６回 31名

健康講演会 全２回 90名

シルバーリハビリ体操 全１２回 178名

新版脳内トレーニング 全６回 96名

体脂肪測定 12/1（金）～12/9（土） 94名

納涼　落語会 全１回 47名

ペン習字を楽しむ教室 全６回 89名

悠久の息遣いを楽しむ気功 全４６回 763名

船橋警察署・生活安全講座 全１回 46名

子供ばか面踊り 全１回 55名

看護師による健康講演会 全１回 27名

クラブ発表会
全７回
（民謡、ハーモニカ、カラオケ）

107名

クリスマスコンサート 全１回 56名

迎春コンサート 全１回 46名

若葉体操
全４８回
（初級者向け）

1529名

紅葉体操
全３７回
（中級者向け）

1641名

コーラスクラブCONCERT 全１回 50名

消防訓練 全１回 56名

スマホ相談会 全２回 16名

七夕週間 7/1（土）～7日（金） 764名

ハンドケアサロン 全８回 56名

季節レク
4/26（水）～5/2（火）、1/9（火）
～1/13（土）、2/26（月）～29
（木）

509名

防災3Day's 9/9（土）、11（月）、9/12（火） 310名

熱中症予防月間（クラブ巡回） 5/30（火）～6/30（木） 641名

自主的な取組み及び事業の一覧表

中央老人
福祉

センター

介護予防
事業

自主
事業



資料８

センター名 項目 実施回数等
令和５年度
参加人数

健康ヨガ体操 全４６回 265名

3Q体操 全２４回 116名

医療講演会 全１回 60名

健康講演会 全１回 83名

健康講話 全４回 53名

シルバーリハビリ体操 全12回 48名

大穴リズム体操 全１２回 39名

気功体操 全２３回 32名

ピラティス体操 全２２回 327名

やさしい老人体操 全４７回 87名

らくらく体操 全２２回 418名

認知症・介護保険講座 全１回 28名

移動交番 全２９回 198名

『旧江戸城』の史跡めぐり 全１回 11名

北老フェスティバル 全１回 134名

暮らしに役立つ講座 全１２回 88名

交通安全教室 全１回 57名

こども囲碁将棋教室 全１回 3名

こども陶芸教室 全１回 14名

消防訓練 全２回 221名

唱歌講座 全１回 30名

七福神巡り 全１回 18名

コンディショニングストレッチ 全１回 35名

税の無料相談 全３回 3名

スマホコンシェルジュ 全１回 14名

バンパー大会 全２回 29名

ふれあいサロン 全２回 24名

料理教室 全２回 32名

レクリエーション講座 全２回 55名

歴史と文化の街を歩く 全１回 20名

自主的な取組み及び事業の一覧表

北老人
福祉

センター

介護予防
事業

自主事業



資料８

センター名 項目 実施回数等
令和５年度
参加人数

健康ヨガ 全１２回 1652名

健康ロコモ体操 全１２回 1434名

太極拳 全１２回 732名

健康講演会 全１回 50名

歯科医師による健康講話会 全１回 52名

和室でらくらく体操 全８回 107名

リズム＆ストレッチ 全４８回 791名

シルバーリハビリ体操 全１２回 1923名

ペン習字 全８回 158名

年末民謡コンサート 全１回 57名

交通安全教室 全１回 42名

身体測定 全１回 9名

夏休み陶芸体験教室 全１回 14名

センター看護師による健康管理講座 全２回 39名

スクラッチアートを楽しもう 全１１回 130名

新春落語会 全１回 53名

歌で健康「歌と盆ダンス」 全１回 57名

昭和歌謡ショー 全１回 78名

お菓子教室 全１回 13名

面白ゼミナール 全１３回 273名

お料理教室～お花見弁当～ 全１回 15名

女性健康マージャン入門講座 全２３回 423名

相続等の基礎知識講座 全１回 33名

自主的な取組み及び事業の一覧表

西老人
福祉

センター

介護予防
事業

自主事業



資料８

センター名 項目 実施回数等
令和５年度
参加人数

暗唱のすすめ～百人一首 全1２回 85名

栄養講座 全1回 21名

大人のリトミック♪ 全１１回 152名

折紙教室 全２４回 284名

軽スポーツにチャレンジ 全６回 121名

公式ワナゲ・軽スポーツにチャレンジ 全４９回 479名

やさしい動きでイイ感じ 全1０回 55名

スマイルアップ・ヨガ 全１９回 399名

健康気功体操 全４８回 1249名

歯科医師講演会 全１回 45名

講座「高齢者の口の中に見られるトラブルを効果的なケア方法」 全１回 25名

健康講話 全２回 47名

シルバーリハビリ体操 全１１回 113名

講座「人生100年時代～生活習慣病を知りましょう～」 全１回 17名

楽しくストレッチ 全１２回 181名

初めての介護保険講座 全１回 29名

認知症予防講座 全１回 38名

認知症サポーター養成講座 全１回 11名

船橋を食べよう 全１回 9名

サマーフェスティバル「真夏のフラダンス」 全１回 69名

歌謡コンサート 全１回 83名

看護師講話 全３回 79名

出張相談（湊町在宅介護支援センター） 全９回 24名

消費生活センターミニミニ講話 全１２回 253名

スマホ講座 全５回 41名

世代間交流（湊町小学校6学年職業体験） 全１回 8名

船橋警察署移動交番 全１４回 294名

防災対策講座 全１回 20名

落語会 全１回 83名

ヨネスケトークショウ 全１回 107名

ペン習字講座 全９回 152名

フラワーアレジメント講座 全４回 33名

パソコン活用講座 全２回 15名

節分会 全１回 35名

レクリエーション 全３回 123名

総合消防訓練 全２回 204名

自主的な取組み及び事業の一覧表

南老人
福祉

センター

介護予防事
業

自主事業



番号 階 個数 設置場所名 品目 購入年月日 メーカー・型番等
1 2 1 受付 学校用机
2 2 1 受付 自動血圧計 H25.6.21 HBP-9020
3 2 1 大広間 その他机・卓子 折り畳み机
4 2 2 大広間 モニター R2.8.6 シャープ　2T-C32AE1
5 2 1 大広間舞台袖 ワイヤレスコール発信機 H24.8.20 ECE1701P（連絡用コール）
6 2 1 大広間前 学校用机
7 2 2 大広間前廊下 遊具 S62.8.10 ビリヤード（バンパー）
8 2 1 機械室 演台
9 2 1 機械室 台車
10 2 2 機械室 折りたたみイス
11 2 1 機械室 脚立
12 2 1 機械室 台車
13 1 喫煙室（玄関脇） タバコ用空気清浄機 H27.3.4 クリーンキューブJFSJPL2
14 2 1 機能回復訓練室 学校用机
15 2 1 機能回復訓練室 下肢屈伸運動椅子 H28.7.7 ミナト医科学株式会社
Ｋ2510Ｍ
16 2 3 機能回復訓練室 エアロバイク H30.11.30 コナミ　EZ101
17 2 1 機能回復訓練室 ローイングマシン H30.11.30 河合楽器製作所　SR888
18 2 2 機能回復訓練室 ルームランナー R1.6.4 河合楽器製作所　HJ-80
19 2 1 機能回復訓練室 ルームランナー R4.6.13 ヘルスジョガーHJ-400

20 2 1 給湯室 冷蔵庫 R1.7.8 シャープSJ-D17E-S

21 2 6 健康相談室 スタンドスクリーン H29.12.1 スクイルスタンダードスクリーン　102-758

22 2 1 健康相談室 ロビーチェア R1.6.19 コクヨ　CN-150BVX62N

23 2 1 健康相談室 車椅子 R2.6.26 カワムラサイクルKV22-40SV

24 2 11 研修室 折りたたみイス

25 2 1 研修室 長机 ３人用折りたたみ机

26 2 1 研修室 電話台

27 3 1 研修室 ワイヤレスマイク一式 H28.6.8 JVC・ワイヤレスマイク・WM-P980/JVC・タイピンマイクキット・WＴ-ＵＭ８０

28 2 25 研修室 会議用テーブル H29.7.4 ナイキKHL1845-NO

29 2 47 研修室 会議用椅子 H30.8.20 ライオンスタッキングチェアNo.1053S

30 3 39 研修室 会議用椅子 H30.8.20 ライオンスタッキングチェアNo.1053S

31 2 1 事務室 袖机

32 2 1 事務室 事務用机 H27.2.16 ライオンLT-107S-ｃ－LL

33 2 1 事務室 ノートパソコン R3.10.15 Dynabook dynabook BJ65/FS

34 2 1 事務室 その他のソフトウェア R3.10.15 ソフトウェア瞬快

35 1 社会福祉会館 電話交換機等電話一式 H23.8.22 ＭＸ900ＩＰほか

36 2 1 趣味娯楽室 立礼棚 H21.3.26 御園棚

37 2 1 所長室 片袖机 S59.3.12 コクヨSD S107S3P

38 2 1 所長室 袖無机

39 2 1 所長室 カメラ H9.3.21 キャノンオートボーイ

40 2 3 相談室 雑（庫）箱 S59.7.12 トーヨー更衣ロッカー
LK-2

41 2 1 相談室 ロッカー２連

42 2 1 男子トイレ 洗濯機 H31.2.19 日立　NW-80C

43 2 地下 机

44 1 地下 時計

45 2 地下 イス

46 1 地下 冷蔵庫

47 3 地下 ロッカー ２連

48 1 地下 梯子

49 1 地下 ロッカー ３連

50 2 地下 折りたたみ机

51 2 地下 一輪車

52 1 地下 長梯子

53 1 地下 エアコン H21.7.21 東芝RAS－251PV

54 1 1 駐車場 自動車 H29.11.16 習志野200さ1238、25人乗りキャブオーバ

55 1 駐車場 物置 R1.6.24 ヨド物置　エルモLMD-2215

56 2 9 ビリヤードコーナー 折りたたみイス

57 2 1 ビリヤードコーナー ごみ箱

58 2 1 ビリヤードコーナー 長机

59 2 1 ビリヤードコーナー 学校用机

60 2 2 ビリヤードコーナー ビリヤード台

61 2 1 ビリヤードコーナー 得点版

62 2 3 ビリヤードコーナー キュー置き

63 2 1 ビリヤードコーナー ハンガーラック

64 2 1 舞台袖・保健室 ワイヤレスコール受信機 H24.8.20 ECE1601P（連絡用コール）

65 2 1 舞台袖・保健室 ワイヤレスコール中継器 H24.8.20 ECE1680（連絡用コール）

66 2 1 ヘルストロンコーナー 高圧電位治療器 H17.2.17 サンオートスカイウェルSW-301

67 2 2 ヘルストロンコーナー 長いす(青)

68 2 1 ヘルストロンコーナー 電話台

69 2 1 ヘルストロンコーナー 学校用机

70 2 2 ヘルストロンコーナー 扇風機

71 2 1 ヘルストロンコーナー 暗幕 H27.6.18 防炎、黒緑　W283×H234

資料９　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　物品一覧表
東老人福祉センター　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和6年4月1日現在



番号 階 個数 設置場所名 品目 購入年月日 メーカー・型番等
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72 2 1 ヘルストロンコーナー テレビ台 H28.7.25 ハヤミ　PH-813

73 2 1 ヘルストロンコーナー 交流高圧電位治療器 R3.6.8 ㈱サンオート　スカイウェル　SW9000-pc

74 2 2 ヘルストロンコーナー 交流高圧電位治療器 R4.10.19 スカイウェル　SW9000H-ｐｃ

75 2 1 ヘルストロンコーナー 交流高圧電位治療器 R5.7.25 スカイウェル　SW9000H-pc

76 2 2 ホール その他椅子 S62.3.5 イトーキ茶　長いすＬＥＤ455

77 2 1 保健室 ワイヤレスコール発信機 H24.8.20 ECE1701P（連絡用コール）

78 2 3 浴室(女子) その他椅子 S59.3.12 コトブキ丸椅子ＦＲＰ1246

79 2 6 浴室(男子) その他椅子 S59.3.12 コトブキ丸椅子ＦＲＰ1246

80 2 1 廊下 マッサージ機 R1.7.19 パナソニックEP-MA88M-K

81 2 8 廊下 ロビーチェア R2.6.30 コクヨ　CN-155（BK）N　黒

82 2 1 廊下 マッサージ機 R3.8.6 （株）パナソニック　EP-MA88M-K　黒

83 2 2 廊下 マッサージ機 R5.7.4 パナソニック スリムプロ EP－MA61 ブラック＆ダークグレー

84 2 1 老セ玄関及び廊下 傘立て S59.3.12 イトーキＬＣＡＩ30(30人用)

85 1 ロータリー 美術工芸品 S62.8.5 暁像（にわとり）

86 1 1 ロビー 新聞掛 S59.3.19 コクヨPH2R1

87 1 1 ロビー 美術工芸品 S62.8.15 書｢福庭｣
額付120×315

88 1 3 ロビー ウォータークーラー

89 1 1 ロビー 電話台

90 3 1 ロビー 美術工芸品 S62.8.20 絵画120×150

91 3 1 ロビー 時計 S62.9.1 セイコー掛け時計33×33

92 3 2 ロビー 卓球台 S59.3.26 卓球台1式CH-1

93 2 1 ロビー ビリヤード台

94 3 2 ロビー ごみ箱

95 3 2 ロビー 卓球台 H23.10.30 VL2ブルーべリック

96 1 1 ロビー テレビ H21.10.16 フレキシブルアームAURORA製
LWA-37付

97 3 1 ロビー 卓球台 H27,5,15 卓球台三英卓球台18-845　JS300

98 1 2 ロビー ロビーチェア H29.2.10 背無し4人掛け　ライオン
66ＬＣ-04Ｓ　グリーン

99 3 2 ロビー 卓球台 H29.7.13 卓球台1式VL2　13-603

100 3 3 ロビー 背付3人掛け椅子 H30.11.16 アイリスチトセ
NL-MC-5030V

101 3 1 ロビー 背付2人掛け椅子 H30.11.16 アイリスチトセ
NL-MC-5020V

102 3 2 ロビー 背付コーナー椅子 H30.11.16 アイリスチトセ
NL-MC-5050V

103 3 6 ロビー 背なし3人掛椅子 H30.11.16 アイリスチトセ
NL-MC-5035V

104 3 1 ロビー センターテーブル H30.11.16 アイリスチトセ
MCT-1260

105 2 1 和室 台車

106 2 1 和室 茶道棚 S59.3.29 茶道棚

107 2 1 和室 案内板

108 2 1 和室 ワイヤレスシステム一式 R1.5.28 TOA

109 2 10 和室 卓子その他机 R2.7.31 TOKIO TES-1845　チーク

110 2 2 和室廊下 案内板

111 2 1 和室廊下 ロッカー

112 1 2 管理室 事務用机 S61.9.4 机

113 1 2 管理室 イス スガタミ

114 1 1 管理室 ロッカー S59.3.27 更衣ロッカー　3連2号

115 1 1 管理室 時計 H1.3.20 セイコー掛時計QA502N

116 1 2 管理室 アコーディオンスクリーン H28.7.8 タチカワNo.319　幅1350×高さ1600

117 1 2 管理室 ブラインド H28.7.8 ニチベイC060　ユニコンモア25　幅1710×高さ1760

118 3 1 機械室 チェア台車

119 2 1 機械室 得点版

120 2 1 機能回復訓練室 肩関節運動器 S59.3.10 バックアンドロインチェストウェイトDY

121 2 1 機能回復訓練室 机 ターミナルデスクES120

122 2 1 機能回復訓練室 学校用机

123 2 1 機能回復訓練室 鏡

124 2 1 機能回復訓練室 ルームランナー H27.7.9 ヘルスジョガーHJ-80

125 2 1 機能回復訓練室 肩関節輪転運動器 H30.2.21 肩関節輪転運動器K2321M/L

126 2 2 機能回復訓練室（作業室）高圧電位治療器 H22.3.29 サンオートスカイウェルSW-301

127 2 1 健康相談室 事務用机 S59.3.12 コクヨ検診用事務机

128 2 1 健康相談室 その他の椅子 S59.3.12 チトセ回転式丸椅子
ＮＨ－1ｗ

129 2 1 健康相談室 書(庫)箱 S59.3.12 トーヨーカルテ用キャビネット Ａ4－4

130 2 1 健康相談室 応接机 応接テーブル

131 2 1 健康相談室 体重計

132 2 1 健康相談室 脇机 3段

133 2 2 健康相談室 洗面器(スタンド付)

134 2 1 健康相談室 鏡 S62.9.1 飾壁掛け鏡90×60

135 2 1 健康相談室 救急箱

136 2 1 健康相談室 タワー型扇風機 H24.8.1 ELSONIC（メーカー）㈱ノジマ
DCT139-3EA-3

137 2 1 健康相談室 冷蔵庫 H28.6.9 三菱　MR-P15Z(S)

138 2 1 健康相談室 書庫 H28.6.8 ライオン　スチール書庫３６５Ｎ　４５６－１７

139 2 1 健康相談室 医療用ベッド H30.10.9 ギャッジベッド一式

140 2 3 研修室 その他卓子 S59.3.10 3人用折りたたみ机

141 2 1 研修室 その他 S59.3.10 ピアノ　ヤマハＶ1Ａ
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142 2 1 研修室 時計

143 2 1 研修室 電話台 S62.11.11 電話台

144 2 1 研修室 額

145 3 2 研修室 演台

146 3 1 研修室 ワイヤレス機器一式 H7.5.11 マイクプレーヤー

147 3 1 研修室 ワイヤレス機器一式 H7.5.11 ワイヤレスマイクプレーヤーアンプ

148 3 1 研修室 譜面台

149 3 1 研修室 折りたたみ机

150 3 1 研修室 台 S62.11.11 電話台

151 2 1 研修室前 時計

152 1 2 玄関 傘立て H16.3.9 傘立て

153 1 1 玄関 傘立て H29.3.10 アンブレラスタンド　ライオン　UP-450　546-67

154 2 12 娯楽室 碁 S59.3.12 囲碁セット

155 2 4 娯楽室 将棋 〃 将棋セット（足つきのみ）

156 2 3 娯楽室 将棋 〃 将棋セット（座卓型足折りたたみ）

157 2 3 娯楽室 碁 足折りたたみ型

158 2 2 娯楽室 サキュレータ(空気清浄機) S63.8.31 三菱AC－90P

159 2 1 娯楽室 時計

160 2 1 娯楽室 棚

161 2 3 娯楽室 将棋盤 H25.3.29 新桂20号

162 2 10 事務室 片袖机 S59.3.12 コクヨSD S107S3P

163 2 1 事務室 パソコン用デスク

164 2 1 事務室 学校用机

165 2 1 事務室 卓子その他机 S59.3.12 コクヨ脇机EPS47E3

166 2 1 事務室 事務用椅子 H8.4.1 イトーキ肘掛回転椅子

167 2 2 事務室 書棚 H3.9.30 ライオンスチール書庫NO545

168 2 1 事務室 片開き保管庫

169 2 1 事務室 貴重品ロッカー H19.5.15 コクヨ30人用　ロッカーベース付KLK-30F

170 2 2 事務室 付番器 S59.3.26 エコールナンバーリングN-607A

171 2 1 事務室 裁断機 S59.3.12 ウチダ113-0502

172 2 2 事務室 マイク S61.11.20 ビクターワイヤレスマイクCRS-25

173 2 1 事務室 レターケース S59.3.10 レターケースプラス
LC-C6

174 2 6 事務室 レターケース(小)

175 2 1 事務室 雑（庫）箱 S62.2.2 収納ボックス

176 2 1 事務室 マイク（スタンドマイク） 事務室（呼び出し用）

177 2 1 事務室 引き違い保管庫

178 2 2 事務室 棚

179 2 1 事務室 スクリーン（自立式） H24.2.22 ライオンワンタッチFSM-60M

180 2 1 事務室横 印刷機 H22.8.16 デジタル軽印刷機リソグラフRZ430

181 3 1 集団指導室 教育用机 S59.3.12 ウチダレクチャーテーブルK30

182 3 8 集団指導室 台 S59.3.12 アイチ椅子収納台者専用台30脚用

183 3 57 集団指導室 会議用テーブル H26.9.26 アイチＩＮＴＡ－４５０Ｌ幕板付

184 3 42 集団指導室 会議用椅子 H26.10.1 ライオンステンレス脚
スクエアタイプ

185 3 4 集団指導室 椅子用収納台車 H26.10.1 ライオンスチールパイプ・粉体塗装Ｔ－15

186 3 49 集団指導室 その他椅子 H28.3.24 ライオンスタッキングチェア№1053ローズ

187 3 50 集団指導室 会議用椅子 H29.7.19 ライオンスタッキングチェアー
No.1053S　ローズ698-95

188 2 1 所長室 カメラ S62.10.19 ミノルタマックデュアル

189 2 2 所長室 書棚 S59.3.12 イトーキ引戸保管庫
NG63Y

190 2 1 所長室 雑（庫）箱 S59.3.12 トーヨー更衣ロッカー
LK-1ベージュ

191 2 1 所長室 机

192 2 1 所長室 キーケース

193 2 1 所長室 木工イス

194 2 5 図書室 書架 S59.3.12 イトーキEDN

195 2 4 図書室 教育用机 S59.3.12 イトーキ読書机
LSN－1630－11

196 2 15 図書室 教育用椅子 S59.3.12 イトーキ読書用椅子
KR－425

197 2 1 図書室 時計

198 2 1 図書室 台車(階段型) S59.3.12

199 2 1 大広間 舞台音響装置　一式 H5.8.10 スピーカシステムＦ625Ｇ及びスピーカー等

200 2 1 大広間 舞台音響装置　一式 H5.8.10 スピーカシステムＦ625Ｇ及びスピーカ、デジタルデュレイ等

201 2 2 大広間 ベンチ(水色) 長いす

202 2 33 大広間 卓子その他机 S59.3.10 イトーキＴＢＳ415Ｂ1200×450×338

203 2 1 大広間 カセットカラオケ GTK－W110

204 2 1 大広間 チューナー ＤＡＭ－Ａ７０

205 2 1 大広間 ラック

206 2 1 大広間 液晶モニターTV及びスタンドセット H25.10.12 利用者が歌うときにりようする

207 2 2 大広間 スピーカー H27.6.12 スピーカー（大広間天井）
PS-S550B

208 2 1 大広間 カラオケ機器 H30.6.20 DAM-F750HD、ATW-R76、ATW-T63、DWC-2000

209 2 1 大広間 カセットデッキ H30.9.14 TEAC　W-1200

210 2 1 舞台及び控え室 その他椅子 H5.11.19 椅子舞台用

211 2 1 舞台控え室 楽譜立て S63.9.9 楽譜立て
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212 2 1 浴室(男子) 時計・湿度計

213 2 2 廊下 その他椅子 S59.3.12 イトーキ黒　長いすＬＥＤ455

214 2 1 廊下 ごみ箱

215 2 3 廊下(研修室前) その他椅子 S62.3.5 イトーキ茶　長いすＬＥＤ455

216 2 1 廊下(研修室前) 台（マッサージ受付用）

217 2 16 和室 座イス

218 2 1 和室 その他机・卓子 折り畳み机

219 2 1 和室 折りたたみ椅子

220 2 1 和室 黒板 S59.3.12 イトーキBG　18N

221 2 10 和室 イス

222 2 1 和室 ＣＤラジカセ

223 2 1 和室 テープカラオケ H16.2.18 テープカラオケ
RQ-95

224 2 1 和室 テープカラオケ H19.7.17 テープカラオケ
ＣDV-1000（大）

225 2 1 和室 テープカラオケ H16.2.18 テープカラオケ
GPK-W110

226 2 1 和室 譜面台

227 2 3 和室 マイクスタンド

228 2 1 和室 額(センター新築時)

229 2 1 和室 掛け軸

230 2 1 和室 座卓

231 2 1 和室 茶道具置炉釜等一式 S59.3.29 茶道具置炉釜

232 2 1 和室 炉ぶち S59.3.26 炉ぶち

233 2 10 和室 その他机・卓子 R2.1.20 折り畳み机

234 2 2 和室前廊下 書棚 イトーキ引戸保管庫
HNG63Y

235 2 1 教育用机 S59.3.10 レクチャーテーブルイトーキＣＬＭ

236 2 1 時計

237 1 スクリーン R4.1.12 フロアタイプスクリーン　プラス　FSR-100型

238 1 脱臭機 R4.1.19 オゾン除菌脱臭機（エアバスター　ZTM11SF）



番号 階 個数 設置場所名 品目 購入年月日 メーカー・型番等
1 1 1 運転手控え室 ロッカー
2 1 1 運転手控え室 事務机
3 1 1 運転手控え室 ソファ
4 1 1 運転手控え室 レターケース
5 1 1 運転手控え室 棚
6 1 1 運転手控え室 ついたて H1.3.27 アコーデイオン
7 1 3 大広間 ｶﾗｵｹ用ﾜｲﾔﾚｽﾏｲｸﾚｼｰﾊﾞｰ H25.11.29 DWR-1000
8 1 2 大広間 ｶﾗｵｹ用液晶テレビ H25.11.29 ４０インチ　LC-40V8
9 1 1 大広間 ｶﾗｵｹ用液晶テレビ H25.11.29 １９インチ　LCD-19LB3
10 1 2 喫煙室 灰皿
11 1 1 機能回復訓練室 事務机
12 1 1 機能回復訓練室 ひじ付回転イス ホートク
13 1 1 機能回復訓練室 袖机
14 1 1 機能回復訓練室 ベッド S50.8.9 木製
15 1 1 機能回復訓練室 スタッキングチェア イトーキ
16 1 1 機能回復訓練室 回転椅子 S61.1.16 　　
17 1 1 機能回復訓練室 血圧計
18 1 1 機能回復訓練室 全自動血圧計 H20.8.6
19 1 1 機能回復訓練室 血圧計台
20 1 1 機能回復訓練室 イス
21 1 1 機能回復訓練室 掛け時計
22 1 2 機能回復訓練室 長椅子 S61.5.30 ウチダVB-113
23 1 1 機能回復訓練室 時計
24 1 1 機能回復訓練室 肩腕挙上梯子 S58.12.21 　
25 1 1 機能回復訓練室 肩関節輪転運動器 S50.8.29  SPR1200
26 1 1 機能回復訓練室 バンパー台
27 1 1 機能回復訓練室 エアロバイク H21.3.6 コンビEZ１０１
28 1 1 機能回復訓練室 高圧電位治療器（スカイｳｴﾙ） H20.5.13 サンオート６台
29 1 1 機能回復訓練室 回転椅子 H2.10.2 　　
30 1 1 機能回復訓練室 台
31 1 1 機能回復訓練室 マッサージ機 H20.2.15 ナショナルEP-3000
32 1 1 機能回復訓練室 マッサージ機 H21.2.24 ナショナルEP-MA20
33 1 1 機能回復訓練室 レジスタンスチェアー H23.2.24 BH987090
34 1 1 機能回復訓練室 マッサージ機 H26.3.25 ﾊﾟﾅｿﾆｯｸ　EP-MA74K
35 1 1 機能回復訓練室 体重計 H29.12.6 ヤガミ083100　Ｄ-100
36 1 1 機能回復訓練室 マッサージ機 R1.719 パナソニックEP-MA88M-k
37 1 1 機能回復訓練室 療育用遊具・訓練器具 R4.1.19 アップライトバイク（B6-LED）
38 1 1 機能回復訓練室 療育用遊具・訓練器具 R4.1.26 ヘルスジョガー(HJ-530)
39 1 1 玄関 台
40 1 2 玄関 ロッカー

41 1 1 玄関 ガラスケース

42 2 1 娯楽室 掛け時計

43 2 10 娯楽室 碁 S50.9.1 　　

44 2 12 娯楽室 将棋 S50.8.29 　

45 2 2 娯楽室 座卓

46 2 1 娯楽室 額 S51.3.9 　刃剣類入り

47 2 5 娯楽室（押入れ） 碁

48 2 1 娯楽室（押入れ） 将棋

49 2 1 娯楽室 座椅子

50 2 1 娯楽室 額（書）

51 2 1 趣味の部屋 鏡 S52.10.25 　　

52 2 4 趣味の部屋 座卓

53 2 1 趣味の部屋 時計

54 2 5 趣味の部屋 座椅子

55 2 2 趣味の部屋 丸イス

56 2 1 趣味の部屋 台

57 2 1 趣味の部屋 茶道具一式 S50.11.10 　　

58 2 1 ロビー 背高机

59 2 1 ロビー テレビ台 H3.3.31 ビクター

60 2 1 ロビー 長椅子 S50.9.10 イトウRS-K

61 2 1 ロビー ひじ付きイス

62 2 1 ロビー 机

63 2 7 図書室 本棚 　

64 2 3 研修室前 利用者用ロッカー H4.9.9 　　

65 1 1 玄関 時計

66 1 1 玄関 かさたて H14.3.12 ウチダS-20 

67 1 1 玄関 かさたて H16.2.16 ウチダ 

68 1 1 健康相談室 回転椅子 H2.3.15 （備品台帳番号№12）

69 1 1 健康相談室 血圧計

70 1 1 健康相談室 戸棚 S50.8.9 薬品戸棚木製　

71 1 1 健康相談室 ひじ付きイス

72 1 1 健康相談室 キャビネット

73 1 1 健康相談室 カラーボックス

74 1 1 健康相談室 血圧計 H26.11.4 卓上水銀血圧計NK-605P

75 1 1 更衣室入り口 洗濯機 H25.11.5 東芝AW-50GM 

資料９　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　物品一覧表
中央老人福祉センター　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和6年4月1日現在



番号 階 個数 設置場所名 品目 購入年月日 メーカー・型番等

中央老人福祉センター　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和6年4月1日現在

76 1 1 更衣室通路 書庫 S50.8.30 イトー

77 1 1 更衣室通路 保管庫

78 1 1 作業室 机

79 1 1 作業室 時計

80 1 1 作業室 作業台

81 1 2 作業室 棚

82 1 1 作業室 スリッパ棚

83 1 2 作業室 長机 S59.6.4 プラス

84 1 1 作業室 パイプイス

85 1 3 作業室 長机 H21.3.31 ライオン

86 1 2 作業室 長机（会議用テーブル） H26.10.21 折りたたみ式（TYS－A１８４５）

87 1 8 作業室 会議用机（キャスター付） H28.3.26 ホウトク　ホワイト　HFTR-H1845

88 1 19 作業室 会議用椅子（多目的チェア） H29.3.29 東洋事務器㈱ＫＭ－810ＭＶ　ブルー

89 1 10 作業室 会議用机（キャリーテーブル） H30.7.19 サンケイ　TM1845LCS-M

90 1 34 作業室 スタッキングチェア H30.7.19 サンケイ　CM272-CX　ローズ

91 1 2 作業室 椅子用台車 H30.7.19 サンケイ　台車　E-4

92 1 2 事務室 ファイリングキャビネット S50.8.15 　

93 1 1 事務室 金庫 S50.7.31 イトウ8103

94 1 1 事務室 決裁箱 S50.7.1

95 1 1 事務室 タイムレコーダー H16.5.14 アマノEX3000NC-W

96 1 1 事務室 会議用テーブル H7.4.28 　　

97 1 6 事務室 会議用椅子 H7.4.28

98 1 1 事務室 書庫 H2.3.31 　

99 1 1 事務室 端末機用デスク H2.12.12

100 1 1 事務室 電話機 H15.8.7 438-1105（FAX1104として残している）

101 1 1 事務室 ファイリングキャビネット S51.3.19

102 1 1 事務室 電気ポット

103 1 1 事務室 掛け時計

104 1 1 事務室 レンジ

105 1 1 事務室 両袖机

106 1 ボイラー室 ストーブ

107 1 ボイラー室 机、イス

108 1 ボイラー室 長机

109 2 倉庫 紅白幕 H9.1.22 ユニット紅白幕　

110 1 6 事務室 事務机

111 1 4 事務室 ひじ付き回転椅子

112 1 1 事務室 端末機用イス

113 1 3 事務室 レターケース

114 1 2 事務室 棚

115 1 1 事務室 タイムカードケース

116 1 1 事務室 花瓶台

117 1 1 事務室 DVDプレーヤー H25.3.29 東芝SD310J

118 1 1 事務室 ノートパソコン R3.10.15 Dynabook dynabook BJ65/FS

119 1 1 事務室 その他のソフトウェア等 R3.10.15 ソフトウェア瞬快

120 1 46 集会室 座卓

121 2 1 湯沸し室 ワゴン

122 2 1 研修室 ピアノ

123 2 1 研修室 ワイヤレスアンプ

124 2 1 研修室 マイクスタンド

125 2 1 研修室 教壇

126 2 1 研修室 譜面台

127 2 1 研修室 掛け時計

128 2 6 廊下　倉庫 パイプイス

129 1 外倉庫前 手押し1輪車 S51.3.12 　　

130 1 中庭 物置 59.5.31

131 3 物置 テント H9.1.22 　

132 4 物置 スタンド灰皿

133 3 陶芸小屋 電動ロクロ H1.3.27 　　

134 4 陶芸小屋 長机

135 14 陶芸小屋 手回しろくろ

136 1 陶芸小屋 グラインダー

137 2 陶芸小屋 作業台

138 1 陶芸小屋 両袖机

139 1 陶芸小屋 パイプイス

140 1 陶芸小屋 電気窯 H16.10.20 　　

141 1 陶芸小屋 扇風機 H6.6.6 ナショナルF-30

142 1 ボイラー室 電動ドリル S50.8.30 コンクリート用

143 1 9 集会室 座椅子

144 1 8 集会室 ソファ

145 2 1 研修室 長机 H21.3.31 ライオン



番号 階 個数 設置場所名 品目 購入年月日 メーカー・型番等
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146 2 1 研修室 椅子 H24.3.15 ヤマハピアノ用椅子

147 2 1 娯楽室 タワー型扇風機 H24.8.1 ELSONIC（メーカー）㈱ノジマ
DCT139-3EA-3

148 2 13 研修室 長机 H25.6.14 TYF-A1845

149 1 1 集会室 柱時計 S50.8.29  

150 1 1 集会室 演台 S50.8.30 　PTT-1

151 1 1 集会室 譜面台

152 1 2 集会室 マイクスタンド

153 1 1 集会室 事務机

154 2 1 ロビー 液晶テレビ H21.3.4 東芝レグザ　42C7000

155 1 1 集会室 回転イス

156 1 1 集会室 長いす

157 1 陶芸小屋 電動ロクロ H26,7,18 RK30D

158 2 1 研修室 長机（会議用テーブル） H26.10.21 折りたたみ式（TYS－A１８４５）

159 1 1 集会室 カセットデッキ・ＣＤプレイヤー H29.11.15 ＴＥＡＣ　ＡＤ-850

160 2 1 和室 立礼棚 H21.3.26 御園棚

161 1 車庫 マイクロバス H26.11.13 習志野200さ1090

162 1 車庫 ワゴン車 H18.8.31 習志野300や2301

163 2 1 集会室舞台 緞帳 S51.9.1 緞帳一式

164 1 敷地 物置 S53.3.31 カーポート（エクスフラップ）

165 1 庭 樹木 H7.1.22 白梅の古木

166 1 車庫 ドライブレコーダー H27.2.27 ユピテルBU-DRR403

167 2 1 廊下　倉庫 椅子用台車 H27.6.23 椅子用収納台車TCW-21H
２段式

168 2 1 研修室 卓球台 H27.4.1 　　

169 2 1 研修室 卓球台 H28.6.17 三英JS300

170 1 2 職員用玄関 保管庫

171 1 1 職員用玄関 長椅子

172 1 3 女子職員更衣室 ロッカー S50.8.15 イトウ

173 1 1 女性職員更衣室 ロッカー S59.3.31 プラス

174 1 1 女性職員更衣室 ソファ

175 1 1 所長室 木箱 H9.1.22 　

176 1 1 所長室 ソファーベット H3.5.23 　

177 1 1 所長室 応接用セット H9.1.22 テーブル

178 1 3 所長室 応接用セット H9.1.22 椅子

179 2 16 研修室 会議用テーブル H30.7.19 ナイキ　KHL1845-NO

180 1 1 所長室 書庫 S52.10.31 プラス　

181 1 1 所長室 電話機 H2.12.15 438-4127　

182 1 1 所長室 電話台

183 1 1 倉庫(階段下） 台車

184 1 3 倉庫(階段下） 案内黒板

185 1 2 倉庫(階段下） 扇風機

186 1 1 倉庫(階段下） 脚立

187 1 1 倉庫(階段下） 足踏み台

188 1 4 倉庫(階段下） 展示パネル

189 1 6 倉庫(階段下） 展示ポール

190 1 1 倉庫(階段下） ガラス保管庫

191 1 1 倉庫(階段下） 姿勢矯正用鏡 S58.12.21 　DY-153

192 1 2 倉庫(階段下） 机 S58.12.21 　NKY

193 1 2 男性職員更衣室 ロッカー S59.3.31 プラス

194 1 3 通路 長椅子 S59.6.4 ウチダVB-113

195 1 2 撞球コーナー 長椅子 ウチダVB-113

196 2 32 研修室 折りたたみ椅子 H30.7.19 サンケイ　SCF60-MX　ブルー

197 1 1 撞球コーナー ビリヤード台

198 1 2 撞球コーナー 座卓

199 2 1 研修室 卓球台 R1.7.26 サンエイ　JS300

200 2 1 研修室 音響システム一式 R1.7.30 294,732円

201 1 2 撞球コーナー 机

202 1 1 撞球コーナー そろばん

203 1 1 舞台 物入れ

204 1 1 舞台袖 電気ストーブ H3.3.16 SR-TF　

205 1 1 湯沸し室 机

206 1 1 浴室（男） 長椅子 S51.2.27 フジセットEC-0340

207 1 1 浴室（男） ついたて

208 1 1 浴室（女） 長椅子 S51.2.27 フジセットEC-0340

209 1 1 浴室（女） 扇風機

210 1 1 浴室（女） 体重計

211 1 1 浴室（女） ついたて

212 1 1 ロビー 額 S51.7.10 絵

213 1 1 ロビー 絵（魚）

214 1 1 ロビー 案内黒板

215 1 1 ロビー パンフレットスタンド
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216 1 1 ロビー ガラスケース

217 1 1 ロビー 台

218 1 4 ロビー 長椅子 S62.9.25

219 1 1 ロビー テレビ台

220 1 2 ロビー テーブル

221 1 1 ロビー 掛時計

222 1 1 ロビー 丸イス

223 1 1 ロビー 血圧受付台

224 1 1 ロビー 電話台

225 1 1 ロビー 額 S50.8.29 漆工芸

226 1 1 ロビー 棚

227 1 1 ロビー 電話機 H21.6.30 438-4291　（ピンク電話）

228 2 55 研修室 スタッキングチェア R2.8.12 ナイキ　E169-RPI　ローズピンク

229 2 20 図書室 スタッキングチェア R3.10.15 サンケイ　CM331-CX
SVK-452　ビニールレザーローズ

230 2 28 娯楽室 スタッキングチェア R3.10.15 サンケイ　CM331-CX
SVK-452　ビニールレザーローズ

231 1 1 ロビー 新聞掛け H25.5.31 370NS

232 1 1 ロビー 液晶テレビ H21.10.16 ﾊﾟﾅｿﾆｯｸ　TH－L32X１

233 1 1 ロビー 全自動血圧計 H28.6.24 キャノンライフケアソリューションズ㈱UDEX-I　タイプ（専用架台含む）

234 1 1 ロビー、通路、機能回復室等 防炎カーテン一式 H30.1.22 東リ　ＴＫＹ7404、タチカワモノコム35



番号 階 個数 設置場所名 品目 購入年月日 メーカー・型番等
1 2 23 大広間 座卓 H6.4.1
2 2 1 大広間 花台 H6.4.1 大広間廊下
3 2 1 大広間 デンモク H26.10.30 カラオケ用（その他音響関係）
PM500ZB
4 2 1 大広間 カラオケ機器 H28.6.20 DAM-G100X
5 2 2 大広間 マイク H28.7.15 電波式マイクDWN-1000
マイクセットの一部
6 2 1 大広間 マイク充電器 H28.7.15 DWC-2000
マイクセットの一部
7 2 1 大広間 電波式レシーバー H28.7.15 DWR-1000
マイクセットの一部
8 2 1 大広間 カラオケ歌唱者用モニター H28.7.15 24インチ　シャープLC-24K30－B　スタンドLCD-1-1含む
9 2 1 大広間 カラオケ舞台設置用モニター H28.7.15 シャープLC-40H30
10 2 1 大広間 カセットデッキ・CDプレイヤー H29.8.8 TEAC　　AD-850
11 2 1 大広間 デンモク H30.9.21 PM700ｚB
12 2 1 大広間(舞台) 花台 H6.4.1
13 2 1 大広間横廊下 演台 H6.4.1
14 2 18 会議室 会議椅子 H6.4.1
15 2 6 会議室 会議テーブル H6.4.1

16 2 6 会議室 会議用椅子 R5.7.14 コクヨ　固定脚タイプ肘なし 
CK-160RVZ0D

17 1 1 喫煙室 スモーキングスタンド H6.4.1

18 1 1 喫煙室 椅子

19 1 1 喫煙室 木製ベンチ

20 2 1 機能回復訓練室 座卓 H6.4.1

21 2 1 機能回復訓練室 会議テーブル H7.6.14 コクヨKT-ES

22 2 1 機能回復訓練室 ベンチ H6.4.1

23 2 1 機能回復訓練室 肩関節輪転運動機 H6.4.1

24 2 2 機能回復訓練室 訓練マット H6.4.1

25 2 2 機能回復訓練室 エアロバイク H22.3.31 コンビZE１０１

26 2 1 機能回復訓練室 高圧電位治療機 H23.3.24 スカイウェルSW-301

27 2 1 機能回復訓練室 マッサージ椅子 H21.2.24 パナソニックEP-MA20

28 2 1 機能回復訓練室 高圧電位治療機 H24.7.9 スカイウェルSW-301

29 2 1 機能回復訓練室 高圧電位治療機 H26.3.25 スカイウェルSW-301

30 2 1 機能回復訓練室 交流高圧電位治療器 H30.6.26 スカイウェルSW-9000H

31 2 1 機能回復訓練室 交流高圧電位治療器 H31.2.26 スカイウェルSW-9000H

32 2 3 教養娯楽室 座卓 H6.4.1

33 2 12 教養娯楽室 座椅子 今枝商店ハイタイプ

34 2 2 教養娯楽室 碁盤 H16.2.13

35 2 19 教養娯楽室 碁盤 H6.4.1

36 2 20 教養娯楽室 将棋盤 H6.4.1

37 2 4 更衣室（男・女子） ロッカー H6.4.1

38 2 1 更衣室（女子） ハンガー H6.4.1

39 2 1 更衣室（男子） 清掃用具ロッカー H6.4.1

40 2 1 娯楽室 座卓 H6.4.1

41 2 1 事務室 ＯＡ用平机 H6.4.1

42 2 1 事務室 片袖机 H13.3.16

43 2 9 事務室 片袖机 H6.4.1

44 2 2 事務室 肘付回転椅子

45 2 4 事務室 回転椅子 H6.4.1

46 2 4 事務室 書庫 H6.4.1

47 2 1 事務室 ファイリングキャビネット H12.5.25 ライオンＡ4-277Ｎ

48 2 1 事務室 応接セット机 H6.4.1

49 2 2 事務室 応接セット椅子 H6.4.1

50 2 1 事務室 応接セット長椅子 H6.4.1

51 2 1 事務室 会議テーブル H7.6.14 コクヨKT-ES

52 2 1 事務室 食器棚 H6.4.1

53 2 1 事務室 パンフレットケース H8.4.1

54 2 1 事務室 ビジネスホーン一式 H26.7.30 主装置ET-IF/M、12ボタン標準電話機17台、停電ユニット2枚
電話機壁掛け用品11個付

55 2 2 事務室 回転椅子 H30.12.12 コクヨ　レグノ2型CR-G210F4

56 2 4 事務室 回転椅子 R1.7.29 コクヨ　レグノ2型CR-G210F4

57 2 1 事務室 ノートパソコン、
その他のソフトウェア等R3.10.15 Dynabook dynabook BJ65/FS、
ソフトウェア瞬快

58 3 1 集会室 卓球台 H20.8.8 NITTAKUハノーバ
NT－3200

59 3 22 集会室 テーブル（折りたたみ） H6.4.1

60 3 1 集会室 ピアノ H6.4.1

61 3 1 集会室 卓球台 H25.5.31

62 3 2 集会室 卓球台 H25.10.16 三英18-456
SPS3-DX

63 3 1 集会室 ポータブルワイヤレスアンプ一式 H31.2.26 ＷＡ－2000

64 3 55 集会室前廊下 椅子（紫） H6.4.1

65 3 30 集会室前廊下 椅子(緑） H6.4.1

66 3 1 集会室前廊下 椅子（折りたたみ） H8.4.1

67 3 4 集会室前廊下 椅子台車 H6.4.1

68 3 1 集会室前廊下 折りたたみ椅子台車 H6.4.1

69 3 24 集会室前廊下 椅子(折りたたみ） H29.8.18 コクヨ　ＣＦ-Ａ45Ｘ22ＮＮ

70 2 2 書庫・印刷室 書庫 H6.4.1

71 2 1 書庫・印刷室 ロッカー H1.10.17
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72 2 1 書庫・印刷室 清掃用具ロッカー H6.4.1

73 2 1 書庫・印刷室 折りたたみ机 H6.4.1

74 2 1 所長室 両袖机 H6.4.1

75 2 2 所長室 書庫 H6.4.1

76 2 1 所長室 ロッカー H6.4.1

77 2 1 所長室 応接セット長机 H6.4.1

78 2 1 所長室 応接セット机 H6.4.1

79 2 3 所長室 応接セット椅子 H6.4.1

80 2 1 所長室 応接セット長いす H6.4.1

81 2 1 所長室 肘付回転椅子 H30.12.12 コクヨ　レグノ2型CR-G211F4

82 2 2 生活・健康相談室 丸椅子 H6.4.1

83 2 1 生活・健康相談室 ハンドル大型身長計 H13.3.30 ヤガミYL-65

84 2 1 生活・健康相談室 370視力検査機 H13.3.30 ヤガミＹＳV-1

85 2 1 生活・健康相談室 書庫 H7.6.14 コクヨＧＳＢ

86 2 1 生活・健康相談室 ファイリングキャビネット H11.5.6 ライオンＡ4-214

87 2 1 生活・健康相談室 折りたたみ衝立 H13.3.30 ヤガミ75-2ＤＦ

88 2 2 生活・健康相談室 ベンチ H8.4.1

89 2 1 生活・健康相談室 ベッド H6.4.1

90 2 1 生活・健康相談室 事務机

91 2 1 生活・健康相談室 両肘イス

92 2 1 生活・健康相談室 冷蔵庫 R1.10.25 シャープＳＪ－Ｄ１７Ｅ

93 2 1 生活・健康相談室 体重計 R4.1.19 デジタル体重計YKR-150　スタンド式　ヤガミ6801004

94 2 1 倉庫 台車 H8.4.1

95 2 1 倉庫 演台 H6.4.1

96 2 1 倉庫 花台 H6.4.1

97 2 1 倉庫 輪投げ練習器 H6.8.3

98 2 1 倉庫 姿見 H6.4.1

99 2 8 倉庫 座椅子 今枝商店ハイタイプ

100 2 1 男子浴室脱衣所 タワー型扇風機 H24.8.1 ELSONIC（メーカー）㈱ノジマ
DCT139-3EA-3

101 1 駐車場 普通乗用自動車 H20.6.30 習志野３０１さ５２２７

102 1 駐車場 ドライブレコーダー H27.2.27 ユピテルBU-DRR403

103 1 駐車場 普通乗合自動車 R6.3.28 船橋２１０さ５１３

104 3 1 図書室 ソファ

105 3 6 図書室 椅子 H6.4.1

106 3 1 図書室 閲覧テーブル H6.4.1

107 3 1 図書室 片袖机 H13.3.16

108 3 1 図書室 図書室用梯子 H7.6.14 ウチダUN-20

109 3 1 付設作業所 グラインダー H7.6.23 リョウビＴＧ－１５０

110 3 1 付設作業所 会議テーブル H7.6.14 コクヨKT-ES

111 3 6 付設作業所 工作台 H6.4.1

112 3 1 付設作業所 ポットミル H7.6.23

113 3 1 付設作業所 ポットミル容器 H7.6.23

114 3 25 付設作業所 ろくろ H6.4.1

115 2 1 フロアー 平ケース（ガラス） H8.4.1

116 2 1 フロアー 電話台 H6.4.1

117 2 1 フロアー パンフレットスタンド H8.4.1

118 2 4 フロアー ベンチ

119 2 1 フロアー バンパー H6.4.1

120 2 1 フロアー バンパー H6.8.3

121 2 1 フロアー 血圧計 R4.11.18 SKS-7100

122 2 1 浴室（男） 体重計 H7.6.23

123 2 1 浴室（男子) 椅子（折りたたみ）

124 2 1 浴室（女子） 体重計 H7.6.23

125 2 1 浴室（女子） ベンチ

126 2 2 ロビー テーブル H6.4.1

127 2 6 ロビー 椅子 H6.4.1

128 2 1 ロビー 新聞かけ H6.4.1

129 1 ロビー テレビ H20.2.14 東芝４２C3500

130 1 ロビー ビデオデッキ H6.4.1

131 1 ロビー テレビ台

132 2 2 ロビー 傘立て H6.4.1

133 1 ロビー 清掃用具ロッカー H6.4.1

134 1 3 ロビー 傘立て

135 2 3 ロビー・フロアー ベンチ

136 3 2 ロビー・フロアー ベンチ H8.4.1

137 2 16 和室 座卓 H6.4.1

138 2 1 和室 折りたたみ机 H6.4.1

139 2 1 和室 茶道具（置炉） H7.6.23 増幸NO．76

140 2 1 和室 茶道具（電熱器） H7.6.23 創江満製

141 2 1 和室 茶道具（BUセット） H6.4.1
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142 2 1 和室 立礼棚 H21.3.26 御園棚

143 2 1 和室 茶道具（黒紅鉢型） H30.10.10 Ｆ421

144 2 1 和室 茶道具（浜松地紋富士釜） R1.8.1

145 2 1 機能回復訓練室 マッサージ機 H27.9.10 パナソニックEP-MA35M-C

146 2 1 機能回復訓練室 マッサージ機 R3.8.6 パナソニックEP-MA88M-K

147 2 1 機能回復訓練室 ルームランナー R5.2.21 HJ-400

148 2 1 機能回復訓練室 マッサージ機 R5.12.28 パナソニックEP-MA120

149 2 1 機能回復訓練室 ヘルスジョガー R6.3.19 HJ-400

150 1 駐車場 ドライブレコーダー R5.3.23



番号 階 個数 設置場所名 品目 購入年月日 メーカー・型番等
1 2 32 大広間 座卓 H8
2 2 1 大広間 演台 H8
3 2 1 大広間 会議用テーブル H8
4 2 1 大広間 ダブルカセットデッキ H15
5 2 1 大広間（控室） ロッカー
6 2 6 大広間 座椅子 R3.9月クッション交換
7 2 1 大広間 ベンチ H8

8 2 2 大広間 案内板

9 2 1 大広間（控室） 平机 H8

10 3 6 研修室 会議用テーブル

11 3 1 研修室 時計 H8

12 3 1 研修室 演台 H8

13 2 1 風呂場（女） 体重計 H8

14 2 1 風呂場（女） 時計 H8

15 2 1 風呂場（女） ベンチ（水色）

16 2 1 風呂場（男） 体重計 H8

17 2 1 風呂場（男） 時計 H8

18 2 1 風呂場（男） ベンチ（水色）

19 2 1 保健室 応接長椅子 H8

20 2 2 保健室 応接椅子 H8

21 2 1 保健室 応接テーブル H8

22 2 1 保健室 専用架台 H8

23 2 1 保健室 ガラス保管庫 H8

24 2 1 保健室 戸棚 H16

25 2 1 保健室 両開き保管庫 H8

26 2 1 保健室 ベッド H10

27 2 1 保健室 事務机 H8.3.29

28 2 1 保健室 ゴミ箱

29 2 1 保健室 つい立 H16

30 2 1 保健室 身長計 H15

31 2 1 保健室 布団干し器 H16

32 2 1 保健室 ソファ

33 2 1 保健室 回転椅子

34 2 1 保健室 洗面器

35 2 1 保健室 洗面器置

36 2 1 保健室外 架台 H8

37 2 1 保健室外 ゴミ箱

38 2 1 訓練室 事務机

39 2 1 訓練室 つい立 H8

40 2 2 訓練室 長椅子（ピンク） H8

41 2 1 訓練室 架台 H16

42 2 1 訓練室 時計 H8

43 2 1 訓練室 ホワイトボード

44 2 1 訓練室 診察台 H8

45 2 1 給湯室 棚（カップケース） H8

46 2 6 趣味教養室 座椅子 R3.9月クッション交換

47 2 11 趣味教養室 座卓 H8

48 2 1 趣味教養室 時計 H8

49 2 4 趣味教養室 花瓶

50 2 1 趣味教養室 掛け軸

51 2 1 趣味教養室 茶道具 H8

52 2 1 趣味教養室 腰黒やかん H13

53 2 1 ラウンジ 液晶テレビ H20.2.29

54 2 1 ラウンジ テレビ台

55 2 1 ラウンジ 棚

56 2 1 ラウンジ 閲覧用テーブル H17

57 2 4 ラウンジ 閲覧用椅子 H17

58 2 1 ラウンジ パンフレットスタンド H8

59 2 3 ラウンジ 背なしベンチ H8

60 2 1 ラウンジ 背付きベンチ H8

61 2 1 ラウンジ 時計 H8

62 2 1 ラウンジ 美術工芸品

63 2 1 ラウンジ 車椅子

64 3 1 会議室 扇風機

65 3 10 会議室 会議用テーブル H8

66 3 1 実習室 時計 H8

67 3 1 実習室 ゴミ箱

68 3 25 実習室 丸椅子

69 3 8 図書室 閲覧用椅子 H8

70 3 1 図書室 閲覧用テーブル H9
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71 3 2 図書室 会議用テーブル H10

72 3 1 図書室 新聞掛け H11

73 3 1 図書室 時計 H12

74 3 1 図書室 ゴミ箱

75 3 1 清掃控室 テーブル H8

76 3 1 ラウンジ ベンチ H8

77 3 1 ラウンジ 時計 H8

78 3 2 給湯室 ゴミ箱（ステンレス） ステンレス

79 2 1 娯楽室 掛時計 会議室のもの

80 2 8 娯楽室 座椅子 R3.9月クッション交換

81 2 1 娯楽室 長机

82 2 1 娯楽室 案内板

83 2 1 娯楽室 ホワイトボード

84 2 3 娯楽室 将棋盤 H8

85 2 14 娯楽室 碁盤 H8

86 3 4 地区社協（研修室） 机

87 3 1 地区社協（研修室） 掛時計

88 1 3 玄関 傘立て H8

89 1 4 ラウンジ 長椅子 H8

90 1 1 ラウンジ テーブル H8

91 1 1 ラウンジ 時計 H8

92 1 2 ラウンジ バンパー H8

93 1 1 ラウンジ ゴミ箱（ステンレス）

94 1 2 ラウンジ 案内板

95 1 1 ラウンジ 美術工芸品 H8 絵、額縁

96 3 16 集会室 会議用テーブル H8

97 3 1 集会室 演台 H8

98 3 1 集会室 台（ピンク）

99 3 1 集会室 時計 H8

100 2 2 所長室 応接椅子 H8

101 2 1 所長室 応接長椅子 H8

102 2 1 所長室 応接テーブル H8

103 2 1 所長室 両袖机 H8

104 2 2 所長室 ガラス保管庫 H8

105 2 2 所長室 両開き保管庫 H8

106 2 1 所長室 ロッカー H8

107 2 1 所長室 時計 H8

108 1 1 付設作業所 鋳込作業台 H8

109 1 5 付設作業所 会議用テーブル H8

110 1 1 付設作業所 回転黒板 H8

111 1 6 付設作業所 作陶作業台 H8

112 1 36 付設作業所 木製椅子

113 1 2 付設作業所 台車 H8

114 1 33 付設作業所 手回しろくろ H8

115 1 1 付設作業所 布団干し器 H8

116 1 5 付設作業所 電動ろくろ H8

117 1 1 付設作業所 電気グラインダー H8

118 1 1 付設作業所 コンプレッサー

119 2 1 事務室 オペレーターチェア H7

120 2 2 事務室 肘付回転椅子

121 2 8 事務室 片袖机 H8

122 2 2 事務室 ガラス保管庫 H7

123 2 1 事務室 用紙収納箱 H8

124 2 3 事務室 両開き保管庫 H8

125 2 2 事務室 スチール保管庫 H8

126 2 1 事務室 ターミナルデスク H8

127 2 1 事務室 食器戸棚 H8

128 2 1 事務室 冷蔵庫 H8

129 2 1 事務室 ビジネスユニット H8

130 2 1 生活相談室 4連ロッカー H4

131 2 1 生活相談室 3連ロッカー H8

132 2 1 生活相談室 会議用テーブル H8

133 2 1 事務室 マイクスタンド H8

134 2 1 事務室 ピンマイク H8

135 2 1 事務室 電話 H8.3.29

136 2 1 事務室 作業台

137 2 1 事務室 マイクスタンド短

138 2 3 事務室 レターケース

139 2 1 事務室 ゴミ箱（ステンレス）

140 2 1 事務室 布巾掛け
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141 1 機能回復訓練室 高圧電位治療器 H23,3.24 ｽｶｲｳｴﾙSW-301

142 2 1 機能回復訓練室 高圧電位治療器 H23.7.11 ｽｶｲｳｴﾙSW-301

143 2 1 機能回復訓練室 高圧電位治療器 H24.7.9 ｽｶｲｳｴﾙSW-301

144 2 4 娯楽室 将棋盤 H24.6.18 新桂20号松足付き

145 2 1 機能回復訓練室 タワー型扇風機 H24.8.1 ELSONIC（メーカー）㈱ノジマ
DCT139-3EA-3

146 2 1 所長室 肘掛回転椅子 H25.3.1 ﾅｲｷﾁｪｱｰFE513F布張り黒

147 2 1 機能回復訓練室 高圧電位治療器 H25.7.5 ｽｶｲｳｴﾙSW-301

148 2 1 保健室外 自動血圧計 H25.9.24 ｷｬﾉﾝUDEX-ⅰ

149 2 13 娯楽室 将棋盤 H25.10.21 新桂20号松足付き

150 2 1 大広間 モニター（液晶テレビスタンド付） H26.3.3 №37通信カラオケ一式用モニター・スタンド東芝40S5

151 3 2 研修室 卓球台 H27.1.29 三英18-456

152 2 1 事務室 事務用椅子 H27.2.2 コクヨCR-G211F4W単車キャスター付

153 1 車庫 普通乗合自動車 H23.12.9 習志野200さ941

154 2 1 大広間 緞帳 H8.2.12

155 3 2 研修室 卓球台 H27,5,15 三英卓球台18-845　　JS300

156 1 駐車場 ドライブレコーダー H27.2.27 ユピテルBU-DRR403

157 2 1 大広間 液晶テレビ H27.6.23 LED　22型ハイビジョン
LC-22K20-B

158 2 1 大広間 フロアスタンド H27.6.23 液晶テレビ用フロアスタンド
ﾊｲﾃｸﾌｫｰﾗﾑ　KHP-26ST

159 2 1 訓練室 マッサージ器 H27.6.30 パナソニック　EP-MA35MC

160 2 1 大広間 カラオケ本体（カラオケ一式） H28.3.28 JOYSOUND　響　JS-NX

161 2 1 大広間 アンプ（カラオケ一式） H28.3.28 AP-500(RD)

162 2 2 大広間 スピーカー（カラオケ一式） H28.3.28 CSX10（パッシブスピーカー）

163 2 1 大広間 液晶テレビ（カラオケ一式） H28.3.28 シャープ　LC－24K30

164 2 1 訓練室 ヘルスジョガー H28.7.15 中旺ヘルス　HJ-80

165 1 駐車場 普通乗合自動車 H28.10.19 習志野200さ1186

166 2 1 趣味教養室 立礼棚 H21.3.26 御園棚

167 2 1 訓練室 マッサージ器 H29.5.24 フジ医療器　SKS-2000

168 2 1 所長室 電話器 H29.6.21 VX-TEL

169 1 1 シャワー室 衣類乾燥機 H29.7.18 日立　DF-N50WV

170 3 1 実習室 冷蔵庫 H29.12.15 シャープ　271Ｌ　ＳＪ－ＰＤ27Ｃ

171 3 93 集会室 椅子（水色） R1.8.2 ナイキ　E150B-LBL

172 3 3 集会室 ドーリー R1.8.2 ナイキ　SK17

173 1 1 付設作業所 電気陶芸窯 R2.3.30 （株）柳北信陶園　ＲＴ－２５ＦＥＸ<ＯＦ>

174 3 1 付設作業所 ドーリー R2.7.16 オカムラ　8114ＤＳ-Ｚ32

175 1 7 付設作業所 会議用椅子 R2.8.12 オカムラ　8104FX-P652　ブルー

176 2 6 趣味教養室 会議用椅子 R2.8.12 オカムラ　8104FX-P652　ブルー

177 2 5 大広間 会議用椅子 R2.8.12 オカムラ　8104FX-P652　ブルー

178 2 2 保健室 会議用椅子 R2.8.12 オカムラ　8104FX-P652　ブルー

179 2 1 訓練室 会議用椅子 R2.8.12 オカムラ　8104FX-P652　ブルー

180 3 9 研修室2 会議用椅子 R2.8.12 オカムラ　8104FX-P652　ブルー

181 3 5 清掃控室 会議用椅子 R2.8.12 オカムラ　8104FX-P652　ブルー

182 2 1 事務室 ノートパソコン
その他のソフトウェア R3.10.15 Dynabook dynabook BJ65/FS
ソフトウェア瞬快


183 2 1 保健室 体重計 R4.1.18 デジタル体重計YKR-150　スタンド式　ヤガミ

184 2 1 訓練室 療育用遊具・訓練器具 R4.1.19 リカンベントバイク（DK-1030A）

185 2 1 訓練室 マッサージ機 R4.12.6 SKS-7100



番号 階 個数 設置場所名 品目 購入年月日 メーカー・型番等
1 2 29 大広間 座卓 H11.8.26 1800㎜*450㎜
2 2 1 大広間 花台 H11.8.9 オカムラAF-MC43　
3 2 1 大広間 姿見鏡（キャスター付） H15.8.21 縦1520㎜*横510㎜
4 2 5 大広間 スタッキングチェア
5 2 3 大広間 3人掛けアームチェアー H15.6.13 コクヨHE-9HCN356Y（R）
6 2 2 大広間 スピーカー H11.8.9 ソニーSS-T505　スタンド
7 2 1 大広間 テレビ台
8 2 1 大広間 演台 H11.8.9 オカムラAB-MC43
9 2 2 大広間 マイクスタンド（床上型） H12.11.6 ビクターTL-P52　ホルダー付
10 2 5 大広間 座椅子
11 2 1 大広間 時計 H11.8.9 セイコーKH404B
12 2 1 機能回復訓練室 エルゴサイザー H11.8.9 ニットーNEC-320SB　エアロバイク
13 2 10 ラウンジ 3人掛けアームチェアー H11.8.9 コクヨHE-9HCN356Y（R）
14 2 1 機能回復訓練室 事務用片袖机 H11.8.9 コクヨSD-BS107LV3F11NN
15 2 1 機能回復訓練室 椅子
16 2 1 機能回復訓練室 MDプレーヤー H15.9.10 ビクターRC-X5MD-W
17 2 1 ラウンジ ピンク電話 H11.8.31 台含む
18 2 1 ラウンジ 丸椅子
19 2 1 ラウンジ 会議用テーブル
20 2 1 ラウンジ カラーファッションケース H11.8.9 アイテイオーFS－513

21 2 1 予備室 テレビ H11.8.9 ソニーKV-34SF1　台付ビデオ放映時用

22 2 1 ラウンジ ビデオデッキ H11.8.9 ソニーSLV-R500

23 2 1 ラウンジ テレビ台

24 2 1 ラウンジ パンフレットスタンド H11.8.9 コクヨZR-PS123JN

25 2 1 ラウンジ 新聞掛け

26 2 1 ラウンジ 電話台

27 2 1 ラウンジ 掲示板 H11.8.9 コクヨBB-D136J

28 2 1 ラウンジ 額縁 H11.8.26 東美K691STZ　G茶F30　79*91

29 2 1 ラウンジ 絵画 H11.7.1

30 2 1 ラウンジ 船橋浦の漁船

31 2 1 健康相談室 診察台 H11.8.9 ニットーNSF－3505　ベッド

32 2 1 健康相談室 事務用片袖机 H11.8.9 コクヨSD-BS107LV3F11NN

33 2 1 健康相談室 スタッキングチェア H11.8.9 アイチスライテイSLY－S（V)

34 2 1 健康相談室 機械戸棚 H11.8.9 ニットーNTA-90H

35 2 1 健康相談室 ガラス引き違い扉保管庫 H11.8.9 コクヨBWM-G4F1N

36 2 1 健康相談室 引き違い保管庫 H11.8.9 コクヨBWN-N5F1　ベース付

37 2 1 健康相談室 冷蔵庫 H11.8.9 ナショナルNR-B22T1

38 2 1 健康相談室 足踏式手指消毒器 H12.7.17 ヤガミ47872　HC-210

39 2 1 健康相談室 コーディネートスクリーン H12.7.17 ヤガミ47952　80－PCPG　つい立（ピンク）

40 2 1 健康相談室 時計

41 2 2 図書室 閲覧テーブル H11.8.9 コクヨBL-4503N

42 2 12 図書室 スタッキングチェア H11.8.9 アイチスライテイSLY－S（V)

43 2 1 図書室 掛時計

44 2 7 会議室 会議用テーブル H11.8.9 コクヨKT-S610F1

45 2 21 会議室 スタッキングチェア H11.8.9 アイチスライテイSLY－S（V)

46 2 1 給湯室 ビジネスキッチン H11.8.9 コクヨBK-W110F2

47 3 6 和室 座卓 H11.8.26 1800㎜*450㎜

48 3 9 和室 囲碁セット H12.1.27 囲碁セット一式

49 3 7 和室 将棋セット H11.8.26 将棋セット一式

50 3 1 和室 雉の剥製 H12.4.22

51 3 70 研修室 スタッキングチェア H11.8.9 アイチスライテイSLY－S（V)

52 3 3 研修室 チェアポーター

53 3 1 研修室 時計 H11.8.9 セイコーKH405S

54 3 42 ヘルパー室 会議用テーブル

55 3 1 ヘルパー室 輪投げ練習機 H11.11.12 ミナト医科学K2350

56 3 1 ヘルパー室 輪投げ H11.11.12 ミナト医科学GW4WD

57 3 1 大広間 テレビ H11.8.9 ソニーKV-29SF1　ブラウン管

58 3 1 ヘルパー室 テレビ台 H11.8.9 コクヨBD-KA11P14

59 3 1 ヘルパー室 ビデオデッキ H11.8.9 ソニーSLV-R500

60 3 5 ヘルパー室 座椅子

61 3 47 ヘルパー室 展示パネル H12.3.15 福島工業所FKEスタンダードS型

62 3 49 ヘルパー室 展示ポール H14.3.26 福島工業所FKE　L型

63 3 1 ヘルパー室 LUフック H12.3.15 クロムメッキ製

64 3 1 ヘルパー室 S型フック H13.3.30 ステンレス製

65 3 1 ヘルパー室 時計

66 3 7 娯楽室 スタッキングチェア

67 3 8 娯楽室 座椅子

68 3 1 娯楽室 お茶道具一式 H11.8.9

69 3 17 娯楽室 座卓

70 3 1 娯楽室 時計

71 3 1 娯楽室 置床屏風 H16.5.12 茶道用

72 3 13 娯楽室 将棋セット
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73 3 10 娯楽室 囲碁セット

74 3 1 娯楽室 姿見鏡（キャスター付） H12.6.13 縦1500㎜*横500㎜

75 3 1 給湯室 ビジネスキッチン H11.8.9 コクヨBK-W110F3

76 3 6 予備室 スタッキングチェア H11.8.9 アイチスライテイSLY－S（V)

77 3 1 予備室 テーブル H11.8.9 コクヨBT-215F1

78 3 1 予備室 ロッカー H11.8.9 コクヨLK-4F1　4連

79 3 1 予備室 時計

80 3 2 ラウンジ 3人掛けアームチェアー H11.8.9 コクヨHE-9HCN356Y（R）

81 3 3 ラウンジ 絵画

82 3 1 ラウンジ 時計

83 3 3 ラウンジ バンパープールテーブルセット H11.8.9 ニットーNSU-OR

84 3 58 集会室 スタッキングチェア H11.8.9 アイチスライテイSLY－S（V)

85 3 2 集会室 チェアーポーター H11.8.9 アイチアイスタック台車

86 3 1 集会室 演台 H11.8.9 オカムラAB-MB31

87 3 1 集会室 花台 H11.8.9 オカムラAF-MB31

88 3 3 集会室 会議用テーブル H11.8.9 コクヨKT-PS6101

89 3 2 集会室 卓球台 H11.8.9 カワイKSー230SB

90 3 2 集会室 歩行訓練用ブロック H11.11.12 ミナト医科学B4180

91 3 1 実習室 冷蔵庫 H11.8.9 ナショナルNR-B26T1

92 3 1 実習室 時計

93 3 1 実習室 炊飯器 H11.8.9 東芝RCK-18BY

94 3 1 実習室 オーブンレンジ H14.7.24 東芝ER-A15J6

95 3 30 実習室 丸椅子

96 1 4 作業室 作業台 H11.8.9 ニットーPSー42S　椅子24脚付属

97 1 24 作業室 イス

98 1 1 作業室 陶芸用電気釜 H11.6.25 制御板付

99 1 1 作業室 踏み台（１００）

100 1 1 作業室 踏み台（２００）

101 1 2 作業室 踏み台（４００）

102 1 1 作業室 マイコン

103 1 2 作業室 電動ろくろ H11.8.9

104 1 2 作業室 ポットミル H11.8.9

105 1 1 作業室 ポットミル回転台 H11.8.9 ニットーNT-2S

106 1 1 作業室 大型かくはん機 H11.8.9 ニットーH-07

107 1 1 作業室 両頭グラインダ H11.8.9

108 1 24 作業室 手動ろくろ 内4はセット

109 1 1 作業室 ホワイトボード

110 1 1 作業室 時計

111 1 2 作業室 粘土作品乾燥棚 H11.8.9 ニットーNY-03

112 1 1 作業室 台車 H11.8.9 コクヨTK－20

113 1 1 作業室 ろくろ道具セット H11.8.9 ニットーNRS-33PG4

114 1 2 作業室 丸椅子

115 2 地下 粘土貯蔵容器 H11.8.9 ニットーNS-75　白のプラスチック容器

116 地下 2 倉庫 ガラス引き違い扉保管庫 H11.8.9 コクヨBWM-G4F1N

117 地下 1 倉庫 アルミはしご兼用脚立 H11.11.30 JOB-210B

118 地下 2 倉庫 ボード棚 H16.5.25 ウチダ1-225-1011

119 2 1 ボイラー室 片手支持平行棒 H11.11.12 ミナト医科学B4250M

120 2 1 機能回復訓練室 歩行訓練用ブロック（２００） H11.11.12 ミナト医科学B4180

121 2 1 機能回復訓練室 歩行訓練用ブロック（１００）

122 1 2 エントランスホール 引き違い保管庫 H11.8.9 コクヨBWN-N5F1　ベース付

123 1 1 エントランスホール 会議用テーブル H11.8.9 コクヨKT-S610F1

124 1 2 エントランスホール 座椅子

125 1 1 エントランスホール 黒かも石 H12.3.27 山形県産出

126 1 1 エントランスホール 案内板 H11.8.9 コクヨGB-53F1

127 1 1 エントランスホール 花台 H12.6.22

128 1 2 玄関（前ラウンジ） ベンチ

129 1 3 玄関 傘立て H11.8.9

130 1 2 エントランスホール（外）スモーキングスタンド H11.8.9 コクヨSS-92N

131 1 2 玄関（外）喫煙所 ベンチ

132 1 1 玄関（外） 郵便受（ポール付） H11.9.30

133 1 1 玄関 時計

134 1 1 事務室 マイクスタンド（卓上型）マイクホルダーH12.11.6 ビクター　TL-P32TLー34

135 1 1 所長室 ポータブルCDアンプ一式 H16.3.22 ナショナルWE-370

136 1 1 所長室 ロッカー H11.8.9 コクヨLK-4F1

137 1 1 所長室 ロッカー H11.8.9 コクヨLK-1F1

138 1 1 所長室 ロッカー H11.8.31 コクヨLK-3F1

139 1 1 所長室 応接テーブル H11.8.9 コクヨNT-182P1C

140 1 3 所長室 応接椅子 H11.8.9 コクヨCE303DN

141 1 1 所長室 ガラス引き違い扉保管庫 H11.8.9 コクヨBWM-G4F1N

142 1 1 所長室 引き違い保管庫 H11.8.9 コクヨBWN-N5F1　ベース付
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143 1 1 所長室 囲碁セット H11.8.26

144 1 6 事務室 事務用片袖机 H11.8.9 コクヨSD-BS107LV3F11NN

145 1 1 事務室 事務用両袖机 H11.8.9 コクヨSD-BS147DV33F11NN

146 1 1 事務室 脇机 H11.8.9 コクヨSD-BS47EV3F11N

147 1 3 事務室 ガラス引き違い扉保管庫 H11.8.9 コクヨBWM-G4F1N

148 1 2 事務室 引き違い保管庫 H11.8.9 コクヨBWN-N5F1　ベース付

149 1 1 事務室 トレーユニット H11.8.9 コクヨBWN-P5A3F1　ベース付

150 1 1 事務室 会議用テーブル

151 1 1 事務室 テーブル H11.8.9 コクヨBT-215F1

152 1 6 事務室 スタッキングチェア H11.8.9 アイチスライテイSLY－S（V)

153 1 1 事務室 ビジネスキッチン H11.8.9 コクヨBK-W110F1

154 1 1 事務室 タイムレコーダー H11.8.31 セイコーQR-721

155 1 1 事務室 キャスター付ラック タイムレコーダー下

156 1 1 事務室 レターケース

157 1 1 事務室 時計

158 2 1 ラウンジ 液晶テレビ H21.3.4 東芝レグザ４２C７０００

159 2 2 大広間 加湿空気清浄機 H23.3.31 シャープKC-Z65ｰW

160 2 1 機能回復訓練室 高圧電位治療器 H23,3.24 ｽｶｲｳｴﾙSW-301

161 2 1 機能回復訓練室 漕艇運動訓練器 H23.6.24 ダンノD-531

162 2 1 機能回復訓練室 高圧電位治療器 H24,2.29 ｽｶｲｳｴﾙSW-301

163 2 1 機能回復訓練室 エルゴサイザー H24.7.2 コンビETC-154EZ101　エアロバイク

164 2 1 ラウンジ 全自動血圧計 H24.6.14 UDEX-I

165 2 1 機能回復訓練室 リハビリウオーカー H24.7.12 RG－7050HXDX

166 2 2 機能回復訓練室 高圧電位治療器 H25.7.5 ｽｶｲｳｴﾙSW-301

167 2 1 大広間 スピーカー一式 H25.6.20 ｽﾋﾟｰｶｰ301V-W
ミキサーEXM212-S

168 2 1 機能回復訓練室 トレッドミル H25.7.12 トレッドミルTR22F－ETC130

169 1 1 事務室 ワイヤレスアンプ H25.10.10 ＴＯＡ　ＷＡ１７１２ＣＤ

170 1 2 事務室 ワイヤレスチューナー H25.10.10 ＴＯＡ　ＷＴＶ－１７２０

171 1 3 事務室 ワイヤレスマイク H25.10.10 ＴＯＡ　ＷＭ－１２２０

172 1 1 事務室 冷蔵庫 H26.9.4 日立R-23DA

173 2 1 機能回復訓練室 高圧電位治療器 H26.6.30 ｽｶｲｳｴﾙSW-9000H

174 1 1 作業室 全自動洗濯機 H27.1.23 東芝全自動洗濯機AW-7G2

175 3 1 集会室 卓球台 H27,5,15 三英18-845　　JS300

176 2 1 浴室（女子） 扇風機 H27.6.12 パナソニックスタンド扇
F-KD401P-H

177 2 1 浴室（男子） 扇風機 H27.6.12 パナソニックスタンド扇
F-KD401P-H

178 2 1 ラウンジ 空気清浄器 H28.6.21 シャープ　KI-FX100-N

179 2 2 機能回復訓練室 空気清浄器 H28.6.21 シャープ　KI-FX75-W

180 2 1 浴室（女子） ベンチ H29.8.23 東洋事務機器MWC-0725V

181 2 1 浴室（男子） ベンチ H29.8.23 東洋事務機器MWC-0725V

182 1 7 事務室 事務用回転椅子 H29.9.27 コクヨCR-G210F4　HSNC4-V

183 2 1 機能回復訓練室 デジタル体重計 H31.2.19 ヤガミ6558004

184 3 1 集会室 卓球台 H31.2.26

185 2 1 機能回復訓練室 高圧電位治療器 R1.7.18 ｽｶｲｳｴﾙSW-9000H

186 2 1 大広間 カラオケ機器 R2.8.6 第一興商DAM－G１００X Ⅱ

187 1 1 事務室 ノートパソコン R3.10.15 Dynabook dynabook BJ65/FS

188 1 1 事務室 その他のソフトウェア R3.10.15 ソフトウェア瞬快

189 1 1 所長室 プロジェクター R4.1.19 パワープロジェクター（キャノン　LV-WX３６０（J））

190 2 1 機能回復訓練室 ハンドル付ステッパー R3.12.21

191 2 1 機能回復訓練室 マッサージチェア R4.2.24 フジ医療器AS-R600

192 1 2 所長室 麻雀セット一式 R4.4.11

193 2 1 機能回復訓練室 マッサージチェア R5.6.7 パナソニックEPｰMA103

194 2 1 機能回復訓練室 マッサージチェア R6.2.6 パナソニックEP-MA120


