
（資料５） 

自主的な取組み及び事業の一覧表 

項目 実施回数等 
令和６年度 

参加人数 

生産活動 

パソコン教室 42回 183人 

料理教室 10回 27人 

スポーツ 10回 44人 

ガーデン 17回 86人 

一人暮らしの会 10回 44人 

社会貢献活動 3回 10人 

お菓子教室・大掃除 4回 17人 

創作的活動 

音楽 12回 73人 

絵画教室 24回 192人 

造形教室 2回 9人 

その他 6回 35人 

その他 

支援プログラム 

日帰り旅行・バスハイク 3回 30人 

サロン・病気を語る会 6回 32人 

自立生活を考える会 3回 9人 

就労準備プログラム 3回 7人 

就労者フォローアップ 5回 15人 

SST 11回 31人 

レクリエーション 2回 29人 

避難訓練 1回 6人 

フリースペース 185回 1,958人 

地域交流・啓発活動 

作品展、こころの広場交流会、コーラス発表会等 11回 39人 

保健所デイケアとの交流会 2回 9人 

オアシスカフェ inふなばし 1回 31人 

ピアサポーター育成 

ピア養成講座 1回 4人 

契約ピアサポート活動 15回 47人 

ピアサポート啓発 12回 29人 

契約ピアサポーターフォローアップ研修 8回 82人 

面談 5回 8人 

当事者グループ支援 

当事者グループ 12回 84人 

自主活動 6回 28人 

パソコン自習・ガーデン 16回 31人 

家族支援 家族会活動 2回 25人 

ボランティア連携 
ボランティア団体の事業協力 49回 76人 

プログラム協力ボランティア 31回 37人 

調査・研究 授業協力・実習受入 34回 202人 

 


