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	食のバトン
	つなごう！
	Let's all have fun!
	船橋市食育展
	2026
	　 イオンモール船橋　
	イベント ： １階 モンサック前
	/ 6.14　
	6.13　
	各日11：00－16：00

	6.８     ～6.14
	保健福祉センター
	イベント ： 3階 栄養学習室

	6.16　
	/ 6.17　
	各日13：00－15：00

	6.16    ～6.21
	各日 9：00－１７：００



	　健康に役立つイベント盛りだくさん！　
	　《イオンモール船橋会場 6/13・6/14》　
	手のひらかざしてベジチェック (地域保健課) センサーに手を30秒かざすだけで、 あなたの推定野菜摂取量がわかります！
	船橋産食材の即売会 (船橋市観光協会)  「ふなばしＭＯＲＥべジ協力店」と   コラボした船橋産食材の即売会！
	フードドライブ (地域保健課) ご家庭で眠っている食品は ありませんか？集まった食品は フードバンクふなばしへ 寄付します！
	血管年齢測定 (イオン薬局) 指を専用機器に入れるだけで計測可能 イオン薬局の薬剤師にも健康相談ができます！
	おいしく健康に ～免疫のおはなし～ (キリンビバレッジ株式会社) プラズマ乳酸菌や免疫をつける ことのメリットについて！


	　《保健福祉センター 6/16・6/17》　
	船橋市食生活サポーター協議会による「適塩みそ汁の試飲体験」と 地域保健課による「ベジチェック」を実施します！

	　　　　　　　パネル展　　　　　　　
	おいしい健康レシピ(CKDステージG1・G2患者向け献立集)
	ふなばしＭＯＲＥべジ協力店の紹介、行事食の紹介、  「食べる」につながる歯の健康


