
競技場

野球場（スケジュールは中面）

対象 /小学生
時間 /11：00 ～ 13：30
定員 /100 名
※要事前申込み
（申込方法はお問合せください。）

受付 /①10：00 ～ 10：10
②11：00 ～ 11：10

定員 /当日抽選　①８組②６組
　　　（１組２人まで）
受付場所 /現地

時間 /12:30 ～ 14:30
受付場所 /現地

掘り出し物やおいしいもの
がたくさん！

定員 /15 名（対象はおとな）
受付 /10：30 ～

競技場入口付近

ニュースポーツを楽しもう！
対象 /どなたでも
時間 /10：00 ～ 15：00

皆でパン食い競争！
対象 /どなたでも
受付 /10：00 ～ 11：00
　　　13：00 ～ 14：00

対象 /どなたでも
時間 /11：00 ～ 13：00

マスコットキャラクター
すこちゃん

今年の
テーマ

は

「であ
い」

●日

※雨天の場合は、屋外イベントは中止になります。
※当日の都合により急遽中止となるイベントもあります
のでご了承ください。

会場：船橋市運動公園
（船橋市夏見台6-4-1）

11/1
10時～15時

体育館側も催しいっぱい！（中面を見てね）

ふなばし
健康まつり
ふなばし
健康まつり

スタンプを５個集めると、
体育館内の景品交換所で
賞品がもらえます。

ラグビー教室競
技
場
側

レクリエーション ファミリーダービー はしご車・防火服 移動交番 野球教室

体力測定体
育
館
側

食育講座 ブース（米すくい取り横） 赤ちゃんダービー

5か所以上参加して

ふ な ば し 健 康 ま つ り 実 行 委 員 会
事務局（船橋市役所健康政策課内）  ☎047-436-2413
http://www.city.funabashi.chiba.jp/kenkou/kenshin/0008/p030715.html

ふ な ば し 健 康 ま つ り 実 行 委 員 会
事務局（船橋市役所健康政策課内）  ☎047-436-2413
http://www.city.funabashi.chiba.jp/kenkou/kenshin/0008/p030715.html

タス タ ン プ ラ リ ース タ ン プ ラ リ ー

公共交通機関をご利用ください。
•ＪＲ船橋駅北口 3、5、6 番乗り場のバス（医療センター
経由を除く）に乗車し、「市立体育館」下車

•ＪＲ船橋駅北口 3 番乗り場「鎌ヶ谷大仏駅行き」のバ
スに乗車し「運動公園前」下車

•新京成三咲駅から船橋駅行きバスに乗車し、「市立体
育館」下車。

会場は受動喫煙防止のため、全面禁煙となっています。

会場のご案内

JR船橋駅

船橋市
運動公園

至鎌ヶ谷

県立船橋夏見特別支援学校●

●夏見台運動広場

運動公園前

船橋駅北口十字路

市立体育館

声かけて支えあって声かけて支えあって

クボタスピアーズ
ラグビー教室

ファミリー
ダービー

屋外ステージ

ノルディックウォーク

レクリエーション

フリーマーケット
模擬店

はしご車の体験乗車

移動交番
パトカーの体験乗車

千葉ロッテマリーンズ・
アカデミー野球教室

第11回ふなばし健康まつりへ協賛しています

総合案内

賞品ゲット！ 第11回



競技場内

11：00～

11：25～

12：00～

13：15～

13：45～

14：15～

みのり☆キッズ

バルシュオリエンタルダンス

横洲かおるwith キッズうぐいす

Bay Style Homma Hula Studio

Funk Tap Jamboree

M☆キッズダンス

キッズダンス

ベリーダンス

歌とダンス

フラダンス

タップダンス

キッズダンス

時　間 出　演　団　体 内　容

体育館前

屋 外 ス テ ー ジ

ふなばし健康まつり実行委員会（船橋市・ふなばし健やかプラン21市民運動推進会議※）
※船橋市医師会、船橋歯科医師会、船橋薬剤師会、千葉県看護協会船橋地区部会、船橋市栄養士会、船橋青年会議所、船橋市社会福祉協議会、船橋
市自治会連合協議会、船橋市スポーツ推進委員協議会、NPO法人船橋レクリエーション協会、船橋市公園協会、船橋市いきいき同窓会、船橋市福祉
サービス公社、NPO生活習慣病防止に取り組む市民と医療者の会(小象の会)、NPO法人船橋市時活村、船橋笑いヨガクラブ、千葉ジェッツ、個人会員

主 

催

千葉県、千葉県医師会、千葉県歯科医師会、千葉県薬剤師会、千葉県栄養士会、
千葉県国民健康保険団体連合会、船橋市教育委員会

後 

援

11：30～（受付 11：00～）
板おばさんの食育講座
「食べるってたのしいな！」
手作りのパペットで
楽しい食のおはなし
☆参加賞あり（先着 25組）

コミュニケーションカフェ

100円でお菓子と
お茶のセットを
販売します

アンケート・
スタンプラリー
景品交換

体力測定

握力や長座体前屈、
反復横とびなど

●癒し
アロマ、花、
ハンドトリートメント
など

●ふなばし発見！
環境や自然、子育て
等に取り組む団体の
展示や体験など

●ロコモ予防
歩行年齢測定や
飲料の試飲など

●防災・救急
防災・救急に関する
展示や救急法の体験
など

ブース出展
●各測定・相談
血圧、体脂肪、お口のばい
菌等の測定・相談や心の健
康チェック、野菜の計量体
験など

お米すくい取り
11：00 ～
1回 100円

10：00～ オープニングセレモニー
 【高野太鼓による演奏】
 食育写真コンクール
 表彰式

13：00～ 赤ちゃんダービー
 ●ハイハイの部（０～１才）
 13：00 ～ 13：50
 ●ヨチヨチの部（１～ 2才）
 13：50 ～ 14：30
 ＊いずれも受付は 12：00～

き ず な づ く り 応 援 館 （ 体 育 館 内 ）地産地消コーナ－

入
　
　口

屋
外
ス
テ
ー
ジ

船橋産・千葉産の農作物・加工物や
料理を販売します。 総合案内

•扇屋　　•とん八
•コンパーレ・コマーレ
•西船なな姫ちゃん食育応援プロジェクト　ひらの農園
•大和商会
•都市生活支援機構
•船橋災害ボランティアネットワーク

〈出　店〉

食べている様子や農作業体験の様子等、食に関わる写真を募集します。
入賞者には船橋に関連する賞品を贈呈します。
〈応募規定〉六つ切、応募者または応募者の家族が撮影した未発表作品（1人3作品まで）　
〈申 込 み〉応募作品の裏に氏名・電話番号・住所を記入して、9月30日（水）（消印有効）までに、

実行委員会事務局（〒273-8501　住所不要　船橋市役所 健康政策課）へ

11：00～

11：30～

11：55～

13：10～

13：40～

14：05～

マスコットキャラクター集合！チーバくん達と写真をとろう！

REDA舞神楽ジュニア

Most Lady Killer

船橋笑いヨガクラブ

Laise.c

夜弓神楽狐之灯矢

よさこい

バンド

笑いヨガ

バトントワリング

和の歌舞

時　間 出　演　団　体 内　容

食育写真
コンクール　
募集中！

第11回ふなばし健康まつりへ協賛しています

コミュニケーションカフェ
運営のご協力

（平成27年８月14日現在・順不同）



競技場内

11：00～

11：25～

12：00～

13：15～

13：45～

14：15～

みのり☆キッズ

バルシュオリエンタルダンス

横洲かおるwith キッズうぐいす

Bay Style Homma Hula Studio

Funk Tap Jamboree

M☆キッズダンス

キッズダンス

ベリーダンス

歌とダンス

フラダンス

タップダンス

キッズダンス

時　間 出　演　団　体 内　容

体育館前

屋 外 ス テ ー ジ

ふなばし健康まつり実行委員会（船橋市・ふなばし健やかプラン21市民運動推進会議※）
※船橋市医師会、船橋歯科医師会、船橋薬剤師会、千葉県看護協会船橋地区部会、船橋市栄養士会、船橋青年会議所、船橋市社会福祉協議会、船橋
市自治会連合協議会、船橋市スポーツ推進委員協議会、NPO法人船橋レクリエーション協会、船橋市公園協会、船橋市いきいき同窓会、船橋市福祉
サービス公社、NPO生活習慣病防止に取り組む市民と医療者の会(小象の会)、NPO法人船橋市時活村、船橋笑いヨガクラブ、千葉ジェッツ、個人会員

主 

催

千葉県、千葉県医師会、千葉県歯科医師会、千葉県薬剤師会、千葉県栄養士会、
千葉県国民健康保険団体連合会、船橋市教育委員会

後 

援

11：30～（受付 11：00～）
板おばさんの食育講座
「食べるってたのしいな！」
手作りのパペットで
楽しい食のおはなし
☆参加賞あり（先着 25組）

コミュニケーションカフェ

100円でお菓子と
お茶のセットを
販売します

アンケート・
スタンプラリー
景品交換

体力測定

握力や長座体前屈、
反復横とびなど

●癒し
アロマ、花、
ハンドトリートメント
など

●ふなばし発見！
環境や自然、子育て
等に取り組む団体の
展示や体験など

●ロコモ予防
歩行年齢測定や
飲料の試飲など

●防災・救急
防災・救急に関する
展示や救急法の体験
など

ブース出展
●各測定・相談
血圧、体脂肪、お口のばい
菌等の測定・相談や心の健
康チェック、野菜の計量体
験など

お米すくい取り
11：00 ～
1回 100円

10：00～ オープニングセレモニー
 【高野太鼓による演奏】
 食育写真コンクール
 表彰式

13：00～ 赤ちゃんダービー
 ●ハイハイの部（０～１才）
 13：00 ～ 13：50
 ●ヨチヨチの部（１～ 2才）
 13：50 ～ 14：30
 ＊いずれも受付は 12：00～

き ず な づ く り 応 援 館 （ 体 育 館 内 ）地産地消コーナ－

入
　
　口

屋
外
ス
テ
ー
ジ

船橋産・千葉産の農作物・加工物や
料理を販売します。 総合案内

•扇屋　　•とん八
•コンパーレ・コマーレ
•西船なな姫ちゃん食育応援プロジェクト　ひらの農園
•大和商会
•都市生活支援機構
•船橋災害ボランティアネットワーク

〈出　店〉

食べている様子や農作業体験の様子等、食に関わる写真を募集します。
入賞者には船橋に関連する賞品を贈呈します。
〈応募規定〉六つ切、応募者または応募者の家族が撮影した未発表作品（1人3作品まで）　
〈申 込 み〉応募作品の裏に氏名・電話番号・住所を記入して、9月30日（水）（消印有効）までに、

実行委員会事務局（〒273-8501　住所不要　船橋市役所 健康政策課）へ

11：00～

11：30～

11：55～

13：10～

13：40～

14：05～

マスコットキャラクター集合！チーバくん達と写真をとろう！

REDA舞神楽ジュニア

Most Lady Killer

船橋笑いヨガクラブ

Laise.c

夜弓神楽狐之灯矢

よさこい

バンド

笑いヨガ

バトントワリング

和の歌舞

時　間 出　演　団　体 内　容

食育写真
コンクール　
募集中！

第11回ふなばし健康まつりへ協賛しています

コミュニケーションカフェ
運営のご協力

（平成27年８月14日現在・順不同）



競技場

野球場（スケジュールは中面）

対象 /小学生
時間 /11：00 ～ 13：30
定員 /100 名
※要事前申込み
（申込方法はお問合せください。）

受付 /①10：00 ～ 10：10
②11：00 ～ 11：10

定員 /当日抽選　①８組②６組
　　　（１組２人まで）
受付場所 /現地

時間 /12:30 ～ 14:30
受付場所 /現地

掘り出し物やおいしいもの
がたくさん！

定員 /15 名（対象はおとな）
受付 /10：30 ～

競技場入口付近

ニュースポーツを楽しもう！
対象 /どなたでも
時間 /10：00 ～ 15：00

皆でパン食い競争！
対象 /どなたでも
受付 /10：00 ～ 11：00
　　　13：00 ～ 14：00

対象 /どなたでも
時間 /11：00 ～ 13：00

マスコットキャラクター
すこちゃん

今年の
テーマ

は

「であ
い」

●日

※雨天の場合は、屋外イベントは中止になります。
※当日の都合により急遽中止となるイベントもあります
のでご了承ください。

会場：船橋市運動公園
（船橋市夏見台6-4-1）

11/1
10時～15時

体育館側も催しいっぱい！（中面を見てね）

ふなばし
健康まつり
ふなばし
健康まつり

スタンプを５個集めると、
体育館内の景品交換所で
賞品がもらえます。

ラグビー教室競
技
場
側

レクリエーション ファミリーダービー はしご車・防火服 移動交番 野球教室

体力測定体
育
館
側

食育講座 ブース（米すくい取り横） 赤ちゃんダービー

5か所以上参加して

ふ な ば し 健 康 ま つ り 実 行 委 員 会
事務局（船橋市役所健康政策課内）  ☎047-436-2413
http://www.city.funabashi.chiba.jp/kenkou/kenshin/0008/p030715.html

ふ な ば し 健 康 ま つ り 実 行 委 員 会
事務局（船橋市役所健康政策課内）  ☎047-436-2413
http://www.city.funabashi.chiba.jp/kenkou/kenshin/0008/p030715.html

タス タ ン プ ラ リ ース タ ン プ ラ リ ー

公共交通機関をご利用ください。
•ＪＲ船橋駅北口 3、5、6 番乗り場のバス（医療センター
経由を除く）に乗車し、「市立体育館」下車

•ＪＲ船橋駅北口 3 番乗り場「鎌ヶ谷大仏駅行き」のバ
スに乗車し「運動公園前」下車

•新京成三咲駅から船橋駅行きバスに乗車し、「市立体
育館」下車。

会場は受動喫煙防止のため、全面禁煙となっています。

会場のご案内

JR船橋駅

船橋市
運動公園

至鎌ヶ谷

県立船橋夏見特別支援学校●

●夏見台運動広場

運動公園前

船橋駅北口十字路

市立体育館

声かけて支えあって声かけて支えあって

クボタスピアーズ
ラグビー教室

ファミリー
ダービー

屋外ステージ

ノルディックウォーク

レクリエーション

フリーマーケット
模擬店

はしご車の体験乗車

移動交番
パトカーの体験乗車

千葉ロッテマリーンズ・
アカデミー野球教室

第11回ふなばし健康まつりへ協賛しています

総合案内

賞品ゲット！ 第11回


