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令和５年（2023年）
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市
の
デ
ー
タ

世帯　 300,769（299増）
面積　 85.62㎢

人口　 647,304人（199人増）
　男　 319,971人
　女　 327,333人 （令和5年11月1日現在の常住人口。増減は前月比）

スポーツで健康船橋こんにちは

発行/船橋市　　編集/市長公室広報課
〒273-8501 船橋市湊町2-10-25　FAX 047-436-2769
☎047-436-2111(代）　船橋市の市外局番は「047」です

　開催時期を10月に変更した今年は、よさこいソーラン、
民踊パレード、ばか面パレード、フリーマーケットや花火
大会のほか各地域の催しも復活し、3日間で61万人を超え
る人で賑

にぎ

わいました。

　昭和58（1983）年の「スポーツ健康都市宣言」から40周年を迎え、記念事業を開催し
ました。
　船橋ゆかりの選手らの活躍も目覚ましく、市立船橋高校は8月の全国高等学校総合体
育大会（インターハイ）で、陸上3種目と体操5種目で優勝を果たしました。また、船橋市
をホームタウンとする「クボタスピアーズ船橋・東京ベイ」と「千葉ジェッツふなばし」
がいずれもタイトルを獲得し、市民・ファンの皆さんを大いに沸かせました。
※8面では、全国大会に挑む部活動を特集しています

　物価高騰による市民や事業者の皆さんの 
負担を軽減するため、市独自に子育て世帯への
給付や事業者への電気・ガス料の助成、商店会
等での消費を喚起する補助等の支援を行いま
した。

　市では、スクールソーシャルワーカーやス
クールカウンセラーを独自に配置しています。
これに加え、ヤングケアラーコーディネーター
を配置し、全国的な課題であるヤングケアラー

（家事や家族の世話などを日常的に行っている
子ども）を支援するため、相談窓口を設置した
ほか、県内初となる市独自のLINEによる相談
やホームヘルプサービス（家事援助）、ミールサ
ポート（配食サービス）も開始しました。

　北部・南部清掃工場の廃棄物発電によ
る電力、再生可能エネルギー100パーセ
ントの電力、二酸化炭素排出量をゼロと
見なせるカーボンニュートラル都市ガ
スの使用により、県内初となる本庁舎の
ゼロカーボン（二酸化炭素排出量実質ゼ
ロ）を10月に達成しました。

　姉妹都市であるデンマーク王国・オー
デンセ市の全面協力で、平成8年に開園
し、多くの人に親しまれています。

　公民連携によるまちづくりを進めているJR南船
橋駅南口で、新たな道路を駅前広場と接続するな
ど、安全で快適な歩行空間を整備しました。

市ホームページは左コードから。
コードの読み取り方を知りたい人は

皆さんの生活を守る
市独自の支援を実施

子どもが抱える問題・悩み事等の
相談先を拡充

ゼロカーボンへの
歩みを加速

ふなばしアンデルセン公園の
来園者が1500万人を突破

JR南船橋駅南口市有地の活用で
臨海部がもっと便利に

4年ぶりの開催！ふなばし市民まつり

船橋を盛り上げたスポーツの力

　
今
年
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
。市
に
と
っ
て
は
中
核
市
へ
の
移
行
か
ら
20
年

を
迎
え
た
ほ
か
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
5
類
感
染
症
に
移
行
さ
れ
、さ
ま
ざ

ま
な
イ
ベ
ン
ト
等
が
コ
ロ
ナ
禍
以
前
と
同
様
に
行
わ
れ
た
節
目
の
年
で
し
た
。一
年
の
締

め
く
く
り
と
し
て
、今
年
の
主
な
出
来
事
を
写
真
と
と
も
に
紹
介
し
ま
す
。

船
橋
こ
の
一
年

写真展「船橋2023」船橋の今年一年を振り返る写真約70点を、市役所1階美術コーナーに展示します。
〈期間〉12月19日㈫～1月12日㈮午前9時～午後5時※市役所閉庁日を除く 問広報課☎436-2015
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花火大会花火大会
ばか面パレードばか面パレード

▶▶

船橋市二次元コード 検索

▲ 相談に応じるヤングケアラーコーディネー
ター（写真左）

▲ 北部清掃工場の廃棄物発電設備 ▲1500万人目の来園者（9月24日） ▲ 新たな商業施設「ららテラスTOKYO-BAY」も開業

▲ シーズンを通して躍動した高根台中出身
のジェッツ・原修太選手（写真左）

▲ リーグワン初優勝に輝いたスピアーズ

▶ 

市
船
体
操
男
子
は
イ
ン
タ
ー
ハ

イ
、
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
、

国
民
体
育
大
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を
制
し
、
２
年
連

続
と
な
る
高
校
３
冠
を
達
成

写真で
振り返る

▲  多くの人が利用したキャッシュレス決済によるポイ
ント還元事業



　市では、計画等の素案について、市民の皆さんの意見を募集します。後日、
頂いた意見の概要と市の考え方を公表します（個別の回答はしません）。

船橋警察署
生活安全課
木﨑 俊介
巡査部長

　
市
内
の
電
話
de
詐
欺
被
害
件
数

は
10
月
末
現
在
で

151
件
、被
害
金
額

は
3
億
円
を
超
え
ま
す
。
あ
な
た

の
家
に
も
、怪
し
い
電
話
が
か
か
っ

て
き
て
い
ま
せ
ん
か
。詐
欺
グ
ル
ー

プ
は
、あ
ら
ゆ
る
手
段
で
あ
な
た
を

だ
ま
そ
う
と
し
て
き
ま
す
。
詐
欺

の
手
口
を
学
び
、い
ざ
と
い
う
と
き

に
備
え
ま
し
ょ
う
。

151件 約3億1529万円

電
話
で
お
金
の

話
が
出
た
ら
、

切
る
勇
気

切
る
勇
気
を
！
被害件数 被害金額

計画等の名称 内容 募集期間
（必着）

船橋市立医療センター
経営強化プラン・中期経
営計画
問病院局経営企画室
☎438-3321

総務省から示された「経営強化ガイドライ
ン」に基づき、医療センターが地域における
役割を担い、将来にわたり必要な医療機能を
維持・強化していくために取り組むべき経営
方針等について取りまとめます。

1月15日
㈪まで

船橋市再犯防止推進計画
問福祉政策課
☎436-2383

犯罪をした人が地域社会の一員として円滑
に社会復帰し、また、市民が犯罪による被害
を受けることを防止し、安全で安心して暮ら
せる社会を実現するための計画です。

第7期船橋市障害福祉計
画及び第3期船橋市障害
児福祉計画
問障害福祉課
☎436-2307

障害のある人や子どもが自立した日常生活
や社会生活を営むことができる社会の実現
を目指し、障害福祉サービス等の見込み量等
を定める計画です。

第10次高齢者保健福祉
計画・第9期介護保険事
業計画
問介護保険課
☎436-3306

高齢者の保健・福祉・介護等の施策について、
高齢者を取り巻く状況の変化を踏まえなが
ら将来の展望を見据え、適切に推進してい
くための計画です。※1月11日㈭、13日㈯、
15日㈪に住民説明会を実施します。また、
説明動画を公開中

史跡取
とり

掛
かけ

西
にし

貝塚保存活用
計画
問文化課
☎436-2887

国史跡取掛西貝塚は、日本列島で貝塚が作ら
れ始めた約1万年前の縄文人の暮らしを伝
える国民共有の文化遺産です。この貴重な
史跡を活用しながら確実に保存し、後世に継
承するため、今後の保存・活用・整備の基本的
な考え方や方法を示します。

船橋市地域防災計画
問危機管理課
☎436-2037

防災基本計画および千葉県地域防災計画の
改定を踏まえ、修正を行います。

1月19日
㈮まで

皆さんの意見を募集しますパブリック・
コメント

〈対象〉市内在住・在勤・在学の人、本案に利害関係のある人　〈閲覧場所〉
各担当課、市役所11階行政資料室、船橋駅前総合窓口センター（フェイス5
階）、各出張所のほか、市ホームページからもご覧いただけます
▪各計画への意見の提出方法等、詳しくはお問い合わせいただく
か、市ホームページ（右コード）をご覧ください。

そ
の
電
話
、

詐
欺
か
も

あ
な
た
が
狙
わ
れ
て
い
ま
す
！

‼

「電話de詐欺」に注意！多発している手口を紹介

インタビュー

公開中！

�「振り込め詐欺防止装置」
を無料で貸し出し
〈対象〉市内在住で固定電話を
持っている65歳以上の人　〈貸
出期間〉貸出日から1年間※1世
帯1台まで　〈貸出場所〉市民安全
推進課※本人確認書類を持参。在庫状況によっては、順番待ちの場合あり

市の取り組み

NTT東日本の取り組み

備えあれば備えあれば
　　　憂いな

し
　　　憂いな

し

●特殊詐欺対策サービスの無償化
　�　通話を録音し、AI（人工知能）が通話内容を解析します。詐欺の疑い
がある場合は、電話を切った後、本人などに詐欺の可能性があること
が通知され、危険を察知することができます。※数には限りあり

●�ナンバー・ディスプレイおよびナンバー・リクエストの高齢者（70歳以上）
無償化
　�　知らない番号からの不審な電話に注意を払うことができ、番号を
通知しない電話に対し、通知してからかけ直すように自動で応答す
ることができます。

問NTT東日本�特殊詐欺対策ダイヤル☎0120-722-455

　
警
察
で
は
、銀
行
や
郵
便
局
と
連
携

し
、窓
口
や
A
T
M
の
利
用
者
に
声
掛

け
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。実
際
に
声

掛
け
を
し
て
、電
話
de
詐
欺
を
防
い
だ

事
例
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
す
る
た

め
に
は「
犯
人
と
直
接
話
さ
な
い
」こ

と
が
一
番
重
要
で
す
。家
の
電
話
を
常

に
留
守
番
電
話
に
設
定
し
た
り
、会
話

内
容
を
自
動
で
録
音
で
き
る「
振
り
込

め
詐
欺
防
止
装
置
」を
活
用
し
た
り
す

　犯人が、息子や孫になりすまし、
「かばん（財布）をなくした」などと電話
をかけ現金をだまし取ります。

　犯人が、市役所職員等になりすまし電話を�
かけ、「医療費（税金）の還付金がある」などと言
葉巧みに話し、現金を振り込ませようとします。

●被害防止啓発動画
　�警察官が出演した、詐欺被
害を防止する啓発動画を
公開（右コード）していま
す。実際の被害を元に分かりやすく
制作されていますので、ぜひご覧く
ださい。
●�実際にあった「電話de詐
欺」の犯人の電話音声

「かばん（財布）をなくした」
と電話をする
オレオレ詐欺に注意！！

市役所職員等を名乗る
還付金詐欺に注意！！

少しでも怪しいと感じたら
間違っていても構いませんので
警察へ相談を！

る
な
ど
、対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
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近
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ソ
コ
ン
画
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イ
ル
ス
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っ
た
警
告
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ト
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ン
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ン
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円
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イ

ド
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ー
ド
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入
さ
せ
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ま
し

取
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サ
ポ
ー
ト
詐
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多
発
し
て

い
ま
す
。オ
レ
オ
レ
詐
欺
に
比
べ
少
額

で
は
あ
り
ま
す
が
、こ
の
よ
う
な
手
口

に
も
要
注
意
で
す
。

　
こ
れ
ら
の
詐
欺
は
、皆
さ
ん
の
大
切

な
財
産
を
狙
う
卑
劣
な
犯
罪
で
、決
し

て
許
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
今
後
も
、警
察
と
市
が
一
体
と
な
っ

た
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。事
例
を
学

び「
オ
ー
ル
船
橋
」で
詐
欺
被
害
を
撲
滅

し
ま
し
ょ
う
。

手口

手口

安全・安心のまちづくり 船橋警察署☎435-0110
船橋東警察署☎467-0110

▪数字は1月からの累計。（　）内は前年同時期との比。数字は速報値のため、変更される場合があります。

犯罪・
交通事故
情報
5年10月末

犯罪件数

交通事故

空き巣 車上ねらい ひったくり 自動車盗
54（＋5） 58（−14） 2（−8） 25（＋7）

人身事故（件） 死者（人） 負傷者（人） 物件事故（件）
820（−122） 5（＋1） 945（−151）10447（＋559）

問
市
民
安
全
推
進
課

☎
436
‐
3
1
1
0

電話でお金の
話が出たら
詐欺！

こんなことは
絶対に
ありません！

この電話、詐欺かなと思ったらご相談を！
千葉県警察 電話de詐欺相談専用ダイヤル☎0120-4

ヨ

9
ク

4
シ

-5
コ

0
ー

6
ル

受付時間　平日午前8時30分～午後5時15分
　　　　　（時間外は船橋警察署☎435-0110・船橋東警察署☎467-0110へ）

いずれも
県内２位

船橋警察署の
寸劇クラブが
熱演！

▲道上悟史�警部補

◀菊地美咲�巡査

問市民安全推進課☎436-3110

▲�電話に接続した
　「振り込め詐欺防止装置」
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市内の新聞未購読世帯を対象に「広報ふなばし」をお届けするポスティングサー
ビスを行っています。ご希望の人はお電話ください。申広報課☎436-2012へ「広報ふなばし」を無料でお届け ご近所やお友達にも

お知らせください



夜間・休日・12/29〜1/3の 救急医療体制

県の救急安心電話相談 ☎＃7119
ダイヤル回線・IP電話からは☎03-6810-1636
○㈪〜㈯⇨午後6時〜翌午前8時
○㈰㈷㉁、12月29日㈮〜1月3日㈬⇨午前9時
〜翌午前8時　
県のこども急病電話相談 ☎＃8000
ダイヤル回線・IP電話からは☎043-242-9939
年中無休／午後7時〜翌午前6時
こどもの救急ホームページ（下コード）
症状別の対処方法を紹介しています。
http://kodomo-qq.jp/

ふなばし健康ダイヤル 24

110120-2784-370120-2784-37
24 時間年中無休、無料で医療機関の案内を行
うほか、健康相談に応じます。
▪障害があり電話相談が難しい人は
FAX 0120-3066-68へ。

㈪〜㈮

㈯

㈰㈷㉁
12/29㈮〜
1/3㈬

㈪〜㈮

㈯

㈰㈷㉁
12/29㈮〜
1/3㈬

どこで診てもらえるのか知りたいときは

その他の相談機関

●かざぐるま休日急患・特殊歯科診療所
☎423-2113（保健福祉センター内）…急な歯痛
などの応急処置を行います。
○㈰㈷㉁、12月29日㈮〜1月3日㈬…午前9時〜
正午（受け付けは午前11時30分まで）※要事前連絡

の時間は夜間休日急病診療所で小児科担当医が常駐（受け付けは診療時間終了の30分前まで）❸内の

6：00
6：00

（受け付けは5：45まで）

（受け付けは5：45まで）
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休日当番医
（内科、外科、その他の科）

一
般（
15
歳
以
上
）

6：00
6：00

9：00 17：00 18：00 20：00 21：00 23：00 0：00

0：00

　
一
般
の

　
医
療
機
関

小
児（
15
歳
未
満
） �夜間休日急病診療所

�（保健福祉センター内・
小児科）☎424-2327

❸

夜
間
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療
所

�（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
・

内
科
、
外
科
、
小
児
科
）

☎
424
︲
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科
）
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︲
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7

❸❶❶

❷

❶ ❶

▪❶❷の当番医療機関は、ふなばし健康ダイヤル24 
や市ホームページ（右コード）で案内しています。
受付時間は各医療機関にお問い合わせください。
▪受診の際には健康保険証等を持参してくださ
い。各医療機関の駐車場には限りがあります。

収集曜日 年末最終収集日 年始収集開始日
㈪�㈭ 12/28 ㈭ 1/4 ㈭
㈫�㈮ 　29 ㈮ 　5 ㈮
㈬�㈯ 　 30 ㈯ 　6 ㈯

収集曜日 年末最終収集日 年始収集開始日
㈪ 12/25 1/8㈷
㈫ 　26 9　
㈬ 　27 10　
㈭ 　28 4　
㈮ 　29 5　

収集
曜日

収集日 収集
曜日

収集日
年末 年始 年末 年始

第
１
回
目
の

㈪ 12/4、18 1/8㈷
第
３
回
目
の

㈪ 12/18 1/15
㈫ 5、19 9 ㈫ 19 16
㈬ 6、20 10 ㈬ 20 17
㈭ 7、21 4 ㈭ 21 18
㈮ 1、15 5 ㈮ 15 19

第
２
回
目
の

㈪ 12/11、25 1/8㈷
第
４
回
目
の

㈪ 12/25 1/22
㈫ 12、26 9 ㈫ 26 23
㈬ 13、27 10 ㈬ 27 24
㈭ 14、28 11 ㈭ 28 25
㈮ 8、22 12 ㈮ 22 26

年末最終受付日 年始受付開始日
12/28㈭ 1/4㈭

※ 12/21㈭受け付け分までを年内に収集する予定です
（メールでの申し込みは、21㈭午後4時受信分まで年内
に収集する予定です）。22㈮以降の受け付け分からは、
年始の収集となります

○収集は1回の申し込みにつき5点まで（有料）
お申し込みは、
『粗大ごみ受付センター』☎457-4153へ
▪㈷を除く㈪〜㈮午前9時〜午後4時。
※ 12/29㈮〜1/3㈬は休。年末年始や休み明けは、電

話が混み合いつながりにくい場合があります
※かけ間違いにご注意ください
※メール等での申し込みは市ホームページ
　（右コード）をご覧ください

（新聞、雑誌、古着など）
※雨天時は、古着・毛布は回収しません

（タンス、布団など） （空きびん、空き缶、金属類）

▪ごみは直接、清掃施設に持ち込むこともできます。
年末年始は大変混雑しますので、ごみの処理はお早
めにお願いします（12月31日㈰～1月3日㈬は休）。
○南部清掃工場☎437-5300⇨可燃ごみ ○北部清掃工
場☎457-5341⇨可燃ごみ、粗大ごみ ○西浦資源リサイ
クル施設☎401-9811⇨不燃ごみ、粗大ごみ
※市ホームページで混雑予想をお知らせしています

※1月8日㈷（㈪コース）は、平常どおり収集します

業務案内

ごみ収集

年末年始のお知らせ年末年始のお知らせ

（生ごみ、プラスチック類、
枝木など）

可燃ごみ

※ 第1回目、第2回目の
収集曜日に該当する
地域は、12月のみ収
集日が2回あります

（赤線で消している日
程は収集が終了して
います）

（乾電池、蛍光管、陶
磁器など）

不燃ごみ

粗大ごみ 資源ごみ
ペットボトル・有価物

　12月29日㈮〜1月3日㈬は終日開門しま
す。なお、同期間は馬込・習志野霊園管理事
務所、馬込・習志野霊堂、馬込霊園墓参者休
憩所は閉鎖しているため利用できません。

年末年始は馬込霊園正門・金杉門、
習志野霊園正門を終日開門します

問環境保全課☎436-2402

業務内容によって、最終日や開始日が異なります。また、受け付けのみ行う施設も
ありますので、詳しくは各施設にお問い合わせください。

※�新型コロナの疑いがある場合は、6面（発熱など体調に異変を
感じたら）をご覧ください

問クリーン推進課☎436-2434

お住まいの地区の収集日が
すぐ分かる！
ごみ分別アプリ「さんあ〜る」
　品目別の分別方法やお住ま
いの地区の収集日などを日本
語・英語・中国語でお知らせ
するアプリを配信していま
す。右コードを読み取り、専
用ページからアプリをダウン
ロードしてご利用ください。

施設・業務名 最終日
（12月）

開始日
（1月）

市役所、各出張所・連絡所、マ
イナンバーカード臨時交付会場

☎436-2111
※�戸籍の届け出は無休（市役所地下1階
警備員室で受け付け）。書類に不備
がある場合は1/4以降に連絡します

28㈭ 4㈭
船橋駅前総合窓口センター
（フェイス5階）☎423-3411

パスポートセンター☎423-3430
緊
急
通
報

道路の陥没や、公共下水道
区域内の下水の詰まりなど
※取り次ぎのみ☎436-2111

無休

保
健
・
福
祉

保健所����������☎409-3668

28㈭ 4㈭

動物愛護指導センター
☎435-3916

各地域包括支援センター
各在宅介護支援センター
保健と福祉の総合相談窓口
さーくる　　�☎495-7111
在宅医療支援拠点ふなぽーと

☎409-1736
介護人材無料職業紹介所

☎409-3770
福祉サービス公社☎436-2832
ファミリー・サポート・センター

育児☎420-7192
介護☎420-7331

生きがい福祉事業団☎435-1255
社会福祉協議会☎431-2653
各保健センター
身体障害者福祉センター

☎466-1268
各老人福祉センター

施設・業務名 最終日
（12月）

開始日
（1月）

保
健
・
福
祉

地域活動支援センター
☎409-2487

28㈭
4㈭

家庭児童相談室
☎409-3469

各子育て支援センター
各児童ホーム
子育て世代包括支援センター
（ふなここ）☎411-8250
こども発達相談センター

☎424-7012
ヤングケアラー支援（こども
家庭支援課）�☎436-2408

病
児
保
育

アイリスルーム
☎047-302-8303

オー・キッズ
☎080-3416-0122 5㈮わたぐもの部屋

☎407-0552
病児保育室わかば

☎448-4008 29㈮
4㈭

アトム
☎080-2151-1103 5㈮

休
日
保
育

アンデルセン第二
☎468-4684 31㈰ 7㈰

湊町保育園☎431-5085

教
育
・
文
化

各公民館

28㈭ 4㈭
各図書館
※�中央図書館は1月末まで工事
休館中のため、一部サービ
スのみ臨時窓口で対応

市民文化ホール☎434-5555

施設・業務名 最終日
（12月）

開始日
（1月）

教
育
・
文
化

市民文化創造館（きらら）
☎423-7261

28㈭

4㈭

郷土資料館　��☎465-9680
飛ノ台史跡公園博物館

☎495-1325
青少年会館　 ☎434-5891
青少年キャンプ場（青少年課）

☎436-2903
一宮少年自然の家

☎0475-42-5711
市民ギャラリー・茶華道センター

☎420-2111
勤労市民センター☎425-2551
ふなばし市民大学校☎460-6311

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ふなばしアンデルセン公園
☎457-6627 2㈫

ふなばし三番瀬海浜公園
☎435-0828

4㈭

ふなばし三番瀬環境学習館
����☎435-7711

運動公園�������☎438-4461
トレーニング室☎438-4461

グラスポ（法典公園）�
☎438-3500

武道センター�☎422-0122
船橋アリーナ��☎461-5611
温水プール☎461-5611 24㈰

温浴施設ふなばしメグスパ
☎457-5151 28㈭

施設・業務名 最終日
（12月）

開始日
（1月）

医
療

医療センター（外来）
☎438-3321

28㈭

4㈭
さざんか特殊歯科診療所

☎449-7557 5㈮かざぐるま休日急患・特殊
歯科診療所　 ☎423-2113

そ
の
他

三山市民センター☎473-3100

4㈭

市民活動サポートセンター
☎423-3483

男女共同参画センター
☎423-0757

消費生活センター☎423-2852
し尿くみ取り（クリーン推進課）��������

☎436-2442
犬・猫などの死体回収（馬込衛生
管理事務所）�� ☎407-2741 特別実施日12/31㈰
千葉地方法務局船橋支局

☎431-3681

28㈭ 4㈭
船橋税務署����☎422-6511
ハローワーク船橋
　第一庁舎�　☎431-8287
　第二庁舎�　☎420-8609
ふなばし地域若者サポートステーション

☎437-6003
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階
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ー
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出
張
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絡
所

予防接種の対象年齢と
接種回数の確認を

問健康づくり課☎409-3836
　予防接種法に規定される予防接種の対象年齢や接種回数は、表①のとおり
です。予防接種の時期は、感染症にかかりやすい年齢などを基に決められて
いますので、忘れずに受けましょう。また市では、おたふくかぜ任意予防接種
（表②）の費用助成を行っています。
▪実施医療機関は健康づくり課へお問い合わせいただくか、市ホームページ
をご覧ください。
▪右コードから「ふなっこアプリ」をダウンロードする
と、接種日が近づいた際にプッシュ通知が届きます。

※１　�ワクチンは2種類ありますが、いずれか同一のワクチンで必要回数の接種を受けてく
ださい

※２　�平成19年4月1日以前の生まれで、４回の接種を受けていない人は、未接種分を20歳未
満まで受けられます

※３　�ワクチンは3種類ありますが、原則同一のワクチンで必要接種回数の接種を受けてく
ださい。ただし、サーバリックスまたはガーダシルで規定の回数の一部の接種を受けて
いても、医師と相談の上、シルガード9で残りの接種を完了することも可能です

※４　�平成19年4月2日～20年4月1日生まれの女性も定期接種の対象期間終了後、キャッチ
アップ接種の対象となります

▶表①定期予防接種（無料）
予防接種名 対象年齢 接種回数

ロタウイルス（※1）

生後6週から、
・ロタリックスは生後24週まで
・ロタテックは生後32週まで
（いずれのワクチンも初回接種は生後
14週6日まで）

ロタリックス：2回
ロタテック：3回

ヒブ 生後2カ月以上5歳に至るまで 最大4回ですが接種開始
月齢により異なります小児用肺炎球菌

四種混合（ジフテリア・百
日せき・破傷風・ポリオ） 生後2カ月以上7歳6カ月に至るまで 初回：3回

追加：1回
B型肝炎 1歳に至るまで 3回
BCG（結核） 1回
水痘（水ぼうそう） 1歳以上3歳に至るまで 2回

MR（麻しん・風しん）
1期：1歳以上2歳に至るまで 1回
2期：小学校就学前の1年間（4月1日〜
翌年3月31日） 1回

日本脳炎（※2） 1期：生後6カ月以上7歳6カ月に至るまで 初回：2回
追加：1回

2期：9歳以上13歳未満 1回
二種混合

（ジフテリア・破傷風） 11歳以上13歳未満 1回

子宮頸
けい

がん（※3）

定期接種：小学６年生〜高校１年生相当
年齢の女性（※4）

1回目接種を15歳未満
で受ける場合
シルガード9：2回
サーバリックス・ガーダ
シル：3回
1回目接種を15歳以上で
受ける場合：3回

キャッチアップ接種（令和7年3月31日
まで）：積極的な接種勧奨の差し控えに
より接種機会を逃した平成9年4月2日
〜19年4月1日生まれの女性

3回

▶表②任意予防接種（費用助成あり）
予防接種名 対象年齢 接種回数

おたふくかぜ 1歳以上2歳に至るまで 1回

Participants invited！ 
Seminar： How to Prepare for Natural Disasters

一起来听一听「外国人防灾讲座」

Thông báo về khóa học phòng chống thiên tai dành 
cho người nước ngoài

外国人の皆さんにお声掛けを

外
が い

国
こ く

人
じ ん

向
む

け防
ぼ う

災
さ い

講
こ う

座
ざ

のお知
し

らせ

問市国際交流協会事務局（国際交流課内）☎436-2083
　地

じ

震
し ん

や台
た い

風
ふ う

が起
お

きたらどうすればいいか、知
し

っていますか。災
さ い

害
が い

に備
そ な

えて、準
じゅん

備
び

するものや、情
じょう

報
ほ う

の調
しら

べ方
か た

を話
は な

します。地
じ

震
し ん

を体
た い

験
け ん

する車
くるま

や火
か

事
じ

の煙
けむり

から逃
に

げる体
た い

験
け ん

もできます。　
〈日時〉1月21日㈰午後1時30分〜3時30分　〈会場〉市役所11階大会議室ほか　
〈対象〉市内の外国人住民とその家族および友人　〈定員〉先着30人　〈申込み〉
1月5日㈮までに、郵送またはメールで、申込書を市国際交流協会事務局（国際交
流課内〒273-8501※住所不要 Eメール firaoffice@gmail.com）へ 
▪申込書は同協会で配布するほか、同協会ホームページ（右コード）
からも取り出せます。
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国民年金基金は、自営業者などの国民年金第1号被保険者が国民年金に上乗せする公的な年金で、加入できるのは、20歳以上60歳未満の第 
1号被保険者、60歳以上65歳未満で国民年金に任意加入している人、海外に居住する国民年金に任意加入している人です。終身年金が基本と
なり、生涯にわたって年金を受け取ることができます。 問全国国民年金基金首都圏支部☎050-3665-0206または☎0120-65-4192

国民年金基金から
のお知らせ

～脱炭素へ向けて一人一人ができること～
みんなでできる地球温暖化対策を紹介！

問ゼロカーボンシティ推進室☎436-2465

　2050年までにゼロカーボンを達成するため、市では、暮らしの中ででき
る脱炭素化につながる18のアクションを推進しています。みんなの力で
“2050年ゼロカーボン”を達成しましょう！

「エコドライブを実践しよう」
できることから始めよう！脱炭素化につながるアクション Vol.7

　“エコドライブ”という言葉をご存
じですか。二酸化炭素、大気汚染物質
の排出量や燃料消費量を減らす「運
転技術」や「心掛け」のことで、地球温
暖化防止や大気汚染対策になるとと
もに、ガソリン代の節約にもなりま
す。自動車を運転する際
は、エコドライブを実践
し、環境にもお財布にも
優しい運転をお願いし
ます。

〈実践のポイント・年間の省エネ効果〉
⃝  緩やかにアクセルを踏んで発進す

るふんわりアクセル「eスタート」
をする⇨二酸化炭素194キログラ
ム削減、ガソリン代約1万1950円
節約

⃝  車間距離にゆとりを持って、加減
速の少ない運転をする⇨二酸化炭
素68キログラム削減、ガソリン代
約4190円節約

出典：資源エネルギー庁省エネポータルサイト

消費生活センター発

　事例のような相談
が、多く寄せられています。振込先の
口座名義人と事業者名が異なってい
るなど、個人名義の口座の場合には注
意が必要です。振り込んでしまった場
合は、振込先の銀行に相談しますが、
被害の救済は難しいのが実情です。ま
た、事例では注文時にクレジットカー
ド情報を通販サイトに伝えており、
カード情報が相手に漏れてしまって
います。不正利用を防ぐために、クレ

ジットカード会社にも連絡し、カード
の利用停止を依頼しましょう。
　特定商取引法の規定により、ネット
通販業者は事業者情報などの表示が
義務付けられています。連絡先がメー
ルアドレスのみの場合や、住所に番地
が書かれていないサイトは利用しな
いようにしましょう。注文前に事業者
情報をネット検索し評判を確認する
のも、このような事例を防ぐための有
効な手段です。

センターから

前払いのネット通販に注意！
商品が届かない！ 問☎423-3006

　国内で販売終了した腕時計をインターネット検索し、販売してい
る通販サイトを見つけた。注文時にクレジットカードで決済したが、

通販サイトから「クレジットカードでエラーが出たため決済できない。銀行
口座に振り込んでください」とメールが来た。指定された個人名義の口座に
振り込んだら、通販サイトから「24時間以内に発送手続きをする。３〜5日
で届く」と連絡が来たが、腕時計は届かず、メールを送っても返信がない。電
話をかけたら、関係のない会社だった。

事例

不要品はリユースしましょう！
　市ではリユース（再使用）促進のため、㈱メル
カリ、㈱マーケットエンタープライズ、㈱ジモ
ティーと連携協定を締結し、リユースショップに
対しては「ふなR認定」を行っています。
　このたび「もう使わなくなったけれど捨てら
れないもの」を各家庭で一時保管しておくための「メルカリエコボックス」
を、資源循環課、中央・北部・西部・高根台・薬円台公民館で配布します（先着
1000セット）。年末の大掃除等で出る不要品をリユースしてみ
ませんか。
▪詳しくは市ホームページ（右コード）をご覧ください。

問資源循環課☎436-2439
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コン、マウス持参　定 先着8人※保育
あり（1歳〜就学前。先着4人。1月10日
㈬までに要予約）　申 事前
に市民協働課☎436-2107
またはメール（右コード）か
ら申し込み

一時保育付き読書タイム
　お子さんをお預かりしている間、落
ち着いて読書ができます。育児から少
し離れて息抜きしませんか。
日 1月12日㈮午前10時〜正午、午後1
時〜3時　会 男女共同参画センター　
対 市内在住・在勤の子育て中の人　定
各先着5人※保育あり（1歳〜就学前。
12月28日㈭までに要予約）　申 事前
に同センター☎423-0757へ　問 市
民協働課☎436-2107

ワンコイン寄席
日 1月12日㈮午後2時〜　会 船橋ア
リーナ　出演柳家㐂

き

三
さ ぶ

郎
ろ う

（真打ち）ほか　
定 先着180人　費 500円　申 事前に
同アリーナ☎461-5611へ

DVDミニ鑑賞会 
『映画 続・深夜食堂』
日1月16日㈫、20日㈯各午前10時〜、午
後2時〜（上映時間108分）　会 男女共
同参画センター　内 繁華街の路地裏に
ある深夜営業の食堂「めしや」を舞台に、
店主と客たちが織り成す人間模様を描
く　対市内在住・在勤・在学の人　定各
先着10人　申 事前に同セン
ター☎423-0757またはメー
ル（右コード）から申し込み

権利擁護サポーター養成講座 
（市民後見人養成講座）
日 1月17日㈬、18日㈭、24日㈬、25日
㈭各午前10時〜午後4時（全4回）　会
三咲公民館　内 成年後見制度や権利
擁護に関する制度について　対 市内
在住・在勤の人　定 先着20人　申 1月
9日㈫までに地域包括ケア推進課☎
436-2558へ

ステップアップ講座
「子どもを育む“遊び”の世界」
日 1月24日㈬午前10時〜正午　会 中
央公民館　内 年齢に応じた遊びの内
容についての理解　対 市内在住の人　
定 先着30人　申 事前にファミリー・

サポート・センター☎420-
7192または右コードから
申し込み

消費者講座「サプリメントを上手に
使って生涯健康を目指す！」

日 1月26日㈮午後2時〜4時　会 市役
所11階大会議室　講 後藤典子氏（（一
社）日本サプリメント協会代表理事）　
対 市内在住・在勤の人　定 先着50人
※保育（1歳〜就学前）、手話通訳・要約
筆記あり（各先着5人。1月12日㈮まで
に要予約）　申 事前に消費生活セン
ター☎423-2852へ

パーソナルカラー講座
日1月27日㈯午後1時30分〜3時　会
勤労市民センター　講（一社）日本カ
ラーコーディネーター協会　対 市内
在住・在勤の18歳以上の人※手鏡持参　
定 先着20人　費 1500円　申 事前に
同センター☎425-2551へ※㈪休

ひとり親家庭を応援！
初心者向け親子バスケットボール教室

日 2月3日㈯午後3時〜4時30分　会
若松小学校　講 千葉ジェッツアカデ
ミーコーチ　対 市内在住のひとり親
家庭の小学生と保護者　定10組（多数
は抽選）　申1月8日㈷までに市ホーム
ページ（右コード）からオン
ライン申請　問 こども家庭
支援課☎436-2320

ペン習字を楽しむ教室
日1〜3月第1・3㈫午後1時〜2時30分

（全6回）　会 中央老人福祉センター　
講 石井涛

と う

石
せ き

氏（書道研究白玄会ボール
ペン部師範）　対市内在住で60歳以上
の人※同センターのペン習字クラブ在
籍者を除く　定 先着24人　申 事前に
同センター☎438-1105へ

絵画を自由に楽しむ教室
日1〜3月第2・4㈯午後1時〜2時30分

（全6回）　会 中央老人福祉センター　
内 水彩・パステル・アクリル（油絵は除
く）など、自由な画材で気楽に楽しく描
く　講 豊田東洋氏（市美術連盟会員）　
対 市内在住で60歳以上の人※同セン
ターの絵画クラブ在籍者を除く　定
先着15人　申 事前に同センター☎
438-1105へ

スポーツ
小学生・女子駅伝競走大会

日 2月3日㈯午前8時50分〜　会 運動
公園　対 費 1チーム○小学生（男女混
合）・中学生女子⇨2000円 ○高校生女
子・一般女子⇨3000円　申1月12日㈮
までに、市ホームページから申込書を
ダウンロードし、メールで生涯スポー
ツ課Eメール supotsu@city.funabashi.
lg.jpへ※小・中学生は学校からの申し
込み　問同課☎436-2912

施設ガイド
プラネタリウム館

現在メンテナンス工事のため休館中
休館中のお問い合わせは、総合教育センター

☎423-4910へ

▶星を見る会　1月20日㈯午後5時30
分〜／月・木星などの観察／市内在住
の幼児以上（中学生以下は保護者同伴）
／50人（多数は抽選）／12月22日㈮

（必着）までに、はがき（1家族1枚まで）
に代表者の住所・氏名・電話番号、参加
人数（5人以内）を書いて、同館（〒273-
0863東町834）へ（同館ホームページ
からも申し込み可）※当選者のみ、はが
きで通知

温浴施設ふなばしメグスパ ☎457-5151
営業時間 午前9時～午後9時

休館日　毎週㈪※㈷㉁の場合は翌平日、
　　　　12月29日㈮～1月3日㈬
利用料 一般500円、小・中学生250円、

未就学児無料、65歳以上400円

▶新春メグスパ寄席「落語」　1月12日
㈮午前11時〜正午／落語研究会 縁／
当日自由参加

趣味·教養・学習
女性のための
①ゆるっとサロン ②交流サロン

日 ①1月11日㈭午前10時30分〜午後
0時30分 ②19日㈮午後6時〜8時　
会 男女共同参画センター（フェイス5
階）　内 ①テーマ「新年のライフプラ
ン」のお話し会 ②ぬり絵や折り紙をし
ながら楽しい時間を過ごす　講 ①（一
社）やまとなでしこ ②（特非）カウンセ
リング研究会「ワール
ド」　 対 市内在住・在
勤・在学の人　定 先着
①8人 ②10人　申 事
前に同センター☎423-
0757またはメール（右
コード）から申し込み

女性のためのワードで作る
はじめてのポスター講座

日 1月18日、25日各㈭午後1時〜3時
（全2回）　会 男女共同参画センター　
内 ポスター作成の基本とコツなど　
講 海老田慶

け い

周
しゅう

氏（デザイナー）　対 市
内在住・在勤・在学の人※ワードが使用
可能でWi-Fiに接続できるノートパソ

凡例 ▶ 日 日時•日程　会 会場　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用（記載のないものは無料）　申 申込み　問 問合せ　 健 健康ポイント・ 学 学びポイント対象

▲①ゆるっとサロン

▲②交流サロン

オンライン購入可（手数料が必要な場合あり）。右コードまたは下記で検索！
船橋　文化ホール（きららホール）　チケット 検索

 市民文化創造館（きらら）
窓口・電話は9：00～20：00※㈯㈰㈷は17：00まで。毎月最終㈪、12/29㈮～1/3㈬休

ちょっとよりみちライブを除き未就学児の入場不可

☎423-7261
（本町1-3-1フェイス6F）          　   市民文化ホール

窓口・電話は9：00～17：00※毎週㈪、12/29㈮～1/3㈬休
29th BAND STAND FUNABASHIを除き未就学児の入場不可

☎434-5555
（本町2-2-5）

好評発売中

ハワイアン クリスマス ライブ～南国ハワイのクリスマスに『よりみち』しませんか？～
12月21日㈭午後6時30分開演　〈出演〉岡田央

ひろし

（ウクレレ）、岡田雅子（ダンサー）、
工藤サエ（ダンサー）、鳥居ひとみ（ピアノ）

ちょっとよりみちライブ（当日先着250人・入場無料）

アフタヌーンコンサート T
ト レ ス

res P
パ タ ー タ ス

atatas～バンドネオンの響きとともに～
1月20日㈯午後2時開演

〈全席指定〉一般1000円、高校生以下500円　
〈出演〉Tres Patatas：生

しょう

水
ず

敬一朗（バンドネオン）、
中田真砂美（サクソフォン）、北林多香子（ピアノ）

モーニングコンサート～プラウディア グランド オーケストラと朝のひとときを～
12月16日㈯午前10時30分開演　〈全席自由〉一般2000円、高校生以下1000円　

〈出演〉プラウディア グランド オーケストラ

令和5年度県民芸術劇場公演 船橋市民文化ホール 開館45周年記念 船橋第九演奏会
1月28日㈰午後2時開演

〈全席指定〉一般3500円 ペアチケット6400円、高校生以下1000円　〈指揮〉武藤英明

好評発売中
29th BAND STAND FUNABASHI 社会人ビッグバンドジャズの祭典！
1月14日㈰午後3時開演　

〈全席指定〉一般2000円、高校生以下1000円※3歳以上有料　〈出演〉ビッグバンド・バグス
feat. 中溝ひろみ、ザ・サードコースト・ジャズ・オーケストラ、日本大学 Blue Swing Jazz 
Orchestra　〈スペシャルゲスト〉米澤美

み

玖
く

 Special Band ! ! feat. WaKaNa

第44回 ふなばし市民寄席 
気になる三人会 
三遊亭萬橘・蝶花楼桃花・桂二葉
～美女と萬橘～
2月11日㈷午後1時開演

〈全席指定〉一般3800円

島津亜矢 歌怪獣襲来ツアー2024
〈1日2回公演〉
2月24日㈯
①正午開演 
②午後4時開演　

〈全席指定〉各回 一般7500円

　市では、小・中学生に税
について知ってもらうた
め、税務署などの各関係
団体と協力して作文・ポ
スター・標語・絵はがき
のコンクールを開催しま
した。今年は作文2581
編、ポスター113点、標語
6000点、絵はがき4786
点の作品が市内の小・中学生から集まり、受賞作品を決定しました。
▪受賞作品は市ホームページ（右コード）で公開するほか、作文�
とポスターは2月13日㈫～22日㈭に、市役所1階ロビーで展示し
ます。

作文・ポスター・標語・絵はがきの
受賞作が決定

問税務課☎436-2202

▲ 市長賞の御
ご

所
し ょ

野
の

英
え

奈
な

さんのポスター

小・中学生が「税」について考えました

受賞した中学生が
12月6日に船橋税務署で
一日署長を務めました
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凡例 ▶ 日 日時•日程　会 会場　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用（記載のないものは無料）　申 申込み　問 問合せ　 健 健康ポイント・学 学びポイント対象   

日 下表　時間各午前10時〜午後2時
50分（1人30分間の個別相談。予約制）　
対 市内在住の20歳以上の人　定 各先
着6人　申 事前に希望する各保健セン
ターへ
日程（1月） 申込み（保健センター）
24㈬　 東部☎466-1383　
29㈪　 中央☎423-2111

専門職向け口
こ う

腔
く う

ケア実技講習会
「口腔ケアとは？～基本の確認～」
日1月11日㈭午後6時〜7時30分　会
中央公民館　内 口腔ケアの方法や効
果の再確認、口腔ケアが不足した場合
の対応　講 田中祐子氏（歯科衛生士）、
田代晴基氏（歯科医師）　対 市内在住・
在勤で、医療・介護に従事する人　定
先着50人　申 事前に地域保健課☎
409-3274へ※市ホーム
ページ（右コード）からオン
ライン申請も可

日本の食文化を守りそしてつなご
う！～千葉の郷土料理太巻き寿司～

日 1月19日㈮午
前10時30分〜
午後1時　会 東
部保健センター　
内 食生活サポー
ターによる太巻
き寿司教室　対 市内在住の18歳以上
の人　定 先着20人　費 500円　申 1
月12日㈮までに右コードか
らオンライン申請　問 地域
保健課☎409-3274

精神疾患のある人の家族の
よろず座談会

日 2月5日㈪午後2時〜3時30分　会
中央公民館　講 森山拓也氏（精神保健
福祉士）　定 先着25人　申 1月26日
㈮までに地域活動支援センターオアシ
ス ☎ 4 0 9 - 2 4 8 7  Eメール
oasis.m.pia@gmail.comへ
※右コードからオンライン
申請も可

胃がん検診の新規申し込みは
2月9日㈮まで

対 費 ◯40歳代の人⇨X線（バリウム）
1000円 ◯50歳以上の人⇨X線（バリウ
ム）1000円または内視鏡検査1500円
のいずれかを選択※年齢は6年3月31
日時点　申 健康づくり課☎409-3404
へ※右コードからオンライン
申請も可。申し込み後、受診
券を1カ月程度で発送

ふなばしシルバーリハビリ体操教
室・市民ヘルスミーティング（1月）

　日常生活
動作に必要
な筋力や柔
軟性などの
身体機能を
維持、向上 
させるための体操です。市民ヘルス 
ミーティングでは、各地区の健康課題
について語り合います（いずれも予約
不要）。
会 日 下表　時間①午前10時〜11時 
②午後1時〜2時 ③午前10時〜正午 
④午後1時〜3時※③④は体操を30分
行った後、市民ヘルスミーティングを
開催　対 市内在住で原則65歳以上の
人　定各当日先着30〜50人　問健康
づくり課☎409-3817 健
会場（公民館）日時（1月）会場（公民館ほか） 日時（1月）
海老が作 5㈮② 新高根 16㈫③
夏見 5㈮④ 西部 17㈬①
葛飾 9㈫③ 中央 17㈬②
塚田 9㈫② 高根 18㈭③
八木が谷 10㈬① 三山市民

センター 19㈮②丸山 10㈬③
松が丘 10㈬② 三咲 19㈮②
高根台 11㈭① 飯山満 22㈪③
浜町 11㈭④ 宮本 23㈫③
海神 12㈮① 坪井 23㈫②
法典 12㈮② 小室 24㈬①
北部 15㈪① 習志野台 26㈮②
二和 15㈪④ 薬円台 30㈫②
三田 16㈫①
※東部公民館は改修工事のため中止

健康
妊娠の届け出が電子申請でも
行えます（母子健康手帳の交付）

　妊娠が分かった
ら、母子健康手帳
と妊婦健診受診票
等の交付を受けま
しょう。妊娠の届
け出は各保健セン
ター等の窓口のほ
か、マイナポータ
ルの「ぴったりサービス」を利用した電
子申請でも行えます。面談や手帳の交
付を行うため、電子申請後に窓口への
来所は必要ですが、手続きにかかる時
間が短縮できます。
　手帳交付時に、保健師等の専門職が
手帳の説明や妊娠・出産・育児に関する
相談、事業案内、妊娠・出産支援プラン
作成等を行います。窓口にはマイナン
バーカード、または有効な通知カード
と身分証明書をお持ちください。
交付場所市役所1階（母子健康手帳交
付コーナー）、船橋駅前総合窓口セン
ター（フェイス5階）10番窓口、各保健
センター　問 各保健センター（中央☎
423-2111、東部☎466-1383、北部☎
449-7600、西部☎047-302-2626）
▪手帳交付時に、出産応援ギフトの申
請を行うため、「妊娠が確認できるも
の」「妊婦本人の口座情報を証明する書
類の原本と写し」「印鑑」をお持ちくだ
さい。
▪電子申請の方法など、詳しくは各保
健センターへお問い合わせ
いただくか、市ホームページ

（右コード）をご覧ください。

乳幼児の各種相談・健診（1月）
　対象となるお子さんがいる家庭に
は、問診票等を送りました。
▶4カ月児健康相談　対 5年9月生ま
れ／問診票
▶1歳6カ月児・3歳児健康診査　対 ◯
1歳6カ月児⇨4年6月生まれ ◯3歳児
⇨2年9月生まれ／問診票
▶2歳6カ月児歯科健康診査　対 3年7
月生まれ／健診票
▪問診票等が届かない人や11月以降
に転入した人は、各保健センター（中
央☎423-2111、東部☎466-1383、
北部☎449-7600、西部☎047-302-
2626）へお問い合わせください。

こどもの歯科相談（1月）
日 会 下表　時間各午前9時45分〜10
時、10時15分〜10時30分、10時45分
〜11時　内歯と口の相談、歯みがき練
習ほか　対 0〜2歳児　定 各先着2組　
申 事前に市ホームページ

（右コード）からオンライン
申請
日程（1月） 会場・問合せ（保健センター）
15㈪ 西部☎047-302-2626
16㈫ 中央☎423-2111
19㈮ 北部☎449-7600
31㈬ 東部☎466-1383

なんでも食事相談（1月）
　糖尿病、高血圧症、ダイエットなど
の食事の相談に、栄養士が電話で応じ 
ます。

催 し
〈音楽・演奏・発表会〉
▶ハーモニカ演奏会　12月21
日㈭午前10時～11時30分／
習志野台1丁目町会会館／先
着30人／事前に鈴木☎466-
2497へ
〈講座・講演・講習会〉
▶大正琴体験　1月16日、30
日、2月13日、27日各㈫正午～
午後3時／葛飾公民館／先着5
人／事前に杉山☎090-2542-
3892へ
▶介護と障害者支援の資格講
座　2月1日㈭～4月30日㈫平
日午前9時30分～午後4時30
分／労働者協同組合ワーカー
ズコープちば（高根台6）／先
着16人／テキスト代実費／12
月26日㈫までに倉持☎467-
4920へ
〈その他〉
▶医療者による親子のためのク
リスマス会　12月23日㈯午前
10時～午後3時／勤労市民セン
ター／親子（大人1人子ども1人）

1000円※1人追加ごとに500
円／事前に西村☎090-9848-
5998へ※留守電に要伝言
▶元旦 初日の出クルーズ　1月
1日㈷午前6時（船橋漁港集合）
／先着50人／2000円※中学生
以下1000円／事前に（特非）ベ
イプラン・アソシエイツ☎090-
3106-6679へ
▶情報交換「良縁をつなぐ親の
会」　1月13日㈯午後2時～4時
／勤労市民センター／先着15
人／事前に松岸☎080-5064-
8188へ

会 員 募 集
※施設の休館・予約状況等で、
活動日時・場所を変更する場合
があります
▶社交ダンス（初・中級）　毎月
1～2回㈭正午～午後3時／浜
町公民館／1回500円／金坂☎
435-7972
▶英会話（初級）　毎月3回㈯午
前10時～正午／中央公民館／
入会金1000円／月会費2500
円※見学500円／濱

はま

地
ち

☎090-

8434-3961
▶卓球　毎週㈫午後6時～9時
／三田公民館／入会金500円
／月会費600円／早坂☎477-
3781
▶太極拳　毎月3回㈪午後6時
30分～8時30分／中央公民館
／入会金1000円／月会費2000
円／福士☎070-3525-5670
▶中国語　毎月第1・2・4㈬午後
6時45分～8時45分／中央公
民館／月会費3000円／江原☎
474-2780
▶ストレッチ＆ダンベル体操

（女性）　毎月第2・4㈭午前10
時～11時30分／海神公民館／
入会金1000円／月会費3000
円／海

うみ

井
い

☎090-1046-7200
▶パソコン　毎月第1～4㈬午
前9時～11時30分／中央公民
館／入会金1000円／月会費
2000円／竹本☎424-7959
▶社交ダンス　毎月3回㈰午
後0時30分～2時45分／飯山
満公民館／入会金1000円／月
会費2500円／小野寺☎423-
3933

※金額のないものは無料
※�市民の皆さんの依頼に基づき掲載しており、内容に
ついての責任は負いかねます

新型コロナウイルス
ワクチン接種

発熱など体調に異変を感じたら
① かかりつけ医または外来

対応医療機関（右コード）
② 船橋市新型コロナウイ

ルス感染症相談センター
☎409-3127
毎日：午前9時〜午後5時
障害があり電話相談が難しい人
専用 FAX 409-6301

③ 千葉県新型コロナウイルス感染
症相談センター
☎0570-200-139（24時間対応）

▶ 市新型コロナウイルス感染症相談セン
ターに寄せられるよくある
質問は、市ホームページ（右
コード）からご覧ください。

　3月31日㈰まで、引き続き無料で
接種できます。

ワクチン接種の予約・問い合わせは
○ 市予約システム（右コード）
○ 市ワクチンコールセンター
　☎050-5526-1142　
　 毎日：午前8時～午後5時
障害があり電話相談が難しい人専用
FAX 050-3385-9928
Eメール covid-19.vaccine@
funabashicity.jp

▪詳しくはお問い合わせい
ただくか、市ホームページ

（右コード）をご覧ください。

ふなばしシルバーリハビリ体操
講演会

　最新の介護予防の知
見やシルリハ体操の健
康に与える効果などを
講演いただくほか、実際
に体操を行います。
日 1月28日㈰午後1時30分〜3時40
分※当日自由参加　会 勤労市民セン
ター　内 講演会、体操ほか　講 辻大

た い

士
し

氏（筑波大学助教）　問 健康づくり課
☎409-3817 健

生活習慣病予防をサポート！
　市が実施している特定健康診査を受
診、または人間ドックの助成を申請し
た人で、健診結果から生活習慣を改善
する必要のある人には、受診した医療
機関や健康づくり課から、特定保健指
導を順次ご案内しています。医師、保健
師、管理栄養士等が生活習慣病予防の
ための取り組みをサポートします（予
約制）。また、健診結果により、受診をお
勧めしたい人等には、同課の看護師等
が連絡することがあります。
問健康づくり課☎409-3394

認知症家族交流会
　介護の中で感じる疑問や悩みを話し
合う場です。「認知症の人と家族の会」と
認知症サポート医がアドバイスします。
日 1月30日㈫午後1時30分〜3時30
分　会 習志野台公民館　対 認知症の
人を介護する家族　定 先着20人　申
事前に東部地域包括支援センター☎
490-4171へ

1月31日㈬までに、地域福祉課へ持参するか、郵便振替で以下の口座へ直接送金（窓口取り扱いの場合、手数料無料）。他にも三井住友
銀行、三菱UFJ銀行、みずほ銀行への振り込みでも受け付け（別途手数料がかかる場合あり）。〈口座記号番号〉00110-2-5606　〈口座
加入者名〉日本赤十字社（ニホンセキジュウジシャ）※通信欄に「イスラエル・ガザ人道危機救援金」と記入 問同課☎436-2313

イスラエル・ガザ人道危機
救援金を受け付けています
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日6月16日㈮〜7月3日㈪　会フェイス5階エスカレーター横
　問市民協働課☎436-2107

問①②国保年金課☎436-2395
③介護保険課☎436-2303①国民健康保険料（第7期） ②後期高齢者医療保険料（第6期） ③介護保険料（第7期）の納期限は12月25日㈪です

お知らせ
エネルギー料金高騰対策助成金
　エネルギー料金高騰による影響
を受けている市内事業者の事業継
続を支援するため、市独自に助成金
を交付します。

〈対象〉5年6月末までに市内に事業
所を有し、今後も継続して市内で事
業活動を行う意思を有する中小企
業者等※全業種対象　〈助成額〉市
内事業所における5年2〜7月分の電
気料・ガス料の利用総額に応じて交
付（上限340万円）　〈申請方法〉1月 
31日㈬（必着）までに、市
ホームページ（右コード）
からオンライン申請、ま
たは申請書を郵送で商工振興課

（〒273-8501※住所不要）へ
問商工振興課☎436-2472

船橋市商店街消費活性化支援事業
　市では、商店街等が行う決済アプリ
の利用やクーポン券の発行など、お得
に買い物ができるキャンペーンを支援
しています。
参加商店街等　※内容は変更となる場合あり

商店街名 キャンペーン内容 実施期間
船橋市場関連店
舗、鈴木クリー
ニング、和光鮨
共同事業

PayPay10～30％
ポイント還元
※還元率は店舗に
より異なる

1/31㈬
まで

▪他にもキャンペーンを実施している
商店街等があります。詳しくはお問い
合わせいただくか、市ホーム
ページ（右コード）をご覧くだ
さい。
▪キャンペーンに参加しない店舗もあ
ります。参加店舗は張り紙等をご確認
ください。また、店舗ごとの予算上限に
達し次第、キャンペーンを終了する場
合があります。

不法投棄を見つけたら
LINEで通報を！
　市が管理する道路等への不法投棄を
発見した際、お手持ちのスマートフォ
ンからLINEを通じて、市に写真や位置
情報を通報することができます。LINE
アプリをインストールの上、友だち登
録（初回のみ）してください。
詳しくは市ホームページ（右
コード）をご覧ください。
問廃棄物指導課☎436-3810

高齢者支援協力バスの運行ルート
変更（船橋中央自動車学校送迎バス）

　船橋中央自動車学校送迎バスは、自
動車学校の運営上の理由により1月4
日㈭から運行ルートを変更します。
変更するルート○飯山満駅・高根公団
駅方面ルート⇨滝不動駅、大穴方面は
経由しなくなります ○船橋日大前駅・
北習志野駅方面ルート⇨古和釜方面は
経由しなくなります　問 道路計画課
☎436-2055
▪運行ルートの変更に伴い、停車位置
や運行時刻も変更となりますので、ご
利用の際は必ず事前に詳細をご確認く
ださい。※公民館・出張所等で配布の

利用手引きに案内を添付するほか、市
ホームページ（右コード）か
らも確認できます。また当
面の間は、同バス車内でも
案内を配布します

市立中学校の入学説明会を開催
　市立中学校は、住んでいる地域ごと
に通学する学校が指定されます。4月
に中学生になるお子さんがいる保護
者の皆さんに、各中学校で、学校の特色 
や教育課程、部活動などの説明会を行
います。開催日時は、現在通っている
小学校を通じてお知らせす
るほか、市ホームページ（右
コード）からもご覧いただ
けます。
問学務課☎436-2853 

点字カレンダーを差し上げます
　ボランティアグループ「船橋つくし
の会」「グループうさぎ」による手作りカ
レンダーです。障害福祉課、船橋駅前総
合窓口センター（フェイス5階）、身体障
害者福祉センターで配布しています。
問障害福祉課☎436-2344

中高年向け再就職支援
①セミナー ②個別相談会

日1月16日㈫①午前10時〜正午 ②午
後1時30分〜4時（1人30分）　会 市川
市勤労福祉センター　内 中高年の就
職活動の進め方ほか　対 おおむね40
〜65歳の人（在職・求職中不問）※②は
①の参加者のみ　定 先着①30人 ②4
人　申 12月18日㈪から市川市商工業
振興課☎047-704-4131へ
▪雇用保険受給資格者証をお持ちの人
は当日ご持参ください。

京葉わかもの就職面接会
日 1月12日㈮午後1時〜4時※当日自
由参加　会 市民文化創造館（きらら）
※10社参加予定　対 おおむね39歳以
下の求職者　問 ハローワーク船橋☎
420-8609（音声案内44＃）へ

成人の日記念市民駅伝に伴う
交通規制にご協力を

日 1月14日㈰　コース運動公園（午前
9時ごろ出発）〜御滝中学校〜新京成
三咲駅（9時15分ごろ）〜船橋北高校〜
県民の森〜大神保町〜東京学館船橋高
校入口（9時35分ごろ）〜豊富小学校〜
古和釜十字路（9時50分ごろ）〜船橋古
和釜高校入口〜松が丘〜高根台〜船橋
アリーナ（10時ごろ）　問 生涯スポー
ツ課☎436-2912

徘徊する高齢者を介護している 
家族にGPSを貸与しています

　市では、徘
は い

徊
か い

により行方不明になっ
た高齢者等をGPSで探索し、位置情報

を提供する徘徊高齢者家族支援サービ
スを行っています。また、家族が現場に
行って保護することが困難な場合、要
請により緊急対処員（受託事業者）が現
場へ急行し対応します。
対 徘徊する高齢者（市内在住）を在宅
で介護している家族　費 ○市県民税
課税世帯⇨月額500円 ○市県民税非
課税世帯⇨月額250円　申 地域包括
ケア推進課☎436-2558へ

都市計画決定・変更図書の縦覧
　船橋都市計画（用途地域・高度地区・
防火地域及び準防火地域・海老川上流
地区地区計画・生産緑地地区）の決定・
変更図書が縦覧できます。
縦覧場所問都市計画課☎436-2524

LGBTQ当事者に聞いてみよう、
ホントのところ

日 1月21日㈰午前10時〜正午　会 中
央公民館　内 LGBTQの基礎知識講
座、グループディスカッションほか　
講 認定（特非）JASH日本性の健康協会　
対 市内在住・在勤・在学の人　定 先着
40人※保育あり（1歳〜就学前。先着6
人。1月11日㈭までに要予約）　申 事
前に市民協働課☎436-2107
へ※メール（右コード）から申
し込みも可

性的少数者（LGBT）のための
交流会「M

マ ー ブ ル
arble A

ア ー チ
rch」

　性別に違和感がある、同性が好き、
LGBTかもしれない25歳以下の人同士
が自由に話し合う場です。
日1月20日㈯午後1時〜3時30分　会
市内　定 先着10人　申 事前に市民協
働課☎436-2107へ※右
コードからオンライン申請
も可

北千葉道路建設促進特別講演会
「新しい国土形成計画と北千葉道路」
　北千葉道路は、東京外かく環状道路
と成田空港を最短で結ぶことにより、
首都圏から成田空港までの所要時間短
縮や沿線地域の交通混雑の緩和などが
期待される道路です。
　北千葉道路の早期全線開通を目指し
て活動している、北千葉道路建設促進
期成同盟が地元機運を盛り上げるため
に講演会を開催します。
日1月31日㈬午後2時30分〜4時50分　
会きらり鎌ケ谷市民会館きらりホール　
講 根本敏則氏（敬愛大学教授）　定 先
着540人　申1月26日㈮までに北千葉
道路建設促進期成同盟事務局（鎌ケ谷
市役所道路河川整備課内☎047-445-
1449 FAX 047-445-1400 Eメール
kitachiba@city.kamagaya.chiba.jp）へ

募集
任期付職員（税徴収職）

　市税徴収率の向上を図るため、国の
税務行政で培った豊富な経験と知識を
有する任期付職員を募集します。
対 次の全ての要件を満たす人○国の
税務行政に常勤職員として23年以上
従事し、うち租税または公課の滞納整
理に関する事務に10年以上従事した
経験を有する ○国の税務行政に関す
る常勤職員の職から離職後3年以内　

採用予定日6年8月1日　採用人数1人　
任期採用から3年間※採用から5年を
限度に延長の場合あり　選考○書類審
査⇨1月中旬 ○面接審査・身体検査
⇨1月下旬　給与年収650〜700万円
程度※初任給は職務経験等を考慮し決
定　申 1月11日㈭（消印有効）までに
人事課（〒273-8501※住所不要）へ　
問 ◯職務内容等⇨債権管理課☎436-
2242 ◯勤務条件等⇨人事課☎436-
2132
▪募集案内等は両課で配布するほか、
市ホームページからも取り出せます。詳
しくは市ホームページをご覧ください。

放課後ルーム補助員
（会計年度任用職員）の登録者
内 児童への遊びや生活の指導、施設の
清掃など　勤務場所各放課後ルーム

（市内55小学校のいずれか）　勤務日
時㈪〜㈯午後0時30分〜7時（㈯や長
期休業期間等は午前8時〜午後7時）の
間で1日5時間※勤務日数応相談　時
給1079円※交通費支給　任期6年3月
31日まで※再任用の場合あり　申 電
話連絡の上、写真を貼った履歴書を
持って、本人が職員課☎436-2147へ

ひとり親家庭等のための
パソコン技能習得講習

日 2月中各午前9時30分〜午後3時45
分※コース・日程について、詳しくは市
ホームページをご覧ください　会 母
子・父子福祉センター　内 エクセル
MOS、パワーポイント基礎ほか　対
市内在住のひとり親家庭の親、その児
童、寡婦、離婚前で支援が必要な人　定  
各10人（多数は抽選）※保育あり（1歳
〜就学前。先着4人。1月8日㈷までに要
予約）　費 無料※教材費自費　申 1月
8日㈷までに、市ホームペー
ジ（右コード）からオンライ
ン申請　問 こども家庭支援
課☎436-2320

ひとり親家庭等対象 ①ライフプラン
セミナー ②情報交換会

日 1月27日㈯①午前10時〜午後0時
30分 ②1時30分〜3時30分　会 母
子・父子福祉センター　内 ①仕事やお
金について ②日頃の悩みなど　講  
江成道子氏（日本シングルマザー支援
協会）　対 市内在住のひとり親家庭の
親、寡婦　定各15人（多数は抽選）※保
育あり（1歳〜就学前。先着4人。1月8
日㈷までに要予約）　申1月8日㈷まで
に市ホームページ（右コー
ド ）か ら オ ン ラ イ ン 申 請　
問こども家庭支援課☎436-
2320

ファミリー・サポート・センター
協力会員（介護）

　65歳以上の高齢者の日常生活をお
手伝いする有償ボランティアです。
対 午前6時〜午後10時の間で1回1時
間から活動できる市内在住の20歳以
上の人　報酬1時間750円※㈯㈰㈷㉁
は960円　 申 事前に（公財）市福祉
サービス公社☎420-7331へ
▶登録希望者を対象に説明会を開催　
12月20日㈬午後1時30分〜／市福祉
ビル（本町2）／先着8人／事前に同公
社へ



　市には9路線35駅もの鉄道網があり、通
勤・通学に便利なまちとして発展を続けて
います。そのうちの一つ、大正12（1923）年
に開業した東武鉄道船橋駅が12月27日㈬
に開業100年を迎えます。

　東武鉄道船橋駅に乗り入れている野田線
（東武アーバンパークライン）は、
明治44（1911）年に千葉県営軽
便鉄道野田線として開業してい
たものを、大正12（1923）年に北
総鉄道が野田町から柏駅間の払
い下げを受け、北総鉄道野田線と
して開業しました。
　関東大震災の影響で工事が中
断したものの、その後再開し、同
年12月27日に北総鉄道船橋駅

（現在の東武鉄道船橋駅）の誕生
に至りました。
　かつてはまばらだった利用客も、今では１日に約11万人もの人が乗り降りし
ており、県内屈指のターミナル駅へと成長しました。

　開業当初の駅や懐かしの写真を展
示するほか、制服を着て記念撮影がで
きる子ども限定の「駅長制服着用体験
会」、勝つとプレゼントがもらえる「駅
長さんとじゃんけん大会」など、大人

から子どもまで楽しめるさまざまな
イベントが盛りだくさんです。
〈日時〉12月23日㈯午後1時～4時
〈会場〉東武百貨店 船橋店　4階屋上
〈問合せ〉同店☎425-2211
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問広報課☎436-2014
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ふなばしの”現
い

在
ま

”をお届け

放送中

J:COMチャンネル（地デジ11ch）テレビ

※上記内容は12月31日㈰まで 船橋市公式YouTubeチャン
ネルでも配信中！（バック
ナンバーあり）

船橋市  YouTubeYouTube 検索

正午〜午後0時15分毎日

36年の歴史に幕
投映機「コスモくん」卒業

“市民力”が集まる一日
ふなばし市民活動フェア

　惜しまれつつも引退の日を迎えた「コスモく
ん」。11月18日に行われた卒業式の様子を、職
員や参加者の思いとともに紹介します。

　「来て・見て・聞いて・あなたも地域デビュー」
をテーマに開催したイベントの様子を、参加団
体や来場者の声を交えてお伝えします。

　11月11日、フクダ電子アリーナ（千葉
市）で行われた「全国高校サッカー選手
権大会」の県大会決勝で2年連続、日本体
育大学柏高校と対戦し5-1で大勝しまし
た。全国大会への出場を決めたのは、3
年ぶり24回目になります。来季、清水エ
スパルスへの加入が決まっているエー
ス 郡司璃

り

来
く

選手がハットトリックを達
成するなど、圧倒的な強さを見せた市船
サッカー部。全国大会初戦は12月29日
㈮、県立柏の葉公園総合競技場（柏市）で

高川学園高校（山口県代表）と対戦しま
す。12年ぶりの優勝を目指す市船イレブ
ンに、熱い声援を送りましょう。

東武鉄道船橋駅 開業100年東武鉄道船橋駅 開業100年

東武鉄道船橋駅の歩み

100周年を祝う1DAYイベントを開催！

　船橋アリーナで「全国高等学校バス
ケットボール選手権大会（ウインター
カップ）」の県予選準決勝が10月28日 
に行われました。昭和学院高校との一
進一退が続く中、残り45秒で高橋瑞歩
選手がスリーポイントシュートを決
め、84-81で劇的な勝利を収めました。
全国大会初戦は12月23日㈯、明豊高校

（大分県代表）と東京体育館（渋谷区）で
行われます。27年ぶりの全国の舞台で、
“心を籠

こ

めて”戦う選手たちの姿に注目
です。

　10月28日、陸上競技部（長距離女子）が県総合スポーツセンター東総運動場陸上
競技場（旭市）で行われた県高校駅伝（女子）大会を1時間11分7秒で制し、12月24
日㈰に京都市で開催される「全国高等学校駅伝競走大会」への出場を決めました。県
大会では、全5区間のうち4区間で区間賞を達成するなど圧巻の走りを見せました。
８年ぶり20回目の県代表として、都大路を駆け抜ける姿を応援しましょう。

　今年は市内のイベント等が再開され「広報ふなばし」
の紙面にも活気が戻ってきました。来年も市の施策や行
政サービス、イベントの紹介等を通して、市民の皆さんに 
船橋の情報・魅力をお届けします。間もなく迎える新年も、
引き続き「広報ふなばし」をご覧ください。

新年も広報と共に

　市立船橋高校運動部の生徒たちが、全国出場を決めています。全国の
舞台で活躍する高校生たちを、みんなで応援しましょう！

目指すは日本一 3年ぶりの全国大会へ！

27年ぶりの快挙
　　　　ウインターカップ出場！

一丸となってつないだ都大路への襷
たすき

NPBでの活躍誓う 平山 功太選手

サッカー部

女子バスケットボール部

陸上競技部（長距離女子）

　10月のプロ野球ドラフト会議で、読売ジャ
イアンツから育成ドラフト7位で指名された千
葉スカイセイラーズの平山功太選手が、11月
10日、市役所を訪問しました。平山選手は「指名
を受けた時はすごくうれしくて、この1年間頑
張ってきて良かったと思いました。長所である
バッティングを伸ばし、一日でも早く支配下登
録されるよう努力していきたいです」と、今後
の抱負を熱く語りました。
　平山選手は今年、外野手として千葉スカイセ
イラーズに入団。185センチメートル、85キログラムの体格と高い身体能力
を武器に、今季はリーグ戦全40試合に出場し、最多本塁打と最多盗塁を記録
して、リーグMVPに輝きました。船橋ゆかりの選手が読売ジャイアンツのユ
ニフォームに袖を通し、活躍する姿に期待しましょう。

千葉スカイセイラーズ初のドラフト指名

▲ 巧みなドリブルでキーパーを抜き去る郡司
選手

▲ 決勝の千葉経済大学附属高校戦でシュート
を放つ渡

わた

部
なべ

知
ち

新
さら

選手

▲ 優勝のゴールテープを切った石川舞
ま

桜
お

選手

▲ 平山選手と松戸徹市長

「魅力発信サイト FUNABASHI 
Style」（右コード）では、紙面で紹介しきれなかった平山選手の 
詳しいインタビューを配信中です！

問広報課☎436-2792
▲ 昭和4（1929）年の北総鉄道
　（現：東武鉄道）のガソリンカー

▲昭和44（1969）年の東武鉄道船橋駅のホームの様子

市船勢 全国の舞台へ！


