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令和５年（2023年）

9/1
市
の
デ
ー
タ

世帯　 300,040（43増）
面積　 85.62㎢

人口　 646,930人（161人減）
　男　 319,752人
　女　 327,178人 （令和5年8月1日現在の常住人口。増減は前月比）

スポーツで健康船橋こんにちは

大きな災害の発生により、被災地への電話がつながりにくい状況になった場合に利用できる「声の伝言板」です。地震や台風などの自然
災害に備え、使い方を家族などと確認しておきましょう（毎月1日、15日や防災週間（8月30日～9月5日）等に体験利用ができます）。
▶メッセージを残す 1 7 1 ➡ 1 ➡ 自宅（被災地）や携帯電話の電話番号 ➡ 1 ➡ メッセージの録音（30秒以内） ➡ 9
▶メッセージを聞く 1 7 1 ➡ 2 ➡ 伝言を聞きたい電話番号 ➡ 1 ➡ メッセージの再生
▪「災害用伝言板（web171）」では、インターネットを利用して被災地にいる人の安否確認を行うことができます。

災害用
伝言ダイヤル
（171）

発行/船橋市　　編集/市長公室広報課
〒273-8501 船橋市湊町2-10-25　FAX 047-436-2769
☎047-436-2111(代）　船橋市の市外局番は「047」です

市ホームページは左コードから。
コードの読み取り方を知りたい人は

多くの建物が焼失した日本橋・京橋周辺多くの建物が焼失した日本橋・京橋周辺
（東京鉄道局写真部発行「関東地方大震火災記念写真帖」より）（東京鉄道局写真部発行「関東地方大震火災記念写真帖」より）

浅草仲見世の震災後の様子浅草仲見世の震災後の様子
（写真絵葉書より）（写真絵葉書より）

　大正12（1923）年9月1日午前11時58分に発生し、南関東で大きな被害を出した関東大震災から今年で100
年となります。昼食の時間と重なったことから、多くの火災が起こり、大規模な延焼火災に拡大し、震災によ
る犠牲者は10万人以上出るなど甚大な被害をもたらしました。市内では、大きな被害は確認されませんでし
たが、船橋にも東京方面から多くの被災者が避難してきました。災害は、いつ私たちの身に襲ってくるか分か
りません。いざというときのために「備え」をしておくことが大切です。発災日である9月1日が「防災の日」と
定められているように、防災について私たちができることを、いま一度家族などで話し合ってください。詳し
くは2面をご覧ください。

〝〝
い
つ
か
い
つ
か
〟〟起
こ
る
災
害
に

起
こ
る
災
害
に

〝〝
い
ま
い
ま
〟〟備
え
て
備
え
て

関東大震災から100年

▶▶

船橋市二次元コード 検索

問危機管理課☎436-2032

　
県
内
で
も
震
度
6
を
観
測
し
た
関
東
大
震
災
で

は
、館
山
な
ど
が
津
波
や
家
屋
の
倒
壊
な
ど
、震

源
地
に
匹
敵
す
る
甚
大
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

船
橋
で
は
、幸
い
に
も
大
き
な
被
害
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、東
京
東
部
の
罹り

災さ
い

者
の
多
く
が
千

葉
県
に
避
難
し
た
た
め
、船
橋
で
も
官
民
一
体
と

な
っ
た
救
護
活
動
が
続
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
船
橋
尋
常
高
等
小
学
校（
現
・
船
橋
小
学
校
）な

ど
に
は
、多
く
の
避
難
者
が
集
ま
っ
た
ほ
か
、炊
き

出
し
で
は
習
志
野
原
の
軍
隊
か
ら
借
り
て
き
た
大

釜
で
、2
0
0
0
人
分
も
の
に
ぎ
り
飯
を
作
っ
た

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、農
業
は
販
路
遮
断
に
よ
る
被
害
が
あ
っ

た
ほ
か
、漁
業
に
お
い
て
は
、多
量
の
油
が
東
京
湾

一
帯
に
流
入
し
た
こ
と
に
よ
る
、貝
類
の
死
滅
な

ど
の
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

　
本
中
山
地
区
自
治
会
町
会
連
合
会
が
発
行
し
た

『
小
栗
原
誌
』に
は
、当
時
の
様
子
に
つ
い
て
、大
災

害
が
起
こ
り
、東
京
方
面
の
空
が
真
っ
赤
に
な
っ

た
こ
と
や
、熱
風
に
乗
っ
て
焼
け
た
ト
タ
ン
や
衣

類
、教
科
書
の
焼
け
残
り
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
物
が

飛
ん
で
き
て
、一
時
は
空
が
真
っ
暗
に
な
っ
た
こ

と
な
ど
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
地
震
に
よ
り
電
話
が
使
え
な
く
な
っ
た
こ

と
か
ら
、東
京
周
辺
の
通
信
施
設
と
し
て
は
唯
一

大
き
な
被
害
が

な
か
っ
た
、当
時

最
先
端
の
通
信

技
術
を
集
め
た

東
京
海
軍
無
線

電
信
所
船
橋
送

信
所（
行
田
無
線

塔
）を
使
い
、被

害
状
況
を
全
国

に
伝
え
て
い
ま

し
た
。

―
当
時
の
船
橋
の
様
子
を
綿
貫 

啓
一
氏

（
郷
土
史
研
究
家
）に
聞
き
ま
し
た
―

※いずれも市郷土資料館所蔵

▲行田無線塔（大正〜昭和初期）



　
大
地
震
等
の
発
生
を
想
定
し
、防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。
詳
し
く
は「
広
報
ふ
な
ば
し
」

11
月
1
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ま
た「
防

災
フ
ェ
ア
」な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
、市
民
の
皆
さ
ん
の
防
災
に
対
す
る
意

識
の
向
上
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

総
合
防
災
訓
練
を
11
月
に
実
施

備える

補充
する

食べる

▶�

普
段
か
ら
食
べ
慣
れ
て

い
る
レ
ト
ル
ト
食
品
な

ど
で
備
蓄
を

非
常
持
出
品
の
例

□
非
常
食

□
飲
料
水

□
ラ
ジ
オ

□
懐
中
電
灯

□
ヘ
ル
メ
ッ
ト

□
貴
重
品

□
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー

□�

救
急
医
療
品
、常
備
薬
、健
康
保

険
証
の
写
し
、お
薬
手
帳

非
常
備
蓄
品
の
例

□
食
料（
レ
ト
ル
ト
食
品
な
ど
）

□�

飲
料
水（
1
人
1
日
3
リ
ッ
ト
ル

目
安
）

□
高
齢
者・乳
幼
児
食
品

□
携
帯
用
ト
イ
レ

□
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
、燃
料

持
出
品
・
備
蓄
品
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト▪詳しくは「防災ブックレット」で紹介して

いますので、右コードからご覧ください。

2令和5年（2023年）9月1日　No.1576

　
自
分
が
住

ん
で
い
る
地

域
の
危
険
な

場
所
や
、避

難
方
法・
避

難
場
所
等
を

事
前
に
把
握

し
て
お
く
こ

と
が
大
切

で
す
。

　
市
で
は
、津
波・地
震・洪
水
に
よ
る
浸
水
想
定

区
域
等
を
示
し
た
各
種
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
作

成
し
て
お
り
、洪
水・内
水・土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
に
は
、自
分
や
家
族
の
行
動
を
あ
ら
か
じ

め
考
え
て
お
く
避
難
行
動
計
画
が
作
成
で
き
る

マ
イ
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
も
併
せ
て
掲
載
し
て
い
ま

す
。
災
害
時
に
適
切
な
行
動
を
取
る
た
め
に
、家

族
な
ど
で
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

〈
配
布
場
所
〉危
機
管
理
課
、船
橋
駅
前
総
合
窓
口

セ
ン
タ
ー（
フ
ェ
イ
ス
5
階
）、各
出
張
所

▪
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
コ
ー

ド
）か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

非
常
時
の
た
め
に
備
蓄
を

　
電
気
や
ガ
ス
、水
道
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が

止
ま
っ
た
場
合
に
備
え
て
、最
低
３
日
分（
で
き

れ
ば
7
日
分
）の
水
や

食
料
な
ど
の
非
常
用

物
資
を
備
蓄
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。
普
段

の
食
品・消
耗
品
を
少

し
多
め
に
買
い
置
き

し
て
、古
い
も
の
か
ら

消
費
し
、消
費
し
た
分

を
買
い
足
す「
ロ
ー
リ

ン
グ
ス
ト
ッ
ク
」を
日

頃
か
ら
心
掛
け
る
こ

　
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
ク
ラ
ス
の
首
都
直
下
地
震
は
、今
後
30
年
以
内
に
70
パ
ー
セ
ン
ト
の
確

率
で
発
生
し
、市
内
に
お
い
て
も
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
す
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
分
や

大
切
な
家
族
の
命
を
守
る
た
め
に
も
、日
頃
か
ら
で
き
る
対
策
で
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

と
で
、無
理
な
く
準
備
が
で
き
ま
す
。

　
市
で
は
、水
や
ア
ル
フ
ァ
米
な
ど
の
長
期
保
存

で
き
る
食
料
や
簡
易
ト
イ
レ
等
を
備
蓄
し
て
い

ま
す
。
家
庭
で
は
、左
記
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を

参
考
に
、必
要
な
も
の
を
備
蓄
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、安
全
な
場
所
に
避
難
し
な
く
て
は
い
け
な
い

状
況
に
備
え
て
、非
常
用
持
ち
出
し
品
を
あ
ら
か

じ
め
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
な
ど
に
詰
め
て
お
き
、い

つ
で
も
持
ち
出
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
大
規
模
な
災
害
が
発
生
す
る
と
公
共
交
通
機

関
が
運
行
を
停
止
し
、帰
宅
が
困
難
に
な
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
災
害
発
生
後
、す
ぐ
に
帰
宅

を
始
め
る
と
、火
災
や
沿
道
の
建
物
か
ら
の
落
下

物
な
ど
に
よ
り
負
傷
す
る
危
険
が
あ
る
ほ
か
、多

く
の
人
が
一
斉
に
徒
歩
で
帰
宅
す
る
と
、災
害
時

に
優
先
さ
れ
る
べ
き
救
助・救
急
活
動
の
妨
げ
と

な
り
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に
安
全
な
避
難

行
動
が
で
き
る
よ
う
、日
頃
か
ら
備
え
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

万
が
一
の
徒
歩
帰
宅
の
た
め
に

　
外
出
先
で
帰
宅
困
難
と
な
っ
た
場
合
な
ど
を

想
定
し
、日
頃
か
ら
徒
歩
帰
宅
や
一
時
的
な
避
難

に
備
え
て
、必
要
な
物
資
等
を
準
備
し
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。

□�

家
族
な
ど
と
安
否
確
認
の
方
法
や
集
合
場
所

を
話
し
合
う

□�

や
む
を
得
ず
徒
歩
帰
宅
す
る
と
き
の
た
め
に
、

帰
宅
経
路
を
複
数
確
認
し
て
お
く

□�

災
害
時
帰
宅
支
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
な
っ
て
い

る
、帰
宅
経
路
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
や

ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
な
ど
を
確
認
し
て
お
く

□�

職
場
な
ど
に
ス
ニ
ー
カ
ー
、地
図
、懐
中
電
灯
、

防
寒
着
、飲
料
水
、食
料
、携
帯
ラ
ジ
オ
、モ
バ

イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど
を
用
意
し
て
お
く

　
帰
宅
困
難
支
援
に

関
す
る
協
定
を
、市

で
は
船
橋・
西
船
橋

駅
周
辺
の
民
間
事
業

者
7
者
と
締
結
し
て

い
ま
す
。
災
害
発
生
に
よ
り
交
通
が
途
絶
し
た

際
に
、帰
宅
困
難
者
へ
水
道
水
、ト
イ
レ
、休
憩
場

所
、交
通
情
報
を
提
供
い
た
だ
く
な
ど
、支
援
体

制
を
整
備
し
て
い
ま
す
。
右
ス
テ
ッ
カ
ー
が
目

印
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
市
で
は
、災
害
時
に
お
け
る
物
資
の
供

給
、輸
送
お
よ
び
集
積
に
関
す
る
協
定
を
民
間

事
業
者
24
者
と
締
結
し
て
い
ま
す
。
７
月
に
は
、

協
定
締
結
事
業
者
で
あ
る
佐
川
急
便
株
式
会
社

の
物
流
倉
庫
で
物
資

供
給
訓
練
を
実
施
し

ま
し
た
。
今
後
も
定

期
的
に
訓
練
等
を
行

う
こ
と
で
、有
事
の

際
の
対
応
を
円
滑
に

行
え
る
体
制
を
整
え

て
い
き
ま
す
。

　
災
害
時
の
避
難
所
開
設
状
況
、各
種
防
災
マ
ッ

プ
や
防
災
行
政
無
線
な
ど
の
情
報
が
確
認
で
き

る
、サ
イ
ト
や
ア
プ
リ
な
ど
を
配
信
し
て
い
ま

す
。
平
時
か
ら
確
認
、ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
お
く

こ
と
で
、い
ざ
と
い
う
と
き
に
迅
速
に
災
害
情
報

を
取
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

●
市
防
災
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト（
下
コ
ー
ド
）

　
気
象
情
報
や
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
情
報
、

各
種
防
災
マ
ッ
プ
な
ど
市
の
防
災
情

報
を
ま
と
め
て
確
認
で
き
ま
す
。

●
ふ
な
ば
し
情
報
メ
ー
ル
／
市
公
式

L
I
N
E（
下
コ
ー
ド
）

　
自
然
災
害
や
避
難
所
開
設
等
の
情

報
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
市
公
式
ア
プ
リ「
ふ
な
っ
ぷ
」（
左
コ
ー
ド
）

　
避
難
所
の
検
索
や
交
通
情
報
な
ど
を
確
認
で

き
ま
す
。

日
頃
の
準
備
で
身
を
守
る

自
分
た
ち
が
で
き
る
対
策
を

災
害
発
生
後
は
む
や
み
に
帰
宅
し
な
い

民
間
事
業
者
と
協
力

災
害
時
の
支
援
体
制
を
整
備

情
報
を
取
得
し
よ
う

災
害
に
備
え
て

問
危
機
管
理
課
☎
436
-2
0
3
2

▲�津波ハザードマップ

▲�災害時を想定し支援物資の
　配送等の流れを確認しました

　平成23（2011）年３月11日の東日本大震災では、市内
でも多数の負傷者や停電が発生し、大きな被害をもたら
したほか、避難者・帰宅困難者が約5000人に上りました。
市が策定する地域防災計画では、県北西部を震源とする直
下地震が発生した場合、市内で多くの死傷者や家屋の倒
壊、避難者・帰宅困難者が出るなど、これまでに経験したこ
とのないような被害が想定されています。
　災害が実際に発生した時に大事なことは、周りで一番安

全な場所に避難することです。避難所に行くことだけが避難ではありませ
ん。自宅が安全であれば、自宅内のより安全な場所にとどまるほか、安全な
親戚・知人宅等への避難も検討してください。
　災害は、いつ起こるか分かりません。自分は大丈夫だとは思わず、平時か
ら食料などの備蓄や非常用持ち出し品の準備、家族の安否確認方法・集合場
所を話し合うなど、いざというときに冷静な行動ができるよう備えておくこ
とが大切です。

一人一人が減災対策を

三塚 克也
市危機管理監

インタビュー

問建築指導課☎436-2632
　震災被害を最小限にするため耐震
改修を行いましょう。市では木造住
宅の耐震診断と改修費用の一部を助
成しています。

〈対象〉平成12年5月以前に建築され
た平屋または2階建ての木造住宅に
居住する所有者。木造住宅は、在来軸
組工法で建築した一戸建てまたは併
用住宅に限る。なお耐震改修は、上記
に加えて、上部構造評点を1.0未満
から1.0以上に向上する工事※過去�
に助成等を受けている場合は対象外�

〈助成額〉○診断⇨耐震診断費の3分

の2（上限6万円）�○改修
⇨耐震改修工事と工事監
理費の3分の1（上限70万
円）　〈申込み〉契約前に申
請書と関係書類を建築指導課へ※申
請書は同課で配布しているほか、市
ホームページ（右コード）からも取り
出せます
▪分譲マンションの耐震診断や緊急
輸送道路沿道建築物の耐震診断・改
修等にも助成しています。
▪詳しくは同課へお問い合わせくだ
さい。 ▲耐震改修

あなたの住まいは安全ですか？
木造住宅 耐震診断・改修費用の一部を助成

問建築指導課☎436-2632
　市では木造住宅の耐震診断費用の
一部を助成しています。あなたの住
まいが地震に耐えられるか、耐震診
断を実施し確認しましょう。

〈対象〉平成12年5月以前に建築され
た平屋または2階建ての木造住宅に
居住する所有者。木造住宅は、在来軸
組工法で建築した一戸建てまたは併
用住宅に限る※過去に助成等を受け
ている場合は対象外　〈助成額〉耐震
診断費の3分の2（上限6万円）　〈申
請方法〉契約前に申請書と関係書類
を建築指導課へ※申請書は同課で配

布しているほか、市ホーム
ページ（右コード）からも
取り出せます
▪助成を希望する場合は、
申請前に建築士による住宅相談（無
料）をご利用ください。詳しい日程は
毎月1日号の「広報ふなばし」11面の
無料相談窓口に掲載しています(訴訟
に係るトラブルの相談は不可)。
▪木造住宅の耐震改修や分譲マン
ション・緊急輸送道路沿道建築物の耐
震診断にも助成制度があります。詳し
くは同課へお問い合わせください。

▲耐震診断 iOS用

Android用

あなたの住まいは安全ですか？
木造住宅 耐震診断費用の一部を助成

住宅・土地の保有状況および世帯の居住状況等の実態を把握し、その現状と推移を明らかにするため、総務省統計局が10月1日現在で実施します。県知事が任命した
調査員が「調査員証」を携行し、9月上旬から対象地域に「調査のお知らせ」を、9月下旬から対象世帯に「調査票」を配布します。� 問デジタル行政推進課☎436-2063

住宅・土地統計
調査にご協力を

危険なブロック塀等の撤去費用を助成
問建築指導課☎436-2674

　平成30年の大阪府北部地震でブロック塀が倒壊し、尊い命が失われまし
た。あなたの所有するブロック塀により、こうした被害を出さないために、
市では道路や小学校の通学路に面し、地震時に倒壊する恐れのある危険な
コンクリートブロック塀等の撤去費用を助成します。

〈対象〉危険なコンクリートブロック塀等を所有している人（その他要件あ
り）※次の場合を除く〇設置されている敷地で、同様の補助金の交付を受け
たことがある�〇販売を目的として、整地や建物解体工事をする際に撤去す
る�〇法人が所有する�など　〈助成額〉塀等の長さ1メートル当たり1万円ま
で※1事業10万円が上限　〈申込み〉事前に建築指導課☎436-2674または
窓口へ※後日、現地調査をします

地震による倒壊を防ぐために



幼稚園児のいる家庭の負担を軽減

〈対象〉次のいずれかに該当する世帯
○市民税の所得割額が7万7101円未
満（おおむね年収360万円未満相当）�
○園児が第3子以降の世帯（第1子・第
2子の基準は、小学3年生以下）　〈対
象経費〉5年4～8月の給食費のうち、
副食材料費分（おかず、牛乳、おやつ
等）※主食費（ごはん、パン等）は対象
外　〈上限額〉月額4700円　〈申込み〉
9月29日㈮（必着）までに、申請書に副
食材料費領収書、支給希望口座の通帳
の写しなど、必要書類を添えて学務課
（〒273-8501※住所不要）へ※郵送

の場合は、通園する幼稚園名を記入
▪申請書は同課、各幼稚園
で配布するほか、市ホーム
ページ（右コード）から取り
出せます。なお、副食材料費領収書は
各幼稚園で取得できます。
▪4年1月2日以降に転入した人は、マ
イナンバーカードの写し、またはマイ
ナンバーが記載された住民票および
本人確認書類が必要となります。
▪4年1月1日時点で市内在住の人で、
住民税が未申告の場合は審査ができ
ませんので、税の申告が必要です。

給食費の一部を補助します
問学務課☎436-2858

　市では、障害のある人を積極的に雇用している等の要件を満た
した市内事業所を「ふなばし♡あったかんぱにー」として表彰し、
障害者雇用の推進を図る取り組みを行っ
ています。昨年度は、作業環境の整備や仕
事内容の調整などに工夫して取り組んだ
2事業所を表彰しました。本年度から、従業
員数が300人を超える事業所も対象にな
ります。皆さんからのご応募をお待ちして
います。
〈対象〉次の全てを満たす法人・事業所○市
内に本店または支店等がある ○法定雇用
率を満たしている（43.5人未満の事業所
の場合は、1人以上雇用している） ほか　〈申込み〉9月29日㈮（消印有効）まで
に、申請書類を審査委員会事務局（商工振興課内〒273-8501※住所不要）へ
▪申請書類は市ホームページ（右コード）から取り出せます。
▪選ばれた事業所を対象に表彰式を行うほか、「広報ふなばし」や市
ホームページでその優れた取り組みを紹介します。

障害者雇用優良事業所「ふなばし♡あったかんぱにー」

障害のある人が働きやすい障害のある人が働きやすい
事業所を募集事業所を募集 問商工振興課☎436-2477

▲障害者雇用推進
　キャラクター
　はーとくん

▪受験案内は、市ホームページ（右コード）から取り出せるほか、人事課、
人材育成室、船橋駅前総合窓口センター（フェイス5階）、各出張所・連
絡所で配布します。
▪受験申し込みは、インターネットから行ってください。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。
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　県の小・中学生への給付金に加え、市は物価高騰による子育て世帯の
負担軽減のため、独自に新生児を含む未就学児（6年4月1日生まれまで
の新生児も対象）、高校生相当年齢の人および平成15年4月2日から17
年4月1日までに出生した特別児童扶養手当の認定を受けている人（※）を養育す
る保護者に対し、児童1人当たり1万円を支給します（4月30日時点で対象児童が
市内に住民登録していることが要件）。

（※）20歳の誕生日の前日まで特別児童扶養手当の認定を受けていた人を含む。
各種障害者手帳や特定医療費（指定難病）受給者証等をお持ちでも、同手当の認定
を受けていない人は対象外

〈申請時期〉市ホームページ等で案内予定※未就学児から高校生相当までの年齢
で、5月分児童手当の対象となっている児童の保護者（公務員は除く）は申請不
要。10月末支給予定

　　　子育て世帯に給付金を支給世帯向け
問子育て給付課☎436-2316

市独自

　エネルギー料金高騰による影響を受けている市内事業者の事業継続を支援す
るため、助成金を交付します。

〈対象〉5年6月末までに市内に事業所を有し、今後も継続して市内で事業活動を
行う意思を有する中小企業者等※全業種対象　〈助成額〉市内事業所における5
年2～7月分の電気料・ガス料の利用総額に応じて交付（上限340万円）�

〈申請方法〉6年1月31日㈬（必着）までに、市ホームページ（右コード）
からオンライン申請、または申請書を郵送で商工振興課（〒273-8501
※住所不要）へ

　　　エネルギー料金高騰対策助成金事業者向け
問商工振興課☎436-2472

市独自

　事業者の皆さんが時代に即した事業再構築・設備投資を行う上で、国の補助金
（事業再構築補助金、ものづくり・商業・サービス生産性向上促進補助金、小規模
事業者持続化補助金）を活用しやすくなるよう、中小企業診断士やコンサルティ
ング会社等の専門家から申請支援を受ける際の費用の一部を補助します。

〈対象〉全業種　〈助成額〉補助対象経費（税抜き額）の2分の1（上限25
万円）　〈申請方法〉6年2月29日㈭（消印有効）までに、市ホームペー
ジ（右コード）からオンライン申請、または申請書を郵送で商工振興課
（〒273-8501※住所不要）へ

　　　事業再構築・設備投資促進補助金事業者向け
問商工振興課☎436-2472

市独自

　電力・ガス・食料品等の価格高騰を受け、住民税非課税世帯等に対し、
1世帯当たり3万円を支給します。

〈対象〉5年6月1日時点で、船橋市に住民登録があり、下表①～③のいず
れかに該当する世帯※1世帯1回限り。①～③の併給は不可　〈提出期限〉10月
31日㈫（消印有効）　〈支給日〉提出からおおむね1カ月後

▪①②に該当する世帯で「確認書」が届かない場合は、コールセンターへご連絡く
ださい。
▪DV被害等により船橋市に避難している人も、対象の要件に当てはまる場合は
受給できる可能性があります。コールセンターへお問い合わせください。

対象世帯 申請方法
①�世帯全員の「5年度住民税が非課税」の世帯 対象となる可能性のある

世帯に「確認書」を送付し
ました。必要事項を記入
の上、返送してください。

②�世帯全員が「5年度住民税均等割のみ課税」である
世帯、または「5年度住民税均等割のみ課税」の人と
「5年度住民税が非課税」の人で構成された世帯
③�予期せず5年1～10月までの収入が減少し、世帯全
員が「5年度住民税が非課税」である世帯と同様の
事情にあると認められる世帯

申請が必要です。コール
センターへお問い合わせ
ください。

住民税非課税世帯等価格高騰支援給付金世帯向け
問同給付金コールセンター☎0120-777-136

　詳しくは市ホームページ（各支援策の二次元コード）をご覧いただくか、
各課へお問い合わせください。

▲�昨年度の表彰式で、松戸徹市長（中央）
から表彰を受けた2事業所

試験区分 募集人数 対象年齢（※）・受験資格 試験日・受付期間

大
卒
程
度

上級建築（二次募集）（★）

各
若
干
名

次のいずれかの要件を満た�
す人
①21～29歳
②20歳以下で学校教育法に規
定する大学（短期大学を除く）
またはこれと同等と認める学
校等を卒業したか、6年3月ま
でに卒業見込みの人

〈試験日〉
10月15日㈰

〈受験案内配布・受
付期間〉
9月22日㈮まで

上級電気（二次募集）（★）

上級機械（二次募集）（★）

専
門
職

作業療法士（★）
39歳以下で作業療法士免許を
有するか、6年3月までに取得
見込みの人

社会福祉士（二次募集）
３
人
程
度

29歳以下で社会福祉士の登録
をしているか、6年3月までに
登録見込みの人

〈試験日〉
10月22日㈰

〈受験案内配布・受
付期間〉
9月22日㈮まで

　受験資格、受付期間などは必ず受験案内で確認してください。
　なお、作業療法士は追加で募集を行うことになりました。

　　問人材育成室☎435-8642
市職員を募集6年4月採用予定

（★）本年度は試験内容を軽減し、教養試験は実施しません
（※）年齢は5年4月1日現在

市民生活を守る給付・助成・補助を実施しています
　市では、物価高騰による市民や事業者の皆さんの負担を軽減するため、市独
自の施策を含めた支援を行っています。

市の結核罹
り

患
かん

率は全国の値を下回りましたが、依然として注意が必要です。年に1回は胸部エックス線検査を受け、2週間以上せきや痰
たん

が続い
たら医療機関を受診しましょう。� 問健康危機対策課☎409-2867▪9月15日㈮～10月2日㈪に、保健福祉センターでパネル展示を行います。

9月24日㈰～30日㈯
は「結核予防週間」



対市内在住の60歳以上で、自炊ができない程度の身体機能の低下や、自宅で自立して生活することに不安があり、家族の支援を受けることが困
難な人　募集居室数単身用2室　費月額6万6940円～（収入により異なる）※光熱水費は自己負担　申9月14日㈭までに同園☎461-9994へ

ケアハウス市立船橋
長寿園の入居者
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▲�医療従事者による子育てイベントの
様子

問船橋市営住宅管理センター☎436-2040

※各区分の詳細は、申込書と一緒に配布する「募集のしおり」でお知らせします

　申込書は船橋市営住宅管理センター（市役所6階）、船橋駅前総合窓口 
センター、各出張所・連絡所で9月15日㈮まで配布します（各施設の休業日
を除く）。

〈申込資格〉5年2月28日までに市内に住民登録の上、居住しており、住宅に
困っていることが明らかで、次の全てに該当する人〇日本国籍を有する人
または外国人で中長期在留者（永住者、日本人の配偶者等に限る）、特別永住
者�〇現在同居しているか、入居時に同居する親族がいる（ふなばしパート
ナーシップ宣誓制度利用者を含む）※条件により単身も可。ただし常時の介
護を必要とする単身の人は不可�〇世帯のひと月当たりの所得が15万8000
円以下※60歳以上のみの世帯、障害のある人がいる世帯等は21万4000円
以下�〇暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第2条第6号に規
定する暴力団員でない　〈募集戸数・家賃等〉下表※家賃は入居者の収入に
よって決定　〈入居予定時期〉11月下旬　〈申込み〉9月15日㈮（消印有効）ま
でに、申込書を市営住宅管理センター（〒273-8501※住所不要）へ
▶公開抽選を行います
　10月10日㈫午後2時～3時50分／市役所6階602会議室

住宅名 区分 間取り 家賃（円） 戸数 申込人数制限

直
接
建
設
型
住
宅

大穴南 老人

3DK

2万5700～5万 500 各1 2人以上

一般

2万5800～5万 600

二和東第二
1万1200～2万1900 2

1人以上1万1400～2万2300 各11万3100～2万5800

藤原 一般 2万2000～4万3100 3

2人以上1万9100～3万7500 各1
二宮第二 老人 2万2400～4万4100

一般 2万3100～4万5500 2

借
上
型
住
宅

習志野台 一般 1DK 1万3100～2万5800

各1

1人以上大穴南 1万3400～2万6300
行田第二 ひとり親

2DK

1万7600～3万4600

2人以上

小室町 障害 1万5500～3万 400

芝山第二 老人
1万8800～3万6800
1万8700～3万6700
1万9800～3万9000

金杉台第二 ひとり親 3DK 1万6900～2万 100

市営住宅の入居者を募集
9月15日㈮まで 郵送で受け付け

催 し
〈音楽・演奏・発表会〉
▶劇団公演「ひまわりが咲いた
ら」　9月17日㈰午後3時～／
宮本公民館／1500円／事前に
半
はん

☎090-9695-0450へ
〈講座・講演・講習会〉
▶テニスの日イベント　9月23
日㈷○午前9時30分～正午⇨5
歳～小学6年生 ○午後1時～3
時30分⇨中学生以上／運動公
園／各500円／事前に鈴木☎
090-2667-0777へ
▶童謡・唱歌を歌って学ぼう　
9月26日㈫午前10時30分～／
市民文化創造館（きらら）／事前
に岩村☎047-336-0807へ
▶俳句入門講座　10月7日、11
月4日、12月2日各㈯午前10時
～正午（全3回）／勤労市民セン
ター／先着10人／事前に小中

☎477-4963へ
☎477-4963へ会 員 募 集
※施設の休館・予約状況等で、
活動日時・場所を変更する場合
があります
▶パソコン　毎月第1・3㈬正午
～午後3時／三咲公民館／月会
費2000円／中村☎449-0437
▶水彩画　毎月第2・4㈭正午
～午後3時／中央公民館／入会
金1000円／月会費2500円／ 
寺沢☎422-5335
▶ハーモニカ　毎月第2・4㈬、
第3㈪各午前9時30分～11時
30分／薬円台公民館／入会金
1000円／月会費500円／永田
☎479-1039
▶社交ダンス　毎月3回㈪正午
～午後3時／八木が谷公民館／
入会金1000円／月会費3000
円／村田☎080-2068-0456

▶ゲートボール　平日午前9時
～11時※雨天中止／市内公民
館ほか／年会費4200円／石橋
☎080-3727-2356
▶フラダンス　毎月3回㈭正午
～午後3時／中央公民館／月会
費4500円／船津☎080-5406-
1858
▶英会話　毎月3回㈬午後0時
50分～、1時50分～／夏見公民
館／入会金各1000円／月会費
各4000円／功

く ぬ ぎ

刀☎080-5033-
5737
▶詩吟　毎月第1・2・4㈫午後6
時～8時／中央公民館／入会金
1000円／月会費2000円／堀
☎090-6180-4906
▶スコティッシュカントリーダ
ンス（初心者）　毎月2回㈭午前
9時30分～11時30分／海神公
民館／入会金1000円／月会費
1200円／大野☎462-7582

※金額のないものは無料
※�市民の皆さんの依頼に基づき掲載しており、内容に
ついての責任は負いかねます
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〉○
平
日
⇨
午
後
5
時
～
9
時�

○
㈯
㈰

㈷
㉁
⇨
午
後
1
時
～
5
時
※
1
日
1
回
50
分
ま
で
。

受
け
付
け
は
い
ず
れ
も
終
了
30
分
前
ま
で

〈
対
象
〉市
内
在
住・在
勤・在
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4

　市民活動団体が6年度に行う事業のう
ち、公益性や必要性があるとされた事業に
対して支援金を交付する「市民公益活動公
募型支援事業」の募集を行います。
　本年度は、医療従事者による子育てイベ
ントや地域のリレーマラソン、障害のある
子とその保護者を対象としたワークショッ
プなどに対して支援金を交付する予定で
す。皆さんからの提案をお待ちしています。
〈支援内容〉

※同一事業の継続申し込みは3回まで可能。年度ごとに審査あり
※最大支援率は申し込み継続年数に応じて変動
〈対象事業〉○市内で行われる ○市民に直接サービスが届く ○申請団体が主
体的に行う※その他の詳しい条件は、市のホームページをご覧いただくか、
同課までお問い合わせください　〈申込み〉10月20日㈮までに、申込書類を
同課へ持参※申込書類、募集要領は同課、市民活動サポートセン
ター（フェイス5階）で配布するほか、市ホームページ（右コード）か
らも取り出せます
個別相談会を開催
　事業内容についての説明や申込書類の書き方などを相談できる、相談会を
開催します。申し込みを検討する団体はご活用ください。
〈日時〉10月5日㈭までの平日午前9時～午後5時※5時以降は要相
談　〈会場〉市民活動サポートセンター、市役所本庁舎　〈申込み〉
事前に同課☎436-3201または右コードからオンライン申請

支援金の種別 最大支援率
（初年度） 限度額

Ⅰ型 1つの公益的なイベント等に対する支援金 90% 10万円
Ⅱ型 一連の公益的な活動に対する支援金 60% 100万円

地域に役立つ活動に支援金を交付
市民活動団体を後押し

問市民協働課☎436-3201
気づき気づき
家族や仲間の変化に
気づいて声をかける
家族や仲間の変化に
気づいて声をかける

本人の気持ちを尊重
し耳を傾ける
本人の気持ちを尊重
し耳を傾ける

温かく寄り添いなが
らじっくりと見守る
温かく寄り添いなが
らじっくりと見守る

つなぎつなぎ

傾　聴傾　聴

見守り見守り
早めに専門家に
相談するよう促す
早めに専門家に
相談するよう促す

あなたも私もゲートキーパーに！
まずは、声をかけることから
始めてみませんか？
　　　　　　　��は、悩んでいる人に気
づき声を掛け、話を聞いて、必要な支援
につなげ見守る人のことです。

ゲートキーパー
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令和5年（2023年）9月1日　No.15765

12月29日㈮までに、地域福祉課へ持参するか、郵便振替で以下の口座へ直接送金（窓口取扱いの場合、手数料無料）。その他の銀行への振り込みでも受け付
け（別途手数料がかかる場合あり）。〈口座記号番号〉00190-1-392789〈口座加入者名〉日赤令和5年6月30日からの大雨災害義援金� 問同課☎436-2313

令和5年6月30日からの大雨
災害義援金を受け付け

　未来を担う子どもたちが船橋のまちづくりに
真剣に向き合い、その視点を市政運営につなげ
ていく「こども未来会議室」を7月31日〜8月3日
に開催しました。今年で9回目を迎え、これまで
さまざまな提案が実現しています。今回も市民
団体（さざんか募金運動推進協議会、商工会議所

青年部、法人会青年部会、青年会議所）と連携して企画・運営し、市内全27中学
校・県立船橋夏見特別支援学校の代表が市長と活発な意見交換を行いました。

　夏休み前に各学校では、どうしたら船橋をもっとよいまちにできるかを話
し合う事前学習が行われました。校内でまとめた意見を、各校の代表生徒2人
が市長に発表し「ユニバーサルデザインの自動販売機を設置」「船橋産の規格
外野菜を使った防災食を作りたい」「船橋映像コンテスト」など、さまざまな
提案がありました。なお、今回の提案は、市役所の関係部署が検討し、後日報
告書として市ホームページなどでお知らせします。

内容：後継者問題などに悩む農家さんを元気
づけるため、職場体験活動の一環として、各学
校で「農業に触れられる各種特産物の収穫体
験」を実施します。また船橋の魅力が詰まった

「船橋特産物弁当」を販売し、より多くの人に特産物を知ってもらいます。
�市長からのメッセージ：若い農家さんも頑張っていて、おいしい野菜を作る

工夫をみんなに知ってほしいと思っています。船橋の魅力を
知ってもらうための特産弁当は、面白いですね。出来上がった
ら、ぜひ食べたいです。地元の企業や団体などに、提案があった
お弁当を作ってくれるか、声を掛けてみたいと思います。

問市民の声を聞く課☎436-2784

ここどどもも未未来来会会議議室室

凡例 ▶�日日時•日程　会会場　内内容　講講師　対対象　定定員　費費用（記載のないものは無料）　申申込み　問問合せ　 健 健康ポイント・学 学びポイント対象

会議室のテーマは…「私たちが市長になったら○○します！」

千葉ジェッツふなばしとコラボして船橋を盛り上げたい（行田中）
　「誰でも気軽に遊びに来られて、船橋の
魅力を詰め込んだスポーツワールドを実
現させたい」「ジェッツをもっと多くの人
に知ってもらいたい」という提案から、市
とジェッツがコラボしたイベント「＃This 
is Funabashi〜中学生が創る未来への
Smile 〜」を3月に開催しました。会場にバスケットコートを設置し、気軽
にバスケットボールに触れてもらったほか、ジェッツのアンテナ
ショップやフォトブースなどが設置されました。
▪これまでの提案は、市ホームページ（右コード）からご覧になれます。

▲小室中考案の「船橋特産物弁当」

例えばこんな例えばこんな提案提案が！が！
船橋の特産物を全国に広めます！（小室中）

中学生が考えた提案が昨年度実現しました！

船橋の未来に“たね”をまこうスポーツ
運動公園☎438-4461
グラスポ☎438-3500

▶9月の教室� 健
施
設
名

教室名 日時（9月）

運
動
公
園

①ストレッチ 4、11、18、25各㈪
11：00～11：30

②はじめてヨガ 13、20、27各㈬
10：00～10：45

③やさしいピラティス 14、21、28各㈭
10：00～10：45

④ストレッチ
　（ポールでほぐそう）

14、21、28各㈭
11：15～12：00

グ
ラ
ス
ポ

⑤ラテンエクササイズ 2、9、16、23、30各㈯
9：30～10：15

⑥�ボディコンバット 3、10各㈰
12：45～13：30

対象教室ごとに設定／各先着8～26人
※事前申し込み／1回550円
▪掲載教室以外も開催しています。詳
しくはお問い合わせください。

運動公園
▶ふなスポフェスタ　9月10日㈰午前
9時～午後5時
▪たくさんのイベントがあります。詳

しくはお問い合わせいただ
くか、同公園ホームページ
（右コード）をご覧ください。
▶フラダンススクール体験　毎月実施
／16歳以上／各先着5人／各1100円
／事前に運動公園へ申し込み� 健 学
▶トレーニング室の利用料金案内　1
カ月定期券2000円（市内在住・在勤の
人）、回数券11枚4000円、1回利用券
400円� 健 学
▶ウオーキング教室　9
月24日㈰午前10時～11
時30分／18歳以上／先
着10人／550円／事前に
運動公園へ申し込み� 学
▶ポールを使った体操教室　9月24日
㈰正午～午後1時／18歳以上／先着10
人／550円／事前に運動公園へ申し込み

グラスポ
▶子ども空手スクール体験　毎月実施
／各先着3人／各1100円／事前にグ
ラスポへ申し込み／対象や日時はグラ
スポへご確認ください� 学
▶テニススクール開講　毎週㈪㈬㈭㈮
／各先着10人／月額各8800円／詳し
くはお問い合わせください

問広報課☎436-2014

市広報番組 ふなばしCITYNEWS

ふなばしの”現
い

在
ま

”をお届け

放送中

J:COMチャンネル（地デジ11ch）テレビ

※上記内容は9月14日㈭まで
船橋市公式YouTubeチャン
ネルでも配信中！（バック
ナンバーあり）

船橋市  YouTubeYouTube 検索

正午〜午後0時15分毎日

�　歴代の南極観測船の中で、最多24回の南
極渡航回数を誇る三代目南極観測船「しらせ
5002」は、今年で退役15周年を迎えます。今
回の放送では、見学会の様子を元乗組員の方
などのインタビューを交えてお届けします。

海に浮かぶ南極観測の歴史

　市では、市民活動団体や福祉施設等でボラ
ンティアを行う「地域に飛び出せ！！ふなばし
夏のボランティア体験」を開催しています。体
験メニューの一つ「行田公園100kmリレー
マラソン大会」の準備から当日までの様子

を、運営スタッフとして活躍する学生たちの姿とともにお伝えします。

ランナーを支えるボランティアに密着

問市ワクチンコールセンター☎050-5526-1142

新型コロナウイルス

ワクチン接種の予約・問い合わせは
○市予約システム（右コード）　
○市ワクチンコールセンター
　☎050-5526-1142　
　�毎日：午前8時～午後5時
※�市予約システムに参加していない医療
機関の予約については、各医療機関の
診療時間内にお問い合わせください

障害があり電話相談が難しい人専用
FAX 050-3385-9928
Eメール covid-19.vaccine@funabashi�
city.jp
▶ 新型コロナウイルス感染症

の最新情報はこちらから

　初回接種を終了した生後6カ月以上の全ての人を対象に、「令和5年秋開始
接種」を実施します。接種は、無料で受けることができます。

〈ワクチン種別〉オミクロン株（XBB.1.5）1価対応ワクチン（薬事承認された
場合）　〈接種開始日〉◯個別接種⇨9月20日㈬から順次�◯集団接種⇨10月
1日㈰から順次※小児および乳幼児は個別接種のみ実施　〈予約開始日時〉9
月15日㈮午前8時　〈接種券発送日〉9月11日㈪から順次発送予定※前回の
接種から3カ月以上経過した人　
個別接種
　市内の一部医療機関で受けることができます。接種可能な医療
機関については、接種券同封の医療機関一覧や市ホームページ
（右コード）でご確認ください。

▪「令和5年春開始接種」は、9月19日㈫で終了します。接種を希望する人は、
早めの接種をご検討ください。なお、追加接種用の接種券をお持ちの人で、
接種が済んでいない場合は、お手元の接種券を秋開始接種に使用できます。

！集団接種会場や、イ
オンモール船橋内の総
合クリニック�ドクター
ランド船橋へ、集団接
種の問い合わせは行わ
ないでください。

「令和5年秋開始接種」を9月20日㈬から開始します

会場 開催日時
イオンモール船橋（山手1） 毎日10：00〜19：00
船橋アリーナ（習志野台7） 毎日10：00〜18：00（※）
北部公民館講堂（豊富町）

毎週㈰ 9：00〜17：00
保健福祉センター（北本町1）

集団接種（10月中旬までの実施を予定）（※）一部日程を除く

！電話は、おかけ間違いのないよう、ご注意ください。

基本的な感染対策を心掛けましょう!
発熱など体調に異変を感じたら
　まずは、かかりつけ医
や外来対応医療機関（右
コード）へご相談ください。
▶受診先に困ったときは…
⇨ 船橋市新型コロナウイルス感染症

相談センター
　 ☎047-409-3127�
　毎日：午前9時～午後5時
障害があり電話相談が難しい人専用
 FAX 047-409-6301
⇨ 千葉県新型コロナウイルス感染症

相談センター
　☎0570-200-139（24時間対応）



6令和5年（2023年）9月1日　No.1576
凡例 ▶�日日時•日程　会会場　内内容　講講師　対対象　定定員　費費用（記載のないものは無料）　申申込み　問問合せ　 健 健康ポイント・学 学びポイント対象���

9月8日㈮までに、地域福祉課へ持参するか、郵便振替で以下の口座へ直接送金（窓口取扱いの場合、手数料無料）。他にも三井住友銀行、
三菱UFJ銀行、みずほ銀行への振り込みでも受け付け（別途手数料がかかる場合あり）。�〈口座記号番号〉00180-1-792689　〈口座加入
者名〉日赤令和5年台風第2号等大雨災害義援金�� 問同課☎436-2313

子ども記者の85人が市内各地を駆け巡り、市の魅力をたくさん記事にしてくれています。市ホームページ（右コー
ド）で公開していますので、ぜひご覧ください！施設見学会の記事も順次公開していきますので、お楽しみに！

茶華道教室
コース日下表※各教室10～2月（全10
回）　定 各先着若干名　費 各1万
8800円　申事前に茶華道センター☎
420-2111へ

コース名 日時

茶
　
道

表千家A 第2・4㈯
（※1）

9：30～
11：30

表千家B 第2・4㈫ 13：30～
15：30

表千家夜 第2・4㈬ 18：00～
20：00

裏千家A 第1・3㈮ 13：30～
15：30

カジュアル茶道 第3㈪
（※2）

14：00～
16：00

華
　
道

古流

第2・4㈮
（※3）

10：00～
12：00

池坊 13：30～
15：30

小原流 17：00～
20：00

（※1）1月は第2・3㈯�（※2）全5回�
（※3）1月は第2・3㈮

青少年キャンプ場 挑戦！森に
囲まれたレクリエーション道場

日 9月30日㈯、10月1
日㈰各午前10時～午
後4時　会青少年キャ
ンプ場（大神保町）　対
小学生とその家族　定各10組（多数は
抽選）　費1人100円　申9月11日㈪
正午までに市ホームページ
（右コード）からオンライン
申請　問青少年課☎436-
2903

親子de防災キャンプ
日9月23日㈷午後2時～24日㈰午後1
時30分（1泊2日）　会一宮少年自然の
家ほか　内災害時に役立つ野外活動
の知識・技術を学ぶ　対小学生と保護
者　定先着10組　費小学生1500円、
保護者3100円※市外在住は小学生
2300円、保護者4600円　申事前に一
宮少年自然の家☎0475-42-5711へ

救命講習のお知らせ
▶上級救命講習　10月5日㈭、15日㈰
各午前9時～午後5時／応急手当（成
人・小児・乳児）、AEDの使い方
▶普通救命講習　○10月10日㈫午前

9時～正午、午後1時～5時⇨応急手当
（成人）、AEDの使い方�○20日㈮午前
9時～正午、午後1時～5時⇨応急手当
（午前：小児・乳児、午後：成人）、AEDの
使い方
会救急ステーション（医療
センター隣）　対市内在住・
在勤・在学（中学生以上）の人　
定各先着20人　申事前に市ホーム
ページ（右コード）からオンライン申請　
問消防局救急課☎435-1191

介護に興味があるあなたのための
研修会

日9月28日㈭午後1時～2時30分　会
東部公民館　内体を清潔にすること
の効果や観察ポイント、方法ほか※研
修会終了後に介護職就労に関する相談
可　定先着20人　申事前に市介護人
材無料職業紹介所☎409-3770へ� 学

ライフプラン講座
「親子の終活を考えてみませんか」
日○10月4日㈬⇨元気なうちに終活
を考える�○11日㈬⇨成年後見制度を
考える　時間各午後2時～3時30分　
会勤労市民センター　講平野修

おさむ

氏（行
政書士）　対市内在住・在勤の人　定
各先着25人　申事前に同センター☎
425-2551へ※㈪休

もしバナゲーム体験会
日9月26日㈫午前10時～11時　会保
健福祉センター　内「大切な人に伝え
るノート」の紹介、もしもの時のことを
考えるカードゲームの体験会ほか　
定先着4人　申9月19日㈫までに、在
宅医療支援拠点ふなぽーと☎409-
1736へ

県民の森イベント
▶ハロウィン竹灯

と う

籠
ろ う

作り　10月8日㈰
午前10時～正午、正午～午後2時、2時
30～4時30分※雨天中止／小学生以
上※小学生は保護者同伴／各先着10
組／各2000円／10月6日㈮までに県
民の森管理事務所☎457-4094へ
▶自然ウオッチング「キノコの観察会」　
10月15日㈰午前10時～正午※小雨決
行／小学生以上※小学生は保護者同伴

／先着20人／500円／10月14日㈯ま
でに同管理事務所☎457-4094へ

小学生料理教室
日10月7日㈯午前10時～正午　会青
少年会館　講守安久美子氏（料理研究
家）　対市内在住・在学の小学生　定
先着16人　費700円　申事前に青少
年会館☎434-5891へ

犬のしつけ方教室（基礎講座）
日10月1日㈰午前9時30分～11時30
分　会動物愛護指導センター　講野口
ゆづる氏（獣医師）　定先着10組（1組
3人まで）※犬の同伴不可　申事前に
同センター☎435-3916へ
▪受講者を対象に、飼い犬同伴の実技
講座あり（10月15日、29日各㈰午前
9時30分～11時、午後1時～2時30分
（全2回））。

スポーツ
市民マラソン

日11月12日㈰午前8時15分～　会運
動公園　申9月30日㈯まで
に予約専用ページ（右コー
ド）から申し込み※中学生は
学校へ申し込み　問マラソン・駅伝実
行委員会（生涯スポーツ課内）☎436-
2912
▪対象・費用等、詳しくは予約専用ペー
ジをご覧ください。� 学

市民登山教室
日9月30日㈯～10月1日㈰（1泊2日）
※9月13日㈬午後6時30分から中央公
民館で講習あり　会長野県北八ヶ岳
周辺　内山小屋に宿泊し、北八ヶ岳の
湖沼群を周遊　対市内在住・在勤の18
歳以上で登山経験がある人　定先着
30人　費2万円�　申9月10日㈰まで
に船橋山岳会・若目田☎090-3914-
0662へ
▪詳しくは同団体ホームページをご覧
ください。� 学

市民スポーツ大会
▶グラウンドゴルフ　9月17日㈰午前
9時～／グラスポ（法典公園）／市内在

〉〉〉〉〉〉「子ども記者」施設見学会を開催

　ラグビーは多様性のスポーツといわれ、選手の皆さんが言葉や文化の壁を乗り越えて仲
良くなっている様子を見て、世界でいがみ合っている国同士も見習ってほしいと思いました。
（船橋中　井上�万

ま

緒
お

さん）

　トレーニングルームでは、選手の皆さん
が好きな音楽を聞きながら、楽しく生き生
きとされていたのが伝わってきました。
（千葉日本大学第一小　小川�直希さん）

▲ 根塚洸
こ う

雅
が

選手から日頃のトレーニ
ングの重要さを教わりました

▲ クイズを交えながらスピアーズの
特長や歴史について学びました

▲ 選手たちの屈強な体をつくる器具
はグラウンドにも！

スポーツ健康都市宣言40周年　人と人をつなぐスポーツの力テーマ

子ども記者が大活躍！

　食べる量だけでなく、バランスの良い
食事を取らなければ、体づくりができな
いことを学びました。
（県立船橋夏見特別支援　大深�理

り
子
こ
さん）

　2部リーグへの降格を経験したチーム
として、初の日本一に輝いたスピアーズ
の姿を通して、あきらめずに努力するこ
とが大切だと実感しました。
（三田中　冨樫�昴

すばる
さん）

◀ ◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯
◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯

住・在勤・在学のグラウンドゴルフ経験
者／先着130人／1人800円／9月7日
㈭までに市グラウンドゴルフ協会事務
局・和田☎433-2646へ� 学
▶クレー射撃　9月18日㈷午前8時～
10時30分※当日自由参加／成田射撃
場（印西市）／鉄砲所持許可証・火薬類
等譲受許可証を持つ人／8000円／市
クレー射撃協会・久我☎090-3335-
3504� 学
▶ドッジボール（小学生）　9月18日
㈷午前9時～午後5時／船橋アリーナ
／市内在住の小学生◯1～4年生の部
⇨8人のチーム�◯3～6年生の部⇨12
人のチーム／先着24チーム／1チー
ム6000円／9月14日㈭までに、市
ドッジボール協会・猪口☎080-4356-
5960へ※詳しくは同協会ホームペー
ジをご覧ください�� 学
▶アーチェリー　9月24日㈰午前8時
30分～午後2時※荒天中止／船橋アー
チェリーレンジ（滝台1）／市内在住・
在勤・在学の小学生以上／1500円※
高校生以下1000円／9月16日㈯まで
に市アーチェリー協会・小川☎466-
2320へ� 学
▶テニス（女子ダブルス初心者）　9月
26日㈫午前8時30分～午後4時30分
／グラスポ／市内在住・在勤・在学の
女性／36組（多数は抽選）／1組1000�
円／9月15日㈮（必着）までに、往復は
がきに2人の住所・氏名・電話番号・生
年月日を書いて、市テニス協会・野宮�
和代（〒273-0041旭町1-17-18☎
429-4577）へ� 学
▶なぎなた　10月9日㈷午前10時～
午後1時／武道センター／市内在住の
小学生以上／1000円※学生500円／
9月8日㈮までに市なぎなた連盟・髙木
☎421-0373へ� 学
▶陸上競技　10月15日㈰午前9時～
午後5時／運動公園／市内在住・在勤・
在学の18歳以上／1種目1000円、リ
レー1500円／9月22日㈮（必着）まで
に、はがきに郵便番号・住所・氏名・年
齢・性別・電話番号・所属・参加種目・自
己記録を書いて、市陸上競技協会・隅坂
道昭（〒275-0014習志野市鷺沼2-7-
23☎452-7508）へ※詳しくは同協会
ホームページをご覧ください� 学

　夏季休校期間を利用して、子ども記者が学びながら取材する施設見学会を、
8月18日に開催しました。今年は「スポーツ健康都市宣言」から、40周年の記念
の年です。船橋のまちとスポーツの結び付きを学ぶため、船橋市をホームタウ
ンとし、ジャパンラグビー リーグワンで念願の初優勝を果たした、クボタスピ
アーズ船橋・東京ベイのクボタ船橋グラウンド（栄町2）を見学しました。施設
見学会の様子とともに、子ども記者から寄せられた感想をお届けします。

　夏季休校期間を利用して、子ども記者が学びながら取材する施設見学会を、
8月18日に開催しました。今年は「スポーツ健康都市宣言」から、40周年の記念
の年です。船橋のまちとスポーツの結び付きを学ぶため、船橋市をホームタウ
ンとし、ジャパンラグビー リーグワンで念願の初優勝を果たした、クボタスピ
アーズ船橋・東京ベイのクボタ船橋グラウンド（栄町2）を見学しました。施設
見学会の様子とともに、子ども記者から寄せられた感想をお届けします。



7 令和5年（2023年）9月1日　No.1576

介護の中で感じる疑問や悩みを話し合う場です。「認知症の人と家族の会」と認知症サポート医がアドバイスします。日10月5日㈭午後1時30分～3時
30分　会市役所7階705会議室　対64歳以下で発症した認知症の人を介護する家族　定先着15人　申事前に地域包括ケア推進課☎436-2558へ

若年性認知症
家族交流会

9月8日㈮までに、地域福祉課へ持参するか、郵便振替で以下の口座へ直接送金（窓口取扱いの場合、手数料無料）。他にも三井住友銀行、
三菱UFJ銀行、みずほ銀行への振り込みでも受け付け（別途手数料がかかる場合あり）。�〈口座記号番号〉00180-1-792689　〈口座加入
者名〉日赤令和5年台風第2号等大雨災害義援金�� 問同課☎436-2313

募集
放課後ルーム支援員（会計年度任
用職員）の登録者

対保育士資格・教員免許等を持つ人　
勤務場所各放課後ルーム（市内55小学
校のいずれか）　勤務日時㈪～㈯のう
ち週5日原則午後0時30分～7時（㈯や
長期休業期間等は午前8時～午後7時）
の間で1日6時間　時給1475円※交通
費、賞与支給　任期6年3月31日まで※
再任用の場合あり　申電話連絡の上、
写真を貼った履歴書と資格証の写しを
持って、本人が職員課☎436-2147へ

介護に関する入門的研修の受講者
　介護未経験者が介護の仕事に携わる
上で知っておくべき基本的な知識や技
術を学べる研修を実施します。　
日①基礎講座⇨10月4日㈬午前10時
～午後2時30分�②基礎・入門講座、就
労説明会⇨10月4日㈬、6日㈮、11日
㈬、13日㈮各午前10時～午後5時20
分（全4回）※4日は4時50分、13日は5
時まで　会高根台公民館　定先着30
人　申事前に（公財）市福祉サービス
公社☎436-2832へ

軽度生活援助員
　65歳以上の1人暮らし、または高齢
者のみの世帯の日常生活をお手伝いす
る有償ボランティアです。
対㈪～㈮午前9時～午後5時の間で1
回1時間から活動できる人　報酬1時
間750円　申事前に（公財）市福祉
サービス公社☎420-7331へ
▶登録希望者を対象に説明会を開催　
9月5日㈫、21日㈭、25日㈪各午後1時
30分～※21日は午前10時～／市福祉
ビル（本町2）／各先着8人／事前に同
公社へ

自衛官を目指す学生
種別・試験日①防衛医科大学校医学科
⇨10月21日㈯�②防衛医科大学校看護
学科⇨10月14日㈯�③防衛大学校◯推
薦⇨9月16日㈯、17日㈰�◯総合選抜
⇨9月16日㈯�◯一般⇨10月28日㈯　
対18歳以上21歳未満で高校卒業、高
等専門学校3年次修了もしくは見込み
の人　申①10月11日㈬まで�②4日㈬
まで�③◯推薦・総合選抜⇨9月5日㈫
～8日㈮�◯一般⇨10月18日㈬までに
自衛隊船橋出張所☎475-2084へ

ひとり親家庭等のための
パソコン技能習得講習

日11月中各午前9時30分～
午後3時45分※コース・日程
について、詳しくは市ホーム
ページ（右下コード）をご覧
ください　会母子・父子福祉センター　
内ワード・エクセル基礎、就労のため
のパソコン講習ほか　対市内在住の
母子家庭の母、父子家庭の父、その児
童、寡婦、離婚前で支援が必要な人　
定各10人（多数は抽選）　費無料※教
材費自費　申9月18日㈷ま
でに、市ホームページ（右
コード）からオンライン申請　
問こども家庭支援課☎436-2320

市地域保健推進協議会の市民委員
内地域保健等の保健所の所管業務に関
する事項について審議　対市内在住の
18歳以上の人（ほかの審議会等の委員
を除く）　募集人数2人　勤務年1回程
度の協議会に出席※報酬あり　任期6
年1月から2年間　申9月20日㈬（必着）
までに、小論文「市の感染症対策につい
て」または「市の保健対策について」
（400字程度）に、住所・氏名・年齢・性別・
電話番号・職業、所属団体があれば団体
名を添えて、保健総務課（〒273-8506
※住所不要☎409-3668 Eメール ho-
somu@city.funabashi.lg.jp）へ

（公財）生きがい福祉事業団の
嘱託職員

対59歳以下で経理経験があり、パソコ
ンができる人　募集人数2人　勤務日
時㈪～㈮午前9時～午後5時15分　給
与16万3077円（予定）※交通費・賞与
支給　採用予定随時　試験書類選考
後、面接を実施　申必要書類等を同事
業団（〒273-0005本町2-7-8☎435-
1255）へ

障害者週間記念事業への出展作品
日12月1日㈮、2日㈯　会イオンモー
ル船橋（山手1）　内絵画・書・陶芸ほか　
対市内在住の身体・知的・精神障害な
どがある人　申 9月15日㈮（必着）ま
でに、申込書を障害福祉課（〒273-
8501※住所不要☎436-2307 FAX
433-5566）へ※申込書は同課、船橋駅
前総合窓口センター（フェイス5階）13
番窓口で配布するほか、市ホームペー
ジからも取り出せます

秋の花壇コンテスト
　皆さん自慢の花壇を応募しませんか。
対市内在住の個人・団体※花壇も市内
にあること　申 9月15日㈮までに公
園緑地課☎436-2553へ
▪9月下旬から訪問審査を行います。
詳しくはお問い合わせいた
だくか、市ホームページ（右
コード）をご覧ください。

市営霊園返還墓地の使用者
種類・募集数○習志野霊園⇨普通墓地
3区画（4平方メートル）�○馬込霊園⇨
普通墓地56区画（4平方メートル）、芝
生墓地24区画（3・4平方メートル）�○
習志野霊堂⇨8区画�○馬込霊堂⇨42
区画※いずれも多数は抽選　費使用
料27万円（初回のみ）、管理料1220円
（年額）、霊堂使用料5180円（年額）※
霊堂使用料以外はいずれも1平方メー
トル当たり　申 9月29日㈮（必着）ま
でに、申込書を環境保全課（〒273-
8501※住所不要☎436-2402）へ※
申込書は同課、各霊園管理事務所、船橋
駅前総合窓口センター、各出張所・連絡
所で配布
▪詳しくはお問い合わせください。

趣味·教養·学習
デンマークと結ぶ 切り紙作家トーブン氏
による切り紙ワークショップ

日10月1日㈰午後2
時～4時　会中央公
民館　内オンライ
ン講演、紙とはさみ
を使った簡単な切り紙　講トーブン・
ヤールストルム・クラウセン氏（デン
マーク・オーデンセ市職員）　対小学
生※小学3年生以下は保護者同伴　定
12人（多数は抽選）※1人につき保護者
2人まで　申 9月14日㈭ま
でに市ホームページ（右コー
ド）からオンライン申請　
問国際交流課☎436-2083

プロが教える魚のさばき方教室
日9月28日㈭午前11時～午後1時　会
市地方卸売市場　講石津貴道氏（仲卸
業者）　定8人（多数は抽選。乳幼児の同
伴不可）　費1000円　申9月10日㈰ま
でに、市ホームページ（右コー
ド）からオンライン申請　問
市場総務課☎424-1151

初心者のためのパソコン講習会
日9月27日㈬、29日㈮各午前10時～
午後4時（全2回）　会ふなばし市民大
学校　内基本操作、文書作成（ワード）
ほか　対市内在住・在勤・在学の人　
定先着25人　費1000円　申事前に
社会教育課☎436-2895へ� 学

市場見学ツアー
～わくわく市場探検隊～

日9月30日㈯午前8時20分～10時30
分　会市地方卸売市場　内模擬せり・
マイナス50度の冷凍庫入室体験など、
市場を満喫できる体験型見学ツアー　
定30人（多数は抽選）　申9月10日㈰
までに市ホームページ（右
コード）からオンライン申請　
問市場総務課☎424-1151

地域で見守り声かけ体験～困っている
高齢者への声かけや対応を学ぼう～

日9月21日㈭午後1時30分～3時※当日
自由参加　会イオンモール船橋　内認
知症を理解し、徘

はい

徊
かい

者の気持ちを知るこ
とで、支援できることを考える　問塚田
地域包括支援センター☎404-7221

「はじめての手話」講習会
日 10月4日～6年3月6日原則毎週㈬
午前9時45分～11時45分（全22回）　
会社会福祉会館　講北原紀子氏（市聴
覚障害者協会）　対市内在住で初めて
手話を学ぶ健聴者　定14人（多数は抽
選）　費1000円　申9月11日㈪（消印
有効）までに、往復はがきに住所・氏名
（ふりがな）・年齢・電話番号を書いて、
身体障害者福祉センター（〒274-
0077薬円台5-31-1☎466-1268）へ

ロビーコンサート
▶船橋アリーナ　9月12日㈫午前11
時15分～11時45分／出演�森基之（バ
イオリン）、森由美（電子ピアノ）／同ア
リーナ☎461-5611� 健
▶市役所　9月20日㈬午後0時20分～
0時50分／出演�秋月舞（ピアノ）／文
化課☎436-2894

市いけばな展
日○前期⇨9月26日㈫～28日㈭�○後
期⇨29日㈮～10月1日㈰各午前10時
～午後6時※28日は3時、1日は5時ま
で　会市民ギャラリー　問同ギャラ
リー☎420-2111

ふ
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し
文
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浜辺では、花火やたき火、バーベキューなど、火を使うことは禁止されています。他の利用
者の迷惑にならないよう、ルールを守ってご利用ください。�� 問商工振興課☎436-2473三番瀬海浜公園前浜辺での火器の使用は禁止

宮野下シリュウ／乳幼児と保護者／先
着50組／事前に高根台へ申し込み
▶パパクッキング（南本町）　9月30日
㈯午後2時30分～3時15分／簡単クッ
キング／乳幼児の父親／先着10人／
事前に南本町へ申し込み
▶1歳～1歳5カ月 あつまれ！（高根
台）　10月4日㈬午前10時30分～11
時10分／ふれあい遊び�ほか／1歳～1
歳5カ月と保護者／先着15組／事前に
高根台へ申し込み
▶小児科医のおはなし「乳幼児の病気
と対応」（高根台）　10月5日㈭午前10
時～11時30分／講師�北

きた

垣
がき

毅
たけし

氏（小児
科医）／乳幼児と保護者／先着20組／
事前に高根台へ申し込み
▶ママのボディメイクピラティス（南
本町）　10月11日㈬①午前10時～10
時40分�②11時～11時40分／講師��
荒木知世氏（親子体操インストラクター）
／①0歳と保護者�②1歳と保護者／各先
着12組／事前に南本町へ申し込み

市民ギャラリー ☎420-2111
開催時間等はお問い合わせください。

9月 内容
1㈮～3㈰ •�着物リメイク日月堂個展�ハナノチカラ
4㈪～10㈰ •�フォトINF展•アトリエみはな展（絵画）

5㈫～10㈰
•�アトリエ点（人物デッサン・サークル）
35周年記念展覧会
•彩舟会・彩画会合同作品展（絵画）

6㈬～10㈰ •�みんなの書道展
11㈪～17㈰ •�法典フォトクラブ写真展
12㈫～17㈰ •�等迦会千葉支部展

14㈭～17㈰ •�平和のための戦争展・ちば（写真・パネル・資料）
18㈷～24㈰ •�クルール展（油彩・水彩・パステル等）

19㈫～24㈰
•�現代ワックスアート展
•�書心の森へpart3～仮名の未来を求
めて～創書空間「焉

えん

」
26㈫～10/1㈰ •�市いけばな展

▶ちびっこ集まれ！おはなし会「干潟
の生きもの」　10月1日㈰午前11時～
11時30分、午後1時～1時30分、2時
30分～3時／各当日先着20人／未就
学児と保護者

オンライン配信イベント
▶天体観望会・オンライン「星と潮騒の
夕べ」　9月29日㈮午後6時30分～7
時40分／YouTubeで解説を交えなが
ら中秋の名月を観測（★）

ふなばし三番瀬海浜公園☎435-0828
9月の休園日　無休

▶テニススクール スクール生募集　
経験豊かなコーチ陣が初心者から上級
者まで親切丁寧に指導します（全8回）
／中学生以上／◯平日コース⇨1万
2100円�◯日曜日コース⇨1万7600
円※詳しくはお問い合わせください

図書館
　西☎431-4385　　中央☎460-1311
　東☎463-3611　　　北☎448-4899

9月の休館日　14日㈭、25日㈪
掲載事業は全て 学 対象

▪中央図書館は、空調設備改修工事に伴
い、6年1月末まで休館します。一部サー
ビス（図書館資料利用券の発行、予約・リ
クエスト受け付け、予約資料の貸し出し・
返却）のみ臨時窓口で実施します。
▶本とおはなしの会（9月）　○西⇨毎
週㈯午前11時～�○中央（会場：勤労市
民センター）⇨13日、27日各㈬午後3
時30分～�○東⇨毎週㈬、9日㈯各午後
4時～�○北⇨毎週㈬、23日㈷各午後4
時～／3歳～小学生※㈯は保護者も可
／当日自由参加※中央は先着20人
▶えほんの会（9月）　◯西・東・北⇨7
日㈭、17日㈰、21日㈭、28日㈭各午前

10時30分～、11時30分～�◯中央（会
場：勤労市民センター）⇨7日、21日各
㈭午前10時～、11時～／0～3歳と保
護者／各当日先着20組※中央は15組
▶医療講演会「緩和ケアのはなし」　9月
21日㈭午後2時～3時／西図書館／講
師�安藤健氏（医療センター緩和ケア内
科部長）／先着30人／事前に同館へ申
し込み� 健
▶ギャラリー展示関連講座「幻想生物
を描こう！！」　10月7日㈯午後2時～4
時／西図書館／本の世界の楽しさを知
り、参加者で力を合わせて大きな竜を
描く／講師�佐竹美保氏（挿絵画家※新
装版『ハリー・ポッ
ター』シリーズな
ど）／小学校高学年
以上／15人（多数は
抽選）／9月19日㈫
（必着）までに、往復
はがきに参加希望
者（1枚に2人まで）
の住所・氏名・年齢・
電話番号を書いて、
西図書館（〒273-
0031西船1-20-50）へ※市
図書館ホームページ（右コー
ド）からも申し込み可

飛ノ台史跡公園博物館 ☎495-1325
9月の休館日　毎週㈪（18日を除く）、19日㈫
入館料�一般110円、小学生～高校生50円
※�市内在住の中学生以下は無料

掲載事業は全て 学 対象

▶体験ワークショップ　日程・内容・
費用�右上表／午後1時30分～3時／先
着①12人�②15人／ワーク
ショップは事前に市ホーム
ページ（右コード）から申し
込み※対象等は市ホームページをご覧

ください
日程（9月） 内容（費用）
①16㈯ エコクラフトで作ろう�ミニミニお月見

セット（100円）
②24㈰ エコクラフトで作ろう�カラフル昆虫バッ

ジ（100円）

郷土資料館 ☎465-9680
9月の休館日　毎週㈪（18日を除く）、19日㈫

▶古文書講座　①初級編（地名・数字・
単位などのくずし字に慣れる）⇨9月
27日、11月8日、12月13日各㈬�②中
級編（幕末～明治初年の文書を読む）
⇨9月28日、11月9日、12月14日各㈭�
③ゼミ編（古文書の読み下し方を学ぶ）
⇨9月29日、11月10日、12月15日各
㈮／各午前10時～、午後2時～（各全3
回）※③は午前のみ／各先着①②10人�
③15人／各日50円／事前に申し込み
※いずれか1つのみ� 学

子育て支援センター
南本町 ☎434-3910 相談☎435-8333
高根台 ☎466-5666 相談☎466-3633
開館日時　毎週㈪～㈯午前9時～午後4時※電
話相談は午後5時まで。㈰㈷は休

▪利用できる人　市内在住の乳幼児と
保護者、妊娠している人。

〈子育て相談〉保育士、看護師、栄養士、
心理発達相談員が、育児や発達につい
ての電話・来所相談に随時応じていま
す。また、市ホームページでオンライン
相談も行っています。※自宅での訪問
相談も可
▪オンライン相談は事前に市ホーム
ページ（右コード）からオン
ライン申請で受け付けてい
ます。
▶秋のお楽しみ会（高根台）　9月27日
㈬午前10時30分～11時30分／高根
台公民館／マリンバコンサート／出演�

▲『ハリー・ポッター
と秘密の部屋』静山社
©J.K.Rowling
佐竹美保／画

飯山満児童ホーム ☎468-0411
▶すくすくタイム　9月13日㈬午前10
時～11時30分／子育て支援コーディ
ネーターによる個別相談／乳幼児と保
護者／当日自由参加
薬円台児童ホーム ☎469-4884

▶おやこたいそう　9月13日㈬午前
10時30分～11時15分／1歳までと保
護者／先着20組／事前に申し込み
習志野台児童ホーム ☎464-0001

▶えいごの広場　9月22日㈮①午前10
時30分～10時50分�②11時～11時30
分／歌、ふれあい遊び�ほか／①1歳3カ
月までと保護者�②1歳4カ月以上と保
護者／各先着20組／事前に申し込み
西船児童ホーム ☎047-333-2007

▶子育て相談　9月20日㈬①午前10時
～10時15分�②10時15分～11時30分
／①心理士によるミニ講話「イヤイヤ期
について」�②個別相談／乳幼児と保護
者／②先着8組／①当日自由参加�②事
前に申し込み�
本中山児童ホーム ☎047-333-7701

▶子育て相談デー　9月14日㈭①午前
10時～11時30分�②10時30分～10時
50分／①個別相談�②心理士によるミニ
講話／乳幼児と保護者／当日自由参加
塚田児童ホーム ☎439-9299

▶おはなし会　9月8日㈮午前11時30
分～11時50分／絵本の読み聞かせ／
乳幼児と保護者／当日自由参加
法典児童ホーム ☎429-0813

▶でんでんさぽーと　9月27日㈬午前

10時15分～11時／心理発達相談員に
よる講話「イヤイヤ期について」、個別
相談／乳幼児と保護者／当日自由参加
坪井児童ホーム ☎468-1505

▶赤ちゃんサロン　9月20日㈬午前
10時30分～11時30分／親子ふれあ
い遊び／0歳と保護者／先着20組／事
前に申し込み
松が丘児童ホーム ☎463-5087

▶エルマーさんのおはなし会　9月21
日㈭午前10時30分～10時50分／読
み聞かせ、手遊び�ほか／乳幼児と保護
者／当日自由参加
三咲児童ホーム ☎448-2397

▶助産師さんのベビーマッサージ　9月
13日㈬午前10時30分～11時10分／
個別相談ほか／8カ月までと保護者／
先着10組／事前に申し込み
八木が谷児童ホーム ☎448-4400

▶すくすく広場　9月14日㈭午前10
時～11時30分／子育て支援コーディ
ネーター（保育士）によるミニ講話「入
園前の準備」、個別相談／乳幼児と保護
者／先着10組／事前に申し込み
小室児童ホーム ☎457-1000

▶すまいるパーク　9月14日、21日各
㈭午前10時～正午／すべり台、トラン
ポリンほか／乳幼児と保護者／当日自
由参加
夏見児童ホーム ☎423-5999

▶1歳親子ビクス　9月22日㈮午前10
時30分～11時10分／1歳と保護者／
先着20組／事前に申し込み� 健

新高根児童ホーム ☎469-3940
▶にこにこ子育て　9月8日㈮午前10
時～11時30分／子育て支援コーディ
ネーター（保育士）による個別相談／乳
幼児と保護者／当日自由参加
高根台児童ホーム ☎466-3638

▶ママチビ　9月13日㈬午前10時30
分～10時50分／ふれあい遊び、わら
べうた�ほか／0歳と保護者／先着15
組／事前に申し込み
金杉台児童ホーム ☎447-7837

▶地震体験車がやってくる　9月30日
㈯午後2時～3時／3歳以上と保護者、
小学生（保護者も可）／先着30組／事
前に申し込み

巡回児童ホーム 日程・会場・問合せ�下表

▶ぽかぽか広場　各午前10時～11時
30分／親子ふれあい遊び�ほか／0～2
歳と保護者／当日自由参加
▶わくわくタイム　○2日⇨午後2時
～4時�○13日、15日、21日⇨各午後3
時～4時30分／簡単工作ほか／小学生
／当日自由参加

※ぽ⃝…ぽかぽか広場　わ…わくわくタイム

9月 会場
（公民館）

問合せ
（児童ホーム）

　�わ� 2㈯ 海老が作 三咲☎448-2397
ぽ⃝� 8㈮ 北部 薬円台☎469-4884
ぽ⃝わ�13㈬ 二和 三咲☎448-2397
ぽ⃝わ�15㈮ 中央 宮本☎424-9842
ぽ⃝わ�21㈭ 丸山 塚田☎439-9299
ぽ⃝� 22㈮ 海老が作 三咲☎448-2397

児童ホーム
9月の休館日　毎週㈪、19日㈫、23日㈷
市ホームページでは、このほかの行事も
紹介しています。

▪以下の児童ホームで工事を行います。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

児童ホーム 工事期間
海神・新高根 2月まで

若松児童ホーム ☎433-7991
▶おはなしタイム　9月26日㈫午前
11時～11時15分／絵本の読み聞かせ
／乳幼児と保護者／当日自由参加
宮本児童ホーム ☎424-9842

▶おはなし会　9月14日㈭午前11時
30分～11時50分／絵本の読み聞か
せ、パネルシアターほか／乳幼児と保
護者／当日自由参加
海神児童ホーム ☎432-4661

▶のびのびクラブ　9月21日㈭午前
10時30分～11時／親子体操、簡単な
制作ほか／2歳と保護者／先着20組／
事前に申し込み
三山児童ホーム ☎478-6800

▶イヤイヤ期の子育てについて　9月
12日㈫午前10時～11時30分／心理
発達相談員によるミニ講話、個別相談
／乳幼児と保護者／先着20組／事前
に申し込み
前原児童ホーム ☎475-5454

▶あつまれピヨピヨ　9月27日㈬午前
10時30分～10時50分／ふれあい遊
び、読み聞かせ�ほか／0歳と保護者／
当日自由参加
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市が所有する広島・長崎の原爆写真パネルを展示します。�日9月6日㈬～24日㈰※各公民
館の開館時間内　会中央・東部・法典・八木が谷・夏見公民館　問総務法制課☎436-2122平和写真展を市内5カ所の公民館で出張開催

施設ガイド
公民館

9月の休館日　18日㈷、23日㈷、25日㈪
 〈申込開始日時〉2日㈯午前10時
はスマートフォン・タブレット講座
掲載事業は全て 学 対象

中央公民館　☎434-5551
買う前にわかる！スマートフォン
体験教室（入門編）　9月16日㈯午

前10時～正午／18歳以上／先着14人
／事前に申し込み
浜町公民館　☎434-1405
▶親子海洋教室「ハ
ゼ釣り」　9月17日
㈰午前9時～午後
1時／同館、船橋港
／釣ったハゼを調
理して食べる／講
師�船橋海洋少年団
指導者ほか／小学
2年生以上と保護者／先着20組／1組
100円／事前に申し込み
▶そば打ち教室　9月24日、11月12
日、12月3日各㈰午前9時30分～午後
0時30分／18歳以上／各先着12人／
各1500円／事前に申し込み
宮本公民館　☎424-9840

触 っ て 体 験 ！ ス マ ホ の 基 本 と
LINE体験　9月21日㈭午後1時

30分～3時30分／18歳以上／先着15
人／事前に申し込み
東部公民館　☎477-7171

スマホの基本とLINE体験　9月
27日㈬午前10時～正午／先着20

人／事前に申し込み
▶東部公民館specialコンサート～ま
た会う日まで～　9月30日㈯午後2時
～3時30分／出演�伊藤辰哉（ピアノ）、
赤羽拓真（パーカッション）／120人
（多数は抽選）／9月10日㈰
までに申し込み（1人2枚ま
で）※右コードからオンライ
ン申請も可
三田公民館　☎477-2961
▶古文書の読み方　9月12日㈫、13日
㈬各午前10時～11時30分（全2回）／
講師�髙見澤美紀氏（國學院大學兼任講
師）／18歳以上／先着20人／事前に
申し込み
▶おひさまクラブ「栄養士のお話」　9月
20日㈬午前10時～11時／離乳食、幼
児食の話／3カ月～2歳と保護者／先
着10組／事前に申し込み
習志野台公民館　☎463-2231

買う前にわかる！スマートフォン
体験教室（アンドロイド）　9月13

日㈬午前10時～正午／60歳以上／先
着20人／事前に申し込み
▶口もとの魅力アップ講座　9月30日
㈯午前10時～正午／講師�屋

おく
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綾
あ

伊
い

子
こ

氏（元ラジオ局アナウンサー）／18歳
以上／20人（多数は抽選）／
事前に右コードからオンラ
イン申請
飯山満公民館　☎424-4311
▶はさま建物探訪　9月29日㈮午前9時
30分～午後0時30分※東京駅集合・解
散／明治生命館・法務省旧本館など、丸
の内界隈の建物について学びながら散
策／講師�平山恭子氏（学芸員）／18歳以
上／20人（多数は抽選）／50
円※交通費別途／9月15日㈮
までに申し込み※右コードか

らオンライン申請も可
▶知らない私を見つけよう！　①10
月4日㈬午後1時30分～3時⇨知って
いるようで知らないお洗濯のコツ�②
11日㈬午前10時～午後0時30分⇨本
場のベトナム料理を作ってみよう�③
18日㈬午後1時30分～3時⇨自撮りの
コツを学ぼう（全3回）／①②同館�③ふ
なばしアンデルセン公園／18歳以上
／24人（多数は抽選）／700円※③は
交通費別途／9月15日㈮ま
でに申し込み※右コードか
らオンライン申請も可
薬円台公民館　☎469-4535
▶やくえんだい子育てセミナー「みん
なで楽しくティータイム♪どうして
る？イヤイヤ期」　9月28日㈭午前10
時～11時30分／講師�後藤和代氏（臨
床心理士）／1・2歳の保護者※保育あ
り（1歳以上。先着12人。要予約）／先着
16人／100円※保育は別途50円／事
前に申し込み
丸山公民館　☎439-0118
▶まるやま友遊講座　9月20日、10月
4日、25日、11月8日、29日各㈬午後1時
30分～3時※25日は午前10時～11時
30分、29日は10時～正午（全5回）／軽
運動、雑学講座など／18歳以上／先着
40人／100円／事前に申し込み

スマホの疑問・お悩み解消教室　
9月21日～11月9日毎週㈭午後1

時30分～3時30分（全7回）※9月28日
を除く／60歳以上／先着30人／事前
に申し込み
葛飾公民館　☎437-5072
▶おもしろ雑学講座「秋の和菓子づく
り」　9月28日㈭午前10時～正午／練
り切り、おはぎ／講師�松本清司氏（和
菓子職人）／先着20人／1000円（練り
切り・おはぎ各2個）／事前に申し込み
北部公民館　☎457-0433
▶ウクレレ フイフイ コンサート　9月
30日㈯午後1時～3時30分／出演�北
部地区で活動するウクレレサークル5
団体／先着160人／事前に申し込み
▶環境講座「生活ゴミを減らそう！あ
なたならどうする…？」　①10月18
日⇨北部清掃工場見学（現地集合・解
散）�②25日⇨講義「生活ゴミを通して
考える�STOP！地球温暖化」（全2回）
／各㈬①午前9時45分～正午�②10時
～正午／②講師�小池茂年氏（県地球温
暖化防止活動推進員）／先着20人／事
前に申し込み
二和公民館　☎447-3200
▶シニアのeスポーツ体験会　9月20
日㈬午前10時～正午／「太鼓の達人�
ドンダフルフェスティバル」の体験／
講師�萩原守氏（（一社）千葉市老人クラ
ブ連合会）／65歳以上／先着16人／
事前に申し込み
▶「 二 和 劇 場 」秋 の 風 ～ 歌 と ピ ア
ノ で つ づ る カ ン ツ ォ ー ネ ～　9月
30日㈯午後2時～／『ヴォラーレ』
『オー・ソレ・ミオ』ほか／出演�金益�
研二（ピアノ）、南智子（歌）／349人（多
数は抽選）／9月12日㈫（必着）までに、
往復はがきに住所・氏名・電話番号・
希望人数（1枚2人まで）を書いて同館
（〒274-0805二和東5-26-1）へ
海老が作公民館　☎464-8232
▶写経入門講座　9月27日～10月11日
毎週㈬午前10時～11時30分�（全3回）
／「般若心経」を中心に筆ペンを使った

写経を学ぶ／講師�小松潤子氏（日本書
道教育学会師範）／18歳以上／先着16
人／600円／事前に申し込み
▶お花屋さんに習うフラワーアレンジ
メント　10月5日㈭午前10時～正午
／講師�内山ヒロシ氏（フラワー装飾技
能士）／18歳以上／先着20人／2000
円／事前に申し込み
松が丘公民館　☎468-3750
▶古文書講座「松が丘周辺の石碑を読
む」　10月4日～18日毎週㈬午前10
時～11時30分（全3回）／18歳以上／
先着20人／事前に申し込み
▶打楽器で放つ祝砲～開館30周年記
念コンサート～　10月14日㈯午後1
時30分～3時／出演�C

カ ラ ム ス

alamus／先着
90人／事前に申し込み
夏見公民館　☎423-5119

触 っ て 体 験 ！ ス マ ホ の 基 本 と
LINE講座　9月7日㈭午前10時～

正午／市内在住のおおむね60歳以上
／先着20人／事前に申し込み
▶「睡眠」と「健康」の知恵袋講座　9月
21日㈭午前10時～11時30分／睡眠
と健康の関係性を紹介し、睡眠の悩み
を解決するヒントを学ぶ／18歳以上
／先着20人／事前に申し込み
新高根公民館　☎469-4944
▶韓国語講座（初級編）　9月27日～
10月18日毎週㈬午後6時45分～8時
15分（全4回）／講師�金スヨン氏（目白
大学外国語学科非常勤講師）／18歳以
上／先着10人／事前に申し込み
▶新高根歴史講座「船橋宿の成立と
足跡」　①10月4日㈬午前10時～11
時30分⇨座学�②11日㈬午前10時～
午後0時30分⇨現地学習「船橋宿跡を
巡る現地ウオーク」（全2回）／①鈴木�
睦男氏�②川下文男氏（いずれもまなび
船橋）／18歳以上／先着20人／50円
／事前に申し込み

ふなばしアンデルセン公園☎457-6627
9月の休園日　毎週㈪（18日を除く）
入園料　一般900円、高校生600円、
小・中学生200円、4歳以上100円

※�65歳以上、身体障害者等は証明書の
提示により無料

▪園内がランタナ、インパチェンス、マ
リーゴールドなど約100種類10万株
の草花で彩られます。
▶イベントドームの催し　日程・内容・
出演�下表／各午前11時30分～、午後
1時30分～※雨天中止、23日は午前
10時～午後3時
日程（9月） 内容（出演）
3㈰ 大道芸パフォーマンス（ポール）
10㈰ 曲芸パフォーマンス（太平洋）

16㈯ コメディーパフォーマンス
（三雲いおり）

17㈰ スティルトパフォーマンス
（BiG�Roots）

18㈷ ダブルジャグリングパフォーマンス
（桔梗ブラザーズ）

23㈷ JAF交通安全イベント

24㈰ ミュージックライブ
（アンサンブルトメリーセ）

▶ハッピー★ハロウィン寄せ植え作り　
9月23日㈷午前10時30分～、午後2時

～／コミュニティーセンター／各先着
20人／各2500円／事前に予約専用☎
457-6691へ
▶お月見に飾るフラワーアレンジメ
ント作り　9月24日㈰午前10時30分
～、午後2時～／コミュニティーセン
ター／各先着10人／各1500円／事前
に予約専用☎457-6691へ
▶自然観察会「花・緑ウオッチング」　
9月30日㈯午後1時30分～※雨天中止
／園内の樹木・草花観察／先着20人／
事前に申し込み
▶園内で撮影した写真・描いた絵画等
を展示しよう　申し込み方法等、詳し
くはお問い合わせください

子ども美術館 ☎457-6661
▶展示「ゆらゆら ぱらぱら ひらひら 柔
らかな絵本の世界へ」　9月20日㈬～
30日㈯／千葉工業大学建築学科�遠藤
政樹研究室の学生による、フェルトで
できた本棚や和紙を用いた照明で絵本
を読むことができる柔らかな空間
▶展示ワークショップ「大きさのない世
界をめざして」　9月23日㈷、24日㈰各
午前10時～正午、午後1時30分～4時／
想像力を膨らませながらオブジェを作
る※学生の作品と一体として展示／講
師�同研究室／各当日先着20人
▶人形劇　日時・出演�下表／野外劇場
※雨天中止

日時（9月） 出演
3㈰ 13：00～、

14：30～ ひっこ座

10㈰ 11：00～
15：00

船橋地区アマチュア人形劇
連絡会

▶とくべつおはなし会　9月24日㈰正
午～、午後1時～、2時～／メルヘンの
丘ゾーン�童話館／出演�船橋市地域文
庫連絡会／各当日先着7組

ふなばし三番瀬環境学習館☎435-7711
休館日　9月4日㈪、19日㈫、10月2日㈪、16日㈪
利用料�一般400円、高校生200円

※�市内在住・在学の中学生以下無料。身体障害者等
は証明書の提示により無料。★は利用料不要

▶ちびっこ集まれ！すなば「びしょ濡
れ！砂遊び」　9月3日㈰午後1時～3
時／4組（交代制）／未就学児と保護者
／300円（ミニタオル付き）※保護者は
利用料のみ／当日受け付け
▶三番瀬探検隊「干潟の生きものを探
そう」　①9月17日㈰�②18日㈷各午
前10時～正午／各10組（多数は抽選）
※小学4年生以下は保護者同伴／①9
月10日㈰�②11日㈪までに申し込み
▶日時計を作ろう　9月23日㈷午前
10時～正午／太陽や季節の変化、日時
計の原理を学ぶ／20セット（多数は抽
選）／小学生以上※小学4年生以下は
保護者同伴／1セット300円／9月16
日㈯までに申し込み
▶海の恵みを味わおう「リンリンさん
の水餃子」　9月24日㈰午前11時～午
後1時／海老と豚肉を使った水餃子を
作る／講師�市国際交流員� 劉

リュウ

琳
リン

／8組
（多数は抽選）／小学生以上※小学4年
生以下は保護者同伴／1セット700円
（約12個）／9月17日㈰までに申し込み
▶ふなばしを食べつくそう「サツマイ
モンブラン」　10月8日㈰午前10時～
11時30分、午後2時～3時30分／船橋
産のサツマイモを使ってモンブランを
作る／各8組（多数は抽選）※小学4年
生以下は保護者同伴／1セット600円
／10月1日㈰までに申し込み
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屋外広告物の設置には許可が必要です。許可には基準があり、広告物の大きさや設置位置などに規制があります。詳しい�
制度内容や申請方法はお問い合わせください。� 問都市計画課☎436-2528

9月10日は「屋外広告の日」 
適正な広告表示にご協力を

凡例 ▶�日日時•日程　会会場　内内容　講講師　対対象　定定員　費費用（記載のないものは無料）　申申込み　問問合せ　 健 健康ポイント・学 学びポイント対象���凡例 ▶�日日時•日程　会会場　内内容　講講師　対対象　定定員　費費用（記載のないものは無料）　申申込み　問問合せ　 健 健康ポイント・学 学びポイント対象���

「アーティストバンク」登録説明会
　学校で子どもたちが文化体験で
きる授業を行う専門家を募集しま
す。
日 10月2日㈪午後2時～　会市役
所7階702会議室　対音楽・美術・文
学などの文化活動の専門家で、授業
の企画立案ができる人　申 9月29
日㈮までに文化課☎436-2888へ

彼岸時の馬込霊園へは
臨時バスのご利用を
　9月23日㈷、24日㈰は、JR船橋駅北
口から馬込霊園行きの臨時バスを運行
します。
運行時間午前8時30分～午後3時30分
※約30分間隔　乗り場JR船橋駅北口
8番乗場など　運賃（片道）◯大人
⇨310円�◯子ども⇨160円※現金・IC
いずれも　問 環境保全課☎436 -
2402
▪下表の期間は霊園を終日開門しま
す。霊堂の礼拝堂での参拝は、馬込が午
前8時～午後5時、習志野が午前9時～
午後5時、馬込霊園墓参者休憩所の利
用は午前8時～午後4時30分です。

霊園 終日開門期間

馬込霊園 正門 ～9/26㈫
金杉門 9/20㈬～26㈫習志野霊園

一日合同行政相談所を開設
日9月21日㈭午後1時～4時　会市役
所1階美術コーナー　内福祉・道路な
どの行政相談、相続・離婚などの法律相
談　申9月12日㈫～14日㈭に総務省
千葉行政監視行政相談センター☎
043-244-1100へ

事業者向け 経営に役立つ 
「カーボンニュートラルセミナー」
日10月5日㈭午後2時～3時30分　会
県合同庁舎（湊町2）　内 SDGsコンサ
ルタントによるカーボンニュートラル
推進のメリットや企業の先行事例の紹
介ほか　対市内事業者　定 50人（多
数は抽選）　申9月29日㈮（必着）まで
に、講座名、会社名・所在地、参加者全員
の氏名（ふりがな）・電話番号・メールア
ドレスを書いて、直接または郵送、メー
ルでゼロカーボンシティ推進室
（〒273-8501※住所不要☎436-
2465Eメール zerocarbon@
city.funabashi.lg.jp）へ※
市ホームページ（右コード）
からオンライン申請も可

学用品等の費用援助
内小・中学校の学用品等の
購入費（一部）など※対象
者の学校給食費は免除と
なります　対次のいずれかに該当す
る世帯○生活保護世帯�○児童扶養手
当を受給�○経済的な理由により、学用
品費などの支払いが困難　申申請書
と必要書類を各学校へ　問学務課☎
436-2852※申請書は各学校、学務課、
船橋駅前総合窓口センター（フェイス
5階）で配布するほか、市ホームページ
からも取り出せます。市外へ通学して
いる人はお問い合わせください

不登校を考える
　不登校について考える講演会や、同
じ悩みを持つ参加者同士の情報交換会
を行います。
日 10月21日㈯午前9時30分～正午　
会総合教育センター　対市内在住で
小・中学生の不登校に悩んでいる保護
者　定先着50人　申10月18日㈬ま
でにサポートルーム「ひまわ
り」☎425-1277へ※オンラ
イン申請（右コード）も可

健康
パパ・ママ教室（10月）

会 日下表　内お風呂の入れ方ほか　
対市内在住で受講時に妊娠30～35週
の人とその配偶者（多胎妊娠は16～
35週）　定各先着12組　申事前に希
望する各保健センターへ

会場・申込み 日時（10月）
中央保健センター
☎423-2111 7㈯ 各10：00～11：00、

　12：45～13：45、
　14：30～15：30西部保健センター

☎047-302-2626 21㈯

離乳食（3回食）と歯みがきの教室
会 日下表　対4年10月～5年1月生ま
れの子と保護者　定各先着①8組�②
12組　申事前に市ホーム
ページ（右コード）からオン
ライン申請

会場・問合せ 日時（10月）
①東部保健センター
☎466-1383 3㈫ 各10：30～11：10、

　14：00～14：40②中央保健センター
☎423-2111 24㈫

もう一人で悩まなくて大丈夫！
楽になる子育て

日10月12日㈭午前10時～11時30分　
会中央保健センター　内幼児の心の
発達　講花澤佳子氏（臨床心理士）　
対市内在住・在勤で4～6歳の子の保護
者　定先着25人※保育あり（6カ月～
就学前。若干名。9月28日㈭までに要予
約）　申事前に同センター☎423-
2111へ�

不妊・不育専門相談（10月）
　不妊症や不育症の基本的なことや、
「治療を続けるかどうか悩んでいる」など
の悩み・相談に、助産師が個別に応じま
す。夫婦でもお一人でも利用できます。
日10月16日㈪午後4時～7時10分※
1組30分　会保健福祉センター　対
市内在住の人　定先着5組　申事前に
地域保健課☎409-3274へ
▪相談内容がかかりつけ医療機関や周
囲に知らされることはありません。

家族のための学習会 
～統合失調症を知る～

日 10月12日㈭午後2時～4時30分　
会保健福祉センター　講樋口英

ひで

二
じ

郎
ろう

氏（医師）、ピアサポーター（当事者）　
対市内在住の統合失調症患者の家族　
定先着20人　申10月11日㈬までに
保健総務課☎409-2859へ

エイズ・性感染症平日無料匿名検査
日9月19日、10月3日、17日各㈫午後1
時～2時　会保健福祉センター　内採
血によるHIV検査※約1時間後に口頭
で結果説明。希望する場合にはクラミ
ジア・梅毒検査も行います　申原則、市
ホームページ（右コード）か
らオンライン申請　問健康
危機対策課☎409-2867

生き生きと若々しく過ごすための
教室（総合事業）

会 日下表　対市内在住の65歳以上の
人　定 6～25人（多数は抽選。定員に
達しない場合、開催3日前まで随時受
け付け）　申9月11日㈪までに健康づ
くり課☎409-3817へ※オ
ンライン申請（右コード）も
可。年度内初めての参加者を
優先� 健

●転倒予防・脳トレ5回コース
会場 日時

③�オオタダンスアカデミー・
ルネサンス（前原東1）

10/16～11/13毎週㈪
9：30～11：30

④ティップネス船橋 10/23～11/20毎週㈪
11：30～13：00

⑤コナミ西船橋 10/24～11/21毎週㈫
10：00～12：00

●筋力とバランス能力を鍛える5回コース
会場 日時

⑥�カーブス船橋高根台
　（松が丘1）

10/12～11/9毎週㈭
13：15～14：45

⑦�コナミ下総中山
　（本中山2）

10/16～11/13毎週㈪
14：30～16：30

⑧�スタジオアキングダム・
　ルネサンス（習志野台5）

10/17～11/14毎週㈫
9：30～11：30

⑨カーブス船橋高根台 10/17～11/14毎週㈫
13：15～14：45

⑩カーブス夏見台 10/18～11/15毎週㈬
13：15～14：45

⑪カーブス東船橋 10/19～11/16毎週㈭
13：15～14：45

⑫ティップネス船橋 10/23～11/20毎週㈪
9：30～11：00

⑬船橋アリーナ（習志野台7）10/25～11/22毎週㈬10：00～12：00

⑭コナミ船橋（湊町2） 10/25～11/22毎週㈬
14：00～16：00

⑮カーブス船橋高根台 11/1～29毎週㈬
13：15～14：45

●柔道整復師運動型5回コース
会場 日時

⑯磯山整骨院（習志野台3）10/11～11/8毎週㈬13：00～14：30

⑰中川整骨院（新高根1） 10/11～11/8毎週㈬
13：00～14：30

⑱松が丘整骨院 10/17～11/14毎週㈫
13：00～14：30

⑲久保田接骨院（三山8） 10/18～11/15毎週㈬
12：30～14：00

⑳神崎接骨院（薬円台5）
10/20～11/24毎週㈮
13：00～14：30
※11/3は除く

㉑尾形接骨院（本町2） 10/28～11/25毎週㈯
14：00～15：30

㉒髙橋整骨院（咲が丘2） 11/1～29毎週㈬
13：00～14：30

㉓奥山接骨院（上山町2） 11/1～29毎週㈬
13：30～15：00

㉔渡辺接骨院（高根台6）
11/2～12/7毎週㈭
13：30～15：00
※11/23は除く

㉕�まごめ駅前接骨院
　（馬込西1）

11/2～12/7毎週㈭
14：30～16：00
※11/23は除く

●転倒予防・お口の健康づくり5回コース
会場 日時

①ティップネス船橋（本町6）10/23～11/20毎週㈪14：00～15：30

②コナミ西船橋（印内町） 10/24～11/21毎週㈫
14：00～16：00

身体を動かしてみませんか（10月）
教室名日 会下表（①全4回�②③全2回）　
対市内在住・在勤の20歳以上の人　
定各先着①③25人�②15人　申事前
に希望する各保健センターへ� 健

教室名 日時（10月） 会場・申込み
①運動習慣づ
くり教室

3、10、24、31各㈫
10：00～11：30

中央保健センター
☎423-2111

②身体をほぐ
そう�リラック
ス体操

4、11各㈬
13：30～15：00

北部保健センター
☎449-7600

③ロコモを防
ごう�かんたん
筋力アップ

18、25各㈬
13：30～15：00

東部保健センター
☎466-1383

転倒予防体操
日 9月28日㈭午後1時
15分～2時30分　会リ
ハビリセンター　内椅
子を使って自宅ででき
る体操※体操終了後、施設内を見学で
きます　対市内在住の65歳以上の人　
定20人（多数は抽選）　申9月14日㈭
までに同センター☎468-2001へ� 健

糖尿病教室～がまんしないで続けら
れる！食事と運動のコツがわかる～

日 内下表（全3回）　時間各午後1時30
分～3時30分　会西部保健センター　
対市内在住・在勤で糖尿病を治療中か
血糖値が高めの人とその家族　定先
着20人　申事前に同センター☎047-
302-2626へ� 健

日程（10月） 内容

5㈭
医師講話「糖尿病がよくわかる！」、
歯科衛生士講話「歯周病と糖尿病の
深～い関係」

13㈮ 栄養士講話「知っていますか？自分
にあった食事」

20㈮ 健康運動指導士講話・実技「効果的
な運動の仕方」、目標設定

夜間・休日の急病は

かざぐるま休日急患・特殊歯科診療所

㈰㈷㉁⇨午前9時～正午（要事前連絡）
※受付は原則11時30分まで

☎423-2113 応急処置
のみ

北本町1-16-55
（保健福祉センター1階）

▶㈪～㈮⇨午後8時～11時
▶㈯⇨午後6時～9時
▶㈰㈷㉁⇨午前9時～午後5時、午後6時～

9時※受付は午前8時45分～11時30分、午後1時45分
～4時30分、午後6時～8時30分

※受付はいずれも
　終了30分前まで｝

小児科の担当医による診療（15歳未満）

医療機関案内・電話相談

県の救急安心電話相談

☎＃7009
ダイヤル回線・IP電話からは☎03-6810-1636

平日・㈯⇨午後6時～翌午前6時
㈰㈷㉁⇨午前9時～翌午前6時

健康

▪受診の際は健康保険証等を持参してください。
駐車場に限りがありますので、ご注意ください。

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24 年中無休・
24時間対応・
通話料無料

休日調剤薬局案内・健康医療相談

健康

夜間休日急病診療所
☎424-2327北本町1-16-55

（保健福祉センター1階）

年中無休　午後9時～翌午前6時
　　　　　　　  ※受付は原則終了15分前まで

内科・外科・小児科

県のこども急病電話相談

年中無休 午後7時～翌午前6時☎＃8000

こどもの救急ホームページ
http://kodomo-qq.jp/

ちば救急医療ネット
https://www.qq.pref.chiba.lg.jp/

ダイヤル回線・IP電話からは☎043-242-9939

救急医療情報
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◯航空機・ヘリコプター離発着、落下傘降下⇨実施なし�○火薬⇨毎日／各午前7時～午後9時
� 問第1空挺団広報班☎466-2141（内線206）

陸上自衛隊習志野演習場9月の訓練予定
（変更の場合あり）

お知らせ
マイナポイントの申し込みは
9月末まで
　市役所11階行政資
料室で、平日午前9時
から午後5時にマイナ
ポイント第2弾の申込
支援を行っています。
マイナポイントの申込期限の9月末が
近づくと、支援窓口等が混み合うこと
が予想されます。また、早めに申し込み
を締め切る決済サービスもありますの
でご注意ください。

▶申し込みできる人　本人または法定
代理人のみ※家族でも代理の申し込み
は不可
▶申し込みに必要なもの　○5年2月
末までに申請したマイナンバーカード�
○マイナンバーカードに設定した、期
限が有効な電子証明書の暗証番号（4
桁）�○申し込みをするキャッシュレス
決済サービスの「決済サービスID」と
「セキュリティコード」※事前に総務省
「マイナポイント事業」ホー
ムページ（右コード）で要確
認�○本人名義の口座の金融
機関名・支店名・口座番号等の情報が分
かるもの（通帳・キャッシュカードな
ど）※公金受取口座の登録を行う場合　
問総務法制課☎436-2064
▪申し込みに必要なものが不十分な場
合、手続きができない場合があります。
▪マイナポイントの手続きに必要な、
マイナンバーカードの健康保険証利用
の申し込み、公金受取口座の登録も行
うことができます。

船橋都市計画の変更に係る
案の縦覧（西武船橋店跡地）
　船橋都市計画本町1丁目特定街区
（西武船橋店跡地）の変更に係る案の縦
覧をします。市内在住の人、利害関係が
ある人（法人含む）が期間中に意見書を
提出できます。

民プラザ�
▶意見の提出方法　10月25日㈬（必
着）までに必要事項を書いて、県環境政
策課（〒260-8667※住所不要☎043-
223-4135）へ郵送・持参、または県環
境政策課のホームページから提出※
詳しくはお問い合わせいただくか、県
ホームページをご覧ください

馬込霊園アクセス通路・
臨時駐車場の開放

開放日時9月22日㈮～24日㈰午前9時
30分～午後4時30分※この日時以外
の車両での入退場はできません。臨時
駐車場から霊園内への車両の乗り入れ
はできませんので、ご注意ください　
駐車台数普通車161台（うち障害者用
3台）、マイクロバス4台　問環境保全
課☎436-2402
▪アクセス通路の歩道は、毎日午前6時
～午後5時（4～10月は午後6時30分ま
で）の間、通行できます。また、路線バス終
点「金杉台団地」からの墓参も可能です。

主
要
地
方
道
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橋
我
孫
子
線

県道　
夏見・小

室線

正門正門

金杉台団地

金杉十字路

　　
臨時駐車場

馬込霊園馬込霊園

東寄りのブロックの人は、
臨時駐車場が便利です

アクセス通路

バ
ス
停

「
金
杉
台
団
地
」

金杉台団地
入口交差点

金杉門金杉門

市
営
霊
園

入
口
交
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縦覧期間9月15日㈮までの午前9時～
午後5時※閉庁日を除く　縦覧場所問
都市計画課☎436-2524

船橋都市計画の決定・変更に係る
案の縦覧（海老川上流地区）
　船橋都市計画海老川上流地区地区計
画の決定および船橋都市計画（用途地
域・高度地区・防火地域及び準防火地
域・道路・都市高速鉄道）の変更に係る
案の縦覧をします。市内在住の人、利害
関係がある人（法人含む）が期間中に意
見書を提出できます。
縦覧期間9月15日㈮までの午前9時～
午後5時※閉庁日を除く　縦覧場所問
都市計画課☎436-2524

習志野市新清掃工場建設事業に係る
環境影響評価方法書の縦覧・説明会
　県の環境影響評価条例の規定に基づ
き、船橋市域の一部が影響を受ける範
囲であると認められる習志野市新清掃
工場建設事業に関する環境影響評価方
法書の縦覧・説明会を開催します。当該
方法書について、環境保全の見地から
意見がある人は、知事に対して意見書
を提出できます。
縦覧期間9月8日㈮～10月10日㈫午前
9時～午後5時※閉庁日を除く　縦覧
場所問環境政策課☎436-2450
▶方法書の説明会　○9月13日㈬午後
7時～8時、16日㈯午前10時～11時⇨
サンロード津田沼（習志野市）�○14日
㈭午後7時～8時⇨千葉市幕張勤労市

船橋駅前総合窓口センター
（フェイス5階）の開館日時��☎423-3411
◦㈪～㈮⇨午前9時～午後8時
◦休館日以外の㈯㈰⇨午前9時～午後5時
9月の休館日　2日㈯、3日㈰、16日㈯～
18日㈷、30日㈯
各窓口の混雑状況を右コード
で確認できます。

パスポートセンター
☎423-3430

◦�申請⇨㈪～㈮午前9時～午後4時30分
◦�受け取り⇨㈪㈬㈮㈰午前9時～午後4
時30分、㈫㈭午前9時～午後6時30分

9月の休業日　�毎週㈯、18日㈷
申請窓口の混雑状況を右コー
ドで確認できます。

相 談 名 日　時 会　場／問 合 せ
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税金
12日㈫、14日㈭各午前10時～正
午、午後1時30分～3時30分

船橋商工会議所／税理士会船橋支部☎437-8686
※要予約

㈬午前10時～正午、午後1時～3時 市役所2階税務相談室／税理士会船橋支部☎437-
8686※要予約。申し込みは税務課☎436-2202へ

法律
（弁護士）

①㈪㈫㈬㈮午前9時30分～正
午、午後1時～2時50分 ②㈭午
後4時30分～7時40分 ③9日㈯、
23日㈷各午前9時～午後0時10
分

①市民の声を聞く課 ②③フェイス5階相談室／同課☎
436-2787※いずれも要予約。詳しくはお問い合わせ
ください。訴訟中、調停中、弁護士に依頼している案件
は不可

22日㈮午後1時～4時10分 東部公民館／千葉県弁護士会京葉支部☎431-7775 
※要予約

生活
（離婚・相続等）

①㈪～㈮午前9時30分～正午、
午後1時～3時 ②9日㈯午前9時
15分～午後0時10分

①市民の声を聞く課※先着順 
②フェイス5階相談室※要予約／同課☎436-2787

行政への要望・苦情 7日㈭午後1時～4時 フェイス5階相談室／市民の声を聞く課☎436-2787

人権・悩みごと
（差別・いじめ等）

①14日、21日、28日各㈭午後1時
～4時 ②㈪～㈮午前8時30分～
午後5時15分

①フェイス5階相談室
②千葉地方法務局船橋支局／同局☎431-3681※②は
電話相談可

行政書士
（相続・遺言・
許認可等）

①13日㈬午後1時30分～4時30
分 ②25日㈪午後1時～4時

①市役所11階114会議室 ②フェイス5階相談室※各
当日先着順／行政書士会葛南支部☎401-5703

司法書士
（遺言・相続等）

10月14日㈯午前10時～午後3
時

フェイス5階相談室／ちば司法書士総合相談センター
☎043-204-8333※要予約（2週間前から）

交通事故 14日、28日各㈭午前10時～正
午、午後1時～3時 市民の声を聞く課☎436-2787※要予約

60歳以上の法律
（相続・成年後見等）25日㈪午後1時30分～4時15分 アイカワビル5階／高齢者等権利擁護センター

☎431-7560※要予約
社会福祉士

（成年後見） 15日㈮午後1時30分～4時15分 アイカワビル5階／高齢者等権利擁護センター
☎431-7560※要予約

市民活動 19日㈫、10月5日㈭各午後1時～
5時

市民活動サポートセンターまたはオンライン／市民協
働課☎436-3201※7日前までに要予約

男性の生き方 4日㈪、11日㈪、19日㈫、25日㈪各
午後6時45分～8時45分

相談専用☎423-0199※電話相談のみ／男女共同参画
センター☎423-0757

女性の生き方 ㈬午後4時～8時30分、㈮午前
10時～午後4時

男女共同参画センター☎423-0757※要予約。電話相
談可

女性のための
法律相談

7日㈭午前9時30分～午後2時
30分、19日㈫午後4時～8時、27
日㈬午後1時～5時

男女共同参画センター☎423-0757※要予約

女性相談（DV
相談含む）

㈪～㈮、9日㈯各午前9時～午後
4時

女性相談室☎431-8745※要予約。㈪～㈮は電話相
談可

ハローワーク
船橋マザーズ

㈪～㈮午前8時30分～午後5時
15分

ハローワーク船橋第2庁舎／ハローワーク船橋マザー
ズコーナー☎420-8609（部門コード：43＃）

就職（おおむね
30歳代まで）

㈪～㈮午前9時～午後6時
※最終受付は5時 ジョブカフェちば☎426-8471

ニート・ひきこ
もり等の就労
に関する悩み

㈫～㈯午前9時～午後4時 ふなばし地域若者サポートステーション☎437-6003
※要予約（保護者等も可）

専門相談応じ隊
（中小企業・暮らし）21日㈭午後1時～4時 船橋商工会議所☎435-8211※要予約

中小企業の経営 19日㈫午後1時～4時 商工振興課☎436-2475※予約優先
社会保険労務
士会 8日、22日各㈮午後6時～8時 フェイス5階相談室／（公財）市中小企業勤労者福祉

サービスセンター☎426-1155※予約優先
事業承継 21日㈭午前10時～午後4時 船橋商工会議所／千葉県事業承継・引継ぎ支援セン

ター☎043-305-5272※要予約

保健と福祉の
総合相談

①㈪～㈮午前9時～午後5時 
②16日㈯午前9時～午後3時

①「保健と福祉の総合相談窓口さーくる」 ②フェイス
5階相談室／さーくる☎495-7111※①は電話相談可。
②は3日前までに要予約

相 談 名 日　時 会　場／問 合 せ

ひとり親家庭
の生活・就労

①㈪～㈮午前9時～午後5時 ②
㈬午前9時～午後4時 ③9日㈯
午後1時～5時、27日㈬午後5時
30分～8時

①こども家庭支援課 ②母子・父子福祉センター ③
フェイス5階14番窓口／同課☎436-2320※①は電話
相談可。②③は要予約

養育費等弁護士 9日㈯、24日㈰各午後1時30分～
4時30分、27日㈬午後6時～8時

フェイス5階相談室／こども家庭支援課☎436-2320
※要予約

地域包括支援セ
ンター出張窓口 10日、24日各㈰午前9時～正午 フェイス5階相談室／地域包括ケア推進課

☎436-2882※受け付けは11時40分まで
社会保険労務士

（成年後見制度）2日㈯午後1時～4時 フェイス5階相談室／社労士成年後見センター千葉
☎043-307-5830※予約優先

介護職の就労 ㈪～㈮午前9時～午後5時 保健福祉センター／市介護人材無料職業紹介所
☎409-3770※電話相談可

在宅医療・介護 ㈪～㈮午前9時～午後5時 保健福祉センター／在宅医療支援拠点ふなぽーと
☎409-1736※電話相談可

湊町在宅介護
支援センター 22日㈮午前10時～正午 南老人福祉センター☎495-8011

悩みや不安 7日㈭、10日㈰各午後1時～5時、
24日㈰午前9時～午後1時

フェイス5階相談室／（一社）日本産業カウンセラー協
会東関東支部☎043-243-3737※要予約

消費生活 ㈪～㈮、9日㈯各午前9時～午後
4時

フェイス5階相談室／消費生活センター☎423-3006
※要予約。電話相談可

多重債務 9日㈯午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／消費生活センター☎423-3006
※要予約

不動産取引・
測量・登記 5日、19日各㈫午後1時～4時 フェイス5階相談室／宅地建物取引業協会船橋支部

☎423-1159

身体障害者
①1日㈮午前10時～午後3時
②15日㈮午後1時～6時
※10月から偶数月の第1・3㈮に
実施

①身体障害者福祉センター ②フェイス5階相談室／身
体障害者相談員・増澤☎464-6287、障害福祉課 FAX
433-5566※電話相談可。②は3日前までに要予約

知的障害者
22日㈮午前10時30分～午後4時
※10月から奇数月の第3㈮に実
施

フェイス5階相談室／知的障害者相談員・馬場☎449-
7204※電話相談可。3日前までに要予約

視覚障害者 午前10時～午後4時※日にちは
要相談

身体障害者福祉センター／（福）千葉県視覚障害者福
祉協会☎043-424-2582※要予約。電話相談・訪問可

聴覚障害者 15日㈮午後1時～3時30分 フェイス5階相談室／聴覚障害者協会・三浦 FAX 047-
779-2734※3日前までに要予約

オストメイト 27日㈬午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／（公社）日本オストミー協会千葉
県支部☎043-309-7571※2日前までに要予約

障害者の自立 6日㈬午前10時～午後5時 フェイス5階相談室／NPO法人船橋障害者自立生活セ
ンター☎432-4554※前日までに要予約。電話相談可

障害年金 22日㈮午後1時30分～4時30分 フェイス5階相談室／NPO法人みんなでサポートちば☎070-1541-7661※要予約
精神科医師に
よる相談

13日㈬、21日㈭、22日㈮、10月3
日㈫各午後1時30分～4時

保健福祉センター／保健総務課☎409-2859※要予
約。13日はアルコール・ギャンブル相談

医療安全 ㈪～㈮午前9時～正午、午後1時
～4時

保健福祉センター／医療安全支援センター
☎409-1640※原則、電話相談。面談は要予約

建築住宅相談
9日㈯、23日㈷、24日㈰各午後1時
15分～3時45分、12日、10月10日
各㈫午前10時～午後2時30分、9
月13日㈬午後5時～6時50分

フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712※7日
前までに要予約
㈪～㈮午前9時～午後6時は電話相談可※㈫は午後1
時～（船橋増改築相談員協議会☎466-3831）

マンション管理 10月1日㈰午後1時～4時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712※7日
前までに要予約。組合を対象とする派遣相談可

中高層建築紛争 ㈪～㈮午後1時～4時 宅地課☎436-2695※要予約

子どもに関する
家庭教育相談

①13日㈬�②26日㈫各午前10時
～正午、午後1時～3時�③㈪～㈮
午前9時～午後4時30分

①フェイス5階相談室�②二和公民館／社会教育課
☎436-2895※①②は要予約。③は電話相談のみ

外
がい

国
こく

人
じん

総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん ①㈪～㈮午前9時～午後5時�
②28日㈭午前10時～午後3時

市役所1階11番窓口／コールセンター☎050-3101-
3495※①は電話相談可。②は弁護士相談、要予約
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インターハイ入賞選手を紹介！
種目 順位 学校 選手 記録

陸上

男子200メートル 5位

市立　　
船橋高校

馬原浩志郎 21秒16
女子200メートル 4位 杉本心結（2年） 24秒42
女子400メートル障害 3位 志水芹菜（3年） 59秒74

女子4×100メートル
リレー 2位

宮地利璃香、杉本心結、
樋口葵（3年）、
亀山美南（2年）

46秒05

女子4×400メートル
リレー 2位 志水芹菜、杉本心結、

亀山美南、宮地利璃香 3分39秒44

女子七種競技 7位 金子美月（2年） 4782点

男子三段跳び 4位 東京学館
船橋高校 小口海（3年） 15メートル11 

追い風参考

水泳 男子50メートル
自由形 4位 市立　　

船橋高校 中村海晟（3年） 23秒43

　市立船橋
高校の吹奏
楽部で起き
た実話をも
とに作られ
た小説で、昨
年全国上映
され、大きな
話題を呼ん

だ映画『20歳のソウル』。その文庫版の
表紙（右下参照）を飾ったのが、葛飾中
出身で市内在住の石居麻耶さんの作
品だ。石居さんは、画家・イラストレー
ターとして個展を中心に精力的に活
動している。
　「幼稚園の頃から、外で遊ぶより絵
を描くことが好きでした」と話す石居
さんは、中学・高校で美術部に所属し、
中学生の時に描いた「中学生の税につ
いてのポスター」が船橋市長賞を受賞
した。「当時の西図書館（現：西船4丁
目緑地）があった坂の途中に木が生い
茂っている場所があり、そこの幻想的
な風景が好きで、葛飾中の登下校時に
よく友達と通っていました」と懐かし
そうに振り返る。
　その後、東京藝術大学美術学部デザ
イン科に進学し、本格的に画家を目指
すようになる。「パソコンが好きとい
うこともあり、ゲームの背景をパソコ
ンで描くなど仕事の候補がありまし
たが、当時のパソコンでは、空の色や
奥行きなど自分の思う繊細さが表現
できず、やはり自分の手で描きたいと
思いました」と教えてくれた。

　これまでさまざまな作品を生み出
し、絵と文章を組み合わせた作品を
募ったコンクール「第２回 絵と言葉の
チカラ展」では、425点の作品の中か
ら、1位に相当するグランプリを受賞
した。受賞した作品は「集大成として
作った作品。今までの人生で思ったこ
とを詰め込みました」と語る。この作
品の中に「雲の上はいつも、晴れ」のフ
レーズがある。これは、石居さんが画
家として活動していく中で、大切にし
ている言葉だ。高校の先生が卒業アル
バムに寄せてくれた言葉であり、大変
なときにはいつも思い出す。「風景を
描くことが多く、“明日につながる・希
望を感じられる”をテーマに絵を描い
ている中でも、先生の言葉は重なりま
す」と教えてくれた。
　「船橋のまちの雰囲気が昔から好
きで、何気ない風景がとても落ち着
く。絵にしたい風景がたくさんある」
とうれしそうに話す石居さん。さ 
まざまな展覧会に出展しながら、来
年行われる 
グループ展
への出展や
令和8年の
個展の開催
に向けて、
船橋市を拠
点 に 描 き
続けている。
今後の活躍
に目が離せ
ない。

　市船は、6種目（ゆか、あん馬、つり輪、跳馬、平行棒、鉄棒）
のうち、あん馬・平行棒で角皆選手、つり輪で金田選手が 
1位を獲得するなど圧巻の演技を披露しました。

　電光掲示板を見るまで結果が分からないほど、接戦となっ
た決勝。自己ベストを更新する走りで日本一を勝ち取り、陸上
競技開幕初日に最高のスタートを切りました。

　山中選手は「優勝か最下位かという
気持ちで臨みました。1・2台目のハー
ドルを越えた瞬間に勝利を確信しま
した」と会心のレースを喜びました。

　アンカーの馬原選手は、3人が
１番につないだバトンを握りし

めて快走。雄たけびを上げてゴールし、喜びの涙を流しました。同種目での
優勝は千葉県勢初の快挙でした。また、この優勝で市船は、大会史上初、男女
リレー4種目で頂点に立った経験を持つ高校となりました。

　全国高等学校総合体育大会（インターハイ）が、北海道で開催されました。市内からは、市立船橋高校と東京学館船橋
高校の生徒が出場し、優秀な成績を収めました。

▲『20歳のソウル』
　（中井由梨子著 幻冬舎）

▲左から金田、岡田、角皆、坂東各選手

▲左から八幡、田原、伊藤、馬原各選手

船橋勢船橋勢がが北北のの大地大地でで躍動！躍動！
体操体操

陸上陸上

男子団体総合決勝

女子400メートル決勝

男子4×100メートルリレー決勝

男子個人総合決勝
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市立船橋高校
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選手（3年）、田
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選手（3年）、馬
ま

原
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 浩
こ う
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じ
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選手（2年）

角皆 友晴選手
（2年）

記録 54秒24

記録 40秒11

優勝
優勝

優勝

優勝

優勝

団体総合で2連覇

8度目の優勝！
あん馬・平行棒で

1位

0秒04を
制して勝利

！

男子110メートル障害決勝
市立船橋高校

山
や ま

中
な か

 恭
きょう

介
す け

選手（3年）

記録 14秒01

確信の走り

で日本一！

千葉県勢初の快挙！

　インターハイへ取材に行き、驚かされたのは、選手たちの“オンとオフの切り 
替え”です。いつもは和気あいあいとリラックスしていますが、競技場内では、カメラ
越しでも近寄れないほど集中。競技の記録や結果に目がいきますが、選手たちの勝
負は、会場に入ったときから始まっています。勝負に挑む表情や雰囲気などにも、ぜ
ひ注目して、勝利を目指す選手たちを応援してください！

プロフェッショナル


