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みんなでチャレンジ！お正月特別企画「船橋クイズ」は6・7面へ

市
の
デ
ー
タ

世帯　 297,080（59増）
面積　 85.62㎢

人口　 645,895人（38人増）
　男　 319,557人
　女　 326,338人 （令和4年12月1日現在の常住人口。増減は前月比）

船
橋
市
長松

戸
　
徹

松
戸
　
徹

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
な
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で

地
域
づ
く
り
、
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
頂
き
、
心
か
ら
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　
昨
年
の
市
政
を
振
り
返
り
ま
す
と
、「
人
も
ま
ち
も
輝
く
笑
顔
あ
ふ
れ
る
船
橋
」
を
将

来
都
市
像
に
掲
げ
る
第
３
次
総
合
計
画
等
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
を
示
す
多

く
の
計
画
が
ス
タ
ー
ト
し
た
ほ
か
、
世
界
的
に
脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
向
け
た
動
き
が

加
速
す
る
中
で
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
推
進
室
を
新
た
に
設
置
し
、
市
民
・
事
業
者
の

皆
様
と
一
体
と
な
っ
た
取
り
組
み
を
本
格
化
さ
せ
ま
し
た
。
ま
た
、
長
引
く
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
へ
の
対
応
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
か
ら
避
難
さ
れ
た
方
々
へ
の
支
援
の
ほ
か
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
や
食
料
品
等
の
物
価
高
騰
対
策
等
を
着
実
に
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
そ
う
し
た
中
、
市
立
船
橋
高
校
野
球
部
の
15
年
ぶ
り
の
甲
子
園
出
場
や
、
陸
上
競
技

部
と
体
操
競
技
部
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で
の
活
躍
、
小
・
中
学
校
の
音
楽
分
野
等
で
の
全

国
レ
ベ
ル
の
活
躍
、千
葉
ジ
ェ
ッ
ツ
ふ
な
ば
し
の
地
区
優
勝
や
ク
ボ
タ
ス
ピ
ア
ー
ズ
船
橋・

東
京
ベ
イ
が
シ
ー
ズ
ン
成
績
で
過
去
最
高
の
３
位
と
な
る
等
、
明
る
い
話
題
が
数
多
く

あ
り
ま
し
た
。

　
本
年
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
、
人
も
ま
ち
も
健
康
で
あ
り
た
い
と
い
う
願
い
を
込

め
た「
ス
ポ
ー
ツ
健
康
都
市
宣
言
」を
行
っ
て
40
周
年
を
迎
え
る
記
念
の
年
と
な
り
ま
す
。

地
域
で
行
う
各
種
ス
ポ
ー
ツ
事
業
の
活
性
化
や
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
と
の
交
流
イ
ベ

ン
ト
の
充
実
な
ど
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
ス
ポ
ー
ツ
に
触
れ
合
え
る
環
境
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。　
　

　
ま
た
、
船
橋
の
将
来
に
と
っ
て
重
要
な
役
割
を
果
た
す
、
市
児
童
相
談
所
の
設
置
を

含
め
た
Ｊ
Ｒ
南
船
橋
駅
南
口
市
有
地
の
活
用
や
、
ふ
な
ば
し
メ
デ
ィ
カ
ル
タ
ウ
ン
構
想

を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
た
海
老
川
上
流
地
区
の
ま
ち
づ
く
り
と
と
も
に
、
市
民
活
動
の
促

進
や
市
内
経
済
の
回
復
に
向
け
た
取
り
組
み
を
市
民
・
事
業
者
の
皆
様
と
連
携
・
協
力

し
な
が
ら
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
船
橋
市
が
さ
ら
に
発
展
す
る
た
め
に
、
社
会
の
変
化
を
的
確
に
捉
え
な
が
ら
、
本
年

も
全
力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
様
の
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

人
も
ま
ち
も
輝
く

　
　
笑
顔
あ
ふ
れ
る
船
橋
を
目
指
し
て

一
人
一
人
が
輝
く
ま
ち
へ
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40 thス
ポー
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言
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新型コロナウイルス関連のお知らせ （4年12月22日現在）

　市が発信する最新情報や、市内の感染者の発生状況（毎日更新）等は、市の特設ホームページ（右コード）からご覧になれます。
市の発信する情報について⇨船橋市新型コロナウイルス感染症対策 保健所本部☎409-1898
ワクチン接種・ワクチンに関する相談について⇨市ワクチンコールセンター☎050-5526-1142問

ワクチン接種

　接種券は、前回の接種から3カ月経過する人へ順次送付していま
す。なお、オミクロン株対応ワクチンは、1人1回のみ接種可能です。
▪集団接種会場の開設時間を延長して実施しています。

２〜4回目接種が済んだ12歳以上で、前回の接種 
から３カ月以上経過した人対象

オミクロン株対応ワクチン接種

　正月は帰省などで人が集まる機会が多く
なる時期です。会話時のマスク着用や定期
的な窓開けによる十分な換気など、基本的な
感染対策を実施し、感染リスクの高い行動を
避けるよう心掛けましょう。

喉の痛み・発熱・咳などの症状があり

▪緊急を要する場合は、救急車（119番）を呼んでください。
新型コロナかもと感じたら…
重症化リスクが高い人（65歳以上・基礎疾患
がある・妊娠中）・小学生以下の子ども
電話をかける優先順位1⇨2⇨3⇨4
1 かかりつけ医
2 発熱外来の指定医療機関※発熱外来のある医療機関は限られています

3 船橋市新型コロナウイルス感染症相談センター

   ☎047-409-3127 ㈪ 〜 ㈮：午前9時〜午後7時
　 　　　　　　　　　　　　 ㈯㈰㈷㉁：午前9時〜午後5時
　  障害があり電話相談が難しい人専用 FAX 047-409-2952
　  ▪電話回線数を増やして対応しています。
4 千葉県発熱相談コールセンター☎0570-200-139（24時間対応） 

▶�2発熱外
来検索シ
ステム

重症化リスクが低い人（上記以外）

新型コロナ抗原検査キットで自己検査
　国の承認を受けた医療用、または一般用抗原検査キット（体外診
断用医薬品または第1類医薬品のもの）を使って自己検査し、陽性の
場合は県陽性者登録センター（右コード）に登録をお願いします。

●千葉県無料検査キットの申し込み
　「千葉県新型コロナウイルス感染症検査キット配付センター」
では、軽度の有症状者を対象に無料の検査キット配布の申し込
みを受け付けています。県ホームページ（右コード）からお申し込
みください。

●検査キットを店頭で700円引きで購入
〈期間〉1月17日㈫まで
〈対象〉市内在住で、国の承認を受けた医療用、または一般用抗原検査キッ
トを、事業に協力する市内薬局・ドラッグストア等で購入する人※本人確
認書類を持参。インターネット等での購入は対象外　〈助成額〉1キット
当たり700円　〈問合せ〉船橋市新型コロナウイルス感染症相談センター 
☎047-409-3127※時間等は上記3参照
▪詳しくはお問い合わせいただくか、市ホームページ（右コー
ド）をご覧ください。

▪重症化リスクが低い人でも、自己検査の結果にかかわらず、つらい症状（息
苦しさ、強いだるさ、高熱、関節痛など）がある人は、かかりつけ医等へご相談
ください。

自己検査が困難な場合は、上記3⇨1⇨2⇨4の順にご対応ください。

⃝市予約システム（右コード）
⃝市ワクチンコールセンター

　新型コロナワクチン接種の詳細はコールセンターへお問い合わ
せください。市予約システムに参加していない医療機関の予約につ
いては、各医療機関の診療時間内にお問い合わせください。

予
約
方
法

☎050-5526-1142

接種の予約・ワクチンに関する相談はこちら

毎日：午前8時～午後5時 おかけ間違いのないよう、ご注意ください。！

障害があり電話相談が難しい人専用
FAX050-3385-9928 Eメールcovid-19.vaccine@funabashicity.jp

▲�ワクチン
接種の最
新情報

十分な換気など基本的な感染
対策の徹底を！

市独自

　県では検査キットでの自己検査を行った発熱患者のオンライン診療を実施
しています。なお、ご利用には、ビデオ通話ができるスマートフォン等の機器
が必要です。
〈実施日時〉毎日午前9時～午後6時
〈対象者〉自己検査の結果が陰性で重症化リスクが低い人、自己検査
の結果が陽性で重症化リスクが高い人※詳しくは県ホームページ

（右コード）をご覧ください

県オンライン診療対象者を拡大
　４年度住民税均等割が非課税の世帯に、1世帯当たり５万円を支給します。
対象となる可能性のある世帯に対し、確認書を送付しました。
　また、４年１月から12月までに予期せず家計が急変し、4年度住民税均等
割が非課税である世帯と同様の事情にあると認められる世帯も対象となり
ます。受給には申請が必要となりますので、上記コールセンターまでお問い
合わせください。
　なお、本給付金の書類の提出期限は１月31日㈫（消印有効）です。受給を
希望する世帯は、期限までに忘れず書類を提出してください。詳
しくはお問い合わせいただくか、市ホームページ（右コード）をご
覧ください。

非課税世帯等に5万円を給付
電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金

問同給付金コールセンター☎0120-777-136

問国保年金課☎436-2395

給付金等のお知らせ

傷病手当金の適用期間を延長します

　国民健康保険・後期高齢者医療に加入中の被用者が、
新型コロナウイルスの療養のため働くことができな
かった場合に支給される傷病手当金の適用期間が、3月
31日㈮まで延長されました。
　詳しくはお問い合わせいただくか、市ホームページ

（右コード）をご覧ください。

間もなく
終了

問住居確保給付金臨時窓口☎436-2339
住居確保給付金

　離職・休業等により生活に困窮し、一定の要件を満たす世帯に、原則３カ
月分の家賃相当額を支給します。
　特例措置（再支給および職業訓練受講給付金との併給）の申請
期限を３月31日㈮まで延長しています。詳しくはお問い合わせ
いただくか、市ホームページ（右コード）をご覧ください。

◀ 国民健康
　保険

◀ 後期高齢者
医療
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延長しました

◯新型コロナ抗原検査キットを準備しておく
◯体調不良時の連絡先を確認しておく新型コロナとインフルエンザの同時流行に備えましょう



問消防局総務課☎435-1112

　今年１年災害が発生しないように
願って消防関係者が行う出

で

初
ぞめ

式
しき

。昨
年同様、新型コロナウイルス感染拡
大防止のため規模を縮小し、式典お
よび一斉放水演技のみを屋外で実施
します。
〈日時〉1月7日㈯午前11時～11時
40分※雨天実施・荒天中止。中止の
際は市ホームページ、市消防局フェ
イスブック・ツイッターでお知らせ
します　〈会場〉船橋アリーナ※例年
運行していた北習志野駅東口発の無

料送迎バスの運行は行いません。公
共交通機関をご利用ください

　

会場 日時・内容

中
部

御滝公園 毎日6:30～ラ※1/1は休

新高根5丁目公園 毎月第2・4㈯9:00～ラ 3他

芝山南公園 毎日6:30～ラ 太 他

長津川親水公園 第1・3㈰9:00～（1月は第
2・4㈰）ラ 3 他

緑台中央公園 毎日6:30～ラ
金杉台公園 毎日6:30～ラ

南
部

船橋大神宮 毎月第1・3㈯9:00～ラ 3
他

東船橋第1号公園 ㈰以外の毎日8:40～ラ
船橋港親水公園 毎日6:40～他
海神5丁目トリ
トン公園 毎日6:30～ラ

西
部

古作町南公園 毎週㈫㈭㈯9:00～ラ 太
小栗原北公園 平日8:10～ラ 他

二子町公園 第1・3㈰8:30～（1月は第
2・4㈰）ラ 他

本中山公園 第1・3㈪9:00～（1月は第
2・3㈪）ラ 他

本郷公園 毎日6:00～ラ 他
行田公園 毎月第2～4㈰8:00～ラ 他

会場 日時・内容

北
部

小室公園 毎日6:30～ラ
大穴新谷津公園 ㈭以外の毎日7:30～太 他
二和西公園 毎日6:30～ラ

坪井近隣公園 毎月第2・4㈯9:00～ラ 3
他

三咲公園 毎日7:00～太 他

坪井西公園 平日7:00～（3月は平日�
6:30～）ラ※1/1～9は休

咲が丘緑地公園 毎日6：30～ラ

二重川みんなの
公園

毎週㈫㈮8：45～他
※㈷、小・中学校の冬休みと
春休み期間は休

東
部

薬円台公園 毎月第1・3㈯9:00～ 3 他
二宮公園(1・2月
は宮見台自治会
館)

毎週㈫8:30～太 気※1/3
は休　

田喜野井南公園 毎週㈪（㈷は翌㈫）9:00～　
太 気 他

駿河台交差点
花広場

毎日6:30～ラ 他※1/1～
7は休

前原東公園 毎日6:30～ラ 他
飯山満まちかど
スポーツ広場 毎日6:30～ラ※1/1は休

飯山満公園 平日の㈪㈬㈮7:00～（3月
は平日6:30～）ラ

三山台住宅北子
供の公園 毎週㈰7:30～ラ 他

習志野台8丁目
公園 毎月第2・4㈯9：00～ 3

前原公園 毎月第2・4㈰8:15～ラ 他

三山陽栄広場 ㈰以外の毎日8:30～ラ
毎月第1・3㈮8:50～太

藤崎台公園 毎週㈯㈰8：00～ラ※1/1
～3は休

身近な公園で健康づくり
問 �保健所地域保健課☎409-3274

　市では、誰もが手軽に運動習慣を身に付けられるよう「公園を活用した健康
づくり事業」を実施しており、現在は新型コロナウイルス感染防止対策を講じ
た上で開催しています。身近な公園で健康づくりに取り組みませんか。
〈日時（1～3月）・会場〉下表※雨天中止。当日自由参加　〈内容〉ラジオ体操
⇨ラ、太極拳⇨太、3Ｑ体操⇨ 3、気功⇨気、その他⇨他　　　　　　��� 健康P

消防出初式消防出初式

　4月入所の1次申請は12月23日
で終了しました。引き続き2次申請
を受け付けます。1次申請者の入所判
定後に、空きがある放課後ルームの
み2次申請の入所判定を行います。
〈申込み〉3月15日㈬（必着）（障害の
ある児童や、発達・発育に心配のあ
る児童は2月20日㈪（必着））までに
申請書に必要書類を添えて地域子
育て支援課（〒273-8501※住所不
要）へ

▪市ホームページ（右
コード）からオンライン
申請もできます。
〈入所案内・申請書の配
布場所〉同課、船橋駅前
総合窓口センター、各放
課後ルーム・児童ホー
ム・出張所・連絡所で配
布するほか、市ホーム
ページ（右コード）から
も取り出せます

問地域子育て支援課☎436-2319
2次申請を受け付けています
4月入所　放課後ルーム

▲ オンライ
ン申請

▲ 入所案内 
・申請書

　「幼稚園等の預かり保育」や「認可
外保育施設」等に支払った利用料に
対して、施設等利用費を支給します。
対象者は事前に保育の必要性の認
定を受けた人で、四半期ごと（1月・4
月・7月・10月）にまとめて、請求の手
続きが必要となります。なお、認定の
有効期間の開始日が4年3月31日以
前の人で、現況届（第13号様式）およ
び保育の要件書類をまだ提出してい
ない場合は、請求の手続きと併せて
ご提出ください。
〈対象費用〉4年10月1日～12月31
日の利用料。以前の利用料の請求を
していない場合は、今回の受付期間
に請求できますが、請求の期限は2
年間ですのでご注意ください　〈申

込み〉1月31日㈫（必着）までに請求
書と施設が発行した領収証等、必要
な人は現況届および保育の要件書類
を保育認定課（〒273-8501※住所
不要）へ※請求書と現況届は同課、船
橋駅前総合窓口センター（フェイス
5階）、各出張所・連絡所等で配布し
ているほか、市ホームページからも
取り出せます
▪支給は、請求の締切日から約2カ
月後となる見込みです。
▪まだ保育の必要性の認定を受け
ていない場合は、申請の手続きが必
要です。詳しくはお問い合わせいた 
だくか、市ホームページ

（右コード）をご確認くだ
さい。

問保育認定課☎436-2329
幼児教育・保育の無償化の請求手続きを忘れずに
預かり保育や認可外保育施設等を利用しているご家庭へ

　水道料金（千葉県営水道）・下水道使用料のクレジットカード払いができ
るようになります。クレジットカードへの支払い方法の変更受け付けは、1
月6日㈮から県営水道ホームページで開始します。
【申し込みに必要なもの】
● お客様番号およびネット手続用確認番号※「使用水量のお知らせ」や「水

道料金等納入通知書」でご確認ください
●クレジットカード　●メールアドレス
【申込方法】県営水道ホームページ（右コード）でご確認ください
【利用できるクレジットカードブランド】
　VISA、Mastercard、JCB、American Express、Diners Club

千葉県営水道

県水お客様センター☎0570-001-245（ナビダイヤル）
ナビダイヤルが利用できないときは☎043-310-0321問

1/6㈮受け付け開始

クレジットカードでの支払いが可能に

※金額のないものは無料
※�市民の皆さんの依頼に基づき掲載しており、内容に
ついての責任は負いかねます

会 員 募 集
※施設の予約状況で、活動日
時・場所を変更する場合があり
ます
▶卓球（女性）　毎週㈮正午～
午後3時／葛飾公民館／入会金
1000円／月会費1200円／中山 
☎090-3400-7684
▶詩吟　毎月2回㈮午前9時15
分～11時15分／二和公民館／
入会金2000円／月会費1500

円／小俣☎090-4966-1721
▶油彩・水彩画　毎月2回㈰午
前9時～正午／小室公民館／
月会費3000円／宮代☎080-
4343-2944
▶女声コーラス　毎月第1・3
㈭午前9時50分～11時50分／
中央公民館／入会金1000円／
月会費3000円／三浦☎434-
5622
▶緑地帯の整備活動　毎月第2
㈰、第4㈯各午前9時～正午／県

道69号線／畠☎476-1311
▶健康体操　毎月第1～4㈬午後
1時～2時30分／習志野台公民館
／入会金2000円／月会費3000
円／山田☎090-7241-9484
▶フラダンス　毎月2回㈬㈭午
後3時～／高根台公民館／月会
費2500円／大山☎465-7736
▶シニアホップダンス＆スト
レッチ　毎月2回㈭午前10時～
11時30分／夏見公民館／月会
費2000円／石橋☎439-1553

新型コロナの影響で、催し等が変更・中止となることがあります。活動については主
催者に確認し、参加時は手洗い等の基本的な感染対策を徹底してください。

　県では、家庭におけるエネルギー費用負担の軽減および温室効果ガスの
削減を図るため、対象の省エネ家電を購入することで、購入金額に応じて１
台当たり最大3万円相当のキャッシュレスポイントや商品券等
をプレゼントするキャンペーンを、2月15日㈬まで実施していま
す。対象や利用方法など詳しくはお問い合わせいただくか、キャ
ンペーン特設サイト（右コード）をご覧ください。
〈対象品目〉一定の省エネ性能を満たすエアコン、冷蔵庫、電気給湯器（エコ
キュートのみ）
▪予算の上限に達し次第、早期に終了する場合があります。

ちば省エネ家電
購入応援キャンペーン
を実施中

省エネ家電の買い替えは今がチャンス！

問同キャンペーン事務局☎043-375-5280

令和5年（2023年）1月1日　No.15603

3～7月に行う植木剪定の申し込みを1月16日㈪から受け付けます。作業時期は申し込
み状況や天候等で変わることがあります。 問 (公財)生きがい福祉事業団☎435-1255植木剪

せ ん

定
て い

の申し込みは1月16日㈪から
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連
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野
井
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田
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ふ
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行
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か
な

米
ケ
崎
町
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旭

風
間
　
博
夫 

選

安
立
　
公
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選

短
歌

俳
句

あ
か
ぎ
れ
に
い
つ
も
生
み
そ
と
言
い
し
母
今
な
ら

あ
げ
た
し
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム	

本
町
　
鈴
木
　
純
子

十
円
と
瓶び

ん

を
さ
し
だ
し
「
お
酢
一
合
く
だ
さ
い
」
が

我わ

が
初
め
て
の
お
つ
か
い	

前
原
東
　
押
田
久
美
子

置
き
場
所
を
変
へ
た
記
憶
は
あ
る
け
れ
ど
見
つ
け
ら

れ
ず
に
半
日
の
過
ぐ	

飯
山
満
町
　
鈴
木
　
友
子

〔
選
評
〕一
首
目
、あ
か
ぎ
れ
の
痛
さ
。母
は
生
み
そ
を

塗
る
ほ
か
は
な
か
っ
た
の
で
す
。「
あ
げ
た
し
」が
切
な

い
。痛
み
は
作
者
の
痛
み
と
な
り
、ク
リ
ー
ム
の
滑
ら

か
さ
が
救
い
と
な
っ
て
い
ま
す
。二
首
目
、初
め
て
の

お
使
い
に
瓶
を
持
っ
て
ゆ
く
暮
ら
し
。十
円
は
容
器
を

含
ま
な
い
正
味
の
値
段
で
す
。知
ら
ず
に
エ
コ
を
具
現

化
し
て
い
ま
し
た
。三
首
目
、「
変
へ
た
記
憶
」だ
け
が

鮮
明
。「
ど
こ
へ
」が
あ
や
ふ
や
で
す
。こ
の
状
態
を
う

ま
く
掴
み
取
り
ま
し
た
。私
に
も
覚
え
が
あ
り
ま
す
。

記
憶
は
曲
者
で
す
。

〔
選
評
〕一
席
、ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
は
、主
と
し
て
山
岳
地

で
用
い
ら
れ
ま
す
。「
錦
秋
を
見
下
ろ
す
」が
み
ご
と
で

す
。眼
下
に
広
が
る
雄
大
な
景
観
が
目
に
見
え
る
よ
う

で
す
。二
席
、こ
の
句
、「
房
総
の
一
輌
車
」だ
け
で
充
分

に
景
色
は
浮
か
ん
で
来
ま
す
。そ
れ
が「
春
の
風
連
れ
」

に
よ
り
、作
者
の
視
線
も
写
し
出
さ
れ
て
い
ま
す
。三

席
、「
糟
糠
の
妻
」は
、貧
し
い

時
か
ら
連
れ
添
っ
て
苦
労
を

共
に
し
て
き
た
妻
。「
添
ふ
て

行
く
」に
、そ
の
妻
へ
の
愛
情

が
花
野
の
よ
う
に
浮
か
ん
で

来
ま
す
。 

　
昨
年
一
年
間
に
掲
載
さ
れ
た
作
品
の
中
か
ら
、選
者
の
風
間
博
夫
先
生

（
短
歌
）、安
立
公
彦
先
生（
俳
句
）に
そ
れ
ぞ
れ
選
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

年
間
優
秀
作

年
間
優
秀
作

【投稿方法】締切日は毎月5日（必着）です。はがきまたはファクス、メールに住所、氏名（ふりがな）、電話番号、「短歌」「俳句」の別を書いて、広報課「ふなばし文芸」係（〒
273-8501※住所不要 FAX 436-2769 Eメール kouhou@city.funabashi.lg.jp）へ。1通につき3作品まで。※投稿は未発表の作品に限ります

〔選者の紹介〕俳誌「春燈」の名誉主宰。俳人協会評議員。主な著
書に句集「早春」など。

〔選者の紹介〕現代歌人協会会員。平成16年コスモス結社賞受賞。主
な歌集に「動かぬ画鋲」。

令和5年1月1日号

年始は、お餅を喉につまらせる事故が毎年発生しています。特に高齢者や子どもは、小さくちぎって食べるなど注意してくださ
い。もし、喉につかえてしまったら、すぐに119番通報をして異物除去を行いましょう。� 問消防局救急課☎435-1191

お餅による窒息事故に
ご注意ください！

障害のある人を積極的に雇用する事業所を表彰

ふなばし♡あったかんぱにーふなばし♡あったかんぱにー

　同社では障害のある人を雇用するにあ
たって、週1日・1時間からでも働ける柔
軟な勤務体制の構築や、人と接するのが
苦手な人には商品の品出し・陳列を担当し
てもらうなど業務の細分化を進めてきまし
た。本人のできることから始めてもらい、
希望があれば未経験の業務にも挑戦できる
環境を整備しています。代表取締役の鯨

くじら

井
い

さんは「障害は一つの個性。何ができて、
何ができないかを明確に把握することが継

　「体に無理のない範囲で、定年まで働い
てもらいたい」と語るのは、代表取締役の
竹之内さん。営業職の社員が、身体障害者
手帳の交付を受けた後も、本人の意思を尊
重し、正社員としての雇用を続けています。
障害に対する配慮を共有するため、通院先
へ病状の確認も行いました。重い物を運ぶ
ときは補助者を付けたり、通院日には終業
時刻を早めたりするなど、体に無理のない
範囲での就労のサポートに会社を挙げて取

〈日時・内容〉1月18日㈬○午後1時5
分～⇨特別支援学校在校生の職場
実習体験や就職した卒業生による体
験発表会�○1時30分～⇨「ふなばし
♡あったかんぱにー」表彰式�○2時
～⇨職場実習や雇用を受け入れてい
る事業所による事例発表�○2時40
分～⇨参加者グループでの意見交

換会　〈会場〉市民文
化創造館（きらら）※
Zoomでのオンライ
ン参加も可　〈定員〉先着30人※オン
ラインは先着100人　〈申込み〉1月6
日㈮までに商工振興課☎
436-2477へ※右コード
からオンライン申請も可

続的な雇用につながり、働く方が自信を付けるきっかけにもなっていま
す」と語ります。同社は今後も、事業の拡大や他の事業者等との連携強
化を通して、障害のある人が多様な選択肢の中から自由に働き方を選択
できる地域づくりに貢献したいと、先を見据えていました。

り組んでいます。こうした支援のおかげで、本人も「継続して働くこと
が恩返しになれば」と、前向きな姿勢で勤めています。

〈事業内容〉コンビニエンスストアの運営
従業員21人のうち障害のある人4人（精神）

〈事業内容〉事務用品・事務機器販売
従業員7人のうち障害のある人1人（身体）

株式会社ホエル（夏見）

株式会社杉本正文堂（市場）

▲働く人の希望や個性に合わせ
た体制づくりが、継続的な就労
の鍵です

▲身体的な負担が大きい作業�
には、補助者（左）が付き添い
サポートします

　市では、障害者雇用の模範となる事業所を毎年表彰しています。本年度新た
に表彰された2事業所の取り組みを紹介します。 問商工振興課☎436-2477

1/18㈬障害者雇用推進・啓発イベント
「『はたらく』ということ」を開催「『はたらく』ということ」を開催

▲�障害者雇用推進
キャラクター

　はーとくん

　「未来」という夢と希望に満ちた大海原へ自ら
の手で漕ぎ出し、何事にも強く立ち向かってい
けるようにとの思いを込め、新成人のための式
典を、新成人が自らの手で作り上げて開催しま
す。式典の後半には、「二十歳のアピール」と題
し、楽器演奏などが披露されます。
　4年11月1日時点で市内に住民登録をしてい
る人には案内状を送付しましたが、案内状がな
い人も参加できます。ぜひご参加ください。

〈日程〉1月9日㈷　〈会場〉船橋アリーナ
〈対象〉平成14年4月2日～15年4月1日に生まれた人

時間 地域区分（中学校区）

第1部 12：00～ 船橋中・湊中・宮本中・若松中・海神中・葛飾中・行田中・法田中・�
旭中・御滝中・高根中・金杉台中

第2部 15：00～
前原中・飯山満中・芝山中・八木が谷中・二宮中・七林中・三田中・�
三山中・高根台中・習志野台中・古和釜中・坪井中・大穴中・豊富中・�
小室中・特別支援学校

※�地域区分は同級生が会いやすいよう中学校区により分けたものです。私立・※�地域区分は同級生が会いやすいよう中学校区により分けたものです。私立・
その他の学校を卒業した人も含め、希望するどちらの部でも参加できますその他の学校を卒業した人も含め、希望するどちらの部でも参加できます

問社会教育課☎436-2895

今年のテーマは「船出 ～未来へ漕
こ

ぎ出せ 船橋ソウル～」

11月月99日日㈷㈷にに成人式を開催成人式を開催

問広報課☎436-2014

市広報番組 ふなばしCITYNEWS

ふなばしの”現
い

在
ま

”をお届け

放送中

船橋市公式YouTubeチャン
ネルでも配信中！（バック
ナンバーあり）

船橋市  YouTubeYouTube 検索J:COMチャンネル（地デジ11ch）テレビ

※上記内容は1月14日㈯まで

正午〜午後0時15分
午後8時〜8時15分

毎日

　恒例となった市長と
スペシャルゲストによ
る新春対談。今回は、体
操でオリンピックと世
界選手権のW制覇を果
たした橋本大輝選手と、
スポーツクライミング
で世界ユース選手権2連
覇を果たすなど、世界に

活躍の場を広げる久米乃ノ華選手が登場します。世界での経験や今後の
抱負のほか、船橋の思い出も語ってくれています。スポーツ健康都市宣
言を行って40周年を迎える記念イヤーの幕開けにふさわしい豪華対談
を、全2回にわたってお届けします。ぜひご覧ください！

世界で活躍するアスリート×市長 （前編）新春スペシャル対談
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趣味·教養·学習
ロビーコンサート

▶船橋アリーナ　1月10日㈫午前11
時15分～11時45分／出演�桧

ひ

垣
がき

鈴子
（箏・三絃）ほか／同アリーナ☎461-
5611� 健康P
▶市役所　1月18日㈬午後0時20分～
0時50分／出演�井上詩歩（フルート）、
伊
い

庭
ば

優希（オーボエ）、務
む

川
かわ

広貴（クラリ
ネット）／文化課☎436-2894

葛南五市合同 技術・家庭科作品展
日 1月13日㈮～18日㈬午前9時～午
後4時※16日㈪は休館。18日は0時30
分まで　会県立現代産業科学館（市川
市）　内葛南管内にある全中学校・特
別支援学校の代表作品を展示　問指
導課☎436-2864

市小・中・特別支援学校 
児童生徒書写展覧会

日1月17日㈫～22日㈰午前10時～午
後5時　会市民ギャラリー　内各校の
代表作品420点を展示　問指導課☎
436-2863

初心者のためのパソコン講習会
日1月25日㈬、27日㈮各午前10時～
午後4時（全2回）　会ふなばし市民大
学校　内基本操作、文書作成（ワード）
ほか　対市内在住・在勤・在学の人　定 �
先着25人　費1000円　申事前に社
会教育課☎436-2895へ

市場見学ツアー～わくわく市場探検隊～
日1月21日㈯午前8時20分～10時30
分　会市地方卸売市場　内模擬せり・
マイナス50度の冷凍庫入室体験など、
市場を満喫できる体験型見学ツアー　
定30人（多数は抽選）　申1月10日㈫
（必着）までに、はがきに住所・電話番号
（複数人で申し込む場合は代表者の
み）、参加者全員の氏名・年齢を書いて、
市場総務課（〒273-0001市場1-8-1
☎424-1151）へ

初春茶会
日 席主○1月28日㈯⇨中山宗

そう

舟
しゅう

（表千
家）、野上宗

そう

紘
こう

（裏千家）�○29日㈰⇨�
喜
き

納
な

宗
そう

壽
じゅ

（裏千家）、文
ぶん

弥
や

宗
そう

宣
せん

（表千家）　
時間各午前10時～午後3時　会茶華
道センター　費各3000円　申事前
に市茶道連盟・行方☎090-6132-
8108へ

市民企画講座
「人生100年時代の新しい生き方」
日2月4日㈯午前10時～午後2時　会
習志野台公民館　内エンディング
ノートの書き方や悪質商法対策、年金
制度など　対市内在住・在勤・在学の
人　定先着30人※保育あり（1歳～就
学前。先着6人。1月26日㈭までに要予
約）　申事前に市民協働課☎436-
2107へ

バレンタインケーキ作り教室
日2月4日㈯午前10時～正午　会青少
年会館　講守安久美子氏（料理研究
家）　対小学生　定先着16人　費
700円　申事前に同館☎434-5891へ

①認知症サポーター養成講座 
②成年後見制度等の講演会

日 内2月4日㈯①午後1時～2時30分
⇨認知症の正しい知識や接し方�②3時
～4時30分⇨成年後見制度と相続・遺
言～将来の自分・家族のために～　会
中央公民館　講①吉田敦子氏（キャラ
バン・メイト）�②南

なん

川
かわ

麻由子氏（弁護
士）　対市内在住・在勤の人　定各先
着70人※いずれも保育（1歳～就学
前）、手話通訳・要約筆記あり。1月25日
㈬までに要予約　申事前に地域包括
ケア推進課☎436-2558 FAX 436-
2885へ

不登校を考える
日2月5日㈰午前9時30分～正午　会
総合教育センター　内講演会、参加者
同士の情報交換会　対市内在住で小・
中学生の不登校に悩んでいる保護者　
定先着50人　申1月10日㈫～27日㈮
に適応指導教室☎425-1277へ

救命講習のお知らせ
▶上級救命講習　2月10日㈮、20日㈪
各午前9時～午後5時／応急手当（成
人・小児・乳児）、AEDの使い方ほか
▶普通救命講習　○2月15日㈬午前
9時～正午、午後1時～5時⇨応急手当
（成人）、AEDの使い方�○25日㈯午前
9時～正午、午後1時～5時⇨応急手当
（午前：小児・乳児、午後：成人）、AEDの
使い方
会救急ステーション（医療センター
隣）　講市内在住・在勤・在学（中学生
以上）の人　対各先着15人　申事前
に市ホームページ（右コー
ド）からオンライン申請　問
消防局救急課☎435-1191

県民の森イベント「自然ウオッチング」
日2月19日㈰午前10時～正午※小雨
決行　内めざせ、火使いの達人！火起
こし、ちょっとSDGs　対小学生以上
※小学生は保護者同伴　定先着20人　
費500円　申2月17日㈮までに県民
の森管理事務所☎457-4094へ

合唱講習会
日3月4日㈯午後0時30分～4時　会
中央公民館　講相澤直人氏（作曲家）　
定先着95人　費1800円　申1月28
日㈯までに市合唱連盟・斉藤☎080-
3001-9991へ
▪詳しくは同連盟ホームペー
ジ（右コード）をご覧ください。

介護に興味があるあなたのための
研修会

日 1月26日㈭午後1時30分～2時30
分　会中央公民館　内「加齢による運
動機能の変化について」をテーマに、介
護に必要な知識を分かりやすく説明※
研修会終了後に介護職就労に関する相
談可　定先着20人　申事前に市介護
人材無料職業紹介所☎409-3770へ

公共職業訓練受講生（4月生）募集
　再就職を希望する人を対象に、専門
的知識や技能を学ぶための職業訓練を
実施しています。
訓練科名①溶接技術科�②生産システ

ム・ネットワーク技術科�③生産設備
科　訓練期間①6カ月� ②③7カ月　
費無料※テキスト代・作業服等自己負
担あり　入所選考3月4日㈯　定①
15人�②24人�③16人　申 1月16日
㈪～2月17日㈮にハローワーク船橋
☎420-8609へ※1月17日㈫に説明
会を開催　問ポリテクセンター千葉
☎043-422-4810

募集
公立保育園で働く
会計年度任用職員の登録者

職種 時給 勤務日時

①�保育サ
ポーター 1079円　

㈪～㈯午前7時～正午ま
たは午後2時～7時※勤
務日数応相談

②�保育士・
保育職員 1449円

㈪～㈮午前8時～午後6
時のうち7時間、㈯午前8
時～午後1時または午前
11時～午後4時（4週に1
度）

③�給食調理
員 1241円

㈪～㈮午前8時45分～午
後4時45分、㈯午前9時
～正午（隔週）※勤務日数
応相談

④�給食調理
員（午前）

1197円

㈪～㈮午前8時45分～11
時45分

⑤�給食調理
員（午後） ㈪～㈮午後1時～4時

⑥�栄養士 1297円　
㈪～㈮午前8時45分～午
後4時45分、㈯午前9時～
正午（隔週）

▪いずれも交通費支給。勤務条件に応
じ賞与支給。
勤務場所各市立保育園※⑥は若松保育
園　対次の資格を持つ人�②保育士資
格または幼稚園教諭免許�⑥栄養士免
許※その他は資格不問　任期5年3月
31日まで※再任用の場合あり　申電
話連絡の上、写真を貼った履歴書と②
⑥は資格証の写しを持って、本人が職
員課☎436-2147へ

放課後ルーム支援員（会計年度任
用職員）の登録者

対保育士資格・教員免許等を持つ人　
勤務場所各放課後ルーム（市内55小学
校のいずれか）　勤務日時㈪～㈯のう
ち週5日原則午後0時30分～7時（㈯や
長期休業期間等は午前8時～午後7時）
の間で1日6時間　時給1475円※交通
費・賞与支給　任期5年3月31日まで
※再任用の場合あり　申電話連絡の
上、写真を貼った履歴書と資格証の写
しを持って、本人が職員課☎436-
2147へ

放課後ルーム主任支援員の登録者
応募資格放課後児童健全育成事業に支
援員として従事した経験が3年以上あ
る人　募集人数20人程度　勤務場所
各放課後ルーム（市内55小学校のいず
れか）　勤務日時㈪～㈯のうち週5日
原則午後0時30分～7時（㈯や長期休
業期間等は午前8時～午後7時）の間で
1日6時間　時給（予定）1579円※交通
費・賞与支給　任期4月1日～6年3月
31日※再任用の場合あり　申1月25
日㈬（消印有効）までに、申込書を職員
課（〒273-8501※住所不要☎436-
2147）へ※受験案内・申込書は同課、
各出張所等で配布するほか、市ホーム
ページからも取り出せます

軽度生活援助員
　65歳以上の1人暮らし、または高齢
者のみの世帯の日常生活をお手伝いす
る有償ボランティアです。
対㈪～㈮午前9時～午後5時の間で1

回1時間から活動できる人　報酬1時
間750円　申事前に（公財）市福祉
サービス公社☎420-7331へ
▶登録希望者を対象に説明会を開催　
1月18日㈬午前10時～、27日㈮午後1
時30分～／市福祉ビル（本町2）／各先
着5人／事前に同公社へ

生きがい福祉事業団の嘱託職員
内高齢者等への就業機会の提供業務
を行う事務所での総務、経理、事務等　
対パソコン操作（ワード、エクセル）が
できる59歳以下の経理事務経験者　
募集人数1人　勤務場所市福祉ビル
（本町2）　勤務日時㈪～㈮午前9時～
午後5時15分　給与15万8858円※交
通費・賞与支給　試験日随時　申写真
を貼った履歴書、経理に関する職務経
歴書を生きがい福祉事業団（〒273-
0005本町2-7-8☎435-1255）へ

スポーツ
運動公園☎438-4461
グラスポ☎438-3500

▶1月の教室 健康P
施
設
名

教室名 日時（1月）

運
動
公
園

①ピラティス（美姿勢）5、12、19、26各㈭13：00～13：45

②ヨガ（骨盤調整） 5、12、19、26各㈭
14：15～15：00

③ラテンエクササイズ 6、13、20、27各㈮
10：00～10：45

④フラダンススクール 4、11、18、25各㈬
13：00～14：15

グ
ラ
ス
ポ

⑤はじめてヨガ
6、13、20、27各㈮
9：30～10：15
10、17、24、31各㈫
11：00～11：45

⑥ストレッチ（ポール
でほぐそう）

10、17、24、31各㈫
9：45～10：30

⑦ボディコンバット45
10、17、24、31各㈫
13：00～13：45
11、18、25各㈬
14：15～15：00

⑧ボディバランス45
16、23、30各㈪
9：45～10：30
11、18、25各㈬
11：00～11：45

⑨子ども空手スクール 7、14、21、28各㈯
17：00～18：00

⑩フラダンススクール 9、16、23、30各㈪
14：30～15：45

対象①～⑧⑩16歳以上�⑨5歳～中学
生／各先着10～26人※事前申し込み
／①～③⑤～⑧1回550円�④⑩月額
6600円�⑨月額7700円
▪掲載教室以外も開催しています。詳
しくはお問い合わせください。

運動公園
▶フラダンススクール体験　毎月実施
／16歳以上／各先着5人／各1100円
／事前に運動公園へ申し込み� 健康P
▶トレーニング室の利用料金案内　1
カ月定期券2000円（市内在住・在勤の
人）、回数券11枚4000円、1回利用券
400円� 健康P
▶トレーニング室のはじめてトレーニ
ング　開館日の正午～7時30分／中学
生以上／各日先着1人／事前に運動公
園へ申し込み� 健康P
▪1月4日㈬は器具点検のため、トレー
ニング室は11時からのご利用となり
ます。

グラスポ
▶子ども空手スクール・フラダンスス
クール体験　毎月実施／各先着3人
／各1100円／事前にグラスポへ申
し込み

新型コロナウイルスの感染状況により、掲載しているイベ
ント等が変更・中止となる場合があります。



山折り

　今年の4月1日に船橋市は中核市に移行して20年を迎えます。平成
15（2003）年に中核市になったことで、保健衛生業務を担う市保健所 
が新たにオープンしたほか、福祉・環境など、さまざまな分野の業務 
約2500項目を県から引き継ぎました。今号では、正月特集として、 
船橋の節目の出来事や懐かしい風景をクイズ形式でご紹介します。昔
の船橋を感じながら、ぜひ家族で昔の話に花を咲かせてください♪

　これは市制施行の祝賀行事として行われた仮装行
列の1枚。市制施行の当日は新聞社の飛行機が空か
ら祝賀のビラをまき、まちが喜びに沸きました。

　この宣言に伴い、公募でシンボルマーク “汗一平”�
が誕生！そして宣言10周年を記念し、ガールフレンド
の “風さやか ”が誕生しました。市からの封筒などで
一度は目にしたことありますよね♪

　昭和30（1955）年に大衆
温泉としてオープン。“日本
一大きい、日本一面白い、日
本一安い、温泉と海と娯楽の
大デパート”をテーマに、温
泉施設や遊園地、プール、劇
場、ゴルフ場、ボウリング場、

ア イ ス
ス ケ ー
ト場、サーキット場、遊覧船など、
広大な敷地にさまざまな娯楽場
がありました。

答え：□□□□年

答え：□□□□年

船
橋
市
が
誕
生
し
た
の
は

船
橋
市
が
誕
生
し
た
の
は

い
つ
で
し
ょ
う
？

い
つ
で
し
ょ
う
？

こ
こ
は
ど
こ
で
し
ょ
う
？

こ
こ
は
ど
こ
で
し
ょ
う
？

今年で今年で
中核市移行中核市移行2020年！年！

保健所がオープン

千
葉
県
初
の
中
核
市
が
誕
生
！
（
写
真
左
は
藤
代
孝
七 

前
市
長
）
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観客は何に
見入ってい
るのかな？

１
面
を
読
ん

で
ね
！

⬇答えが見えないように下線部を折ってから始めよう★彡

▲�「船橋町役場」から「船
橋市役所」に表札が
掛け替えられました ▲本町にあった昭和12年当時の市役所

▶�

海
外
の
雑
誌
に
も
紹
介
さ
れ
た
こ
と

の
あ
る「
大
滝
す
べ
り
」。
冬
は
人
工

ス
キ
ー
場
に
！

　船橋町・葛飾町・八栄村・法典村・
塚田村が合併し誕生した船橋市の
当時の人口は4万2981人でした。
その後、昭和28（1953）年に二宮町
を、その翌年に豊富村を合併。沿岸
部の埋め立ても進み、現在の64万
人を超える都市へと発展しました。

13

24

答え：□□□□□ビーチ

ヒント

ヒント ヒント

汗一平 風さやか

みんなで
挑戦！

船
橋
ク
イ
ズ

船
橋
ク
イ
ズ
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3 2
　日本で唯一、市内に競馬場が2つある船橋市。写真の中山競
馬場（古作1）は、有馬記念など大規模なレースが行われる JRA
（日本中央競馬会）を代表する競馬場です。写真は中山大障害
の日に撮影されたもので、人で埋め尽くされています！もう1
つの船橋競馬場（若松1）は、現在レースを開催しながら、さらに
幅広い世代で楽しめる施設に生まれ変わるため大規模改修も
行っており、2024年春に完成予定です。

　今年の10月10日でスポーツ健康都市
宣言から40年がたちます。この宣言で
は、市民の誰もがスポーツに親しみ、健
康で豊かな心とからだを育て、地域での
ふれあいを大切にする明るいまちづく
りを目指しています。

答え：中山競馬場 答え：昭和58（1983）年

　昭和40（1965）年に船
橋ヘルスセンター開場
10周年を記念し、ゴール
デンビーチがオープン。
なんと一度に10万人が
泳げる巨大な海水プー
ルでした。現在、船橋ヘ
ルスセンターの跡地に
は、ららぽーと TOKYO-

BAYや IKEA�Tokyo-Bayがあり、姿こそ大きく変わり
ましたが、今もなお、多くの家族連れで賑

に ぎ

わうエリアと
なっています。

答え：ゴールデンビーチ

答え：□□□□□
平成29（2017）年
に市制施行80周年
を迎えました。

船橋ヘルスセンター

答え・詳しく！

「
ス
ポ
ー
ツ
健
康
都
市
」を
宣
言

「
ス
ポ
ー
ツ
健
康
都
市
」を
宣
言

し
た
の
は
い
つ
で
し
ょ
う
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し
た
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は
い
つ
で
し
ょ
う
？

船
橋
ヘ
ル
ス
セ
ン
タ
ー
に
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船
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タ
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オ
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し
た
ビ
ー
チ
の
名
前
は
何
で
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う
？

し
た
ビ
ー
チ
の
名
前
は
何
で
し
ょ
う
？

答え：昭和12（1937）年

昭和30（1955）年撮影昭和30（1955）年撮影



山折り

　いくつ正解しましたか。これからの船橋がどんなまちに 
なるか楽しみですね。船橋の歴史に興味を持った
人は、ぜひ市ホームページ（右コード）から80周年
記念誌（平成29年発行）をご覧ください！

答え：□□□□王国

こ
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前
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の
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ど
こ
で
し
ょ
う
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こ
こ
は
ど
こ
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こ
こ
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こ
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ど
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こ
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は
何
駅
の
前
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う
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こ
こ
は
何
駅
の
前
で
し
ょ
う
？
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　写真は昭和53（1978）年に開
催された産業まつり（現：ふなば
し市民まつり）の様子です。

今は公園になってい
ます。その名前を答え
てね！

施設名は、英語の「春・夏・秋・冬・
雪」の頭文字をとって付けられま
した。カタカナで答えてね！

右に進むと松が丘・
古和釜方面です。

ここを拡張して造られた公
園は現在も大人気！当時の
名前を答えてね！

踏切が上がるのを
待つ人であふれて
います。

ヒントヒント

ヒント

ヒントヒント

58910

7 6

　埋め立てられる前は、名前のとおり「沼」で、釣りが楽しめる場所でした。昭和41
（1966）年に現在の天沼弁天池公園（本町7）が開園し、季節が感じられる市民の憩いの
場として親しまれています。また、さまざまなイベント会場としても利用されています。

　平成5（1993）～14（2002）
年まで営業していた屋内
スキー場。開業当時は世界
最大の通年型人工スキー
場として、季節を問わずス
キーやスノーボードを楽
しむ人々で賑

にぎ

わいました。　左に進むと高根台団地に
通じます。舗装され、周り
には住宅や商業施設が建っ
ていますが、面影を感じま
すね。

　「開かずの踏切」として有
名だった京成船橋駅前。朝
のラッシュ時には1時間に
最大30分も遮断されるこ
とがありました。安全性と
利便性を向上させるため
に行った高架化は、20年以
上の歳月を費やし、平成18
（2006）年に完了しました。

　昭和62（1987）年、市制施行50周年を記念し
てワンパク王国（現：ふなばしアンデルセン公園
ワンパク王国ゾーン）が開園。
　その後、平成8（1996）年に「福祉と緑の都市宣
言」記念事業として、童話作家H.C.アンデルセン�
の故郷・オーデンセ市（デンマーク）全面協力�
の下、アンデルセン公園へと生まれ変わりま�
した。

　歩道橋ができる前の JR津
田沼駅（北口）です。奥に見え
るパルコ津田沼店は、昭和52
（1977）年にオープンして以
来、市民の身近な買い物スポッ
トとして長年親しまれてきま
したが、2月28日に幕を下ろし
ます。

答え：天沼弁天池公園答え：ザウス答え：高根木戸駅答え：京成船橋駅

答え：ワンパク王国 答え：津田沼駅

なんと
高さは

約100
メート

ル！

答え：□□□□□公園答え：□□□

答え：□□□駅

答え：□□□□駅

答え：□□□□駅

（ららぽーとスキードームS
ザ ウ ス
SAWS）

昭和23（1948）年撮影昭和23（1948）年撮影

昭和37（1962）年撮影昭和37（1962）年撮影

昭和62（1987）年撮影昭和62（1987）年撮影平成元（1989）年撮影平成元（1989）年撮影

現在

現在
現在

開園当初
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（イブ・スパング・オルセンの水彩原画、
ラース・ボーの銅版画ほか）
▶企画展ワークショッ
プ「本場のアンデルセ
ン童話をきこう」　2月
12日㈰午前11時～11
時30分、午後1時～1時
30分／講師�平野ニーナ氏（水彩画家）
／幼児～中学生※小学3年生以下は保
護者同伴／各先着10人／1月7日㈯午
前9時から申し込み

ふなばし三番瀬環境学習館☎435-7711
1月の休館日　毎週㈪㈫（9日を除く）、1日㈷～3日㈫、11日㈬
利用料　一般400円、高校生200円

※�市内在住・在学の中学生以下無料。身体障害者等
は証明書の提示により無料。★は利用料不要

来館型W
ワークショップ

S
※同館に来館して、工作等を行います
▶ちびっこ集まれ！かんたんアート

「カラフルとりだるま」　1月7日㈯午
前10時～正午、午後1時～3時／つば
さを描いたりテープを飾り付けたりし
て、鳥のだるまを作る／当日先着20個
／未就学児と保護者／500円（★）
▶三番瀬探検隊「ビーチコーミングを
しよう」　1月9日㈷午後1時～2時30
分／10組（多数は抽選）※小学4年生以
下は保護者同伴／100円／1月4日㈬
までに申し込み
▶天体観望会「星と潮騒の夕べ」　1月
21日㈯午後6時30分～7時40分※雨
天・曇天の場合は翌日に順延／火星、
木星、冬の大三角などを観測／10組
（多数は抽選）※中学生以下は保護者
同伴／100円／1月14日㈯までに申
し込み（★）
▶三番瀬探検隊「干潟の生きものを探
そう」　1月22日㈰午前10時～正午／
10組（多数は抽選）※小学4年生以下
は保護者同伴／1月15日㈰までに申
し込み

▶三番瀬探検隊「♪鳥くんと野鳥を探
そう」　1月29日㈰午後1時～4時／
10組（多数は抽選）※中学生以下は保
護者同伴／300円※中学生以下無料／
1月22日㈰までに申し込み（★）
▶企画展関連ワークショップ「フォト
フレームを作ろう」　2月4日㈯午後1
時～2時30分／10組（多数は抽選）※
小学4年生以下は保護者同伴／400円
／1月28日㈯までに申し込み

リアルタイム・オンライン WS
※ オンライン型（テレビ会議型）で、リ

アルタイムでスタッフが質問に答え
ます。必要な材料は、皆さんで準備し
てもらいます

▶生きもののしくみを知ろう・オンラ
イン「ダイコン」　1月14日㈯午後1時
～3時／11組（多数は抽選）／小学生以
上※小学4年生以下は保護者同席／1
月7日㈯までに申し込み（★）

子育て支援センター
南本町 ☎434-3910 相談☎435-8333
高根台 ☎466-5666 相談☎466-3633
開館日時　毎週㈪～㈯午前9時～正午、午後1時～4時
※電話相談は午後5時まで。㈰㈷、1月1日㈷～3日㈫は休

▪利用できる人　市内在住の乳幼児と
保護者、妊娠中の人。

〈子育て相談〉保育士、看護師、栄養士、
心理発達相談員が、育児や発達につい
ての電話・来所相談に随時応じていま
す。また、市ホームページでオンライン
相談も行っています。※自宅での訪問
相談も可
▪オンライン事業・相談（★）
は事前に市ホームページ（右
コード）からオンライン申請
で受け付けています。
▶オンライン交流会（★）　①高根台
⇨1月19日㈭午前10時30分～「入園
前の悩み、話しませんか？」�②南本町
⇨2月9日㈭午後2時～「ワンオペ育児、

どうしたらいいの！？」※いずれも30分
程度／各先着5人／②は1月15日㈰か
ら受け付け
▶オンライン遊びの会（★）　①南本
町⇨1月18日㈬午前10時30分～�②高
根台⇨2月7日㈫午後2時～※いずれも
20分程度／手遊び、ふれあい遊び�ほ
か／各先着5組／②は1月15日㈰から
受け付け
▶オンラインのつどい（高根台）（★）　
1月31日㈫午前10時30分～※30分程
度／栄養士のおはなし「はじめての離
乳食」／先着7組
▶オンライン子育て講座（南本町）（★）　
2月15日㈬午後2時～※30分程度／
保育士のおはなし「保育園入園に向け
て」／先着10組／1月15日㈰から受け
付け
▶若ママひろば（南
本町）　1月26日㈭
午前10時30分～
11時15分／若ママ
同士で情報交換ほ
か／乳幼児と25歳までの母親／先着8
組／事前に南本町へ申し込み
▶子育て談話室　①南本町⇨1月25
日㈬午後2時～3時�ミニ講座「冬のス
キンケア」「魚を使った料理」�②高根台
⇨2月9日㈭午前10時30分～11時20
分�ミニ講座「うんちのはなし」「野菜を
使った料理」／乳幼児と保護者／先着
①15組�②14組／事前に各センターへ
申し込み
▶親子講座　①高根台⇨2月1日㈬午
後1時45分～2時35分、2時50分～3
時40分�②南本町（会場:中央公民館）
⇨2月2日㈭午後2時～3時／産後ヨガ
とベビーマッサージ／講師�前田美保
子氏（ヨガインストラクター）／①11
カ月までと母親�②6カ月までと母親／
各先着①13組�②15組／事前に各セン
ターへ申し込み

▶寄せ植え作り　○冬に咲くチュー
リップ⇨1月14日㈯、15日㈰�○クリ
スマスローズ⇨1月21日㈯、22日㈰／
各午前10時30分～、午後2時～／花
の城レストハウス／各先着10人／各
2000円／1月2日㉁午前9時から予約
専用☎457-6691へ
▶イベントドームの催し　日時・内
容・出演�下表

日時（1月） 内容（出演）
2㉁ 11：30～、

13：30～
新春和太鼓パフォーマンス
（和太鼓�誉）

2㉁、3㈫
11：00～、
12：00～、
13：00～

寿獅子（一船会）

3㈫ 11：30～、
13：30～

新春けん玉パフォーマンス
（伊藤佑介）

子ども美術館 ☎457-6661
▶新春のおもてなし　1月15日㈰午前
11時～、午後1時～、2時45分～／東京
学館船橋高校茶道部によるお茶会／各
当日先着6組
▶大人のアトリエ「楽しむ染め時間（①
草木染め ②泥染め）」　①1月20日㈮、
2月1日㈬各午前10時～午後2時※11
時30分～1時は昼休憩�②1月26日㈭、
2月7日㈫各午前10時～11時30分／
染のアトリエ／各先着①4人�②6人／
①3000円～�②1300円
～／1月8日㈰午前9時
から同美術館へ※希望
日の3営業日前が締め切
り
▶達人と遊ぼう　1月21日㈯午前11
時～午後3時／紙鉄砲作り・めんこ・お
手玉ほか／当日自由参加
▶とくべつおはなし会　1月22日㈰正
午～、午後1時～、2時～／童話館／出
演�船橋市地域文庫連絡会／各当日先
着3組
▶企画展「アンデルセンと子ども美
術館展」　1月28日㈯～3月12日㈰／
アンデルセンに関する所蔵品の展示�

若松児童ホーム ☎433-7991
▶心理発達相談員による講話　1月20
日㈮午前11時～11時30分／ほめる、
しかるについて／乳幼児と保護者／先
着15組／事前に申し込み
宮本児童ホーム ☎424-9842

▶おはなし会　1月12日㈭午前11時
30分～11時50分／読み聞かせ、パネ
ルシアターほか／乳幼児と保護者／先
着20組／事前に申し込み
海神児童ホーム ☎432-4661

▶とことこクラブ　1月27日㈮午前
10時30分～11時／親子ふれあい遊
び、親子体操ほか／1歳と保護者／先
着20組／事前に申し込み
三山児童ホーム ☎478-6800

▶福を呼ぶ！太鼓と獅子舞　1月7日
㈯午後2時～2時40分／太鼓と獅子舞
ショー／乳幼児と保護者、小学生／先
着40人／事前に申し込み
前原児童ホーム ☎475-5454

▶あつまれヨチヨチ　1月25日㈬午前
10時30分～11時／ふれあい遊び、制
作、読み聞かせ�ほか／1歳・本年度2歳
と保護者／当日自由参加
飯山満児童ホーム ☎468-0411

▶すくすくタイム　1月18日㈬午前10
時～11時30分／子育て支援コーディ
ネーターによる個別相談／乳幼児と保

護者／先着10組／事前に申し込み
薬円台児童ホーム ☎469-4884

▶ちびっこランド　1月6日～27日毎
週㈮午前11時20分～11時40分／ふ
れあい遊び、手遊び、ダンスほか／乳幼
児と保護者／当日自由参加
習志野台児童ホーム ☎464-0001

▶えいごの広場　1月27日㈮①午前10
時30分～10時50分�②11時～11時30
分／歌、ふれあい遊び�ほか／①0～1歳
3カ月と保護者�②1歳4カ月以上と保
護者／各先着20組／事前に申し込み
西船児童ホーム ☎047-333-2007

▶あそびクラブ　1月20日㈮午後4時
～4時40分／運動遊び、ゲーム、制作／
小学1～2年生／先着20人／事前に申
し込み
本中山児童ホーム ☎047-333-7701

▶子育て相談デー　1月19日㈭午前
10時～11時30分／看護師によるミニ
講話、個別相談／乳幼児と保護者／先
着10組／事前に申し込み
塚田児童ホーム ☎439-9299

▶おはなし会　1月13日㈮午前11時
30分～11時50分／絵本の読み聞かせ
／乳幼児と保護者／当日自由参加
法典児童ホーム ☎429-0813

▶でんでんさぽーと　1月31日㈫午前
10時15分～11時／歯科衛生士による
ミニ講話、個別相談／乳幼児と保護者
／先着15組／事前に申し込み
坪井児童ホーム ☎468-1505

▶赤ちゃんサロン　1月18日㈬午前

児童ホーム
1月の休館日　毎週㈪、1日㈷～3日㈫、10日㈫
市のホームページでは、このほかの行事
も紹介しています。

10時30分～11時20分／親子ふれあ
い遊び／0歳と保護者／先着20組／事
前に申し込み
松が丘児童ホーム ☎463-5087

▶わくわくウエンズデー　1月11日㈬
午後2時30分～3時30分／新春マジッ
クショーほか／小学生／先着30人／
事前に申し込み
三咲児童ホーム ☎448-2397

▶親子ビクス　1月21日㈯午後2時30
分～3時10分／親子で楽しく運動遊び
／1歳以上と保護者／先着20組／事前
に申し込み
八木が谷児童ホーム ☎448-4400

▶ミニ映画会　1月14日㈯①午前10
時30分～10時50分、11時～11時20
分�②午後1時30分～2時、2時15分～
2時45分／『ミッキーのアイス・スケー
ト』『トムとジェリー』ほか／①乳幼児
と保護者�②小学生／各先着①9組�②
20人／事前に申し込み
小室児童ホーム ☎457-1000

▶子育て支援相談日　1月25日㈬午前
10時～11時30分／ベビーマッサージ
教室／乳幼児と保護者／先着15組／
事前に申し込み
夏見児童ホーム ☎423-5999

▶ぽかぽかひろば　1月25日㈬午前
10時30分～11時／親子ふれあい遊
び、情報交換ほか／0歳と保護者／先
着20組／事前に申し込み
新高根児童ホーム ☎469-3940

▶つくってあそぼ！「絶対に飛ぶ手裏剣」　

1月4日㈬午後3時～4時／手裏剣を作っ
て飛ばしてみよう！／小学生／当日自由
参加※材料がなくなり次第終了
高根台児童ホーム ☎466-3638

▶ママチビ　1月18日㈬午前10時30
分～10時50分／ふれあい遊び�ほか／
0歳と保護者／先着15組／事前に申し
込み
金杉台児童ホーム ☎447-7837

▶おしゃべり広場　1月26日㈭午前
10時～11時30分／親子ふれあい遊
び、子育て支援コーディネーターとお
しゃべり／乳幼児と保護者／先着15
組／事前に申し込み

巡回児童ホーム 日程・会場・問合せ�下表

▶ぽかぽか広場　各午前10時～11時
30分／親子ふれあい遊び�ほか／○18
日⇨0～2歳と保護者�○19日、20日
⇨0～1歳と保護者／各先着20～30組
／事前に申し込み
▶わくわくタイム　○14日、28日⇨
午後2時～4時�○18日～20日⇨午後3
時～4時30分／簡単工作ほか／小学生
／各先着30～40人／事前に申し込み

※ぽ⃝…ぽかぽか広場　わ…わくわくタイム

1月 会場
（公民館） 問合せ（児童ホーム）

わ14㈯ 海老が作
三咲☎448-2397

ぽ⃝わ18㈬ 二和
ぽ⃝わ19㈭ 丸山 塚田☎439-9299
ぽ⃝わ20㈮ 中央 宮本☎424-9842
わ28㈯ 北部 薬円台☎469-4884
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公民館の事業・イベントの申し込みは4日㈬午前10時から受け付け開始

新型コロナウイルスの感染状況により、掲載しているイベ
ント等が変更・中止となる場合があります。

施設ガイド
公民館

 〈1月の休館日〉1日㈷～3日㈫、9日㈷、30日㈪
 〈申込開始日時〉4日㈬午前10時

はスマートフォン・タブレット講座
中央公民館　☎434-5551
▶アナウンサーだけが知っているコ
ミュニケーション術　〇1月28日⇨
マスクをしたままでも！伝える・伝わ
る話し方�〇2月4日⇨アナウンサーの
仕事って？テレビ・ラジオの裏側を見
てみよう！（全2回）／各㈯午前10時
～11時30分／講師�鈴木久美子氏（フ
リーアナウンサー）／18歳
以上／先着20人／事前に右
コードからオンライン申請　
▶サンデー・コンサート　1月29日㈰
午後2時～／アニメメドレー、ホルス
ト『吹奏楽のための第ニ組曲』より�ほ
か／出演�船橋吹奏楽団／市内在住・在
勤・在学の人／先着100人／事前に申
し込み
浜町公民館　☎434-1405
▶介護予防教室　1月23日、2月6日、
13日、20日各㈪午後1時～2時30分
（全4回）／音楽・映像を使用した体操・
脳トレほか／市内在住の65歳以上／
先着25人／事前に申し込み� 健康P

はじめてのスマホ「スマホ使い方
教室」　2月3日、10日、17日各㈮

午前10時～11時30分（全3回）／60歳
以上／先着20人／事前に申し込み
宮本公民館　☎424-9840
▶みやもと生涯学習セミナー「新聞ち
ぎり絵体験講座」　1月26日㈭午後1
時30分～3時30分／講師�小林正子氏
（日本絵手紙協会公認講師）／18歳以
上／先着15人／事前に申し込み
東部公民館　☎477-7171
▶二宮小学校PTA家庭教育セミナー

「子どもの質問に答えられますか？」　

1月26日㈭午前10時～11時45分／家
庭で伝える性のお話／講師�鶴岡利江子�
氏（思春期保健相談士）／18
歳以上／先着30人／事前に
右コードからオンライン申請
▶楽しく体験しよう！みんなのメルカ
リ教室　2月8日㈬午前10時～正午、
午後1時～3時／フリマアプリ「メルカ
リ」の使い方と体験※事前にスマート
フォンにアプリをインストールし会員
登録の上、出品したい物（1～2品）を持
参／18歳以上／各先着12人／事前に
申し込み
三田公民館　☎477-2961

はじめてのスマホ体験（やさしい
基本編）　1月19日㈭午前9時45

分～11時30分／20歳以上／先着20
人／事前に申し込み
▶歴史講座～徳川家康とその時代～　
1月21日㈯、22日㈰各午後1時30分～
3時30分（全2回）／講師�宮本義己氏
（日本史学者）／20歳以上／先着50人
／事前に申し込み
習志野台公民館　☎463-2231
▶ギター体験会＆合奏コンサート　1月�
26日㈭午後3時30分～5時／講師�黒沼�
弘氏（ギタリスト）／市内在住の18歳
以上／先着15人※クラシックギター
持ち込み可／事前に申し込み
飯山満公民館　☎424-4311

はじめてのスマホ体験「かんたん
入門編」　1月16日㈪午前9時45

分～11時45分／市内在住・在勤の18
歳以上／先着20人／1月14日㈯まで
に申し込み
▶千葉県文書館出前講座「伊能忠敬の
房総測量＆千葉県文書館見学」　〇2月�
1日⇨座学�〇8日⇨現地見学（全2回）
／各㈬午前10時～正午※8日は9時40
分に千葉中央駅集合／市内在住・在勤
の18歳以上／20人（多数は抽選）／50
円／1月16日㈪までに申し込み

薬円台公民館　☎469-4535
▶船橋のお宝 再発見　1月26日㈭午
前10時～11時30分／船橋のロケ地、
千産千消などの紹介／講師�栗田文彦
氏（（一社）市観光協会事務局長）／18
歳以上／先着40人／事前に申し込み
▶大人のヨガ教室～経絡ヨガ体験～　
2月13日、20日各㈪午前10時～11時
30分（全2回）／講師�秀島恭子氏（ヨガ
インストラクター）／18歳以上／20
人（多数は抽選）／1月15日㈰までに申
し込み
西部公民館　☎047-333-5415
▶介護予防事業「元気応援講座」　1月
24日～2月21日毎週㈫午後2時～4時
（全5回）／リラックス体操、関節運動
ほか／市内在住の65歳以上／先着30
人／事前に申し込み� 健康P
▶ココロとカラダを整えよう～音楽療
法を体験してみませんか？～　1月29
日㈰午後1時30分～3時／講師�江島�
佑佳氏（日本音楽療法学会認定音楽療
法士）／先着15人／事前に申し込み
丸山公民館　☎439-0118
▶パンを焼く暮らし　
1月14日、28日各
㈯午前9時30分～
正午（全2回）／フォ
カッチャ、カルツォーネを作る／講師�
鈴木裕子氏（料理研究家）／18歳以上
／先着12人／1600円／事
前に右コードからオンライ
ン申請
▶新春 まるやま寄席　1月21日㈯午
後2時～／出演�三遊亭圓

えん

福
ぷく

ほか／先着
80人／事前に申し込み
葛飾公民館　☎437-5072
▶新春招福開運！佐倉の城下町と七
福神めぐり（会場：西船橋出張所ほか）　
〇1月19日㈭午前10時～11時30分⇨
講話（西船橋出張所）�〇26日㈭午前9
時30分～午後0時30分⇨佐倉周辺を
散策※京成佐倉駅集合（全2回）／講師�
川下文男氏、鈴木睦男氏（いずれもまな
び船橋）／18歳以上／先着20人／50
円／事前に葛飾公民館へ申し込み
北部公民館　☎457-0433
▶介護予防教室～学んで動いて健康維
持～　2月8日、15日、3月1日、8日各
㈬午前10時～正午（全4回）／お口の健
康・栄養に関する講義、簡単体操ほか／
市内在住の65歳以上／先着25人／事
前に申し込み� 健康P

はじめてのスマートフォン講座　
2月13日㈪午後1時30分～3時30

分／スマホの基本とスマホ決済／先着
10人／事前に申し込み
二和公民館　☎447-3200
▶北部市民ウオーク「心あらたに新春
の金杉路に一歩」　1月28日㈯午前9
時30分～正午／約7キロメートルのウ
オーキング／先着25人／50円／事前
に申し込み� 健康P
▶アレンジフラワー教室　2月9日㈭
午前10時～11時30分／講師�大矢みな
氏（1級フラワー装飾技能士花育アド
バイザー）／18歳以上／先着20人／
2000円／事前に申し込み
海老が作公民館　☎464-8232
▶マインドフルネス講座～ストレスと
うまくつきあうために～　①2月5日�
②12日各㈰午後1時30分～3時30分
※①は3時まで�（全2回）／①講義「マ
インドフルネスの基本を学ぶ」��②ペ

ンでパターンを描きながら心を整え
るゼンタングルⓇの体験／講師①田中�
麻里氏（医学博士・公認心理師）�②桐田
みちよ氏（CZTゼンタングル認定講
師）／18歳以上／先着20人／500円
／事前に申し込み
三咲公民館　☎448-3291

はじめてのスマホ体験「スマホの
基本とQR決済」　1月19日㈭午前

10時～正午／18歳以上／先着15人／
事前に申し込み
松が丘公民館　☎468-3750
▶家庭教育セミナー「ネットのトラブル
から子どもを守るためには」　1月25日
㈬午前10時～正午／小・中学生の保護者
／20人（多数は抽選）／1月17
日㈫までに申し込み※右コー
ドからオンライン申請も可
▶自分でやってみよう！植木剪

せ ん

定
て い

　1月�
26日㈭午前9時30分～11時※雨天の
場合は2月1日㈬／講師�小倉利

とし

昭
てる

氏
（造園業）／18歳以上／先着15人／
100円／事前に申し込み
高根公民館　☎438-4112
▶サークル体験「筆ペン」講座　2月3
日、10日各㈮午後1時30分～2時30
分（全2回）／講師�小松潤子氏（筆ペン
サークル「ひまわりの会」）／18歳以上
／先着10人／600円／事前に申し込み
夏見公民館　☎423-5119
▶介護予防教室　1月11日～2月1日
毎週㈬午前10時～11時30分（全4回）
／認知症予防運動、口

こう

腔
くう

機能向上ほか
／市内在住の65歳以上／先着30人／
事前に申し込み� 健康P
新高根公民館　☎469-4944
▶江戸最古の七福神「谷中七福神」を
巡って開運を祈ろう　1月8日㈰午前8
時30分～正午※JR田端駅集合／先着
20人／300円／事前に申し込み
▶寒さに負けない身体づくり「冬の健
康法」　〇1月28日⇨養生法（体力づく
り）�〇2月4日⇨筋トレ・ストレッチ（体
力アップ）／各㈯午前10時～11時45
分（全2回）／講師�金子道子氏（スポー
ツプログラマー）／市内在住・在勤の18
歳以上／先着25人／事前に申し込み

ふなばしアンデルセン公園 ☎457-6627
1月の休園日　毎週㈪（2日、9日を除く）、1日㈷
入園料　一般900円、高校生600円、
小・中学生200円、4歳以上100円

※�65歳以上、身体障害者等は証明書の
提示により無料

▪「チューリップまつり」を1月31日㈫
まで開催します。園内では特殊な方法
で開花時期を調整した20種類約4万株
のアイスチューリップが見頃を迎え、
「チューリップめいろ」がオープンし
ます。風車近くでは「パンジー・ビオラ
100選」も開催。また、ストック、ハボタ
ンなど約150種類15万株の草花が園
内を彩り、太陽の池周辺ではニホンズ
イセンが咲き始めます。
▶やぎさんたちのニューイヤーショー　
1月9日㈷午後1時～※雨天中止／どう
ぶつふれあい広場

公民館でピアノを弾こう♪
3月まで無料で貸し出し

　より多くの皆さんに公民館の魅力を知ってもらうため、3月まで下記公
民館のピアノ（部屋使用料含む）を無料で貸し出します。個人での練習はも
ちろん、他の楽器との合奏もできますので、ぜひご利用ください。

〈日時・会場等〉下表　〈対象〉どなたでも※小学生以下は保護者同伴。18
歳未満は保護者の同意書が必要　〈利用時間〉1枠1時間※三田公民館の
み1枠2時間。いずれも準備、片付け、消毒の時間を含む　〈定員〉1組5人
まで　〈申込み〉各館にお問い合わせいただくか、市ホームペー
ジ（右コード）をご覧ください※レッスン料や入場料を伴う利
用は不可
公民館 実施（1月） 実施時間 問合せ

飯山満 4、11、18、25各㈬
10、17、24、31各㈫

15：00～17：00

☎424-4311

八木が谷
5、12、26各㈭
6、13、20、27各㈮
7、28各㈯、16、23各㈪、25㈬

☎448-5030

三咲 5、12、19、26各㈭
16、23各㈪ ☎448-3291

小室 6、13、20、27各㈮
7、14、28各㈯ ☎457-5144

北部 7、14、21、28各㈯
10、17、24、31各㈫

㈯9：00～15：00
㈫12：00～17：00 ☎457-0433

松が丘 8、15、22、29各㈰ 12：30～13：30、
13：40～14：40 ☎468-3750

三田
8、15、22、29各㈰
10、17、24、31各㈫
16、23各㈪ 15：00～17：00 ☎477-2961

海老が作 21㈯、26㈭、28㈯ ☎464-8232

夏見 25㈬、27㈮ 18：30～19：30、
19：40～20：40 ☎423-5119

▪2・3月の予定は市ホームページでお知らせします。
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　 健康P健康ポイント対象

　 健康P健康ポイント対象
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日10月13日㈭午前10時～11時30分　会北部保健センター　内幼児の心の発達　講花澤佳子氏（臨床心理士）　対市内在住・
在勤で4～6歳の子の保護者　定先着18人※保育あり（1歳以上～就学前。若干名。要予約）　申事前に同センター☎449-7600へ

高齢者インフルエンザ予防接種の実施期間を
1月31日㈫まで延長

対4年12月31日現在で次のいずれかを満たす人〇65歳以上の人�〇60～64
歳で心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機
能の障害者手帳1級を持っている人　費1000円※生活保護世帯の人は無料　
問保健所健康づくり課☎409-3836
▪実施医療機関は同課へお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧く
ださい。予診票は市内の実施医療機関にあります。

凡例 ▶�日日時•日程　会会場　内内容　講講師　対対象　定定員　費費用（記載のないものは無料）　申申込み　問問合せ　 健康P健康ポイント対象���

かざぐるま休日急患・特殊歯科診療所

㈰㈷㉁、1/1～1/3⇨午前9時～正午
（要事前連絡）※受付は原則11時30分まで

☎423-2113 応急処置
のみ

北本町1-16-55
（保健福祉センター1階）

▶㈪～㈮⇨午後8時～11時
▶㈯⇨午後6時～9時
▶㈰㈷㉁、1/1～1/3⇨午前9時～午後5時、

午後6時～9時※受付は午前8時45分～11時30分、
午後1時45分～4時30分、午後6時～8時30分

※受付はいずれも
　終了30分前まで｝

小児科の担当医による診療（15歳未満）

当番医案内・電話相談

県の救急安心電話相談

☎＃7009
ダイヤル回線・IP電話からは☎03-6735-8305

平日・㈯⇨午後6時～翌午前6時
㈰㈷㉁、1/1～1/3⇨午前9時～翌午前6時

健康

▪受診の際は健康保険証等を持参してください。
駐車場に限りがありますので、ご注意ください。

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24 年中無休・
24時間対応・
通話料無料

休日調剤薬局案内・健康医療相談

健康

夜間休日急病診療所
☎424-2327北本町1-16-55

（保健福祉センター1階）

年中無休　午後9時～翌午前6時
　　　　　　　  ※受付は原則終了15分前まで

内科・外科・小児科

県のこども急病電話相談

年中無休 午後7時～翌午前6時☎＃8000
こどもの救急ホームページ
http://kodomo-qq.jp/

ダイヤル回線・IP電話からは☎043-242-9939

年始（1/1〜 1/3）・
夜間・休日の急病は

「働くこと」に悩みを抱える人やそ
の保護者を応援します（1月）

日①1月14日㈯午後2時～5時�②18
日㈬午後1時～4時�③21日㈯午後1時
～2時30分　会①③ふなばし地域若
者サポートステーション�②中央公民
館　内①保護者のための個別相談�②
個別相談�③相談・交流会　対①③15
～49歳の求職中の人の保護者※①は
本人同伴可�②15～49歳の求職中の人
とその保護者　定先着①3人�②6人�
③8人　申事前に同ステーション☎
437-6003へ※㈰㈪㈷休

償却資産（固定資産税）は1月31日
㈫までに申告を
　固定資産税の対象となる償却資産の
所有者は、その資産が所在する市町村
への申告が必要です。
資産例工場や商店・アパート経営など
の事業に用いている機械類、駐車場設
備（貸し付けも含む）や外構設備など　
申告が必要な人5年1月1日現在、市内
に事業で使用できる構築物や機械など
の償却資産を所有している個人・法人
※資産の増減がない場合や、廃業・転出
の場合も申告してください　提出1月
31日㈫までに資産税課、船橋駅前総合
窓口センター（フェイス5階）、各出張
所・連絡所へ　問同課☎436-2232
▪申告書は各提出先と各公民館で配布
するほか、市ホームページからも取り
出せます。

固定資産税（家屋）の認定長期優良住宅の
減額措置にかかる申告は1月31日㈫まで
　市が認定した長期優良住宅を新築し
た場合、申告書等の提出により固定資産
税（家屋）の減額適用が受けられます。
対 4年1月2日～5年1月1日までに新
築された認定長期優良住宅　減額割合
2分の1（床面積120平方メートル相当
分まで）　減額期間5年間（3階建て以
上の耐火建築物等は7年間）　申 1月
31日㈫までに資産税課へ　問同課☎
436-2232
▪申告方法など、詳しくは同課へお問
い合わせください。

健康
パパ・ママ教室（2月）

会 日下表　内お風呂の入れ方ほか　
対市内在住で受講時に妊娠32～35週
の人とその配偶者　定各先着12組　
申事前に希望する各保健センターへ

会場・申込み 日時（2月）
中央保健センター
☎423-2111 11㈷ 各�10：00～11：00、

12：45～13：45、
14：30～15：30西部保健センター

☎047-302-2626 25㈯

離乳食（3回食）と歯みがきの教室
日 2月16日㈭午前10時30分～11時
10分、午後2時～2時40分　会東部保
健センター　対 4年2～5月生まれの

子と保護者　定各先着8組　申事前に
市ホームページ（右コード）
からオンライン申請　問同
センター☎466-1383

MR（麻しん・風しん混合）予防接種
（第2期）を受けましょう
　まだ接種を受けていない人は、忘れ
ずに接種を受けましょう。
日 3月31日㈮まで　対市に住民登録
をしている、平成28年4月2日～29年
4月1日生まれの人　接種方法事前に
実施医療機関へ予約の上、予診票と母
子健康手帳、住所の分かるものを持参。
転入等で予診票がない場合は市内実施
医療機関にあります　問保健所健康
づくり課☎409-3836※実施医療機関
は同課へ問い合わせるか、市ホーム
ページをご覧ください

エイズ平日無料匿名検査
日1月10日、24日、2月7日、21日各㈫午
後1時～2時　会保健福祉センター　
内採血によるHIV検査※約1時間後に
口頭で結果説明。希望する場合にはクラ
ミジア・梅毒検査も行います　申原則、
市ホームページ（右コード）か
らオンライン申請　問保健
所保健総務課☎409-2867

高齢者肺炎球菌予防接種は5年3
月31日㈮まで

対過去に肺炎球菌予防接種を一度も
受けたことがなく、4年度中に次のい
ずれかを満たす人〇65歳以上の人�〇
60～64歳で心臓、腎臓、呼吸器の機能
またはヒト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能の障害者手帳1級を持ってい
る人　費2000円※生活保護世帯の人
は無料　問保健所健康づくり課☎
409-3836
▪実施医療機関は同課へお問い合わせ
いただくか、市ホームページをご覧く
ださい。予診票は市内の実施医療機関
にあります。

身体を動かしてみませんか（2月）
教室名日 会下表（①全4回�②③全2回）　
対市内在住・在勤の20歳以上の人　
定先着①③20人�②12人　申事前に
希望する各保健センターへ� 健康P

教室名 日時（2月） 会場・申込み
①運動習慣づ
くり教室

1、15、22、3/1各㈬
10：00～11：30

東部保健センター
☎466-1383

②ロコモを防
ごう� かんた
ん筋力アップ

7、14各㈫
13：30～15：00

北部保健センター
☎449-7600

③身体をほぐ
そう�リラック
ス体操

10、17各㈮
13：30～15：00

中央保健センター
☎423-2111

講演会「在宅における看取りについて」
日1月14日㈯午後2時～3時30分　会
板倉病院（本町2）　講久野慎一氏（医師）
ほか　定先着30人　申事前に（公社）船
橋地域福祉・介護・医療推進機構☎047-
711-4082へ※㈪㈬㈮各午前9時～正午

生き生きと若々しく過ごすための
教室（総合事業）
　運動・口

こう

腔
くう

体操・栄養改善の知識や認
知症予防に有効な生活習慣を学ぶ教室
です。
会 日下表　対市内在住の65歳以上の
人　定 5～25人（多数は抽選。定員に
達しない場合、開催前日まで随時受け
付け）　申1月11日㈬までに保健所健
康づくり課☎409-3817へ※年度内初
めての参加者を優先� 健康P
●転倒予防・脳トレ5回コース

会場 日時
①SKダンス・ルネサンス（二
和東6）

1/30～2/27毎週㈪
9：30～11：30

②ティップネス船橋（本町6）2/13～3/13毎週㈪11：30～13：00

●筋力とバランス能力を鍛える5回コース
会場 日時

③カーブス北習志野（習志
野台2）

2/7～3/7毎週㈫
13：15～14：45

④ティップネス船橋 2/13～3/13毎週㈪
9：30～11：00

⑤デイサービスなつみ（夏
見台2）

2/19～3/19毎週㈰
10：00～11：30

●筋力とバランス能力を鍛える8回コース
会場 日時

⑥デイサービス宮本 2/1～3/22毎週㈬
13：00～14：30

●柔道整復師運動型8回コース
会場 日時

⑦松が丘整骨院 1/30～3/20毎週㈪
13：00～14：30

⑧久保田接骨院（三山8） 2/1～3/22毎週㈬
12：30～14：00

⑨中川整骨院（新高根1） 2/1～3/22毎週㈬
13：00～14：30

施設ガイド
飛ノ台史跡公園博物館 ☎495-1325
1月の休館日　毎週㈪（9日を除く）、1日㈷～3日㈫、10日㈫
入館料�一般110円、小学生～高校生50円
※�市内在住の中学生以下は無料

▶体験ワークショップ
日程（1月） 内容（費用） 定員
22㈰ 粘土で作ろう！カエルのミ

ニ土器（200円） 各先着
10人28㈯ 編んで作ろう！カエルモチー

フの置物（150円）
※�事前に市ホームページ（右
コード）から申し込み。時
間・対象等はお問い合わせ
いただくか、市ホームページをご覧
ください

郷土資料館 ☎465-9680
1月の休館日　毎週㈪（9日を除く）、1日㈷～3日㈫、10日㈫

▶古文書講座　①初級編（江戸時代の
道中日記を読む）⇨1月25日、2月22
日、3月15日各㈬�②中級編（明治初年
の村の文書を読む）⇨1月12日、2月16
日、3月16日各㈭�③ゼミ編（講師と受
講生で古文書を音読）⇨1月13日、2月
17日、3月17日各㈮／各午前10時～、
午後2時～※③は午前のみ（全3回）／
各先着①②10人�③15人／各日50円
／事前に申し込み※いずれか1つのみ
▶くらしの道具展―道具が語るくらし
の歴史―　1月21日㈯
～3月26日㈰／昔使わ
れた道具の展示

図書館
　西☎431-4385　　中央☎460-1311
　東☎463-3611　　　北☎448-4899
　1月の休館日　
　 ○西・中央・北⇨1日㈷～3日㈫、12日㈭、30日㈪ 
　○東⇨1日㈷～3日㈫、12日㈭、30日㈪、31日㈫

▶医療講演会「認知症とその予防につ
いて」　1月19日㈭午後2時～3時／西
図書館／講師�宇田川雅彦氏（医療セン

ター精神科部長）／先着20人／事前に
同館へ申し込み� 健康P
▶パパママ向け読み聞かせ講座　1月
21日㈯午前10時30分～11時30分／
北図書館／講師�桂川千恵子氏（野田市
立せきやど図書館職員）／先着10組／
事前に同館へ申し込み
▶環境講座「みんなでトライ！かんきょ
うマークハカセになっちゃおう！」　2
月4日㈯午後1時30分～3時／西図書館
／環境マークの名前や意味を学ぶ／講
師�原竹優弥氏（（一社）地球温暖化防止
全国ネット）ほか／小学生※小学2年
生以下は保護者同伴／先着10組／事
前に同館へ申し込み
▶ボランティア養成講座「紙芝居講座」

（初心者向け）　2月11日㈷午前10時
～正午／北図書館／講師�橋口英二郎
氏（編集者）／先着15人／事前に同館
へ申し込み

市民ギャラリー ☎420-2111
開催時間等はお問い合わせください。

1月 内容

4㈬～8㈰ •�フランス版画の世界～版画で描か
れたパリと17～20世紀版画作品～

6㈮ •�美術鑑賞講座「南仏プロヴァンス
美術紀行」

7㈯～10㈫ •�三番瀬干潟の写真展

9㈷～12㈭ •�東葛連協作品展（絵画・書・写真・手
工芸）

9㈷～15㈰ •�第一美術協会千葉県支部新春小品展

14㈯、15㈰
•�プティ作品展～小さな花の大きな
世界～
•�思いのままに�気のむくままに（絵画）

17㈫～22㈰
•�市小・中・特別支援学校児童生徒書
写展覧会
•�翔展（絵画）

18㈬～22㈰ •�みんなの三番瀬写真展

23㈪～29㈰ •�きらく会展（油彩・水彩・アクリル）
•�船橋地区高校美術工芸作品展

24㈫～29㈰ •�新世紀美術協会千葉支部小品展
（絵画）

28㈯、29㈰ •�ジョイフル恵利新作振袖発表会
31㈫～2/6㈪ •�市小・中・特別支援学校造形作品展
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陸上自衛隊習志野演習場1月の訓練予定
（変更の場合あり）

お知らせ
マイナンバーカードの申請は
お早めに！
　マイナポイント付与対象となるマイ
ナンバーカードの申込期限が、4年12
月末から5年2月末に延長されました。
マイナンバーカードの申請書がお手元

にない人は、郵送しますので、市ホーム
ページ（右コード）または下
記コールセンターからお申
し込みください。
問戸籍住民課コールセンター☎436-
2270

マイナンバーカードの出張申請
サポートを実施中！
　市内の商業施
設、公民館など
で、マイナンバー
カードの申請の
お手伝いをして
います。お出掛け
のついでに、ぜひご利用ください。な
お、マイナポイントの手続きはできま
せん。
会ビビット南船橋（浜町2）、イオン
モール船橋（山手1）、津田沼パルコ（前
原西2）、市内公共施設など　対マイナ
ンバーカードを初めて申請する市内在
住の人　問市マイナンバーカード出
張申請予約受付コールセンター☎
0570-039-555
▪詳しくはお問い合わせい
ただくか、右コードをご覧く
ださい。

金⇨4月に小・中学校、高校等に入学す
る児童・生徒または3月に中学校を卒
業して就職する生徒がいるひとり親家
庭等※援助金・祝金の重複申請は不可。
いずれも生活保護の世帯は除く　申3
月31日㈮までに児童家庭課、船橋駅前
総合窓口センター14番窓口へ※市
ホームページ（右コード）か
らオンライン申請可　問同
課☎436-2316

認知症カフェ交流会（オンライン）
　認知症カフェ運営者や興味のある人
を対象とした情報交換のための交流会
です。
日2月6日㈪午後6時30分～8時30分　
会自宅ほか（C

シ ス コ

isco�W
ウェブエックス

ebex�M
ミ ー テ ィ ン グ ス

eetings
を使用）　講矢吹知之氏（認知症介護研
究・研修仙台センター研修部長）　定先
着50人　申事前に地域包括ケア推進
課☎436-2558へ

都市計画変更図書の縦覧
　藤原第6生産緑地地区ほか16地区の
変更図書が縦覧できます。
縦覧場所問都市計画課☎436-2526

新型コロナウイルスの感染状況により、掲載しているイベ
ント等が変更・中止となる場合があります。

相 談 名 日　時 会　場／問 合 せ相 談 名 日　時 会　場／問 合 せ
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月
の
無
料
相
談
窓
口 
※
記
述
の
な
い
も
の
は
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日
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休
、予
約
不
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話
相
談
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税金
10日㈫、12日㈭各午前10時～正
午、午後1時30分～3時30分

船橋商工会議所／税理士会船橋支部☎437-8686
※要予約

㈬午前10時～正午、午後1時～3時 市役所2階税務相談室／税理士会船橋支部☎437-8686
※要予約。申し込みは税務課☎436-2202へ

行政への要望・苦情 5日、19日各㈭午後1時～4時 フェイス5階相談室／市民の声を聞く課☎436-2787

生活
（離婚・相続等）

①㈪～㈮午前9時30分～正午、
午後1時～3時 ②14日㈯午前9
時15分～午後0時10分

①市民の声を聞く課※先着順 
②フェイス5階相談室※要予約／同課☎436-2787

人権・悩みごと
（差別・いじめ等）

①12日、19日、26日各㈭午後1時
～4時 ②㈪～㈮午前8時30分～
午後5時15分

①フェイス5階相談室
②千葉地方法務局船橋支局／同局☎431-3681
※②は電話相談可

行政書士
（相続・遺言・
許認可等）

①11日㈬午後1時30分～4時30
分  ②16日㈪午後1時～4時

①市役所11階114会議室 ②フェイス5階相談室※各
当日先着順／行政書士会葛南支部☎401-5703

司法書士
（遺言・相続等）

14日、28日各㈯午前10時～午後
3時

フェイス5階相談室／ちば司法書士総合相談センター
☎043-204-8333※要予約

法律（弁護士）

①㈪㈫㈬㈮午前9時30分～正
午、午後1時～2時50分 ②㈭午後
4時30分～7時40分 ③14日、28
日各㈯午前9時～午後0時10分

①市民の声を聞く課 ②③フェイス5階相談室／同課☎
436-2787※いずれも要予約。詳しくはお問い合わせ
ください。訴訟中、調停中、弁護士に依頼している案件
は不可

13日㈮午後1時～4時10分 東部公民館／千葉県弁護士会京葉支部
☎431-7775 ※要予約

60歳 以 上 の 法 律
（相続・成年後見等）23日㈪午後1時30分～4時15分 アイカワビル5階／高齢者等権利擁護センター

☎431-7560※要予約
社会福祉士

（成年後見相談）16日㈪午後1時30分～4時15分 アイカワビル5階／高齢者等権利擁護センター
☎431-7560※要予約

男性の生き方 10日㈫、16日㈪、23日㈪、30日㈪ 
各午後6時45分～8時45分

相談専用☎423-0199※電話相談のみ／男女共同参画
センター☎423-0757

女性の生き方
（カウンセリング）

㈮午前10時～午後4時、18日㈬
午後4時～8時30分

男女共同参画センター☎423-0757
※要予約。電話相談可

女性のための
法律相談

5日㈭午前9時30分～午後2時
30分、 16日㈪午後4時～8時、
25日㈬午後1時～5時

男女共同参画センター☎423-0757※要予約

女性相談（DV
相談含む）

㈪～㈮、14日㈯各午前9時～午
後4時 女性相談室☎431-8745※要予約。㈪～㈮は電話相談可

就職
（子育て中の人）

㈪～㈮午前8時30分～午後5時
15分

ハローワーク船橋第2庁舎／ハローワーク船橋マザー
ズコーナー☎420-8609（部門コード：43＃）

就職（おおむね
30歳代まで）

㈪～㈮午前9時～午後6時
※最終受付は午後5時 ジョブカフェちば☎426-8471

ニート・ひきこ
もり等の就労に
関する悩み

㈫～㈯午前9時～午後5時 ふなばし地域若者サポートステーション☎437-6003
※要予約(保護者等も可)

中小企業の経営
（融資・事業承継等）

①17日㈫  ②19日㈭
各午後1時～4時

①商工振興課☎436-2475※予約優先 ②船橋商工会
議所☎435-8211※要予約

特許・実用新案・
意匠登録 19日、2月2日各㈭午後1時～4時 船橋商工会議所☎435-8211※要予約

事業承継 19日㈭午前10時～午後4時 船橋商工会議所／千葉県事業承継・引継ぎ支援セン
ター☎043-305-5272 FAX 043-305-5273※要予約

保健と福祉の
総合相談

①㈪～㈮午前9時～午後5時 
②21日㈯午前9時～午後3時

①「保健と福祉の総合相談窓口さーくる」 ②フェイス
5階相談室／さーくる☎495-7111※①は電話相談可。
②は3日前までに要予約

介護や福祉等
の総合相談 15日、29日各㈰午前9時～正午 フェイス5階相談室／地域包括ケア推進課

☎436-2882※受け付けは11時40分まで
介護職の就労
に関する相談 ㈪～㈮午前9時～午後5時 保健福祉センター／市介護人材無料職業紹介所

☎409-3770※要予約

悩みや不安
5日㈭、15日㈰、2月2日㈭各午後
1時～5時、29日㈰午前9時～午
後1時

フェイス5階相談室／(一社)日本産業カウンセラー協
会東関東支部☎043-243-3737※要予約

ひとり親家庭の
生活・就労相談

①㈪～㈮午前9時～午後5時 ②
㈬午前9時～午後4時 ③14日㈯
午後1時～5時、25日㈬午後5時
30分～8時

①児童家庭課 ②母子・父子福祉センター ③フェイス5
階14番窓口／同課☎436-2320※①は電話相談可。②
③は要予約

養育費等
弁護士相談

14日㈯、22日㈰各午後1時30分～
4時30分、25日㈬午後6時～8時

フェイス5階相談室／児童家庭課☎436-2320
※要予約

消費生活 ㈪～㈮、14日、28日各㈯午前9時
～午後4時

フェイス5階相談室／消費生活センター☎423-3006
※要予約。電話相談可

多重債務 14日、28日各㈯午前10時～午後
4時

フェイス5階相談室／消費生活センター☎423-3006
※要予約

不動産取引・
測量・登記 17日㈫午後1時～4時 フェイス5階相談室／宅地建物取引業協会船橋支部

☎423-1159

市民活動 17日㈫、2月2日㈭各午後1時～5
時

市民活動サポートセンターまたはオンライン／市民協
働課☎436-3201※7日前までに要予約

交通事故 12日、26日各㈭午前10時～正
午、午後1時～3時 市民の声を聞く課☎436-2787※要予約

身体障害者
①6日、2月3日各㈮午前10時～
午後3時
②20日㈮午後1時～6時

①身体障害者福祉センター ②フェイス5階相談室／
身体障害者相談員・稲垣☎447-3369※2月3日は荒川
☎457-1543、障害福祉課 FAX 433-5566※電話相談
可。②は3日前までに要予約

知的障害者 27日㈮午前10時30分～午後4時 フェイス5階相談室／知的障害者相談員・大山☎090-
5549-2998※3日前までに要予約。電話相談可

視覚障害者 午前10時～午後4時※日にちは要
相談

身体障害者福祉センター／(福)千葉県視覚障害者福祉
協会☎043-424-2582※要予約。電話相談・訪問可

聴覚障害者 20日㈮午後1時～3時30分 フェイス5階相談室／聴覚障害者協会・三浦 FAX 047-
779-2734※3日前までに要予約

障害者の自立 4日、2月1日各㈬午前10時～午
後5時

フェイス5階相談室／NPO法人船橋障害者自立生活セ
ンター☎432-4554※前日までに要予約。電話相談可

障害年金 27日㈮午後1時30分～4時30分 フェイス5階相談室／NPO法人みんなでサポートちば
☎070-1541-7661※要予約

オストメイト 25日㈬午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／(公社)日本オストミー協会千葉県
支部☎043-309-7571※2日前までに要予約

精神科医師に
よる相談

11日㈬、19日㈭、27日㈮、2月7日
㈫各午後1時30分～4時

保健福祉センター／保健所地域保健課☎409-2859
※要予約。11日㈬はアルコール・ギャンブル相談

医療安全
（患者の声）

㈪～㈮午前9時～正午、午後1時
～4時

保健福祉センター／医療安全支援センター☎409-1640
※原則、電話相談。面談は要予約

在宅医療・
介護 ㈪～㈮午前9時～午後5時 保健福祉センター／在宅医療支援拠点ふなぽーと

☎409-1736※電話相談可

マンション管理 2月5日㈰午後1時～4時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712※7日
前までに要予約。組合を対象とする派遣相談可

建築住宅相談
14日㈯、28日㈯、29日㈰各午後
1時15分～3時45分、2月8日㈬
午後5時～6時30分

フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712※7日
前までに要予約
㈪～㈮午前9時～午後6時は電話相談可※㈫は午後1
時～(船橋増改築相談員協議会☎466-3831)

中高層建築紛争 ㈪～㈮午後1時～4時 宅地課☎436-2695※要予約

子どもに関する
家庭教育相談

①11日㈬、24日㈫各午前10時～
正午、午後1時～3時�②㈪～㈮午
前9時～午後4時30分

①フェイス5階相談室／社会教育課☎436-2895※要
予約。②は電話相談のみ

外
がい

国
こく

人
じん

総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん ①㈪～㈮午前9時～午後5時
②26日㈭午前10時～午後3時

市役所1階11番窓口／コールセンター☎050-3101-
3495※①は電話相談可。②は弁護士相談、要予約

小学校入学前に入学準備費を支給
　市では、経済的にお困りのご家庭の負
担を軽減するため、入学時に必要なもの
の購入費の一部を入学前に支給します。
対次の全てに該当する人○市内に住
民登録している�○4月に公立小学校に
入学する予定の子を持つ保護者�○生
活保護を受けていない�○児童扶養手
当を受けている、もしくは下表の世帯
に該当する　支給額5万4060円　申
1月31日㈫までに、申請書等を入学予
定の市内小学校または学務課へ※申請
書は申請する各窓口で配布するほか、
市ホームページからもダウンロードで
きます　問同課☎436-2852
▪4年1月2日以降に転入した人は、転
出した市区町村が発行した世帯の総収
入が確認できる証明書類も必要です。
助成する世帯の目安
世帯の
人数

世帯構成例（年齢）
※同居する人全て対象

基準となる
年間総収入

2人 母（35）、子（5） 約307万円
以下

3人 父（36）、母（34）、子（5） 約386万円以下

4人 父（42）、母（37）、子（10）、
子（5）

約438万円
以下

5人 父（44）、母（40）、子（13）、
子（10）、子（5）

約501万円
以下

非課税世帯、母子・父子家庭などへの入学
援助金・祝金の申請は3月31日㈮までに

対○入学援助金⇨4月に小・中学校に
入学する児童がいる非課税世帯、児童
扶養手当受給世帯ほか�○入学・就職祝

船橋駅前総合窓口センター
（フェイス5階）の開館日時��☎423-3411
◦㈪～㈮⇨午前9時～午後8時
◦休館日以外の㈯㈰⇨午前9時～午後5時
1月の休館日　�1日㈷～3日㈫、7日㈯～

9日㈷、21日㈯、�
22日㈰

各窓口の混雑状況を右コード
で確認できます。

パスポートセンター
☎423-3430

◦�申請⇨㈪～㈮午前9時～午後4時30分
◦�受け取り⇨㈪㈬㈮㈰午前9時～午後4
時30分、㈫㈭午前9時～午後6時30分

1月の休業日　�1日㈷～3日㈫、7日㈯、�
9日㈷、14日㈯、�
21日㈯、28日㈯

申請窓口の混雑状況を右コー
ドで確認できます。

▶市の社会福祉施策へ（地域福祉課）
◇6万725円　（公社）船橋青年会議所
◇20万円　㈱ワイズマート�代表取
締役社長�吉野秀行◇30万円　（一
社）千葉県馬主会会長�瀬山孝一

（敬称略）



王者としてパリで連覇を

　　　　　　　　

　東京2020オリンピックの体操男
子個人総合・種目別鉄棒で金メダル
を獲得するなど、日本中に大きな感
動を与えてくれた橋本大輝選手。リ
バプール（英国）で行われた昨年の世
界体操競技選手権でも、男子個人総
合で金メダルを獲得し、オリンピッ
クと世界体操競技選手権で2冠を達
成した。
　橋本選手は、2人の兄の影響で6歳
から体操を始め、小学2年生で初め
て大会に出場。それまであまり体操
を好きになれずにいたが、大会で思
うような演技ができず、悔しい思い
をしたことから、だんだんと体操に
のめり込んでいった。そして、レベル
の高い環境でもっと上

う

手
ま

くなるため、
当時、市立船橋高校に在籍していた
谷川翔

かける

選手（世界体操競技選手権 日
本代表）を追いかけて入学を決めた。
　市船で体操に明け暮れる濃密な時
間を過ごす中、2年生のときに監督
から「世界を獲れる選手になれる」と
言われ、「いつかオリンピックで金メ
ダルを」と意識するようになった。翌
年には、高校生で日本代表として世
界体操競技選手権に出場し、日本の

トップ選手
へと飛躍を
果たす。当
時を振り返
り「練習と
学業の両立
は厳しかっ
たけれど、
充実した3
年間を過ご
すことができました。監督の指導や
一緒に練習をした仲間たち、素晴ら
しい施設があったおかげで、人生が
180度変わりました」と話す。「どの大
会でも、いつも通り同じ演技ができ
るように準備を怠らない」と、当時か
らの心構えは今も変わらない。
　「メダルの色を考えず、どうせやる
なら思い切って」と考えることで、オ
リンピックや世界体操競技選手権
でも大舞台の重圧をはねのけ、素晴
らしい演技を披露してきた橋本選
手。「今年は、世界体操競技選手権で個
人総合2連覇と団体での金メダル獲
得を成し遂げて、来年のパリオリン
ピックに向かいたい」と力強く真っ
すぐ前を向く。
　進化を続ける若き世界王者は、こ
れからも“いつも通り”の演技で、日
本のみならず世界の体操界をけん引
し、パリでも栄光をつかみ取るに違
いない。

▲ 市船在籍時には主将としてインターハイに
出場し、チームの2連覇に貢献

体操 橋本 大輝選手（21歳・市立船橋高校出身）

ふなばし CITY NEWS で、市長 
との対談を放送中！詳しくは 
4 面をご覧ください。
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船橋を拠
点とする

チームを応
援しよう

！

　12月22日現在、ジェッツはリーグ戦で7連勝を記録するなど、東地区首
位をキープしています。また、天皇杯4次ラウンドも突破し、2冠へ視界良好。
元日に三遠ネオフェニックスとの対戦、
4日㈬には信州ブレイブウォリアーズと
の天皇杯クオーターファイナルが、そ
れぞれ船橋アリーナで行われるなど、
見逃せない試合が続きます。今年も最
高のスタートダッシュを切ることがで
きるよう、皆さんでジェッツを後押し
しましょう！

▪チケット情報
など、詳しくは
同チームホーム
ページをご覧く
ださい。

今年も最高のスタートを！
千葉ジェッツふなばし

▶船橋アリーナでの試合日程
日程（1月） 時間 対戦相手

1㈷ 15:05～ 三遠ネオフェニックス
4㈬ 19:00～ 信州ブレイブウォリアーズ（天皇杯）

18㈬ 19:05～ 茨城ロボッツ

▪チケット情報など、詳しくは同チームホームページをご覧ください。

勝利を重ねて初優勝をつかみ取れ！
クボタスピアーズ船橋・東京ベイ

　12月18日にNTTジャパンラグビー リーグワン2022‒23が開幕。スピアー
ズは、昨年2位の強豪、東京サントリーサンゴリアスとの開幕戦を一度もリー
ドを許すことなく、31-18で制し、好調なスタートを切りました。1月14日
㈯には、NECグリーンロケッツ東葛と
待ちに待ったホームでの開幕戦が行われ
るなど、1月も目の離せない試合がめじ
ろ押し。悲願の初優勝に向けて、チーム
スローガン「S

スプリット

plit S
セ カ ン ド

econd ～瞬～」のと
おり、一瞬一瞬に全力を尽くしたプレー
を見せるスピアーズを応援しよう！

▶ホストゲームの試合日程
日程（1月） 時間 対戦相手 会場

14㈯
14：30～

NECグリーンロケッツ東葛
江戸川区陸上競技場21㈯ コベルコ神戸スティーラーズ

29㈰ リコーブラックラムズ東京
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　新年号のお楽しみ「クロスワード」。正解者の中から抽選で30人
に図書カード（500円分）をプレゼント！たくさんの応募をお待ち
しています。

枠
の
文
字
を
Ａ
～
Ｅ
の
順
に
並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
。

解 答

ヒント
お
正
月
に
も
ら
え
る
と

う
れ
し
い
も
の
で
す
。

　答えが分かった人は、1月6日㈮（消印有効）まで
に、はがきに答え・住所・氏名・年齢・電話番号・「広
報ふなばし」への意見やよく読んでいる記事、取り上
げてほしい記事を書いて、広報課「クロスワード」係
（〒273-8501※住所不要☎436-2012）へ。※応募は
1人1回まで。当選者の発表は、発送をもっ
て代えさせていただきます
▪市ホームページ（右コード）からも応募
できます。

〈
よ
こ
の
カ
ギ
〉

① 

漁
師
が
漁
の
合
間
に
食
べ
る
料
理
。
通

称「
漁
師
○
○
」。

③ 

昨
年
、
3
年
ぶ
り
に
リ
ア
ル
開
催
さ
れ

た
ふ
な
ば
し
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ス
ト
リ
ー
ト

は
、
ま
ち
な
か
を
歩
く
だ
け
で
音
楽
を
楽

し
め
る
よ
う
、
○
○
○
○
で
も
行
わ
れ
る

市
内
最
大
級
の
音
楽
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

⑥ 

体
操
競
技
・
鉄
棒
の
技
の
名
前
。
体
を
折
り
曲
げ
ず
に
鉄

棒
を
中
心
と
し
て
大
き
く
円
を
描
く
よ
う
に
回
転
す
る
。

⑧ 

船
橋
大
神
宮
で
は
、 

日
本
の
国
技
と
い
わ
れ
る
◯
◯
◯
が

毎
年
10
月
20
日
に
奉
納
さ
れ
ま
す
。

⑪ 

何
か
を
祈
願
す
る
と
き
に
、
願
い
を
書
い
て
神
社
に
奉
納

す
る
も
の
。

⑫ 

船
橋
市
役
所
は「
船
橋
市
○
○
○
町
」に
所
在
し
て
い 

ま
す
。

⑭ 

船
橋
漁
港
で
水
揚
げ
さ
れ
、
全
国
有
数
の
漁
獲
量
を
誇
る

魚
。
5
～
10
月
の
旬
の
時
期
は
、
丸
々
と
太
り
、
脂
た
っ

ぷ
り
で
特
に
美
味
！

⑯	

２
０
１
８
年
7
月
11
日
、
国
際
天
文
学
連
合
が
小
惑
星
に

「
F
u
n
a
b
a
s
h
i
」と
命
名
！
夜
空
を
見
上
げ
る

と
キ
ラ
キ
ラ
輝
く
○
○
の
中
に「
F
u
n
a
b
a
s
h
i
」

が
あ
る
か
も
。

⑱ 

歌
舞
伎
の
演
技
技
巧
の
一
つ
。
首
を
回
す
よ
う
に
し
て
か

ら
最
後
に
グ
ッ
と
に
ら
む
よ
う
な
表
情
を
す
る
こ
と
。「
○

○
を
切
る
」。

⑲
お
て
ん
ば
、
ラ
ン
ド
セ
ル
、
ポ
ン
酢
な
ど
は
◯
◯
◯
◯
語

の
音
を
ま
ね
て
日
本
語
に
な
り
ま
し
た
。

〈
た
て
の
カ
ギ
〉

① 

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
船
橋
ゆ
か
り
の
選
手

た
ち
が
さ
ま
ざ
ま
な
色
の
○
○
○
を
獲
得
し
ま
し
た
。

② 

ブ
ナ
科
ク
リ
亜
科
で
ド
ン
グ
リ
の
な
る
木
。
こ
の
木
の
実
は

食
用
に
適
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

③ 

子
を
持
つ
人
。
こ
と
わ
ざ「
○
○
の
心
子
知
ら
ず
」

④ 「
○
○
○
○
○
」が
過
ぎ
た
ら
、あ
っ
と
い
う
間
に
お
正
月
。

ま
ち
の
ツ
リ
ー
が
門
松
や
し
め
縄
に
変
わ
り
ま
す
。

⑤ 

豆
腐
を
つ
ぶ
し
て
、野
菜
と
混
ぜ
て
、油
で
揚
げ
た
料
理
。

略
さ
ず
言
う
と「
○
○
○
ど
き
」と
い
い
ま
す
。

⑦ 

日
本
は
春
夏
秋
冬
で「
○
○
折
々
」の
景
色
や
食
べ
物
が

あ
り
ま
す
。

⑨ 

4
月
の
和
名
。
漢
字
に
今
年
の
干
支
が
入
り
ま
す
。

⑩ 

市
で
は
皆
さ
ん
の“
撮
っ
て
お
き
＂の
船
橋
の
写
真
を
募

集
し
て
い
ま
す
。「
＃
○
○
ス
ナ
ッ
プ
」を
つ
け
て
ツ
イ
ッ

タ
ー
で
投
稿
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

⑫ 

臨
海
部
の
玄
関
口
と
し
て
ふ
さ
わ
し
い

魅
力
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
る 

「
Ｊ
Ｒ
○
○
○
船
橋
駅
○
○
○
口
」。

昨
年
、
駅
前
広
場
の
利
用
を
開
始
し
ま

し
た
。

⑬
今
年
20
周
年
を
迎
え
る
船
橋
駅
前
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー

(

フ
ェ
イ
ス
5
階)

は
、
京
成
船
橋
駅
直
結
・
Ｊ
Ｒ
船
橋
駅

か
ら
○
○
1
分
で
す
！

⑮ 

絵
や
写
真
を
主
に
し
て
、
物
事
を
分
か
り
や
す
く
説
明
し
た

書
物
。「
植
物
○
○
○
」、「
動
物
○
○
○
」な
ど
。

⑰ 「
三
番
瀬
」は
○
○
の
満
ち
引
き
に
よ
り
、
干
潮
時
に
陸

地
に
な
る
範
囲
が
広
が
る
浅
い
干
潟
で
す
。

A

B

C

D

E

③③

⑫⑫

クロスワード
新春 ふなばし

▲ 茨城ロボッツ戦で鋭くゴールへ切り込む
富樫勇樹選手

▲開幕戦でトライを決める木田晴斗選手




