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世帯　 297,021（171増）
面積　 85.62㎢

人口　 645,857人（100人増）
　男　 319,571人
　女　 326,286人 （令和4年11月1日現在の常住人口。増減は前月比）

発行/船橋市　　編集/市長公室広報課
〒273-8501 船橋市湊町2-10-25　FAX 047-436-2769
☎047-436-2111(代）　船橋市の市外局番は「047」です

市ホームページは左コードから。
コードの読み取り方を知りたい人は

船橋の今年一年を振り返る写真（全国の舞台で輝く市船生「夏のキセキ」ほか）約80点を、市役所1階美術コー
ナーに展示します。

〈期間〉12月19日㈪～1月6日㈮午前9時～午後5時※市役所閉庁日を除く　  　　　  　問 広報課☎436-2015写真展「船橋2022」
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　市が所蔵している美術作
品や美術活動を紹介する

「船橋市バーチャル美術館」
をインターネット上に開
設。VR（バーチャルリアリ
ティー）展覧会で過去の展
示作品を鑑賞できるほか、郷土資料などを公開する「船
橋市デジタルミュージアム」とリンクして作品の詳しい
情報を確認できます。

　市立船橋高校野球部が15年ぶり6
回目の全国高校野球選手権大会出場
を果たしました。同校にとって特別
な応援曲であり、5月に公開された映
画『20歳のソウル』の題材にもなった

『市船s
ソ ウ ル

oul』が阪神甲子園球場に響き
渡り、25年ぶりの白星をあげました。
　同校はさらに、8月の全国高等学校
総合体育大会（インターハイ）で、陸上
女子が4×400メートルリレーと三段
跳で優勝。体操男子は団体総合での優
勝に加え、全日本ジュニア選手権、国
民体育大会も制し高校三冠を達成しま
した。この他にも、子どもたちがさま
ざまな分野で活躍し、明るい話題を提
供してくれました。

▪小・中学生の音楽分野での活躍については、8面をご覧ください。

　これからの10年間のまちづくりをど
のように進めていくか、その指針となる
同計画が本年度からスタートしました。
将来都市像である「人もまちも輝く笑顔
あふれる船橋」を目指し、皆さんの暮ら
しと健康を守り、さらに活気にあふれ魅
力あるまちへ発展し続けるため、市民や
事業者など、皆さんと連携・協力しなが
らまちづくりを進めていきます。

　世界的な課題である地球
温暖化に対し、市は2050年
に温室効果ガスの排出量を
実質ゼロにするゼロカーボ
ンの実現を目指しています。
4月から環境部にゼロカー
ボンシティ推進室を設置し、
新たに電気自動車購入費の
補助や事業者向けの省エネ
セミナー等を実施しました。
今後も市民や事業者など、皆
さんと環境への問題意識を
共有し、使用電力の脱炭素
化をはじめとする温暖化対
策に取り組んでいきます。

　高潮や津波による自然災害か
ら市街地を守る海岸保全施設の
整備が、新たに国土交通省の行

う事業（直轄事業）として実施されることになりました。高度な技
術と莫

ば く

大
だ い

な費用を要する船橋排水機場から日の出護岸の区間で、
総事業費300億円、事業期間は15年度までの12年間にもわたる
大規模事業として、本年度は調査・設計および工事の一部が実施
されます。地元住民の皆さんとの長年の要望が実を結びました。

船橋をアツくした若い力の活躍船橋をアツくした若い力の活躍

「船橋市バーチャル美術館」で「船橋市バーチャル美術館」で
時間や場所を問わずに美術鑑賞時間や場所を問わずに美術鑑賞

　臨海部の玄関口として
ふさわしい魅力的なまち
づくりを進めているJR南
船橋駅南口。安全で快適
な歩行空間が確保されたほか、路線バスなどへの乗り換えがスムー
ズになりました。今後も道路や公共施設、民間事業者との連携に
よる商業施設の整備等を進め、5～7年度にかけて順次完成してい
く予定です。

南船橋駅前広場の南船橋駅前広場の
利用を開始利用を開始

第3次総合計画が第3次総合計画が
スタートスタート

ゼロカーボンに向け本格始動ゼロカーボンに向け本格始動

海岸保全施設の整備を国事業でスタート海岸保全施設の整備を国事業でスタート

▲環境に関するテーマを幅広く学べる
　「ふなばしエコカレッジ」を新たに開講

◀消化ガス（メタンガス）を燃料と
したバイオマス発電を開始した
高瀬下水処理場

バーチャル美術館はこちらから▲

◀熊谷俊人県知事
（右から2人目）に
海岸保全施設の現
状を説明する松戸
徹市長（右）

　道路の損傷や廃棄物の不法投棄を発見した際、ス
マートフォンからLINEの「船橋市通報システム」を通
じて、写真や位置情報等を市に通報できるようにな
りました。道路の安全確保や、まちの環境
美化など、迅速な対応につながっています
ので、右コードからぜひご登録ください。

手軽で便利な「船橋市通報手軽で便利な「船橋市通報
システム」の運用を開始システム」の運用を開始

◀登録はこちら
から

コロナ禍を乗り越えるために
　新たな変異株の出現等により、市内の1日当たりの新規感染
者数が最大1599人に達し、救急搬送が困難となる事例も生じ
ました。市では昨年に引き続き、市医師会等と協力しながら医
療体制の確保や宿泊療養施設の運営をするとともに、ワクチン
接種を進めました。このほか、市は独自に低所得世帯等へのお
こめ券の配布や事業者向けの給付、抗原検査キットの購入費用

助成などの施策を実施
しました。
　新型コロナの脅威は
依然として続いていま
すが、さまざまなイベ
ントが再開されるなど、
まちはコロナ禍以前の
日常を少しずつ取り戻
しつつあります。引き
続き感染対策へのご協
力をお願いします。

▲3年ぶりにリアル開催された
　ふなばしミュージックストリート

▶▶

船橋市二次元コード 検索



新型コロナウイルス関連のお知らせ （12月8日現在）

「新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金」の申請期限は間もなくです

物価高騰から市民生活を守るための各種支援策

　４年度住民税均等割が非課税の世帯に対
して、１世帯当たり５万円を支給します。
対象となる可能性のある世帯に対して、書
類を送付しました。提出期限まで期間が短
いため、お早めに返送してください。
　なお、４年１月から12月までに予期せず
家計が急変し、4年度住民税均等割が非課税
である世帯と同様の事情にあると認められ

る世帯も対象となりますが、申し出が必要
です。希望する人はコールセンターまでご
連絡ください。

〈提出期限〉１月31日㈫（消印有効）
▪詳しくはお問い合わせいただ
くか、市ホームページ（右コー
ド）をご覧ください。

〈対象〉新型コロナウイルス感染症や物価高騰等の影響を受ける
生活困窮者を支援する団体　〈対象経費〉4年４月28日から5年3
月31日までの活動にかかる経費　〈補助額〉1団体につき50万円
以内※審査あり　〈申込み〉1月13日㈮（消印有効）までに、申請
書類等を地域福祉課（〒273-8501※住所不要）へ
※�申請書は同課で配布するほか、市ホームページ
（右コード）からも取り出せます。詳しくはお問
い合わせください

非課税世帯等に5万円を給付　電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金コロナ禍での生活困窮者支援を行う団体に補助します
問 給付金コールセンター☎0120-777-136問 地域福祉課☎436-2314

　生活に困窮し、一定の要件を満たす世帯への支援金です。支給対象となる可能性のある世帯には、申請書類等を送付しています。
　申請期限は12月31日㈯（消印有効）です。受給を希望する人は、期限までに至急必要書類を提出してください。なお、書類の再発行は、下記まで
ご連絡ください。

〈問合せ〉新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金担当☎404-1455

　市が発信する最新情報や、市内の感染者の発生状況（毎日更新）等は、市の特設ホームページ（右コード）からご覧になれます。
市の発信する情報について⇨船橋市新型コロナウイルス感染症対策　保健所本部☎409-1898
ワクチン接種・ワクチンに関する相談について⇨市ワクチンコールセンター☎050-5526-1142問
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ワクチン接種

　毎年、年末年始に新型コロナウイルスの感染が拡大しているこ
とを踏まえ、オミクロン株対応ワクチンの接種対象となる人は、
早めの接種をご検討ください。接種券は、前回の接種から3カ月
経過する人へ順次送付します。
▪オミクロン株対応ワクチンは、1人1回のみ接種可能
です。
▪集団接種会場の開設時間を延長して実施しています。

２〜4回目接種が済んだ12歳以上で、前回の
接種から３カ月以上経過した人対象

オミクロン株対応ワクチン接種

年末年始も感染対策の徹底を！
　12月8日現在、市内の週当たりの感染者数が7週連続で増加して
います。年末年始は、人が集まる機会が増える時期です。人の動き
が活発になると、いつも以上に感染リスクが高
まる場面が増えます。基本的な感染対策を徹
底し、感染リスクの高い行動を避けるよう心掛
けてください。

喉の痛み・発熱・咳などの症状があり

▪緊急を要する場合は、救急車（119番）を呼んでください。
新型コロナかもと感じたら…

重症化リスクが高い人（65歳以上・基礎疾患
がある・妊娠中）・小学生以下の子ども
電話をかける優先順位1⇨2⇨3⇨4
1 かかりつけ医
2 発熱外来の指定医療機関※発熱外来のある医療機関は限られています

3 船橋市新型コロナウイルス感染症相談センター

   ☎047-409-3127 ㈪ 〜 ㈮：午前9時〜午後7時
　 　　　　　　　　　　　　 ㈯㈰㈷㉁：午前9時〜午後5時
　  障害があり電話相談が難しい人専用 FAX 047-409-2952
　  ▪電話回線数を増やして対応しています。
4 千葉県発熱相談コールセンター☎0570-200-139（24時間対応） 

▶�2発熱外
来検索シ
ステム

重症化リスクが低い人（上記以外）

新型コロナ抗原検査キットで自己検査
　国の承認を受けた医療用、または一般用抗原検査キット（体外診
断用医薬品または第1類医薬品のもの）を使って自己検査し、陽性の
場合は県陽性者登録センター（右コード）に登録をお願いします。

千葉県無料検査キットの申し込み受け付け再開
　「千葉県新型コロナウイルス感染症検査キット配付センター」
では、軽度の有症状者を対象に無料の検査キット配布の申し込
みを再開しました。県ホームページ（右コード）からお申し込みく
ださい。

▪重症化リスクが低い人でも、自己検査の結果にかかわらず、つらい症状（息
苦しさ、強いだるさ、高熱、関節痛など）がある人は、かかりつけ医等へご相談
ください。
▪千葉県では発熱患者のうち、自己検査の結果が陰性で重症化リ
スクが低い人を対象としたオンライン診療を実施しています（㈯
㈰㈷㉁、年末年始を含む）。詳しくは県ホームページ（右コード）を
ご覧ください。
※ご利用には、ビデオ通話ができるスマートフォン等の機器が必要です

自己検査が困難な場合は、上記3⇨1⇨2⇨4の順にご対応ください。
⃝市予約システム（右コード）
⃝市ワクチンコールセンター（下記参照）

　新型コロナワクチン接種の詳細はコールセンターへお問い合わせくだ
さい。市予約システムに参加していない医療機関の予約については、各医
療機関の診療時間内にお問い合わせください。

予約方法

■市ワクチンコールセンター
          ☎050-5526-1142

接種の予約・ワクチンに関する相談はこちら

毎日：午前8時～午後5時 おかけ間違いのないよう、ご注意ください。！

障害があり電話相談が難しい人専用
FAX 050-3385-9928
Eメール covid-19.vaccine@funabashicity.jp

問 課税内容⇨資産税課☎436-2222
納付相談⇨債権管理課☎436-2246固定資産税・都市計画税（第3期）の納期限は12月26日㈪です

◀�ワクチン
接種の最
新情報
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同参画センター　内 繁華街の路地裏
にある深夜営業の食堂「めしや」を舞台
に、店主と客たちが織り成す人間模様
が展開するヒューマンドラマ　対 市
内在住・在勤・在学の人　定 各先着10
人　申 事前に同センター☎
423-0757またはメール（右
コード）から申し込み

終活セミナー「お元気なうちに これ
だけはやっておきたい老い支度」

日 ①1月25日㈬⇨やさしい遺言と相続
のお話 ②26日㈭⇨賢いお葬式の準備

（全2回）　時間各午後2時～4時　会 塚
田公民館　講 ①平野 修

おさむ

氏（行政書士） 
②小谷あや子氏（NPO女性のための葬
送研究会代表）　対 市内在住・在勤・在
学の人　定 先着30人※保育あり（1歳
～就学前。先着6人。1月17日㈫までに要
予約）　申 事前に市民協働課
☎436-2107またはメール

（右コード）から申し込み

消費者講座
「プロから学ぼう！～遺産相続～」
日 1月16日㈪午後2時～4時　会 市
役所6階602会議室　内 相続税や贈
与税、遺産分割や遺言書などの基礎知
識　講 高原一

か ず

哲
の り

氏（（一社）千葉県相
続相談協会代表理事）　対 市内在住・
在勤で初めて受講する人　定 先着20
人※保育（1歳～就学前。先着5人）、手
話通訳あり。12月28日㈬までに要予
約　 申 事前に消費生活センター☎
423-2852へ

ワンコイン寄席
日 1月13日㈮午後2時～　 会 船橋ア

趣味·教養·学習
心理テストで知る！自分の「トリセツ」
講座〜仕事・家庭で役立つ心理分析〜

日 1月13日㈮午後7時～8時30分　会
市民文化創造館（きらら）　内 心理分析
テストを通じて怒り・イライラ・モヤモ
ヤの正体を知り、仕事や生活に生かす　
講 柴田清

き よ

加
か

氏（心理カウンセラー）　
対 市内在住・在勤・在学の人　定 先着
40人　申 事前に市民協働課
☎436-2107またはメール

（右コード）から申し込み

女性のための①ゆるっとサロン 
②交流サロン

　コロナ禍による閉
へ い

塞
そ く

感・子育て・家
庭・仕事のことなど互いにお話しする
会です。
日 ①1月17日㈫午前10時30分～午後0
時30分 ②25日㈬午後6時～8時　会男
女共同参画センター（フェイス5階）　
内 ①テーマ「介護との付き合い方～自分
らしい介護の見つけ方～」のお話し会 ②
ぬ り 絵 と 交 流 　 講 ①
NPO法人やまとなでしこ 
②NPO法人カウンセリン
グ研究会ワールド　対市
内在住・在勤・在学の人　
定 各先着8人　申 事前に
同センター☎423-0757
またはメール（右コード）
から申し込み

DVDミニ鑑賞会 映画『深夜食堂』
日 1月19日、26日各㈭午前10時～、午
後2時～（上映時間119分）　会 男女共

凡例 ▶ 日 日時•日程　会 会場　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用（記載のないものは無料）　申 申込み　問 問合せ

新型コロナウイルスの感染状況により、掲載しているイベ
ント等が変更・中止となる場合があります。

リーナ　出演柳家喬
きょう

之
の

助
す け

（真打ち）ほか　
対 小学生以上　定先着100人　費500
円　申事前に同アリーナ☎461-5611へ

聞こえのサポーター養成講座
（筆談講座）
日 2月21日～3月14日毎週㈫午後2時
～4時（全4回）　会 市福祉ビル（本町
2）　対 市内在住・在勤の人　定 16人

（多数は抽選）　申 1月5日㈭（必着）ま
でに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話
番号・職業・受講動機を書いて、はがき
またはファクス、メールで（公財）福祉
サービス公社（〒273-0005本町2-7-8
☎436-2831 FAX 436-2833 Eメール
syuwa-youyaku@ffsk.or.jp）へ

美術鑑賞講座
「南仏プロヴァンス美術紀行」
日 1月6日㈮午後2時～3時30分　会
市民ギャラリー　講 酒井清一氏（東北
芸術工科大学教員）　費 500円※大学
生以下は無料　 申 事前に同ギャラ
リー☎420-2111へ

水墨画講座「墨と和紙で表現しよう！」
日 内 会 下 表（ 全 2回 ）　
時間対①午前10時～正
午⇨小・中学生 ②午後2
時～4時⇨高校生以上　
講 荒井恵子氏（現代美
術家）　定 各先着20人　
費 ①2000円 ②3000円　申 事前に市
民ギャラリー☎420-2111へ

日程 内容 会場

1/7㈯ 水墨画を描く 市民ギャ
ラリー

8㈰ 表具を作り、掛け軸にする 茶華道セ
ンター

ファミリーチャレンジ～料理編～
日1月28日㈯午後1時30分～29日㈰午
後1時（1泊2日）　会 一宮少年自然の家　

内 竹箸作り、太巻き寿司作り ほか　講
安藤クニ氏（楽働会）　対 小学生と保護
者　定 先着12組　費 小学生1300円、
保護者2800円※市外在住は小学生
2100円、保護者4400円。別途、太巻き
寿司作り体験費用として1家族3500円　
申 事前に一宮少年自然の家☎0475-
42-5711へ

子育て講座「“親業” 子どもに
気持ちが伝わる話し方」

日1月24日㈫午前10時～正午　会中央
公民館　講 富澤優

ゆ う

江
こ

氏（親業訓練協会
シニアインストラクター）　対 市内在住
の人　定 先着30人　申 事前にファミ
リー・サポート・センター☎420-7192へ

育児協力会員養成講習会
　協力会員は、保育園・幼稚園への送迎
など、子育てをサポートする有償のボ
ランティアです。
日 1月29日㈰午前10時～正午　会 薬
円台公民館　対 市内在住の人　定 先
着30人　申 事前にファミリー・サポー
ト・センター☎420-7192へ

脳トレで認知症予防！
日 1月19日～2月16日毎週㈭午前10
時～正午（全5回）　会 市福祉ビル　内
コミュニケーション能力、運動機能な
どを刺激するレクリエーションを行う　
対 市内在住の65歳以上の人　定 先着
9人　申 事前に（公財）市福祉サービス
公社☎436-2832へ

ハロートレーニング（職業訓練）
　再就職やキャリアアップを目的とし
た公的な制度です。パソコン、IT、販売、
デザインなど、さまざまな分野のコー
スがあります。
費 無料※テキスト代等別途　 申 ハ
ローワーク船橋☎420-8609へ

国民年金基金は、自営業者などの国民年金の第1号被保険者が国民年金に上乗せする公的な年金で、加入できるのは、20歳以上60歳未満の
第1号被保険者、60歳以上65歳未満で国民年金に任意加入している人、海外に居住する国民年金に任意加入している人です。終身年金が
基本となり、生涯にわたって年金を受け取ることができます。�問全国国民年金基金首都圏支部☎050-3665-0206または☎0120-65-4192

国民年金基金
からのお知らせ

         　   市民文化ホール
窓口・電話は9:00～17:00※毎週㈪休。BAND STANDを除き未就学児の入場不可

☎434-5555
（本町2-2-5） 市民文化創造館（きらら）

窓口・電話は9：00～20：00※㈯㈰㈷は17：00まで。毎月最終㈪休。
ちょっとよりみちライブを除き未就学児の入場不可

☎423-7261
（本町1-3-1フェイス6F）

好評発売中

ちょっとよりみちライブ（当日先着250人・入場無料）

令和4年度県民芸術劇場公演
クラリネットと弦楽四重奏で巡る世界の名曲
2月18日㈯午後2時開演

〈出演〉栖
す

関
せ き

志帆（クラリネット）、荒巻美沙子（バイオリン）、
下
し も

城
じょう

瑠
る

五
い

子
こ

（バイオリン）、佐々木真
ま さ

史
し

（ビオラ）、若狭直人
（チェロ）　〈全席指定〉一般2000円、高校生以下1000円、
ペアチケット3600円

邦楽囃子方集団 チリカラ伍
ファイブ

 
～新風！お囃子ライブ in 船橋～
1月19日㈭午後6時30分開演

〈出演〉藤
と う

舎
し ゃ

呂近、藤舎雪丸、望月左太助、藤舎英心（いずれも
小鼓・大鼓・太鼓ほか）、福原寛

か ん

瑞
す い

（笛）

次田心平 テューバリサイタル 
12月17日㈯午後2時開演

〈出演〉次田心平（テューバ）、松下倫士（ピアノ）　〈全席指定〉
一般2500円、高校生以下1000円、ペアチケット4600円

好評発売中
28th BAND STAND FUNABASHI 

12月24日㈯午後3時開演
〈出演〉ビッグバンド・バグス、ザ・サードコースト・
ジャズ・オーケストラ、船橋ヤング・ジャズバンド　

〈ゲスト〉花岡詠二 ディキシー・ランブラーズ、 
西方正輝（チェロ・トランペット）　〈全席指定〉一般
2000円、高校生以下1000円※3歳以上有料

第42回 市民寄席
柳家喬太郎・桃月庵白酒・桂宮治 三人会
1月6日㈮午後1時開演

〈全席指定〉一般3700円

ニューイヤー・ガラコンサート
～船橋ゆかりのソリスト達の響宴～
1月28日㈯午後2時開演

〈出演〉八木瑛子（フルート）、田辺純一・平田幸恵（チェロ）、山下
実季奈（チェンバロ）、石丸瞳（ハープ）、関野直樹（ピアノ）、ガラ
コンサート・フェスティバルアンサンブル（ストリングス）　〈全席指定〉一般2500円、高校
生以下1000円、ペアチケット4600円

Web
チケ

Web
チケ

Web
チケ

Web
チケ

Web
チケ

吉田正記念オーケストラ
元気がでる！コンサート
2月25日㈯午後2時開演

〈出演〉吉田正記念オーケストラ　〈曲目〉ミスターロ
ンリー、ひまわり ほか　〈全席指定〉一般3000円

Web
チケのマークは、チケットをインターネットからでも予約・購入できます。電話や

窓口は混雑によりお待たせする場合がありますのでおすすめです。※チケッ
ト代のほか、手数料が必要な場合があります

Web
チケ

オンラインチケットシステムでのご購入は右コードまたは下記で検索！
船橋　文化ホール（きららホール）　チケット 検索

▲②交流サロン

▲①ゆるっとサロン

▲西方正輝▲花岡詠二
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凡例 ▶ 日 日時•日程　会 会場　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用（記載のないものは無料）　申 申込み　問 問合せ　 健康P 健康ポイント対象

歯みがき練習ほか　対 0～2歳児　申
事前に希望する各保健センターへ
日時（1月） 会場・申込み（保健センター）
  6㈮① 東部☎466-1383
11㈬① 中央☎423-2111
13㈮② 北部☎449-7600
31㈫② 西部☎047-302-2626

なんでも食事相談（1月）
　糖尿病、高血圧症、ダイエットなど
の食事の相談に、栄養士が電話で応じ�
ます。
日 下表　時間各午前10時～午後2時
50分（1人30分間の個別相談。予約制）　
対 市内在住の18歳以上の人　定 各先
着6人　申 事前に希望する各保健セン
ターへ
日程（1月） 申込み（保健センター）
10㈫ 東部☎466-1383
13㈮ 北部☎449-7600

動画「シェフズクッキング2022
ふなばしの旬を味わうレシピ」

　キャベツを丸ごと1
個使ったロールキャベ
ツの作り方を、市内飲
食店で活躍中のシェフ
が紹介する動画を市ホーム
ページ（右コード）に公開し
ました。
問 保健所地域保健課☎409-3274

健康づくり公開講座「ゆるっと健康食
生活〜おうちごはんを楽しもう〜」

日 1月21日㈯午後2時～3時30分　会
自宅等（C

シ ス コ

isco W
ウ ェ ブ エ ッ ク ス

ebex M
ミ ー テ ィ ン グ ス

eetingsを
使用）　講 塩野﨑淳子氏（在宅訪問管理
栄養士）　定 先着200人　申 1月16日
㈪までに、メールに氏名・年代・電話番
号、市内在住または在勤の別を書いて、
保健所地域保健課 Eメール chiikihoken�
@city.funabashi.lg.jpへ※
右コードからオンライン申
請も可　問同課☎409-3274

胃がん検診の新規申し込みは
2月10日㈮まで

対 費 〇40歳代の人⇨X線（バリウム）
1000円 〇50歳以上の人⇨X線（バリ
ウム）1000円または内視鏡検査1500
円のいずれかを選択※年齢は5年3月
31日時点　申 保健所健康づくり課☎
409-3404へ※右コードか
らオンライン申請も可。申し
込み後、受診券を1カ月程度
で発送

生活習慣病予防をサポート！
　市が実施している特定健康診査を受
診、または人間ドックの助成を申請し
た人で、健診結果から生活習慣を改善
する必要のある人には、受診した医療
機関や保健所健康づくり課から、特定
保健指導を順次ご案内しています。医
師、保健師、管理栄養士等が生活習慣病
予防のための取り組みをサポートしま
す（予約制）。また、健診結果により、受
診をお勧めしたい人等には、同課の看
護師等が連絡することがあります。
問 保健所健康づくり課☎409-3394

ふなばしシルバーリハビリ
体操教室（1月）

　日常生活動作に必要な筋力や柔軟性
などの身体機能を維持、向上させるた
めの体操です（予約不要）。
会 日 右上表　時間①午前9時50分～

10時30分 ②11時～11時40分 ③午
後0時50分～1時30分 ④2時～2時40
分※いずれも2部入れ替え制　対 市内
在住で、原則65歳以上の人　定 各当日
先着20～30人　問 保健所健康づくり
課☎409-3817� 健康P
会場（公民館）日時（1月） 会場（公民館ほか） 日時（1月）
丸山 4㈬①② 西部 18㈬①②
三咲 13㈮③④ 高根 19㈭①②

北部 16㈪①② 三山市民センター 20㈮③④

新高根 17㈫①② 小室 25㈬①②
東部 31㈫①②

福祉・介護・医療の講演会・相談会
日 1月28日㈯〇午後2時～3時30分⇨
講演会「訪問診療について（歯科・薬）」 
〇3時30分～⇨相談会　会 西部公民
館　講 久野慎一氏（医師）ほか　定 先
着50人　申 事前に（公社）船橋地域福
祉・介護・医療推進機構☎047-711-
4082へ※㈪㈬㈮午前9時～正午
� 健康P※講演会のみ

講演会「認知症の症状等の理解を
通じた支援のあり方」

日 1月20日㈮午後1時～2時30分　会
宮本公民館　講 桜井良太氏（社会参加
と地域保健研究チーム主任研究員）　
対 市内在住の人　定 先着50人　申 1
月13日㈮までに宮本・本町地域包括支
援センター☎401-0341へ　

足腰の衰え予防教室
日 会 〇1月23日㈪⇨中央公民館 〇2
月16日㈭⇨塚田公民館　時間各午後0
時15分～2時30分　内 リハビリテー
ション専門職による体力測定と運動指
導等（1人20分程度）　対 市内在住で
原則65歳以上の要介護認定を受けて
いない人　定 各先着9人　申 事前に保
健所健康づくり課☎409-3817へ

施設ガイド
プラネタリウム館 ☎422-7732
休館日　毎週㈪、12月29日㈭～1月3日㈫、
　　　　5日㈭、10日㈫

観覧料 一般500円、高校生250円、�
小・中学生120円、幼児60円

※市内在住の中学生以下は無料

▶プラネタリウム投映　時間・内容 下
表／世界中で正式名称として使用され
ている小惑星「Funabashi」を今夜の
星空生解説の中で紹介しています

㈯㈰ 内容（約1時間）

11：00～ キッズ
向け

今夜の星空生解説と映像番組
「彼方のエイリアン～宇宙人のさ
がしかた～」

13：30～、
15：30～

一般
向け

今夜の星空生解説と映像番組 
「平原綾 香 いのちの星の詩 
SPECIAL EDITION」

※�開始時刻に遅れると入場できません。㈫～㈮
は20人以上の団体投映可（10日前までに申
し込み）

▶星を見る会　1月7日㈯午後6時～8

時／月、木星、土星の観察／市内在住の
幼児以上（中学生以下は保護者同伴）／
50人（多数は抽選）／12月22日㈭（必
着）までに、はがき（1家族1枚まで）に
代表者の住所・氏名・電話番号、参加人
数（5人以内）を書いて、同館（〒273-
0863東町834）へ（同館ホームページ
からも申し込み可）※当選者のみ、はが
きで通知

温浴施設ふなばしメグスパ ☎457-5151
営業時間 午前9時～午後9時

休館日　毎週㈪※㈷㉁の場合は翌平日、
　　　　12月29日㈭～1月3日㈫
利用料 一般500円、中学生以下250円、

未就学児無料、65歳以上400円

▶新春メグスパ寄席「落語」　1月13日㈮�
午前11時～正午／うがい、手洗い、大
笑いをモットーにする社会人落語家た
ちが、楽しい笑いをお届けします／落
語研究会 縁／当日先着20人程度

スポーツ
船橋アリーナ ☎461-5611

▶ぴったりスポーツ体験教室　1月29
日㈰午前9時20分～午後3時／剣道、
卓球、バドミントン、なぎなたを体験／
小学4～6年生／先着60人／事前に船
橋アリーナへ

小学生・女子駅伝競走大会
日 2月4日㈯午前8時30分～　会 運動
公園　対 費 1チーム○小学生（男女混
合）・中学生女子（1・2年）⇨2000円 ○
高校生女子・一般女子⇨3000円　申 1
月13日㈮までに、市ホームページから
申込書をダウンロードし、メールで生
涯スポーツ課 Eメール supotsu@city.
funabashi.lg.jpへ※小・中・高校生は
学校からの申し込み　問 同課☎436-
2912

市民スポーツ大会
▶バドミントン（女子）　1月19日㈭
午前9時～／運動公園／リーグ戦・
トーナメント方式による個人戦、女
子ダブルス（1～4部）／市内在住・在
勤の人／先着100人／1人1300円
／ 1 2 月 2 9 日 ㈭ ま で
に、バドミントン協会
レディース連盟・鈴木�
☎090-1793-2230へ※
メールで申し込みも可。
詳しくは同協会ホーム
ページをご覧ください

放課後ルーム主任支援員の登録者
応募資格放課後児童健全育成事業に支
援員として従事した経験が3年以上あ
る人　募集人数20人程度　勤務場所
各放課後ルーム（市内55小学校のいず
れか）　勤務日時㈪～㈯のうち週5日
原則午後0時30分～7時（㈯や長期休
業期間等は午前8時～午後7時）の間で
1日6時間　時給（予定）1579円※交通
費・賞与支給　任期5年4月1日～6年3
月31日※再任用の場合あり　申 1月
25日㈬（消印有効）までに、申込書を職
員課（〒273-8501※住所不要☎436-
2147）へ※受験案内・申込書は同課、
各出張所等で配布するほか、市ホーム
ページからも取り出せます

特殊歯科診療所の歯科衛生士
対 歯科衛生士の資格を持ち、臨床経験
のある人　募集人数各若干名　勤務場
所①さざんか特殊歯科診療所（三咲7） 
②かざぐるま休日急患・特殊歯科診療
所（北本町1）　勤務日時①週2日程度
午前8時30分～午後0時30分※㈫を除
く ②㈪～㈯午前8時30分～午後5時
30分※勤務日数応相談　日給①6060
円 ②1万2080円※いずれも交通費別
途　申 写真を貼った履歴書を（公社）
船橋歯科医師会（〒273-0864北本町
1-16-55☎424-4855）へ※後日面接
あり

健康
「母子健康手帳」は全て保健師等
がお渡ししています

　保健師等の専門職が
手帳の説明や妊娠・出
産・育児に関する相談、
事業案内、妊娠出産支援
プラン作成等を行いま
す。妊娠が分かったら、
各保健センター等の窓口で母子健康手
帳の交付を受け、定期的に健診を受け
ましょう。窓口にはマイナンバーカー
ド、または有効な通知カード（住所・氏
名・性別・生年月日全てが住民票に記載
の事項と一致しているもの）と身分証
明書をお持ちください。
交付場所市役所1階（母子健康手帳交
付コーナー）、船橋駅前総合窓口セン
ター（フェイス5階）10番窓口、各保健
センター　問 各保健センター（中央☎
423-2111、東部☎466-1383、北部☎
449-7600、西部☎047-302-2626）

乳幼児の各種相談・健診（1月）
　対象となるお子さんがいる家庭に
は、問診票等を送りました。
▶4カ月児健康相談　対 4年9月生ま
れ／問診票
▶1歳6カ月児・3歳児健康診査　対 〇
1歳6カ月児⇨3年6月生まれ 〇3歳児
⇨元年9月生まれ／問診票
▶2歳6カ月児歯科健康診査　対 2年7
月生まれ／健診票
▪問診票等が届かない人や11月以降
に転入した人は、各保健センター（中
央☎423-2111、東部☎466-1383、
北部☎449-7600、西部☎047-302-
2626）へお問い合わせください。

こどもの歯科相談（1月）
日 会 右上表　時間①午前10時～11時
30分 ②午前10時～11時※いずれも
30分ごとの予約制　内 歯と口の相談、

※金額のないものは無料
※�市民の皆さんの依頼に基づき掲載しており、内容に

ついての責任は負いかねます

催 し
〈講座・講演・講習会〉
▶遺言書作成講演会と個別相
談　12月22日㈭午後1時～3

時30分／勤労市民センター／
先着10人／1000円／事前に
杉村☎080-8707-4209へ

会 員 募 集
※施設の予約状況で、活動日時・
場所を変更する場合があります
▶詩吟（初心者）　毎月第1・3
㈬午前9時30分～11時30分
／薬円台公民館／入会金2000
円／ 月会 費1500円／ 髙 橋 
☎465-2165

▶陶芸　毎週㈪正午～午後3時
／高根台公民館／入会金3000
円／ 月会 費1000円／ 水 野 
☎467-5735
▶太極拳　毎週㈭午前9時30
分～11時30分／三咲公民館
／月会費500円／山下☎448-
5012
▶太極拳　毎月4回㈮午後0 
時30分～2時30分／中央公民
館／入会金1000円／月会費
1750円／小山内☎429-4660

新型コロナの影響で、催し等
が変更・中止となることがあ
ります。活動については主催
者に確認し、参加時は手洗い
等の基本的な感染対策を徹
底してください。

▶坪井公民館図書室へ（西図書館）
◇新品図書（一般書72冊・児童書101
冊）　岡春枝

（敬称略）
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新型コロナウイルスの感染状況により、掲載しているイベ
ント等が変更・中止となる場合があります。

問①②国保年金課☎436-2395
③介護保険課☎436-2303①国民健康保険料（第7期） ②後期高齢者医療保険料（第6期） ③介護保険料（第7期）の納期限は12月26日㈪です

4131へ
▪雇用保険受給資格者証をお持ちの人
は当日ご持参ください。

募集
ふなばし環境フェアの実行委員

　6月24日㈯にふなばし三番瀬海浜公
園・環境学習館で開催する、環境につい
て学び考える「環境フェア」の運営に参
加する実行委員を募集します（希望者
は当日出展も可）。
対 年4回開催予定の実行委員会に出席
できる団体・企業・個人　申 1月6日㈮

（必着）までに、必要書類を環境政策課
（〒273-8501※住所不要☎436-
2450）へ※必要書類は同課で配布す
るほか、市ホームページからも取り出
せます
▪環境フェア当日参加のみの出展団体
や運営スタッフ（ボランティア）は、2
月に募集予定です。

介護認定調査員（会計年度任用職員）
内 介護保険認定申請に伴う訪問調査
等　対 介護支援専門員、保健師、助産
師、看護師、社会福祉士、介護福祉士、訪

問介護員1・2級のいずれかの資格を持
つ人か、介護職員初任者研修の修了者
ほか、詳しくは市ホームページをご覧
ください※採用時に実務経験1年以上
で、自動車と自転車を運転できる人　
募集人数若干名　勤務場所市役所ほか　
勤務日時㈪～㈮午前9時～午後5時※
週1日は4時まで　時給1385円※交通
費支給　採用予定日2月　任期5年3月
31日まで※再任用の場合あり　申 12
月26日㈪（必着）までに、写真を貼った
履歴書と資格証などの写しを介護保険
課（〒273-8501※住所不要☎436-
2359）へ※後日面接あり

放課後ルーム補助員（会計年度任
用職員）の登録者

日 児童への遊びや生活の指導、施設の
清掃など　勤務場所各放課後ルーム

（市内55小学校のいずれか）　勤務日
時㈪～㈯午後0時30分～7時（㈯や長
期休業期間等は午前8時～午後7時）の
間で1日5時間※勤務日数応相談　時
給1052円※交通費支給　任期5年3月
31日まで※再任用の場合あり　申 電
話連絡の上、写真を貼った履歴書を
持って、本人が職員課☎436-2147へ

お知らせ
年末の大掃除で火災予防！

　今年も残りわずかとな
り、新年に向けて大掃除を
する人も多いのではないで
しょうか。大掃除は次のこ
とを確認しながら、火災の
危険を取り除きましょう。
○コンセントにほこりは溜

た

まってい
ませんか（トラッキング火災防止） ○
家電のコードは家具の下敷きになって
いませんか（配線火災防止） ○コンロや
グリル、換気扇に油汚れはありませんか

（コンロ火災防止） ○家の周りに燃えや
すいものはありませんか（放火防止）
問 消防局予防課☎435-8651

市立中学校の入学説明会を開催
　市立中学校は、住んでいる地域ごと
に通学する学校が指定されます。4月
に中学生になるお子さんがいる保護者
の皆さんに、各中学校で、学校の特色や
教育課程、部活動などの説明会を行い
ます（御滝中は11月に実施済み）。開催
日時は、現在通っている小学校を通じ
てお知らせするほか、市ホームページ

（右コード）でもご覧いた
だけます。
問 学務課☎436-2853

性的少数者（LGBT）のための
交流会「M

マ ー ブ ル
arble A

ア ー チ
rch」

　性別に違和感がある、同性が好き、
LGBTかもしれない25歳以下の人同士
が自由に話し合う場です。
日 1月14日㈯午後1時～3時30分　会
市内　定 先着10人　申 事前に市民協
働課☎436-2107へ※右
コードからオンライン申請
も可

点字カレンダーを差し上げます
　ボランティアグループ「つくしの会」、

「グループうさぎ」による手作りカレン
ダーです。障害福祉課、船橋駅前総合窓
口センター（フェイス5階）、身体障害者
福祉センターで配布しています。
問 障害福祉課☎436-2344

下水道の事業計画変更案の縦覧
縦覧期間12月16日㈮～1月5日㈭※㈯
㈰、12月29日㈭～1月3日㈫を除く　縦
覧場所問 下水道河川計画課☎436-
2662※期間中、意見書を提出できます

1～3月は勤労市民センターが
休館します

　エレベーター等工事のため、1～3月は
全館休館します。休館期間中は、館内の
利用ができませんので、ご注意ください。
問 勤労市民センター☎425-2551

医療従事者は統計調査の届け出を
　本年度は国と県が2年ごとに実施す
る統計調査の年です。対象となる人は、

1月16日㈪までに保健所保健総務課へ
届け出てください。
対 4年12月31日現在、次のいずれかに
該当する人○市内在住・在勤の医師、歯
科医師、薬剤師 ○市内で医療業務等に
従事している保健師、助産
師、看護師、准看護師、歯科
衛生士、歯科技工士　問 同
課☎409-3759

45年以上前の照明器具にご注意を
　昭和52年3月以前に建てられた事
業用建物（事務所や工場、倉庫など)や
共同住宅（共用部分のみ）の照明器具
には、有害な油のポリ塩化ビフェニル
(PCB)が使用されている恐れがありま
す。処分期間は5年3月31
日までです。詳しくは、右
コードをご覧ください。
問 廃棄物指導課☎436-3812

廃棄物の野焼きは禁止されています
　廃棄物は適正に処理しましょう。廃
棄物の野焼きを発見したら、廃棄物指
導課☎436-3810または市
ホームページ（右コード）か
らメールでご連絡ください。

乗り上げブロックの撤去にご協力を
　自宅や駐車場前の道路との段差を解
消するため道路上に「乗り上げブロッ
ク」を置くことは、法律で禁止されてい
ます。歩行者や自転車の転倒事故につ
ながる可能性が高いため、速やかに撤
去してください。
問 ○市道⇨道路維持課☎436-3222 
○県道⇨葛南土木事務所☎433-2421

京葉わかもの就職面接会
日 1月13日㈮午後1時～4時　会 市民
文化創造館（きらら）※12社参加予定　
対 おおむね35歳未満の求職中の人　
申 事前にハローワーク船橋☎420-
8609（音声案内44＃）へ

シニア向け①キャリアデザインセ
ミナー ②個別相談会

日 1月23日㈪①午前10時～正午 ②午
後1時30分～4時（1人30分）　会 鎌ケ
谷市役所　内 仕事の探し方、応募書類
の書き方など　対 おおむね55歳以上
の人（在職・求職中問わず）※②は①の
参加者のみ　定 先着①30人 ②4人　
申 事前に鎌ケ谷市商工振興課☎047-
445-1240へ
▪雇用保険受給資格者証をお持ちの人
は当日ご持参ください。

中高年向け再就職支援
①セミナー ②個別相談会

日 1月26日㈭①午前10時～正午 ②午
後1時30分～4時（1人30分）　会市川市
勤労福祉センター本館　内 就職スキル
について　対 おおむね40～65歳の人

（在職・求職中問わず）※②は①の参加者
のみ　定 先着①30人 ②4人　申 事前
に市川市商工業振興課☎047-704-

安全・安心のまちづくり 船橋警察署☎435-0110
船橋東警察署☎467-0110

▪数字は1月からの累計。（　）内は前年同時期との比。数字は速報値のため、変更される場合があります。

犯罪・
交通事故
情報
4年10月末

犯罪件数

特殊詐欺
（電話de詐欺）

交通事故

空き巣 車上ねらい ひったくり 自動車盗
49（＋2） 72（＋4） 10（＋4） 18（−11）

件数 被害額
146（＋38） 3億2873万円（−121万円）
人身事故（件） 死者（人） 負傷者（人） 物件事故（件）
942（−44） 4（＋1） 1096（−29）9888（＋480）

市内の被害額は3億円超え 
怪しいと思ったらすぐに相談を

問市民安全推進課
☎️436-3110

　電話de詐欺の被害が市内で多く発生しています。4年10月末現在、被害件
数146件は昨年一年間の件数を上回る県内ワースト3位で、被害金額は約3億
2873万円に上ります。電話中に「キャッシュカード」「ATM」などの語句が出た
ときは詐欺を疑い、家族や電話de詐欺相談専用ダイヤル☎0120-494-506（平
日午前8時30分～午後5時15分）に確認することが被害の予防につながります。
　あなたの身近な人にも、電話de詐欺の危険が迫っています。普段からこまめ
に連絡を取り、みんなで対策をしましょう！

こんな電話に要注意！市内で実際にあった被害事例
　市役所職員を名乗る者から電話があり「医療費に関する還付金が2万3368
円ある。手続きが必要なため、銀行のATMに着いたら電話してほしい」と言われ
た。到着後に電話し、指示通り手続きしたところ、他人名義の口座に99万7150
円を振り込んでしまった。
▪市職員が電話でATMの操作を依頼することはありません。

電話de詐欺は電話de対策！電話機の機能のご活用を
1.留守番電話設定　常に留守番電話設定にしておくことで不審な電話に
出なくて済み、詐欺被害を予防できます。
2.発信者番号表示機能　相手の電話番号が表示されるので、電話に出る前
に相手を確認できます。
3.迷惑電話対策サービス　警察などの情報を基に迷惑電話を自動判別し
て、呼び出し音を鳴らさずにブロックします。
4.警告・通話録音機能　かかってきた電話に自動応答し、相手に「通話内容
を録音する」とアナウンスを流して警告します。

「振り込め詐欺防止装置」を無料で貸し出し
　市では、市内在住の固定電話を持っている65歳以上の人
に無料で「振り込め詐欺防止装置」を貸し出しています。

〈貸出期間〉貸出日から1年間※1世帯1台まで　〈貸出場所〉
市民安全推進課※本人確認書類を持参。在庫状況によって
は、キャンセル待ちの場合あり




