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市
の
デ
ー
タ （平成30年8 月1日現在）※増減は前月比

世帯　 286,660（271増）  
面積　 85.62㎢       

人口　 636,013人（348人増）
　男　 317,026人　
　女　 318,987人
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毎月1日 ・ 15日発行
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船
橋
市
に
は
65
歳
以
上
の
人
が
15
万
1
5
4
1
人
、

そ
の
う
ち
100
歳
以
上
の
人
が
201
人
い
ま
す
。（
8
月
1
日

現
在
）
8
月
31
日
、
松
戸
徹
市
長
が
今
年
度
100
歳
を
迎

え
る
お
2
人
の
自
宅
を
訪
問
し
、
お
祝
い
す
る
と
と
も
に

健
康
長
寿
の
秘ひ

訣け
つ

を
伺
い
ま
し
た
。
今
号
で
は
、
日
々
の

暮
ら
し
を
充
実
さ
せ
る
設
備
・
施
設
や
各
種
サ
ー
ビ
ス
な

ど
を
紹
介
し
ま
す
。（
詳
し
く
は
2
・
3
面
を
参
照
）

▪
敬
老
の
日
…
多
年
に
わ
た
り
社
会
に
尽
く
し
て
き
た
老

人
を
敬
い
、
長
寿
を
祝
う
国
民
の
祝
日
。

10月1日㈪から家庭系可燃ごみの収集日を見直します。
新しい収集日は「月・木」「火・金」「水・土」のいずれかとなります  問資源循環課☎436-2433

好
き
嫌
い
な
く
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運
動
も
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人
と
ふ
れ
あ
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く
笑
う
こ
と
が
元
気
の
源
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）

9
月
17
日
㈷
は
敬
老
の
日

い
つ
ま
で
も
元
気
に

　
　 

素
敵
な
日
々
を

　三浦さんは、知り合いの社長に見込まれて、12歳
の時に船橋に移り住み、本町の呉服店で働き始めま
した。自転車の荷台いっぱいに服を載せ、市内の各
家へ売り歩く毎日。「当時は道が悪く移動するのが大
変でした。今は綺

き

麗
れい

になって暮らしやすい、本当に

良いまちです」と戦時中を除き、80年近く住み続けて
いるまちの移り変わりを語ります。健康長寿の秘訣は
規則正しく過ごすことだそうで、今も朝5時30分に起
き、1日3食を好き嫌いなく食べる毎日です。寝る前に
は腕立て伏せを10回するなど、運動も欠かしません。

　「船橋は暮らしやすくて大好き」と語り、船橋の名
物を自作の替え歌で市長に披露した矢口さん。船橋に
引っ越してきた昭和38年ごろ、周囲にも移り住んで
きた人が多く、顔なじみになろうと盆踊りを始めまし
た。「とても好評で、子どもたちが毎日家に来て、今

日もやろうとせがむので気がついたら1カ月も踊って
いたんですよ」と笑顔で振り返ります。そこから、地
域に人のつながりができ、現在も矢口さんが散歩に出
ると近所の皆さんに声を掛けられます。特技は66歳
で始めた書道。今なお現役で講師を務めています。
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仲
間
と
一
緒
に

ク
ラ
ブ
活
動

気
軽
に
楽
し
め
る

60
歳
か
ら
も
生
き
生
き
と

地
域
で
働
く
！

老人福祉センター社会福祉協議会 生きがい福祉事業団

▲おしゃべりしながら巾着づくり
　（八木が谷地区社会福祉協議会）

▲陶芸や詩吟などさまざまな活動があります
　（写真はフラダンス）

▲自分のペースで働けます（高瀬下水処理場上部運動
広場（タカスポ）で施設管理）



行方不明高齢者の捜索依頼者が希望すると、「くらしの安全・安心情報」の登録者等へメールを配信し、情報提供を呼び掛けます。同 
メールへの登録にご協力をお願いします。〈登録方法〉Eメール funa.hiyari@mpme.jpへ空メールを送信　問高齢者福祉課☎436-2352

行方不明高齢者の
早期発見にご協力を

学科 日時 内容

ボランティア入門学科
10/4㈭14：00〜16：00 視覚障害者にとっての地域社会
10/11㈭14：00〜16：00 聴覚障害者にとっての地域社会

生涯学習サポート学科
10/5㈮14：00〜16：00 生涯学習フェア実施のノウハウ・企画・立案１
10/12㈮13：00〜16：00 生涯学習フェアの企画・立案２

スポーツコミュニケーション
学科

10/15㈪19：00〜21：00 運動普及の実践事例「3Q体操」
11/12㈪19：00〜21：00 イベント企画立案の基本を学ぶ

ふなばしマイスター学科
10/16㈫14：00〜16：00 船橋漁港の朝市について
10/31㈬14：00〜16：00 船橋の神社と狛

こま

犬について

▲電話機に
　簡単に取り付けられる装置もあります
（価格は5000円〜1万3000円程度）
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　今年中に右表の年
齢に達する人で、敬老
会を実施する町会・自
治会等に加入してい
る人には町会・自治会等を通じてお渡しします。それ以外の人には、９月
末に高齢者福祉課から申請方法の案内を送付します。※有効期限は31年
2月28日㈭まで

　敬老会を実施する町会・自治会等に、費用の
一部を助成します。

長寿を祝って購入券を贈ります

認知症の人に合わせた声掛けを学べます
　徘徊高齢者の不安を解消できるよう、対応の心得「驚かせない、急がせ
ない、自尊心を傷つけない」をポイントに、寸劇や講義で声掛けの仕方を
学んだ後、実習を行います。

早期発見のための情報伝達訓練も
　警察への行方不明者届の提出や、警察から市内各機関に行方不明者情報
をファックス送信する「SOSネットワーク」の利用など、徘徊高齢者の早
期発見に向けた情報伝達方法を学びます。

市内5ブロックで開催
　メイン会場として市や各種団体による認知症関連の展示も行うJR下総
中山駅周辺など、市内5会場で開催します。全ての会場でどなたでも参加
できますので、開始時間までに会場へお越しください。

　市では、認知症の人が住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、認知 
症高齢者徘徊模擬訓練を開催します。

問包括支援課☎436-2558
認知症高齢者徘徊模擬訓練を開催

　まちづくり学部では、新しい仲間と自分に合った活動を探せる「ボラン
ティア入門学科」や、スポーツと健康推進のリーダーを目指す「スポーツ
コミュニケーション学科」などで地域のまちづくりを学べます。地域のた
めに何かをしたい人、仲間と一緒に新しいことを学びたい人、授業見学
会に参加して新たな発見をしてみませんか。

〈日時・内容〉下表　〈会場〉ふなばし市民大学校※スポーツコミュニケー
ション学科は中央公民館　〈対象〉市内在住の18歳以上の人　〈定員〉各先
着15人　〈申込み〉事前に同校☎460-6311へ

実際の授業を見学
しませんか

いざ！ ふなばし市民大学校へ

日程 時間 会場
10/21㈰ 9：00〜12：00 高根公民館
11/10㈯ 9：20〜12：00 JR下総中山駅周辺
11/17㈯ 13：30〜16：00 龍神社（海神6）

11/29㈭
9：00〜12：00 三山市民センター
9：20〜11：45 海老が作公民館

〈日時・会場〉下表※当日自由参加

▲高齢者役のスタッフに優しく声を掛けます

喜寿77歳（昭和16年生まれ） １万円分
米寿88歳（昭和5年生まれ） ２万円分
白寿99歳（大正8年生まれ） ３万円分
長寿100歳以上（大正7年以前生まれ）５万円分

問高齢者福祉課☎436-2349

問同校☎460-6311

敬老記念品購入券

敬老行事交付金

警察官が教える
対策講座を開催

狙
わ
れ
て
い
ま
す
！

　
　
　
　
電
話
de
詐
欺
対
策
を

県内ワースト

1位

県内ワースト

2位

今年1～7月の
市内の発生状況

被害額

約2億4728万円
（前年同時期比+1億635万円）

被害件数127件
（前年同時期比+41件）

　
電
話
de
詐
欺
被
害
は
、
県
全
体
で
は
前
年
同
時
期（
７
月
末
時
点
）と
比
べ
33

件
減
少
し
た
に
も
関
わ
ら
ず
、
船
橋
市
で
は
41
件
増
加
し
ま
し
た
。
６
月
に
非

常
事
態
宣
言
を
行
い
ま
し
た
が
、
被
害
は
ま
す
ま
す
拡
大
し
て
い
ま
す
。
そ
こ

で
被
害
防
止
の
た
め
、
迷
惑
電
話
防
止
機
能
の
つ
い
た
電
話
機
等
の
買
い
替
え
、

購
入
費
の
補
助
を
開
始
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
９
月
３
日
開
会
の
市
議
会
定
例
会

に
提
案
し
、
当
日
審
議
・
可
決
さ
れ
た
も
の
で
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〈
対
象
機
器
〉次
の
全
て
を
満
た
す
も
の

○
通
話
内
容
を
自
動
録
音
す
る
こ
と
の
ア
ナ
ウ

ン
ス
を
流
す
機
能
が
あ
る

○
自
動
的
に
通
話
内
容
を
録
音
す
る
機
能
が
あ
る

○
9
月
4
日
以
降
に
購
入
し
た

〈
対
象
者
〉交
付
申
請
時
に
65
歳
以
上
で
市
内

在
住
の
市
税
の
滞
納
が
な
い
人

〈
補
助
金
額
〉購
入
費
の
4
分
の
3
以
内（

100
円

未
満
切
り
捨
て
）で
、
上
限
1
万
円

〈
申
請
方
法
〉次
の
書
類
を
直
接
ま
た
は
郵
送

で
市
民
安
全
推
進
課（
〒
273
・
8
5
0
1
※

住
所
不
要
）、
船
橋
駅
前
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー

　警察でも団体を対象に出張防犯講話を
行っていますが、誰でも参加できる生活
安全講座を開催します。

〈日時〉9月21日㈮午後0時20分〜0時50分　〈会場〉中央
老人福祉センター　〈対象〉60歳以上の人　〈定員〉当日先
着50人　〈費用〉無料　〈問合せ〉同センター☎438-1105

（
フ
ェ
イ
ス
ビ
ル
5
階
）、
各
出
張
所
・
連
絡
所

の
い
ず
れ
か
へ

○
申
請
書
※
申
請
場
所
や
各
公
民
館
で
配
布
す
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す

○
領
収
書（
メ
ー
カ
ー
、
品
名
、
品
番
、
購
入

日
が
記
載
さ
れ
た
も
の
。
コ
ピ
ー
可
）

○
購
入
し
た
電
話
機
・

機
器
の
カ
タ
ロ
グ
、
説

明
書
等（
ア
ナ
ウ
ン
ス

機
能
と
自
動
録
音
機
能

が
確
認
で
き
る
部
分
の

コ
ピ
ー
で
も
可
）

▶非常事態　継続中

録
音
・
警
告
機
能
付
き
電
話
機
等
の
購
入
費
を
補
助

問
市
民
安
全
推
進
課
☎
436
・
3
1
1
0
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高齢者の総合相談窓口
地域包括
支援センター

市内10カ所で、介護や福祉、医療、健康、認知症などの相談に
応じています　問包括支援課☎436-2882

日常生活の簡易なお手伝いや高齢者の見守り、健康相談など

軽度生活援助員
65歳以上の高齢者のみの世帯等に援助員を派遣し、日常生活の
簡易なお手伝いをします（1時間400円、身体介護を除く※市民
税非課税世帯は無料)

生活・介護
支援サポーター

元気な高齢者等を対象として生活・介護支援サポーターを養成
し、介護が必要な高齢者宅や介護施設に派遣します（1時間500円）

やすらぎ支援員
在宅で認知症高齢者を介護している家族に支援員を派遣し、認知
症高齢者の見守りや話し相手などをします（1時間200円、身体
介護を除く※高齢者のみの世帯または市民税・県民税非課税世帯
は1時間100円）

配食サービス 食事作りが困難な高齢者などに、希望する㈪～㈮の昼・夕に食事を
届けます（有料）。希望者に栄養管理サービスを実施（無料）

宅配ガイド
マップ

日々の生活に必要な食料品や日用品などを宅配してくれる店舗を
掲載した冊子を無料で配布

健康講座・相談
生活習慣病予防や健康づくりなどの講座・相談を実施。日時や会
場は「広報ふなばし」に掲載　問各保健センター（中央☎423-
2111、東部☎466-1383、北部☎449-7600、西部☎047-302-
2626）

その他 緊急一時支援事業、寝具乾燥消毒車の派遣、訪問理美容サービス
など

定期的に地域交流や見守り活動を行う団体等への支援
公衆浴場等で高齢者を対象に地域交流を行う町会・自治会等や、一人暮らしの高齢
者等への見守り活動を行う団体に、活動費用の一部を助成ほか

高齢者に役立つ物品の貸与・給付や助成など
杖
つ え

の支給 歩行が困難な在宅の65歳以上の高齢者に杖を支給（無料）
日常生活用具の
給付

所得税非課税世帯の在宅高齢者にシルバーカー、電磁調理器、自
動消火装置を給付（無料、その他要件あり）

介護用品の支給 在宅の要介護3〜5の人に、紙おむつ等を毎月宅配で支給（その
他要件あり）

補聴器購入費用
の助成

所得税非課税世帯の高齢者が購入した補聴器の費用を助成（上限
額2万円、その他要件あり）

はり・きゅう・
マッサージ等
助成券

（1枚につき
1000円の助成）

市民税・県民税非課税の70歳以上の高齢者に助成券を年度12
枚交付
65歳以上の高齢者のみの世帯で、要介護2以上の人を在宅で介
護している家族に助成券を年度24枚交付
介護保険制度の「総合事業」として実施する介護予防事業等に、
全回数参加した65歳以上の高齢者に助成券を12枚交付※対象と
なる介護予防事業等は年度1回のみ

福祉タクシー
乗車券

（要介護者等）
要支援2以上の人がタクシーを利用した場合、運賃の半額を助成
する乗車券を交付（上限額1200円、要介護度により枚数制限あり）

住宅改造費の
助成

要支援・要介護の認定を受けている人のために手すりの取り付け
等の住宅の改造を行う場合、費用の一部を助成（上限額50万円、
その他要件あり）※賃貸住宅も対象

特殊眼鏡等費用
助成

白内障手術後の視力回復に必要な特殊眼鏡等の費用助成（所得制
限等あり。１回限り）　問国民健康保険課☎436-2395

その他 入浴助成券の交付、家族介護慰労事業、住宅整備資金の貸し付
けなど

高齢者の安否確認サービスなど

緊急通報装置
一人暮らしの高齢者などに、急病など万一の場合に受信センター
と緊急連絡が取れる装置を貸与※身体状況等により利用料が異 
なる

シルバーカード 万一に備え、緊急連絡先等を記入して携帯するカードを交付
その他 声の電話訪問など

問記載のないものは高齢者福祉課☎436-2352

ま
ち
に
出
て
、

楽
し
い毎
日
を
送
ろ
う

笑顔があふれる
身近な地域

　
「
時
間
が
で
き
た
の
で
、
新
た
な
趣
味
や
活
動
を
し
た
い
」「
地
域
で
仲
間
づ
く
り

を
し
た
い
」と
い
っ
た
声
に
応
え
る
た
め
、
市
で
は
、
皆
さ
ん
の
地
域
で
の
生
き
が

い
づ
く
り
を
応
援
し
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
高
齢
者
の
仲
間

づ
く
り
や
生
き
が
い
づ
く
り
の
場
、
好
き
な
こ
と
を
の
ん
び
り
楽
し
め
る
場
の
ほ
か
、

高
齢
者
の
生
活
に
役
立
つ
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
ま
す
。
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老人福祉センター

老人クラブ

社会福祉協議会

生きがい福祉事業団

♥まずは文化祭に出掛けてセンターを知ろう！
〈内容〉日頃の活動の発表や展示など

老人福祉センター名 日程
東(薬円台5-31-1)☎466-1381 10/4㈭、5㈮
北(三咲7-24-1)☎449-7601 10/12㈮、13㈯
南(湊町1-11-19)☎495-8011 10/25㈭、26㈮
中央(夏見台1-11-3)☎438-1105 11/9㈮、10㈯

※開始・終了時間等、詳しくは各センターへお問い合わ
せください。西老人福祉センター（藤原3-2-15☎429-
0810︎）はすでに終了しています

　市内5カ所のセンターでは、地域の
60歳以上の人が交流でき、大広間や
浴室などが無料で利用できます。

〈開館時間〉午前9時30分～午後4時
〈休館日〉㈰㈷㉁、年末年始
〈利用料〉無料（市外の人は1日200円）
▪利用者には利用証を交付します。
初回は本人確認できるものを持参し
てください。詳しい内容などは、各
老人福祉センター（右欄）へお問い合
わせください。

市の高齢者福祉サービス

問（福）市社会福祉協議会☎431-2653

　市内24の地区社会福祉協議会（地
区社協）では、工夫を凝らした事業
を開催しています。

　おおむね60歳以上の人による自主
的な組織で、「健康づくり」「社会奉仕」
などの活動をしています。

♥ふれあい・いきいきサロン事業
　公民館、町会会館、小学校等を会
場に、高齢者や子育て世代など、年
齢を問わず交流できるサロンです。

♥毎日の生活を豊かにする活動
　グラウンドゴルフ、ダーツなどの
スポーツ、カラオケなどの趣味・文
化活動、作品展、各種学習講座など

♥ミニデイサービス事業
　介護保険の認定を受けていない日
中一人で過ごしている等の高齢者が
対象です。公民館や町会会館などで
月1～2回、作品づくりや講話などの
催しをアットホームな雰囲気で開催
しています。

♥地域を豊かにする社会活動
　小・中学生等との世代間交流、公
園等の環境整備、防犯パトロールな
どの地域ボランティア活動など
▪活動に興味がある人は地域の老人
クラブまたは同連合会へお問い合わ
せください。

出張説明会を開催
　9月21日㈮ ○午前10時〜正午⇨松が丘公民館 ○午後2時〜
4時⇨海老が作公民館／当日自由参加※途中入場はできません

問（公財）市生きがい福祉事業団☎435-1255
　60歳以上の皆さんの社会参加の機会と、地域に密着した仕
事を提供しています。

問市老人クラブ連合会（さざんかシニア船橋）☎433-4865

♥働く人を募集
▶入会説明会　毎月第2・4㈬午後1時30分～（2時間程度）
▶入会手続き　毎月第2・4㈬午前10時～11時
　　　　　　　※入会説明会に出席した人が対象

〈会場〉市福祉ビル（本町2）
〈仕事内容〉植木の剪

せん

定
てい

、除草、襖
ふすま

・障子の張り替え、筆耕・宛
名書き、清掃、家事援助 ほか※詳しくはお問い合わせください

仲間と楽しく活動できる場所
　友人に誘われたのがきっかけで、2年前から南老人福祉センターでフラダ
ンスを始めました。10月の文化祭に向けて約40人の仲間と練習に励んでい
ます。ぜひ、私たちの発表を見に来てください。

松戸 秀代さん（75歳・東船橋7）
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※金額のないものは無料
※市民の皆さんの依頼に基づ
き掲載しており、内容につい
ての責任は負いかねます

催 し
〈音楽・演奏・発表会〉
▶船橋ピアチェーレオーケス
トラ演奏会　9月30日㈰午後2
時〜／市民文化ホール／鈴木☎
080-1227-2645
〈講座・講演・講習会〉
▶ゼロからの中国語　9月23
日㈷、30日㈰午前10時〜正午
／浜町公民館／先着15人／事
前に小管☎080-3434-5722へ
〈その他〉
▶フリーマーケット　○行田
公園⇨10月6日㈯、14日㈰ ○
船橋アリーナ⇨10月8日㈷／各
午前9時〜午後2時※雨天中止
／出店者も募集1区画1500円
※要予約／山田☎070-5592-
2117
▶海老川・長津川福像めぐり  
10月7日㈰午前9時〜※荒天中
止／300円／菊地☎465-7790

会 員 募 集
※施設の予約状況で、活動日時・

場所を変更する場合があります
▶将棋　原則毎月第1・3㈫正午
〜午後3時／三咲公民館／入会
金1000円／月会費300円／坂口
☎080-1113-0813
▶絵画（油彩・水彩）　原則毎月3
回㈬午前9時〜正午／三咲公民
館／入会金・月会費各3000円／
土田☎447-1137
▶フルートアンサンブル　毎月
4回㈰午前9時〜正午／薬円台公
民館／入会金1000円／月会費
2000円／松田☎461-0018
▶ハーモニカ　毎月第1・3㈪午
前9時30分〜11時45分／薬円
台公民館／入会金1000円／月
会費2000円／長谷川☎090-
3337-8815
▶クラシックギターアンサン
ブル　毎週㈭正午〜午後3時／
飯山満公民館／入会金1000円
／月会費2000円／及川☎461-
4575
▶三味線　毎月第2・4㈫午後6時
30分〜8時30分／葛飾公民館／
入会金1000円／月会費4000円
／黒田☎439-0214
▶女声コーラス　毎月第2・4㈮
午前9時30分〜11時30分／高根
台公民館／入会金1000円／月
会費2000円／早瀬☎468-3261
▶コーラス　毎月第4㈮午後0時
30分〜2時30分／新高根公民館

／入会金300円／月会費500円
／野澤☎090-1424-0445
▶パソコン　毎週㈭午後3時〜
6時／八木が谷公民館／入会金
1000円／月会費1500円／沼☎
448-0028
▶合気道　毎週㈭午後7時〜8
時45分／二和小学校／入会金・
月会費各2000円／浅見☎447-
6907
▶健康吹き矢　毎週㈫正午〜午
後3時／新高根公民館／入会金
2000円／月会費1000円／鈴木
☎465-4349
▶ヨガ　毎週㈯午後6時〜7時30
分／宮本公民館／月会費2000
円／野原☎080-1266-8993
▶ヨガ　毎週㈬午後6時〜8時
／中央公民館／入会金500円
／月会費2000円／黒木☎090-
9387-8419
▶スペイン語会話（初・中級）　毎
月3回㈯午前9時〜正午／塚田公
民館／入会金1000円／月会費
3000円／中田☎447-8137

そ の 他
▶フリーマーケット出店者募
集　10月〜12月までの第2㈰
／各午前9時〜正午／二和向
台駅前通り／出店料250円／
向台昭和自治会☎090-2489-
1504

問☎423-3006
「おいしいもうけ話」に注意！消費生活センター発

過去に農産品を注文した会社から「出資金を払って農産物加工品の
オーナーになれば、6カ月ごとに10パーセントの高配当を約束する」と

の勧誘があり、100万円分申し込んだ。はじめは配当が支払われていたが、最
近は約束の期日になっても配当が支払われない。出資金を返してほしい。

事例

　このような商法は、出資金を払
い商品等のオーナーになり、その
商品等の販売や賃貸した際の利益
から配当を受け取るというもので
す。この事例では、返金されていま
せん。
　投資には、事業の失敗や投資先
企業の破綻、為替変動の影響など、

センターから

6時30分※4日は3時、7日は5時まで　
会市民ギャラリー　問文化課☎436-
2894
▶体験教室　10月6日㈯、7日㈰各午前
10時〜／各700円／各当日先着10人

認知症サポーター養成講座
　認知症の正しい知識や接し方を学び
ます。受講者には、認知症の理解者・応援
者の印としてオレンジリングを贈呈し
ます。
日10月13日㈯午後1時〜2時30分　会
東部公民館　対市内在住・在勤の人　定
先着200人※保育（1歳〜就学前）・手話
通訳・要約筆記あり。いずれも9月28日
㈮までに要予約　申事前に包括支援課
☎436-2558へ

身体障害者のための
フラワーアレンジ
日10月16日㈫午前10時〜11時45分　
会社会福祉会館　内造花を中心とし

たアレンジメント　対市内在住で自
力で参加できる身体障害者　定先着
12人　費1000円　申10月2日㈫ま
でに、身体障害者福祉センター☎466-
1268 FAX 466-1269へ

介護教室
日 10月17日㈬午
後1時30分〜3時
30分　会二和公
民館　内車いす操
作、着替え、移乗な
ど　対市内在住の
人　定先着10人　申事前に（公財）市
福祉サービス公社☎436-2832へ

介護講座
日10月12日㈮午前10時〜正午　会東
老人福祉センター　内清

せい

拭
しき

・足浴など
の清潔ケア　対市内在住・在勤の人　
定先着15人　申事前に同センター☎
466-1381へ

投資した財産を失うさまざまなリ
スクが伴います。また、高配当を約
束するもうけ話の中には、詐欺的
なものもあります。契約先の実態
が確認できない時や、契約の内容・
もうかる仕組みが理解できないと
きには投資は控えましょう。トラブ
ルに巻き込まれたときには、消費
生活センターにご相談ください。

　市と船橋商工会議所では、独自
の強みやニーズ等を持つ市内の企業
同士をつなげ、さらなる販路拡大や
新製品開発を目指す「共同ビジネス
マッチング」を行っています。
　新たに開設した「船橋ビジネス
マッチングサイト」では、フリーワー
ドや業種から自由に登録企業の事業
内容・設備能力などを検索すること
ができ、企業間の積極的なマッチン
グを図ります。

事業者の皆さんへ 企業情報をご登録ください
　市内事業者は専用サイトに企業情報を登録できます。登録後、ビジネ
スマッチングやコンサルティングに精通した3人のコーディネーターが
ヒアリングに伺い、企業の強みやニーズなどを専用サイトに掲載します。
ぜひ活用し、企業の事業活性化・販路拡大につなげてください。

〈専用サイト〉https://www.fkbm.jp/　〈費用〉無料　〈問合せ〉船橋共
同ビジネスマッチング事業推進室（船橋商工会議所内）☎411-8110

企業情報を検索できる
専用サイトがオープン

企業をつないで販路拡大等を支援

　「ふなばしセレクション」の詰め合わせや船
えもんグッズのセットなど船橋市の特産品12
点が、全国の特産品を扱うオンライン通販サ
イト「めいぶつチョイス」で購入できるように
なりました。ラッピング等もできますので、
お歳暮やお祝い返しなどにも最適です。
▪購入方法等詳しくは、めいぶつチョイスホー
ムページ（https://www.meibutsu-choice.jp/）
をご覧ください。

「めいぶつチョイス」で利用可能な
船橋市自治体ポイントを導入
　自治体ポイント「ふなばしポイント」は、クレジット
カードのポイントや航空会社のマイレージと交換する
ことで取得できます。
　「めいぶつチョイス」では、クレジットカードなどのほか、ふなばしポイ
ントでも1ポイントを1円として利用できますので、お買い物の際にはぜ
ひご利用ください。
▪ふなばしポイントの取得には、マイナンバーカードが必要です。詳し
くはお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

問商工振興課☎436-2472

インターネットで購入できます

　球団OBの指導による、野球経験がない人や
初心者を対象とした教室を開催します。

〈日時 〉11月4日㈰午前10時30分〜午後0時
30分　〈対象〉小学生※グローブ持参　〈定員〉
先着100人程度

　タグラグビーは、体の接触がなく危険の少な
いラグビーで、経験を問わず親子で参加できま
す。現在トップリーグで熱戦を繰り広げている
スピアーズ現役選手と一緒に楽しみましょう。

〈日時〉11月4日㈰午前11時〜正午　〈対象〉小
学3〜6年生とその保護者（子どものみも可）　〈定員〉先着50人程度

クボタスピアーズ　親子でタグラグビー教室

千葉ロッテマリーンズ・アカデミー野球教室

問ふなばし健康まつり実行委員会事務局（健康政策課内）☎436-2413

ふなばし健康まつり　教室の参加者募集

初心者も歓迎　一流選手が直接指導！

〈会場〉運動公園※雨天中止　〈申込み〉往復ハガキ（1枚に5人まで）に
希望する教室名、参加者全員の氏名・学年・住所・昼間に連絡可能な電
話番号、経験年数、野球教室は所属チーム（部活動を含む）の有無を書
いて、ふなばし健康まつり実行委員会事務局（健康政策課内〒273-8501
※住所不要）へ

11 4
㈰

船橋の特産品が
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きかんしゃトーマス クリスマスコンサート
ソドー島のメリークリスマス

12月24日㉁
1回目 午後0時30分開演　2回目 午後3時開演

〈全席指定〉3000円※2歳未満は膝上鑑賞無料（1人のみ）

開館
15
周年

好評発売中

「太鼓芸能集団」MEGURU魂を、聞け。
鼓童 巡 ―MEGURU―

12月7日㈮午後6時30分開演
〈全席指定〉5500円©金瀬 胖

10月4日㈭午前10時から電話受付、窓口発売は5日㈮

第35回 ふなばし市民寄席
三遊亭小遊三・林家たい平 二人会
31年1月30日㈬午後6時30分開演

〈全席指定〉3600円

10月6日㈯午前10時から電話受付、窓口発売は7日㈰

県民芸術劇場公演
千葉交響楽団ニューイヤーコンサート in 船橋

〜新春を彩る名曲の花束〜
31年1月12日㈯午後2時開演

〈全席指定〉
一般3500円、
高 校 生 以 下
1000円、ペア
6400円（保育
あり。要予約）

施設ガイド
プラネタリウム館 ☎422-7732

休館日　毎週㈪、㈷、
9月18日、25日、10月9日各㈫

観覧料 高校生以上430円
※市内在住の中学生以下は無料

▶プラネタリウム投映　時間·内容 下表
7月11日に命名された小惑星「Funabashi」
を「今夜の星空」の中で紹介します。
毎週㈯㈰ 内　容（約60分）

11：00～ 幼児
向け

今夜の星空と「よもやま学園天文
部 秋の星空編」

14：00〜
15：30〜

一般
向け 今夜の星空と「富士の星暦」

※時間に遅れると入場できません。㈫〜㈮は20人
以上の団体投映可（10日前までに申し込み）

温浴施設ふなばしメグスパ ☎457-5151
営業時間 午前9時～午後9時

休館日 毎週㈪※㈷㉁の場合は翌平日
利用料 一般500円、中学生以下250円、

未就学児無料、65歳以上400円

▶秋祭り　9月30日㈰午前9時〜午
後9時／①梨風呂 ②バイキング弁当

（700円） ③梅干しの種飛ばし大会※
雨天中止 ④アマチュアバンドによる
演奏 ⑤ハロウィンフラワーアレンジ
メント（1600円） ⑥フードドライブ 
⑦ZUMBA KIDS無料体験レッスン ⑧
純銀チャーム作り（1200円） ⑨缶釣り
チャレンジ ⑩ハンドトリートメント

（500円） ⑪フレグランススプレー作
り（500円）／⑦は7〜11歳のみ／③⑤
⑦⑧⑩⑪は事前に申し込み

男女共同参画センター☎423-0757
休館日 毎週㈰、㈷

▶防災講座「自分と家族を守るための
備え」　10月16日㈫午前10時〜正午
／災害時に自分の身を守るための安全
行動や自分用の避難リュックほか／
講師 清水明美氏、平田千重氏（いずれ
も船橋SLネットワーク会員）／市内在
住・在勤・在学の人／先着25人※保育
あり（1歳〜就学前。先着6人。10月9日
㈫までに要予約）／事前に申し込み　

スポーツ
体力・運動能力調査

　スポーツ庁が体育・スポーツの指導
と行政上の基礎資料とするため、国民
の体力・運動能力を調査します。
日10月10日㈬午前9時30分〜正午※

受付は10時までに体育館へ　会運動
公園　内握力・上体起こし・長座体前
屈ほか　対市内在住の20〜79歳の人
※当日自由参加　問生涯スポーツ課☎
436-2915

市民スポーツ教室
▶卓球（初心者）　10月18日〜11月
29日毎週㈭午後1時〜3時（全7回）／
運動公園／市内在住・在勤の20歳以上
／30人（多数は抽選）／300円／10月
3日㈬（必着）までに、
往復ハガキに住所、
氏名、年齢、電話番号
を 書 い て 市 卓 球 協
会・大家真弓（〒273-
0853金杉8-7-10☎
448-7311）へ 

市民スポーツ大会
▶クレー射撃　9月30日㈰午前8時30
分〜11時※当日自由参加／成田射撃
場（印西市）／鉄砲所持許可証・火薬類
等譲受許可証を持つ人／8000円／市
クレー射撃協会・久我☎090-3335-
3504
▶ペタンク　10月21日㈰午前8時〜
午後4時／夏見台まちかどスポーツ広
場／市内在住・在勤・在学の人／先着
80人／500円／10月7日㈰までに市
ペタンク協会・戸松☎431-7648へ
▶バウンドテニス　10月21日㈰午前
9時〜午後5時／運動公園／ダブルス
戦（男子・女子・混合）、BTラリー戦／
市内在住・在勤・在学の高校生以上／1
チーム6000円（1人1000円）／9月20
日㈭までに、市バウンドテニス協会・ 
相川☎434-5752へ
▶陸上競技（一般・高校生の部）　10
月27日㈯午前9時〜午後5時※荒天中
止／運動公園／1種目500円、リレー
1000円／10月12日㈮（必着）までに、
ハガキに住所、氏名、年齢、性別、電話番
号、参加種目を書いて市陸上競技協会・
隅坂道昭（〒275-0014習志野市鷺沼
2-7-23☎452-7508）へ※詳しくは同
協会ホームページをご覧ください

武道センター　☎422-0122
▶バレエ教室　毎週㈫または㈮①午後
3時40分〜⇨年少〜年長 ②4時30分
〜⇨小学1・2年生（各月4回）／各先着
15人／①月3680円 ②月4920円／事

市民文化創造館（きらら）
チケットの予約は9：00～20：00※㈯㈰㈷は17：00まで。毎月最終㈪休。発売日の電話受
付は10:00から。よりみちライブを除き、チケット番号順に入場、未就学児の入場不可

特別公演　船橋の郷土芸能「船橋大神宮の神楽」
10月6日㈯午後3時開演

ちょっとよりみちライブ　先着250人・入場無料

ピアノ三重奏の夕べ
9月29日㈯午後7時開演

〈出演〉米沢美佳（バイオリン）、クライフ・カナリウス（チェロ）、カーチャ・
チェンベルジー（ピアノ）　〈曲目〉ベートーベン「ピアノ三重奏曲第2番ト
長調作品1」、ブラームス「ピアノ三重奏曲第1番ロ長調作品8」ほか　〈全席
自由〉一般3000円、高校生以下1000円、ペアチケット5400円

好評発売中

　　　市民文化ホール
チケットの予約は9:00〜17:00※毎週㈪休。きかんしゃトーマスを除き未就学児の入場不可

カニサレス　フラメンコ・クインテット
来日公演2018

9月28日㈮午後7時開演
〈全席指定（一般／ペア）〉S席4500円／8200円、

A席4000円／7200円※高校生以下1000円

市内在住のご遺族であれば、どなたでも参列できます。多くの人の参列をお待ちしています。
日10月19日㈮午後2時〜3時　会勤労市民センター　問地域福祉課☎436-2313市戦没者追悼式

☎423-7261（〒273-0005
本町1-3-1フェイスビル6F） ☎434-5555（〒273-0005本町2-2-5）

前に費用を添えて申し込み※無料体験
（1回のみ）も可
▶新体操教室　毎週㈯①午後1時5分
〜⇨年中〜小学1年生 ②1時55分〜⇨
小学2〜4年生 ③3時55分〜⇨小学5
年生以上（各月4回）／各先着30人／①
月3680円 ②③月4920円／事前に費
用を添えて申し込み※無料体験（1回
のみ）も可

船橋アリーナ　☎461-5611
▶女子サッカー教室　毎月3回㈪午後
5時〜7時／小学3年〜中学生／先着
10人／月2760円／事前に申し込み
▶親子スクール　日時・内容・対象 下
表／各先着5組／各月1840円※★の
み3680円／事前に申し込み
日時 内容 対象

第1・3㈬
15:00〜
16:00

シェイプママ
ボディ1 0歳半〜1歳半の子と

母親第2・4㈬
14:00〜
15:00

シェイプママ
ボディ2

第2・4㈬
15:00〜
16:00

シェイプママ
ボディ3

1〜2歳の歩ける子と
母親

毎週㈬
16:00〜
17:00

親子のびのび
体操★

1歳半〜3歳の子と保
護者

第1・3㈬
13:30〜
15:00

マタニティ
エクササイズ

妊娠5カ月以上（要医
師と家族の参加同意
書）

趣味·教養·学習
地球温暖化を考えるバスツアー
日10月26日㈮午前9時〜午後5時（天
沼弁天池公園集合・解散）　会 J

ジ ャ ク サ

AXA 筑
波宇宙センター、食と農の科学館（いず
れも茨城県）　対市内在住・在勤・在学
の人　定40人（多数は抽選）　申10月
5日㈮（必着）までに、ハガキにイベント
名、全員の住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号を書いて、環境政策課（〒273-
8501※住所不要☎436-2465）へ

市民図書室 おはなし会
日 9月29日㈯午前11時〜11時30分
※当日自由参加　会大穴小学校　内
絵本の読み聞かせ、紙芝居ほか　対幼
児〜小学校低学年と保護者　問教育
総務課☎436-2802

就職に役立つパソコン講座
日 10月16日㈫〜18日㈭午前9時30
分〜午後3時（全3回）　会ふなばし地

域若者サポートステーション　内ワー 
ド、エクセル、パワーポイントの基礎　
対15〜39歳で求職中の人　定先着12 
人　申 10月13日㈯までに同ステー
ション☎437-6003へ※㈰㈪㈷㉁休

初心者のためのパソコン講習会
日定下表（コース番号9・10⇨全4回、
11⇨全2回）　会PC-Academy（習志
野台1）　内基本操作、文書作成（ワー
ド）ほか　対市内在住・在勤・在学の20
歳以上の人　費各1000円　申事前に
社会教育課☎436-2895へ
コース番号 日程（10月） 時間 定員
9 16㈫〜19㈮ 9:30〜12:00

各先着
15人10 14:00〜16:30

11 27㈯、28㈰ 9:30〜16:00

防火・防災管理等の講習 　　　
▶①甲種防火管理新規講習　11月13
日㈫、14日㈬各午前9時50分〜午後5
時※14日は4時まで（全2回）／7500円　
▶②防火・防災管理新規講習　11月
28日㈬、29日㈭各午前9時30分〜午
後4時50分※29日は4時15分まで（全
2回）／9500円
会消防局　定各先着160人　申①10
月1日㈪、2日㈫ ②9日㈫、10日㈬に費用
を添えて県消防設備協会☎043-306-
3871へ　問消防局予防課☎435-1114

16ミリ映写機操作講習会
日9月30日㈰午前10時〜午後4時　会
視聴覚センター　対市内在住・在勤の
人　定先着20人　申事前に同セン
ター☎422-7731へ※㈪㈷、9月18日、
25日各㈫は休館

犬のしつけ方教室（基礎講座） 　　　
日 10月20日㈯午前9時30分〜11時
30分　会動物愛護指導センター　講
石田輝子氏（獣医師）　定先着50人※
飼い犬の同伴不可　費1080円　申事
前に同センター☎435-3916へ
▪受講者を対象に、
飼い犬同伴の実技講
座あり（10月27日㈯
午前9時30分〜11時
30分）。

市いけばな展
日○前期⇨10月2日㈫〜4日㈭ ○後
期⇨5日㈮〜7日㈰各午前10時〜午後

NAOTO アコース
ティックコンサート
with 西方正輝

10月27日㈯ 午後3時開演
〈全席自由〉一般4000円、高校生以下
1000円、ペアチケット7200円　

サンドアートファンタジア
〜砂と朗読でつむぐ物語〜

11月17日㈯午後3時開演
〈出演〉原きよ（朗読）、飯面雅子（サンド
アート）　〈全席自由〉一般2500円、高校
生以下1000円、ペアチケット4600円
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医療機関　対次に該当する市民 〇妊
娠を希望する人 〇妊娠を希望する人
の配偶者 〇風しんの抗体価が低い妊
娠中の人の配偶者※いずれも過去に風
しん抗体検査を受けたことがある人な
どは除く。検査の際は本人確認できる
ものを持参　申直接、会場へ※検査票
は会場にあります　問保健所健康づ
くり課☎409-3404
▪市内協力医療機関は市ホームページ
をご覧になるか、同課へお問い合わせ
ください。

なんでも食事相談（10月）
　糖尿病、高血圧症、ダイエットなどの
食事の相談に、栄養士が応じます。
日会下表　時間各午前10時〜午後2
時50分（1人30分間の個別相談。予約
制）  対市内在住の20歳以上の人　定
各先着6人　申事前に希望する各保健
センターへ
日程（10月） 会場

2㈫ 東部保健センター☎466-1383
5㈮ 中央保健センター☎423-2111

24㈬ 北部保健センター☎449-7600
26㈮ 西部保健センター☎047-302-2626

骨密度を測ってみませんか（10月）
日10月1日㈪〜3日㈬、5日㈮、9日㈫、
16日㈫、17日㈬、19日㈮、22日㈪、23
日㈫各午前10時〜午後3時50分（10分
ごとの予約制）※5日のみ10時〜11時
50分　会北部保健センター　対市内
在住の20歳以上の人　定各先着30人  
申事前に同センター☎449-7600へ

ロコモティブシンドローム（運動
器症候群）予防教室
日10月25日㈭午前10時〜11時30分  
会高根公民館　内リハビリテーショ
ン専門職による体力測定と体操実技  
対市内在住で原則65歳以上の人※要
介護認定を受けている人は不可　定
先着20人※初めての人優先　申10月
18日㈭までに保健所健康づくり課☎
409-3817へ

今すぐ実践「生活習慣病予防」
　市が実施している特定健康診査およ
び人間ドックを受診し、その結果、生活
習慣を改善する必要のある人には、受

診した医療機関や保健所健康づくり課
から、特定保健指導を順次ご案内して
います。医師、保健師、管理栄養士が生
活習慣病予防のための取り組みをサ
ポートします。（予約制）
　また、健診結果について、同課の保健
師、管理栄養士等が電話や家庭訪問を
することがあります。
問同課☎409-3394

医師による認知症相談（10月）
日会下表　対認知症高齢者を介護す
る家族　定各先着3人　申事前に希望
する各地域包括支援センターへ
日程（10月） 時間 会場（地域包括支援センター）

2㈫

13：00〜

南部☎436-2883
4㈭ 東部☎490-4171

10㈬ 中部☎423-2551
24㈬ 西部☎047-302-2628
29㈪ 北部☎440-7935

講演「認知症になる前に知ってお
きたい成年後見制度」
日 10月13日㈯午後3時〜4時30分  
会東部公民館　講小野紀子氏（司法書
士）　対市内在住・在勤の人　定先着
200人※保育（1歳〜就学前）・手話通
訳・要約筆記あり。いずれも9月28日㈮
までに、要予約　申事前に包括支援課
☎436-2558へ

認知症家族交流会
　介護の中で感じる疑問や悩みを話し
合う場です。「認知症の人と家族の会」と
認知症サポート医がアドバイスします。
日10月30日㈫午後1時30分〜3時30
分　会二和公民館　対認知症の人を
介護する家族　定先着20人　申事前
に北部地域包括支援センター☎440-
7935へ

講演会「正しい薬の知識」と福祉・
介護・医療無料相談会
日10月20日㈯〇午後2時〜3時30分
⇨講演会 〇3時30分〜⇨相談会※い
ずれも当日自由参加　会二和公民館  
講安

や す

増
ま す

知子氏（薬剤師）ほか　対患者
とその家族、医療・介護関係者など  問
地域包括ケア推進課☎436-2354

家族学習会〜アルコールの問題
で悩んでいませんか？〜
日10月9日〜23日毎週㈫午後1時30
分〜3時30分（全3回）　会保健福祉セ
ンター　内アルコールの問題に関する
知識や家族の対応　講南雅之氏（精神
科医師）ほか　対市内在住でアルコー
ルの問題で困っている家族※本人不可  
定先着20人　申10月5日㈮までに保
健所保健総務課☎409-2859へ

難病患者・小児慢性疾病児と
家族のつどい
日10月26日㈮午後2時〜4時　会保健
福祉センター　内講演「難病をもつ人
のセルフマネジメント」ほか　講武田
飛

ひ

呂
ろ

城
き

氏（日本慢性疾患セルフマネジメ
ント協会事務局長）　対難病患者と小
児慢性疾病児（15歳以上）、その家族  
定先着20人　申10月18日㈭までに保
健所保健総務課☎409-2891へ

ふなばしシルバーリハビリ体操教室
　日常生活動作に必要な筋力や柔軟性

健康
乳幼児の各種相談・健診（10月）

　対象となるお子さんがいる家庭に
は、問診票等を送りました。
▶4カ月児健康相談　対30年6月生ま
れ／問診票
▶1歳6カ月児・3歳児健康診査　対○
1歳6カ月児⇨29年3月生まれ ○3歳
児⇨27年6月生まれ／問診票
▶2歳6カ月児歯科健康診査　対28年
4月生まれ／健診票
▪問診票等が届かない人や8月（歯科
健診は9月）以降に転入した人は、各保
健センター（中央☎423-2111、東部☎
466-1383、北部☎449-7600、西部☎
047-302-2626）へお問い合わせくだ
さい。

歯みがき・ビーバー教室（10月）
日会下表　時間各午前9時40分〜11
時（20分ごとの予約制）　内口内の
チェック・歯みがき実習ほか　対1・2
歳児　申事前に希望する各保健セン
ターへ
日程（10月） 会場
5㈮ 北部保健センター☎449-7600
22㈪、23㈫ 東部保健センター☎466-1383
24㈬、25㈭ 中央保健センター☎423-2111
31㈬ 西部保健センター☎047-302-2626

MR（麻しん・風しん混合）予防接種は
お済みですか

　次の対象者で、まだ接種していない
人は、忘れずに接種しましょう。期限を
過ぎると有料になります。なお、すでに
今年度、公費で接種している人は対象
外です。
日31年3月31日㈰まで　対市に住民
登録をしている、24年4月2日〜25年
4月1日生まれの子　接種方法事前に
実施医療機関へ予約し、母子健康手帳
を持参。予診票は市内の実施医療機関
にあります　問保健所健康づくり課
☎409-3836※実施医療機関は市ホー
ムページをご覧になるか、同課へお問
い合わせください

風しん抗体検査を受けられます
日31年3月31日㈰まで　会市内協力

夜間・休日の急病は

県小児救急電話相談

こどもの救急ホームページ
年中無休 午後7時～翌午前6時☎＃8000

http://kodomo-qq.jp/

ダイヤル回線・IP電話・ひかり
電話からは☎043-242-9939

救急安心電話相談

かざぐるま休日急患・特殊歯科診療所

㈰㈷㉁⇨午前9時～正午
※受付は原則11時30分まで

☎423-2113 応急処置
のみ

北本町1-16-55
（保健福祉センター1階）

年中無休　午後9時～翌午前6時
※受付は原則終了15分前まで

▶㈪～㈮⇨午後8時～11時
▶㈯⇨午後6時～9時
▶㈰㈷㉁⇨午前9時～午後5時、午後6時～

9時※受付は午前8時45分～11時30分、午後1時45分
～4時30分、午後6時～8時30分

※受付はいずれも
　終了30分前まで｝

内科・外科・小児科

小児科の担当医による診療（15歳未満）

夜間休日急病診療所
☎424-2327北本町1-16-55

（保健福祉センター1階）

県の健康医療相談

☎＃7009
ダイヤル回線・IP電話・PHSからは☎03-6735-8305

平日・㈯⇨午後6時〜11時
㈰㈷㉁⇨午前9時〜午後11時

当番医案内

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24

年 中 無 休・
24時間対応・
通話料無料

健康

健康保険証等を持参してください。
駐車場に限りがあるため、公共交通機関のご利用を。

休日調剤薬局案内・健康医療相談

などの身体機能を維持・向上させるた
めの体操です。
日会下表　時間①午前10時〜11時
15分 ②午後1時〜2時15分※いずれ
も当日自由参加　対市内在住で原則
65歳以上の人　問保健所健康づくり
課☎409-3817
日程（10月）会場（公民館）日程（10月）会場（公民館）

17㈬② 中央 31㈬① 東部
11㈭② 浜町 16㈫① 三田
3㈬① 宮本 26㈮② 習志野台
5㈮① 海神 1㈪① 飯山満

24㈬① 西部 25㈭② 薬円台
15㈪② 法典 22㈪① 北部
11㈭① 丸山 1㈪② 二和
2㈫② 塚田 12㈮② 海老が作

23㈫① 葛飾 11㈭① 小室
25㈭① 高根台 10㈬① 八木が谷
4㈭① 夏見 5㈮② 三咲

18㈭① 高根 3㈬② 松が丘
2㈫① 新高根 30㈫② 坪井

難病患者援助金の申請は10月16
日㈫までに

　県特定医療費（指定難病）受給者証、
市小児慢性特定疾病医療受給者証、市
小児指定疾病医療費助成登録証等を
持っている人に入・通院状況に応じて
援助金を支給しています。30年度上期

（4月〜9月）の対象者には必要書類を
発送しました。10月16日㈫までに手
続きをしてください。書類が届いてい
ない人はお問い合わせください。
問保健所保健総務課☎409-2891

被爆二世に健康診断を実施
実施期間31年2月28日㈭まで　対原
爆被爆者の実子で、県内に住所を有す
る人  費無料※検査の種類により一部
自己負担あり　申31年1月31日㈭（必
着）までに、ハガキに受診する人の住
所・氏名・生年月日・電話番号、被爆者で
ある親の住所・氏名・生年月日・被爆者
健康手帳番号を書いて、県健康福祉指
導課（〒260-8667※住所不要☎043-
223-2349）へ

問包括支援課☎436-2882

問①②国民健康保険課☎436-2395
③介護保険課☎436-2303①国民健康保険料（第4期）②後期高齢者医療保険料（第3期）③介護保険料（第4期）の納期限は10月1日㈪です

本町地区・講演会「知っていればこわくない認知症」
10月13日㈯午後2時〜4時／中央公民館／講師 赤川和弘氏（医師）／
市内在住の人／先着200人／事前に南部地域包括支援センター☎436-
2883へ
薬円台地区・講演会「認知症の事、今から考えておきませんか？」と健康体操
10月17日㈬午前10時〜正午／薬円台公民館／講師 酒井真人氏（医師）
／市内在住の人／先着70人／事前に東部地域包括支援センター☎490-
4171へ
法典地区・講演会「認知症の人と家族を支える地域づくり」と健康体操
10月27日㈯午後1時30分〜4時45分／丸山公民館／講師 西ケイ子氏

（認知症看護認定看護師）／市内在住の人／当日先着100人※託児スペー
ス利用希望者のみ10月19日㈮までに要予約／法典地域包括支援セン
ター☎430-4140※終了後、クイックマッサージ、法律相談、介護・障害・
子育て個別相談を行います

　地域ケア会議とは、地域の皆さんで自分の地区の高齢
者を取り巻く課題を話し合い、より充実した支援体制を
築いていくための話し合いの場です。今号では、この会議
の取り組みから生まれた講演会を紹介します。

認知症の人を支える講演会を開催します
地域ケア会議から生まれた催し
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お知らせ
経済的に就学が困難な世帯に
学用品等の費用を援助します

援助内容小・中学校の学用品等の購入
費（一部）、修学旅行費など　対次のい
ずれかに該当する世帯 ○生活保護世
帯 ○児童扶養手当（母子・父子家庭の
手当）を受給 ○経済的な理由により、
学用品費や校外活動費などの支払いが
困難　 申申請書と必要書類を各学校
へ※申請書は各学校、学務課、船橋駅前
総合窓口センター（フェイスビル5階）
で配布するほか、市ホームページから
も取り出せます。市外へ通学している
人はお問い合わせください　問学務
課☎436-2858
▪就学援助認定者の学校給食費は免除
となります。

市民の健康・生活習慣に関する
アンケートにご協力ください

　32（2020）年度からスタートするふ
なばし健やかプラン21（第2次）後期分
野別計画の策定等の参考とするために、
健康に関する意識や生活習慣などにつ
いて把握する調査を実施します。
調査期間9月下旬から　対無作為に抽
出した市民約3400人　問健康政策課
☎436-2413

新しいまちづくりに向けた市民
アンケートにご協力ください

　33（2021）年度からスタートする新
たな船橋市総合計画の策定等の参考と
するために、これまでの施策の満足度や
今後力を入れるべき取り組みなどにつ
いて把握する調査を実施します。
調査期間9月下旬から　対無作為に抽
出した市民6000人　問政策企画課☎
436-2057

市看護職復職支援研修会 　　　
日10月10日㈬午後1時〜3時　会千葉
徳洲会病院（高根台2）　内点滴静脈内

行政相談、相続・離婚などの法律相談　
問総務省千葉行政監視行政相談セン
ター☎0570-090110　 

犬・猫の譲渡会 　　　
日10月20日㈯午後2時〜4
時　会動物愛護指導セン
ター　定先着15組　申10
月19日㈮までに同センター
☎435-3916へ※譲渡には
条件があります

無料公証相談 　　　
日10月2日㈫午後1時〜4時　会船橋
駅前総合窓口センター相談室　内公
証人による公正証書（遺言・契約・会社
の定款・私文書の認証）等の作成に関す
る相談※要予約。電話相談不可　申事
前に千葉地方法務局船橋支局総務課☎
431-3681へ

裁判所調停委員による無料相談会 　
日 10月6日㈯午前10時〜午後3時※
予約不要　会中央公民館　内夫婦・相
続・賃貸借等、家庭内や民事上のもめご
との解決手続き※現在訴訟中または調
停中の件や電話による相談は不可　
問市川簡易裁判所庶務課☎047-334-
3241 

成年後見制度と相続・遺言等の
無料相談会
日9月28日㈮午後1時〜4時※当日自
由参加　会高根台公民館　問（一社）
コスモス成年後見サポートセンター千
葉県支部・小川☎469-1221　

募集
地域福祉支援員補助員（非常勤職員）

　地域での家事援助等のボランティア
活動の普及啓発・支援を行います。
対福祉に関するボランティア活動経

留置実技、育児中の現場看護師と意見
交換ほか　対保健師、助産師、看護師、
准看護師の免許がある人　定15人（多
数は抽選）※保育あり（1歳〜就学前。5
人。要予約）　申9月28日㈮（必着）まで
に、申込書を健康政策課（〒273-8501
※住所不要☎436-2335）へ※申込書
は同課で配布するほか、市ホームペー
ジからも取り出せます

ニート・ひきこもり状態にある若
者の保護者交流会
日9月22日、10月27日各㈯午後1時〜4
時　会ふなばし地域若者サポートス
テーション　定当日先着30人　問同ス
テーション☎437-6003※㈰㈪㈷㉁休

市内の大気中の放射線量は
すべて除染の基準値未満です

　市では小学校や公園など15カ所で
放射線量を測定しています。8月31日
までに測定した全地点で除染の基準値
未満でした。各地点の数値など、詳しく
は市ホームページをご覧ください。
▶放射線量測定器を貸し出します　期
間原則3日間　貸出施設環境保全課、
高根台公民館、北部公民館　対市内に
住所を有する個人、固定資産を有する
個人・事業者、各種団体（町会・自治会
等）　貸出台数申し込み1件につき1台　
▪詳しくは同課☎436-2453にお問い
合わせいただくか、市ホームページを
ご覧ください。

市内の私立幼稚園の願書受付は
11月1日㈭から

　来年度の入園案内書等は、10月15
日㈪から各幼稚園で配布します。詳し
くは「広報ふなばし」10月1日号をご覧
ください。
問学務課☎436-2858

一日合同行政相談所を開設 　　　　
日9月21日㈮午後1時〜4時※予約不
要。受付は3時30分まで　会市役所1
階美術コーナー　内登記・年金などの

問財産管理課☎436-2174 　墓地等を設置する際の環境基準や
施設基準、経営者の責務等を定めた

「船橋市墓地等の経営の許可等に関す
る条例」を改正します。条例改正（案）
骨子について、皆さんの意見をお聞か
せください。

〈提出方法〉10月9日㈫（必着）までに、
意見、氏名、電話番号を書いて環境
保全課（〒273-8501※住所不要 FAX
436-2446 Eメール kankyohozen@

city.funabashi.lg.jp）へ
〈対象〉市内在住・在勤・在学の人、事
業所を有する人、利害関係を有する人

〈閲覧場所〉同課、市役所11階行政資
料室、各霊園管理事務所、船橋駅前総
合窓口センター、各出張所・公民館の
ほか、市ホームページでも見られます
▪意見の概要やそれに対する市の考え
を、市ホームページで公表します。個々
の意見に対する個別の回答はしません。

問環境保全課☎436-2402

験や職務経験がある人　募集人数1人　
勤務場所地域福祉課　勤務日時㈪〜㈮
午前9時〜午後5時（週34時間）※㈯㈰
㈷の出勤もあり　時給1110円　任期
11月1日〜31年3月31日※65歳まで
再任用の場合あり　申10月3日㈬（必
着）までに、履歴書と「応募した理由と
ボランティア活動経験など」800字程
度の作文を同課（〒273-8501※住所
不要☎436-2314）へ。職務内容等、詳
しくは同課へお問い合わせいただく
か、市ホームページをご覧ください

看護師（非常勤職員）
　育児の悩み相談、子育て支援講座の
実施等を行います。
募集人数1人　勤務場所高根台子育て
支援センター　勤務日時㈪〜㈯午前9
時〜午後5時のうち週
5日　時給1550円※
交通費支給　任期31
年3月31日まで※再任
用の場合あり  申電話
連絡の上、写真を貼っ
た履歴書と資格証の写しを持って、本
人が職員課☎436-2147へ

①介護予防のプランナー（非常勤
職員）②相談員（臨時職員）
内①介護予防ケアマネジメント ②高
齢者の総合相談支援　対介護支援専
門員、保健師、社会福祉士、看護師のい
ずれかの資格を持ち、自動車か自転車
を運転できる人　募集人数①1人 ②5
人　勤務場所①西部地域包括支援セン
ター ②各地域包括支援センター（市内
5カ所のいずれか）　勤務日時㈪〜㈮
午前9時〜午後5時　時給1600円※交
通費支給　任期31年3月31日まで※
①は65歳まで再任用の場合あり　申
9月28日㈮までに、電話連絡の上、履歴
書と資格証の写しを包括支援課☎
436-2882へ

市の封筒に掲載する事業者を募集
　市が日常業務で使用する封筒を
寄附していただける事業者を募集
します。封筒には広告を載せること
ができます。

〈募集する封筒（枚数）〉
⃝償却資産申告書送付用⇨（1万

3000枚）
⃝特定健康診査等受診券再交付用

⇨（6000枚）
⃝高齢者福祉タクシー振込通知用

⇨（2万枚）
⃝障害福祉課関係書類送付用⇨（5

万枚）
〈募集期間〉9月18日㈫〜10月19日㈮
▪応募方法、掲載基準など詳細は、
市ホームページをご覧ください。

安全・安心のまちづくり 船橋警察署☎435-0110
船橋東警察署☎467-0110

▪数字は1月からの累計。（　）内は前年同時期との比。数字は速報値のため変更される場合
があります。
※空き巣が多発しています。特に、宮本・葛飾・法典・高根台地区は被害が集中しているの
で、ご注意ください

犯罪・
交通事故
情報
30年7月末

犯罪件数

交通事故

空き巣 車上ねらい ひったくり 自動車盗
184（+89）※ 156（±0） 13（+2） 14（−14）
人身事故（件） 死者（人） 負傷者（人） 物件事故（件）
970（+23） 4（−1） 1126（+11） 6858（+11）

「船橋市墓地等の経営の許可等に関する条例」の改正（案）
骨子に対する意見を募集中

J:COMチャンネル（地デジ11ch）で

船橋の現
い ま

在をテレビでお届け！

バックナンバーは、市ホー
ムページの「ムービーコレク
ション」で配信中。上記コード 
からも見られます。

放
送
予
定

〜9/21㈮
22㈯〜28㈮

29㈯〜10/5㈮

いきいきと輝く高齢者ほか
総合防災訓練ほか
救急医療シンポジウムほか

問広報課☎436-2015

【放送時間が変更に】
秋季高校野球大会 千葉大会の生中
継のため、右記の日程のみ放送時
間が変わります。

昼 夜
変更前 12:00〜12:15 20:00〜20:15
10/6㈯、7㈰
※予備日10/8㈷ 18:00〜18:15 変更なし

　秋口になると日没時間が急速に早
まります。夕暮れ時や夜間の交通事
故の増加が懸念されますので、いつ
も以上に交通ルールとマナーを守り、
交通事故に十分気を付けましょう。
運動のスローガン
〜ハイビーム 上手に使って 事故防止〜

交通安全運動キャンペーンを開催
日 9月15日㈯午前10時〜11時   会
船橋駅北口おまつり広場※雨天時は
京成船橋駅－船橋フェイスビル接続
デッキ　内市立法田中学校吹奏楽部
によるパフォーマンス、交通安全グ
ッズの配布ほか

9/21㈮〜30㈰は 秋の全国交通安全運動 問市民安全推進課☎436-2292
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　各分野で活躍するさまざまな人· 団体と、良質な産品、歴史や文化、イベントなど、
活気あふれる船橋の魅力をご紹介します船橋の魅力発信！

　
　　　　

環境を守るために
「いま」できること

　8月21日、子ども記者70人が施設見学会に参加
しました。農業センター、北部清掃工場（ふなばし 
メグプラ）、船橋ビン・カン・ペットリサイクルセン
ターを見学し、船橋の自然とその環境を守る取り組み
について考えました。

船橋ビン・カン・ペットリサイクルセンター

　ボッチャ、昔遊びが楽しめる
ほか、元プロ野球選手による野
球教室や市船サッカー部による
サッカー教室を行います。ばか
面おどり、車いすレクダンスの
披露もあります。

〈時間〉午前10時～午後3時　
〈会場〉運動公園陸上競技場、
野球場、体育館ほか（雨天時は
体育館のみ）

ウオーキングやスポーツを楽しもう！

スポーツの祭典

ワイワイまつり 市民一斉歩こうDay

◀︎
親
子
で
ミ
ニ
運
動
会

　
を
楽
し
も
う

番号 日時（10月） 体験コーナー内容
１

20日㈯
11:00～12:00 グリーンテラリウム

作り２ 14:00～15:00
３

21日㈰
11:00～12:00 多肉植物のランタン

アレンジメント作り４ 14:00～15:00

問公園緑地課☎436-2553

〈日時〉10月20日㈯、21日㈰各午前9時～
午後4時30分※21日は4時まで（荒天中
止）　〈会場〉天沼弁天池公園（JR船橋駅北
口徒歩約5分）※駐車場はありませんので
公共交通機関をご利用ください　〈内容〉
苗木・草花等の販売、緑の相談コーナー 
ほか
▪無料配布あり。各日午前9時～、午後1時
～／○チューリップの球根2個⇨各先着
100人 ○園芸用黒土⇨無くなり次第終了

▪21日㈰は同公園内の噴水広場で、市最大級の音楽 
イベント「ふなばしミュージックストリート」も開催。

体験コーナーの参加者募集！
〈日時・内容〉下表　〈対象〉市内
在住の人　〈募集人数〉各16人

（多数は抽選）　〈費用〉各1500
円　〈申込み〉10月5日㈮（必着）ま
でに、往復ハガキ（1枚1人まで）に
希望する体験コーナーの番号、住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号、返信用あて名を書いて公園緑
地課（〒273-8501※住所不要）へ

◀︎
多
肉
植
物
の
ラ
ン
タ
ン
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

10/7
㈰緑と花のジャンボ市

10/20㈯・21
㈰

　涼やかな秋空の中、運動公園
まで自然を感じながら、みんなで歩き
ます（小雨決行）。
 〈参加費〉各200円※小・中学生100円 
▶ウオーキング

〈スタート時間〉午前9時30分（受付は
午前9時〜9時20分）　〈出発場所〉○
JR西船橋駅（北口階段下） ○二和公民館
○東武アーバンパークライン（野田線）
馬込沢駅（西口ロータリー）
▶ウオークラリー
　コース中にあるクイズ等に答えなが
ら、目的地を目指します。

〈受付時間〉午前9時～10時※随時ス
タート　〈出発場所〉JR船橋駅北口（エス 
カレーター前）

船橋を拠
点とする

チームを応
援しよう

！

　待ちに待った新シーズン。プロバ
スケットボールリーグ「B1リーグ」 
レギュラーシーズン全540試合の開
幕戦が10月4日㈭に船橋アリーナで
行われます。昨シーズンの悔しさを
ばねに、まだ到達していない頂きを
目指し闘志を燃やす選手たち。会場
で選手と一丸となって、初優勝を目
指しましょう。
▶船橋アリーナに行こう！

〈前売り料金（税込み）〉○2階自由席
（立ち見含む）⇨大人1800円、高校生 
以下900円　〈問合せ〉千葉ジェッツ
ふなばし☎︎401-4084

2018-19シーズンが開幕　初優勝に向け始動
千葉ジェッツふなばし

▲今年度も活躍が期待される船橋中出身 
の石井講祐副キャプテン（写真左）

日時（10月） 対戦相手
4㈭19：05～ 川崎ブレイブサン 

ダース6㈯15：05～
13㈯17：05～ 三遠ネオフェニッ

クス14㈰16：05～
20㈯17：05～ 新潟アルビレック

スBB21㈰15：05～
24㈬19：05～ レバンガ北海道

問生涯スポーツ課☎436-2914
　市スポーツと健康を推進する会（佐藤☎090-1882-3251）

満員御礼！ これから全国に向け出航

　9月7日、待ちに
待った映画「きらき
ら眼鏡」が全国に先
がけてTOHOシネ 
マズららぽーと船橋 
で公開されました。
当日の舞台挨拶で
は、会場を埋め尽く 
した観客を前に、主
演の金井浩人さん、 
池脇千鶴さんらが大 
歓声に応えました。
　船橋出身・在住の作家、森沢明夫さんの小説が原作の映画「きらきら眼鏡」。
死生観と恋愛観を織り込んだこの作品は、見た人に「生きるうえで大切なこと
は何か」を問いかけます。
　今後、船橋での先行上映を皮切りに、9月15日㈯から「有楽町スバル座」に
て公開し、大阪・名古屋・札幌・福岡など37館の公開を予定しています。
　ついに全国に向けて船出を切る映画「きらきら眼鏡」を見に、ぜひ劇場に足
を運んでください。
▪劇場情報やチケット販売など、詳しくは同映画ホームページをご覧ください。

船橋が舞台の映画「きらきら眼鏡」

　土壌診断や果樹の
新技術の展示など、
市内の農家を支える
施設を見学。試験用
の野菜畑や果樹畑を
回りながら船橋の農
業を知りました。

　市内の家庭から収
集されたビンやペッ
トボトルなどを選別
しているセンターで、
ごみの再利用や再資
源化の大切さを実感
しました。

　昨年新しく生まれ変
わったメグプラで、市内
のごみ状況と環境に配慮
した取り
組みを学
びました。

農業センター 北部清掃工場（ふなばしメグプラ）

●�野菜や果物が育つまでに害虫や動物対策、住宅街の
近くなどの狭い土地でも多く育てられる工夫などが
あったことが分かりました。   （坪井小 佐藤晴さん）
●�市内の農業を支えるために、試験栽培をしたり、農
業者のさまざまな要望にこたえていて、すごいと思
いました。　　  　　　　（咲が丘小 山田真央さん）
●�私たちの生活が農業センターによって、陰で支え
られていると知りました。  （御滝中 伊藤朱

あ か

音
ね

さん）

●�機械ではなく、手作業でラベルをはがし、キャップを取っ
ていることに驚きました。 　（丸山小 福嶋十

じゅう

慈
じ

郎
ろ う

くん）
●�なるべくマイボトルを持ち歩いて、ペットボトルのごみ
を減らそうと思いました。  　（薬円台小 牧野茜

あ か

音
ね

さん）
●�ビンの色によって、リサイクル後に使われる用途が違う
ことを初めて知りました。  　　（飯山満中 長畠空くん）

●�1日に約300トン、年間約9万トンがメグプラに運ばれて
くるのに驚きました。捨てる前に、本当に不必要な物な
のか確認しようと思います。 （薬円台南小 小峰樹

い つ

妃
き

さん）
●�ごみが船橋全体でとても多く、一人ひとりの減らす意識�
が大切だと思いました。　　　　（湊中 濱村紗矢さん）
●�騒音、臭い対策のためにエアカーテンを作ったり、機械�
が多いところでは防音材を貼って、近隣への配慮もしっ
かり考えていると思いました。 （葛飾中 島本笑

え み

理
り

さん）

「子ども記者」施設見学会

▲左から犬童一利監督、杉野遥亮さん、古畑星夏さん、金井さん、
　池脇さん、安藤政信さん、片山萌美さん、森沢さん


