
世帯　 277,490（77増）  
面積　 85.62㎢       

人口　 623,213人（24人増）
　男　 312,353人　
　女　 310,860人

▶
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市
の
デ
ー
タ

２、3面
船橋の魅力発信！
　地元の先人たちの歩みを　
　知ろう！小室台遺跡　ほか

6、7面 魅力いっぱい！アンデルセン公園
4、5、8〜11面 情報ひろば

12面 新春ふなばしクロスワード

（平成27年12月1日現在）※増減は前月比

保存版 アンデルセン公園特集を6・7面に掲載しています

船
橋
市
長

松
戸
　
徹

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
、
船
橋
市
は
人
口
が
62
万
人
を
超
え
ま
し
た
。
全
国
的
に
人
口
減

少
が
進
む
中
、
今
後
も
緩
や
か
に
増
加
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

船
橋
市
が
こ
う
し
た
活
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
に
な
っ
た
の
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
時
代

の
ま
ち
づ
く
り
に
多
く
の
方
々
が
力
を
注
い
だ
成
果
で
あ
り
、
今
後
も
こ
れ

を
し
っ
か
り
と
踏
ま
え
、
新
た
な
発
展
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
昨
年
は
、
長
年
の
懸
案
で
あ
っ
た
市
民
の
保
健
・
医
療
・
福
祉
の
拠
点

と
な
る
「
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
」
を
北
本
町
に
オ
ー
プ
ン
す
る
と
と
も
に
、

健
康
寿
命
日
本
一
を
目
指
し「
ふ
な
ば
し
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
」や「
公

園
を
活
用
し
た
健
康
づ
く
り
事
業
」
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
す
べ
て
の
小
・
中
学
校
へ
の
学
校
司
書
の
配
置
、
市
の
地
域
経
済

の
活
性
化
を
目
指
し
た
「
商
工
業
戦
略
プ
ラ
ン
」
の
策
定
、
地
元
の
農
水

産
品
で
あ
る
ニ
ン
ジ
ン
、
梨
、
枝
豆
、
小
松
菜
、
海の

苔り

等
の
全
国
への
Ｐ
Ｒ
、

プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
「
千
葉
ジ
ェッ
ツ
」
と
の
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
協
定

締
結
な
ど
、
幅
広
い
分
野
で
着
実
な
前
進
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
小
・
中
学
校
の
耐
震
化
が
3
月
末
に
す
べ
て
完
了
す
る
ほ
か
、

28
年
度
末
ま
で
に
放
課
後
子
供
教
室
を
小
学
校
全
校
に
設
置
し
ま
す
。
ま

た
、
新
た
な
サ
ッ
カ
ー
場
が
高
瀬
下
水
処
理
場
の
屋
上
に
完
成
し
、
三
番

瀬
海
浜
公
園
で
は
、
四
季
を
通
じ
て
親
子
で
三
番
瀬
の
自
然
や
環
境
を
学

べ
る
学
習
施
設
の
整
備
や
、
運
動
公
園
プ
ー
ル
の
リ
ニュ
ー
ア
ル
な
ど
を
進

め
ま
す
。
さ
ら
に
、
今
後
急
速
に
進
む
高
齢
化
に
対
応
す
る
た
め
、
医
療
、

介
護
、
予
防
、
住
ま
い
、
生
活
支
援
の
施
策
を
通
じ
て
「
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
」
の
確
立
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
、
船
橋
市
は
将
来
に
向
け
て
非
常
に
大
切
な
時
を
迎
え
て
い
ま
す
。
船

橋
市
が
、
市
民
の
皆
様
か
ら
愛
さ
れ
、
さ
ら
に
飛
躍
す
る
一
年
と
な
る
よ
う
、

全
力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
様
の
一
層
の
ご
協
力
を
心
か
ら
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

市
民
の
皆
様
と
と
も
に

新
た
な
発
展
を

新
春
へ
の

　
思
い
を
込
め
て

中野木小学校で書き初め指導を行う
市立船橋高校書道部部長 太田 樹

き

花
か

さん（2年・写真右）と
指導を受ける吉川 健太郎くん（5年）



　各分野で活躍するさまざまな人 ·団体と、良質な産品、歴史や文化、イベントなど、　　　　　　　　　活気あふれる船橋の魅力をご紹介します

（イメージ図）

　市内には、旧石器時代から江戸時代まで、約200カ所の遺跡が確
認されているのをご存じでしょうか。そこから数多くのお宝（遺物）
が発見されています。これらは当時の人々の生活を知るための大切
な手がかりとなります。市では、現在も毎年30件以上の発掘調査を
行うほか、展示や遺跡見学会等を通じて埋蔵文化財の周知や啓発活
動も行っています。今号では、平成20年11月から27年3月まで記
録保存のための作業を行った「小室台遺跡」を紹介します。

小室駅小室駅

小室公園小室公園

小室保育園小室保育園

北総線北総線

小室公民館小室公民館

調査地調査地

前方後円墳前方後円墳

小室台遺跡の
範囲
小室台遺跡の
範囲小室小学校小室小学校

小室中学校小室中学校

問文化課☎436-2898

　 江 戸 時 代（17世
紀後半 ）のもので、
流行り病

やまい

やお盆の期
間に亡くなった人に
鍋を被せて埋葬した
ものと考えられてい
ます。この風習は東
日本を中心に広く行
われていますが、船
橋市では初めて発見
されました。

▼手足を折り曲げ、頭や腹部に鍋を
被せて埋葬しました

広大な敷地面積

※小室台遺跡は発掘調査をして報告書によ
り記録を残す「記録保存」を行いました。
遺跡は現在、現地にはありません
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　小室台遺跡では旧石器～江戸時代（弥生
時代を除く）までの幅広い年代の遺跡や遺
物がたくさん発見されています。
　なかでも古墳時代については、市内初
となる前方後円墳が発見され、“大

た

刀
ち

”な
ど貴重な遺物が出土しています。また、
40軒に及ぶ竪穴住居跡も発掘し、大きな
集落があったことがわかりました。

　北総線小室駅前から小室公園に及ぶ約
4万5000平方メートルの広範囲の遺跡で
す（右図参照）。

①前方後円墳
（ 古墳時代 ）

地元の先人たちの歩みを知ろう！

③鍋
な べ

被
か ぶ

り葬
そ う

（ 江戸時代 ）

　古墳時代後期（6世紀末～7世紀初頭）に造られたもので、小室の有力者を葬っ
たと考えられます。当時小室は印

いん

波
ばの

国
くに

（現在の成田市、佐倉市、八街市、四街
道市、印西市、船橋市北部など）に含まれていました。大きさは全長32メー
トルで、前方部と後円部に計2カ所の埋葬施設がありました。そこから、ヒノ
キの鞘

さ や

に納められた大刀やガラス小玉、勾
ま が

玉
た ま

などの副葬品が出土しました。

　古墳時代中期後半（5
世紀末）から住居内の壁
面に煙出しの穴を持ち、
熱効率の良い“カマド”が作られるようになり
ました。当時はコメ、ハトムギ、ヒエなど
の穀物を蒸して食べていました。

千葉県北西部地区文化財発表会

〈日時〉1月30日㈯午前9
時30分～午後5時※船橋
市の講演は午前11時30
分～正午

〈会場〉習志野市民会館（京
成大久保駅下車徒歩1分）

〈費用〉無料
〈問合せ〉文化課
☎436-2898

「これって何？
       ～くらしの中の知恵と技～」
　県北西部の11市が集まり、同地区で
生活をしていた昔の人々が、暮らしの中
でどのような知恵や技術を駆使していた
のか、各市の教育委員会担当者が発表し
ます。船橋市は「炉からカマドへ–船橋市
小室台遺跡より-」を講演し、同遺跡から
発掘された「大刀」や「ガラス小玉」を資
料展示します。

6世紀半ばのものとみられるカマド▶

◀煮炊きには土
は

師
じ

器
き

という素焼きの土
器の甕

かめ

が使われま
した（提供：佐藤
喜一郎氏）

◀平成23年に上空から撮影
した小室台遺跡。
現在は閑静な住
宅街に

大刀

腕

頭

鍋

足

背
骨

ガラス小玉

小室台遺跡の前方後円墳に当時の有力者を埋葬する様子を再現したイメージ図

こんなものも
見つかりました

②カマド
（ 古墳時代 ）

小室に住む人々の生活の変化
※当時の人々はこのように暮らしていたと考えられます

時　代 内　容
旧石器時代

（～紀元前1万
6000年ごろ）

氷河時代、移動を繰り返しながら狩猟や木の実などを採集する
生活をしていました。狩猟のために、キャンプをした跡が見つ
かっています。

縄文時代（前1
万6000年～

前400年ごろ）

場所を変えながらも、竪穴住居を築いて台地上に住み、縄文土
器・石器などを使って、主に採集・狩猟・漁をして暮らしてい
ました。獣を捕るための落とし穴も見つかっています。

古墳時代
（3世紀半ば〜

7世紀）

５世紀半ばから台地上に多数の竪穴住居がある大きな集落が生
まれ、台地の下では稲作を行っていました。５世紀後半からカ
マドを使うようになり、６世紀末には前方後円墳をはじめとす
る古墳を築造しました。

平安時代（8世
紀末〜12世紀）

台地上に竪穴住居跡が２軒見つかっていますが、大きな集落で
はなかったようです。

鎌倉～戦国時
代（12世紀〜

16世紀）

有力な武士に支配されていましたが、しだいに中山法華経寺領
の色合いを強めていきました。14世紀には「古

こ

牟
む

呂
ろ

村
む ら

」が生まれ、
台地上に作った屋敷跡、倉庫群、道路跡等が見つかっています。

江戸時代
（17世紀〜

19世紀）

小室台遺跡の東側は小室村と呼ばれ、台地の下に住み、低地で稲
作、台地の上では畑作や炭の生産を行いました。小室の村人が作っ
た祠

ほこら

が今なお残り、多数の溝や道なども見つかっています。村人
たちは教育熱心で寺子屋に多くの生徒が通っていました。

市内初の前方後円墳をはじめ、

さまざまな遺物を発掘！
旧石器〜江戸時代 幅広い年代の遺跡

前方後円墳
埋葬施設

新春特別企画

■郷土資料館
　市の考古・民俗・
歴史資料を中心に
展示しています。
※工事のため29年
4月下旬まで休館中

〈 所在地 〉薬円台
4-25-19　

〈 問合せ〉☎465-
9680

■飛ノ台史跡公園博物館
　同博物館のある飛ノ台貝塚は、約7000年前
の縄文時代早期の遺跡で、日本で初めて炉穴が
見つかるなど、全国的にも注目されています。飛
ノ台貝塚の出土品や復元した竪穴住居などの展
示を通して、当時の歴史や暮らしが学べます。（1
月の催しは9面参照）

〈所在地〉海神4-27-2　〈開館時間〉午前9時～
午後5時※毎週㈪、1月1日㈷〜3日㈰、11日㈷、
12日㈫は休　〈入館料〉一般100円、小学生〜
高校生50円(市内在住の中学生以下は無料)

〈問合せ〉☎495-1325

市では、市の歴史や文化について市民の皆さんに知ってもらうため、
2つの博物館で資料の収集・保管と展示をしています。

1/30㈯
小室の遺跡も紹介



　各分野で活躍するさまざまな人 ·団体と、良質な産品、歴史や文化、イベントなど、　　　　　　　　　活気あふれる船橋の魅力をご紹介します船橋の魅力発信！
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　今号では、千葉ジェッツのキャプテンであり、2015リオ五輪アジア
予選日本代表キャプテンも務める小

お

野
の

龍
りゅう

猛
も

選手から市民の皆さんへの新
年のメッセージをお届けします。

▪1月は千葉市ほかで試合が行われます。詳しくは千葉ジェッツのホームページをご覧ください。

経済波及効果は9億円！　    問政策企画課☎436-2187
　市では、スポーツ振興や地域の活性化を目的に、
昨年5月に千葉ジェッツとホームタウン協定を結
びました。それに伴い、同チームの2015-2016
シーズンの活動による県内の経済波及効果を調査
し、9億円と試算しました。この金額は、チケット
やグッズの売り上げ、観客の飲食費や交通費などの
需要増加額をもとに算出したものです。今回の調
査により協定の一定の成果が示されました。

船橋をバスケで元気に!
GO!ジェッツ

　認知症の正しい知識や接し方などを学び、で
きる範囲で認知症の人とその家族をサポートす
る「認知症サポーター」。市では、高齢者の増
加を見据え、市民と接する機会の多い市職員全
員がサポーターとなることで、適切な対応を身につ
け、支援体制の強化を図ります。27 年度末までに職員
780 人が、28 年度には約 5500 人の職員が養成講座
を受講する予定です。
　また、市では、これまでに市民を対象に平成 18 年か
ら養成講座を開催し、約 2 万人のサポーターを養成し
ています。あなたも認知症の人とその家族のよき理解者・相談者として活動し
てみませんか。受講者には「オレンジリング」を贈呈します。
【市民向け認知症サポーター養成講座】
日 2 月 6 日㈯午後 3 時～ 4 時 30 分　会 中央公民館　対 市内在住・在勤
の人　定 先着 200 人※保育（1 歳～就学前）、手話通訳・要約筆記を希望
する場合は 1 月 15 日㈮までに要予約　申包括支援課☎ 436-2882 へ
▪講演「成年後見制度と遺言の作り方」を同日に開催（5 面参照）。

28 年度までに船橋市全職員が
「認知症サポーター」に

第3回　昭和30～50年代の海老川周辺

泳いで遊べるほどきれいだった海老川
　昭和30年代、子どもだった私は友達とよく海老川沿い
で遊びました。当時の海老川はとてもきれいで泳いで遊
ぶことができましたし、染物工場の染物を水洗いする光景
もよく見られたものです。周辺の歩道はほとんど整備され
ておらず、今では毎年春に満開となるジョギングロードの
桜も植えられていませんでした。
　昭和41年に船橋漁港の水門が整備されるまでは、2～
3年に1回、大雨による氾濫が起きて大変でした。床上浸

水になることもあるので、畳
を上げたり、布団をタンスの
上に敷いて寝たりすることもありました。
　また、海老川の周辺には、藁

わら

葺
ぶき

屋根の建物が多くありました。夏は涼しく冬
は暖かい、過ごしやすさが特徴の伝統的な家屋でしたが、昭和50年代になる
と防火対策の観点から次第に減っていきました。その後、東葉高速線の建
設が進むと、一面に広がっていた原っぱや田んぼが建設会社の資材置き場
に変わっていきました。
　今は川が氾濫することもなく住みやすくなりましたが、昔ながらの風景が
減ってしまったのは少し寂しいですね。あののどかな時代が懐かしいです。

鈴木一雄さん
 （63歳・飯山満町2）

▼昭和40年代中ごろ
の鷹匠橋（東町周辺）
で遊ぶ子どもたち

▲昭和50年代中ごろに東町の藁葺屋根の納屋の前で
座る鈴木さんご夫婦

▲講座の修了者が目印に
着用する「オレンジリ
ング」

　「ふなばし 思い出のアルバム」シ
リーズに掲載する写真を募集してい
ます。船橋で撮影した、昭和の趣が感
じられる写真がありましたら、広報課
までご連絡ください。
⃝今とはまるで違う風景　
⃝暮らしの変化が分かる写真
⃝家族みんなで撮った記念写真 な
ど昔の船橋を感じ取れる、何げない
日常の写真をお待ちしています。

〈申込み〉ハガキまたはファックス、E
メールで、住所、氏名（ふりがな）、電
話番号、お持ちの写真の概要（場所、
時期、被写体、エピソード等。100
～200字 程 度 ）を書いて、広 報 課

（〒273-8501※ 住 所 不 要 FAX
436-2769 Eメール kouhou@city. 
funabashi.lg.jp）へ

〈問合せ〉同課☎436-2012
▪写真は郵送しないでください。書
類選考後、連絡させていただきます。

皆さんの「思い出」を募集

小野龍猛選手からのメッセージ
　船橋市民の皆さん、あけましておめで
とうございます。昨年5月のホームタウ
ン協定後は、試合への入場者数がリー
グ1位（12月6日現在）になるほど増加
しました。市民の皆さんにジェッツを盛り
上げていただき、選手一同感謝していま
す。今シーズンの当初はヘッドコーチや
選手の入れ替わりがあり、チームとして
新体制に慣れない部分がありましたが、
徐々に歯車がかみ合うようになってきて
います。今シーズンは5月まであります
ので、よりチーム力を高め、優勝を目指
したいと思います。
　また、昨年日本男子バスケットボール代表は、リオ五輪予選で18年
ぶりにアジア4強となり、今年7月の最終予選出場を決めることができ
ました。日本代表としての誇りを胸に、五輪の本戦出場という奇跡を起
こす強い気持ちで試合に臨みたいです。
　バスケットボールは学校の授業でも行われる身近なスポーツです。試
合会場では選手との距離が近く、スピードや迫力を間近に体感でき、誰
もが楽しむことができると思います。皆さんの声援が私たちの一番の力
となりますので、今年も引き続きジェッツの応援をよろしくお願いします。

今
年
は「
さ
る
年
」

市
内
に
も「
見
ざ
る 

言
わ
ざ
る 

聞
か
ざ
る
」が

　
主
に
江
戸
時
代
に
造
立
さ
れ
た
石
塔「
庚こ

う

申し
ん

塔と
う

」が
市

内
に

300
基
以
上
残
っ
て
お
り
、
そ
の
約
半
数
に「
三
猿
」

が
彫
ら
れ
て
い
ま
す
。「
庚
申
」は「
か
の
え
さ•

る•

」と
も
読

む
こ
と
か
ら
、
多
く
の
塔
に
猿
が
彫
ら
れ
た
と
い
う
説

も
あ
り
ま
す
。

　
庚
申
塔
ゆ
か
り
の
昔
の「
庚
申
信
仰
」で
は
、
60
日
に

1
度
の「
庚
申
の
日
」に
、
人
が
眠
っ
て
い
る
間
に
体
内

の
虫
が
抜
け
出
し
、
そ
の
人
の
悪
行
を
神
様
に
告
げ
口
し

寿
命
を
縮
め
る
と
さ
れ
て
い
た
こ
と
か
ら
、

人
々
は
告
げ
口
さ
れ
な
い
よ
う
庚
申
の
日
に

徹
夜
を
し
、
健
康
長
寿
を
願
っ
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
庚
申
塔
を
建
て
る
こ
と
に
よ
っ
て
功

徳
を
積
め
る
と
信
じ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
市
内
各
地
に
点
在
し
、
当
時
の
人
々
の
真

剣
な
願
い
が
秘
め
ら
れ
た「
庚
申
塔
」。
あ

な
た
の
家
の
す
ぐ
そ
ば
に
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

▶三猿が彫られた
文久元年（1861
年）の塔

▼鈴身町にあるさまざまな庚申塔

問
文
化
課
☎

436
・
2
8
9
8



船橋の「いいね！」を発信します　facebookページ「船橋市 広報課」
https://ja-jp.facebook.com/funabashi.kouhouka

このスペースにちょっとしたお知らせを入れることができます
このスペースにちょっとしたお知らせを入れることができます

船橋市から
ちょっとお知らせ
船橋市から
ちょっとお知らせ

凡例 ▶ 日日時•日程　会会場　内内容　講講師　対対象　定定員　費費用（記載のないものは無料）　申申込み　問問合せ   
平成28年（2016年）1月1日　No.1380 4

4月1日以降　
▶登録説明会日時1月9日㈯、10日㈰各
午前9時30分～、午後1時~※②は10日
午後のみ／市役所11階大会議室／1月
8日㈮までに学務課☎436-2855へ

市内小・中学校支援員説明会の
参加者

　28年度小・中学校の通常学級に在籍す
る、発達障害等のある児童・生徒の支援員
についての募集説明会です。
日2月6日㈯午前9時30分〜11時30分
会総合教育センター　対20歳〜64歳
定先着50人　申2月1日㈪（消印有効）ま
でに、ハガキに住所・氏名・年齢・性別・電話
番号を書いて、同センター（〒273-0863
東町834☎422-9236）へ

防災・減災アイデアコンテストの作品
　身近なもので作れる防災グッズ等のア
イデアを募集します。応募者全員に粗品、
入賞者には記念品（図書カード、ふなばし
セレクション認証品セット）を贈呈します。
▪例：防災用品を収納できる多機能まくら
※企業、商品などの宣伝行為とみなさ
れる作品は不可
対市内在住・在勤・在学の個人、市内町
会・自治会、事業所、学校等の団体　応募
方法2月1日㈪（必着）までに、応募用紙に
必要事項を書いて、危機管理課（〒273-
8501※住所不要☎436-2039）へ※応
募用紙は同課、船橋駅前総合窓口セン
ター、各出張所・公民館等で配布するほ
か、市ホームページからも取り出せます

募集
児童ホーム非常勤職員（児童厚生員）

勤務場所児童ホーム（20カ所のいずれ
か）　募集人数10人程度　勤務日時㈫
～㈰のうち週5日で34時間以内（午前9
時～午後5時）　時給1220円※交通費支
給　採用予定日4月１日　任期1年間※
65歳まで再任用の場合あり　面接日2月
14日㈰　申2月5日㈮までに、申込書・面
接カードを地域子育て支援課☎436-
2956へ※資格・対象など詳しくはお問い
合わせください。募集案内・申込書は同
課、船橋駅総合窓口センター（フェイスビ
ル5階）、各公民館・出張所等で配布するほ
か、市ホームページからも取り出せます

児童ホーム臨時職員の登録者
資格保育士または教諭資格等を有する
人　内児童への遊びの指導、行事運営
勤務場所児童ホーム（20カ所のいずれ
か）　勤務日時㈫～㈰午前9時～午後5
時のうち週5日　時給1220円※交通費
支給　申写真を貼った履歴書と資格・
免許の写しを持って、本人が地域子育
て支援課☎436-2956へ

市立小・中・特別支援学校の
臨時教職員の登録者

職種①講師、養護教諭、栄養士⇨いずれも
有資格者（見込みも可） ②事務職⇨エク
セル、ワードが使える人　勤務日時・給与・
任期勤務形態により異なる　採用予定日

　4月入所の1次申し込みは12月25日に終了しました。引き続き1月15日㈮
まで2次申し込みを受け付けます。入所の決定は1次申し込みの入所者決定
後に、受け入れ可能な施設について行います。

〈受付日時〉1月15日㈮まで各午前9時～午後5時※㈯㈰㈷を除く　
〈受付場所〉同課

　
市
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は
、災
害
時
の
自
主
的
な
防
災
活
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や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
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大
切
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く
市
民
の
皆
さ
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理
解
し
て
も
ら
え
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よ
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災
フ
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催
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場
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民
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災
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／
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跡
見
学
園
女
子
大
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観
光
コ
ミ
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学
部
教
授
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手
話
通
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約
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育
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月
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日
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課
へ
要
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約
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料
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防
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験
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ラ
ン
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ア
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災
備
蓄
品
啓
発

〈
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震・煙
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マ
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演

※
荒
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容
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ま
す
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震・煙

中
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験
は
中
止 防

災
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ア
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市
で
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会・自
治
会
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業
所
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う
防
災
訓
練
に
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体
験
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中
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避
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で
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る
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中
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を
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用
し
た
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災
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導
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す
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4
月
1
日
以
降
の
利
用
予
約
を

  

１
月
31
日
㈰
か
ら
受
け
付
け
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し
込
み
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1
月
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み
中
央
公
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す
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お
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選
会
で
申
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込
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か
っ
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㈪
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機
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０
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９
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〈
抽
選
会
〉1
月
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日
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※
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付
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時
30
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▪
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㈷
・
8
月
は
防
災
指
導
を
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し
て
い
ま
せ
ん
。

地
震
体
験
車・煙
中
体
験
ハ
ウ
ス
の

利
用
予
約
抽
選
会
を
行
い
ま
す

対保育士資格または幼稚園教諭免許を有する人　勤務日時㈪～㈮午前9時～午後5時30分。㈯は隔週で午前9時～午後0時
30分　時給1510円※交通費支給　申写真を貼った履歴書と資格証の写しを持って、本人が公立保育園管理課☎436-3213へ市立保育園臨時職員の登録者募集

　1月から「マイナンバー」の利用が始まります。健康保険、福祉、保健、子育て、
税等の申請でマイナンバーの提示を求められた場合には、カードの提示と本人
確認が必要です。なお、通知カードと個人番号カードでは取り扱いが異なりま
すので、ご注意ください。
▪27年分の所得税の確定申告には、マイナンバーの提示は不要です。

問市コールセンター☎0570-05-2784※ナビダイヤルのため、通話料がかかります

28
年
度

社会保障・税の窓口で
マイナンバーの提示と本人確認が必要です
1月～

●個人番号カード（申請に基づき、1月から交付）を提示する場合
　個人番号カードを持参すれば１枚で番号確認と本人確認が可能です※個人番号カー
ドの申請方法は11月から配送している通知カードに同封の通知書類でご確認ください

個人番号カード1枚のみ

●通知カード（11月～12月に各世帯に郵送）を提示する場合
通知カードに加え、本人確認書類が必要です

本人確認に必要な書類
運転免許証、パスポート、障害者手帳な
ど顔写真つきの本人確認書類を１つ
※上記書類が無い場合は、健康保険証や
年金手帳等、官公署などから発行されて
いる本人確認書類（氏名、生年月日または
住所が記載されているもの）を２つ以上▲紙製のカードで、マイナンバーのほか

氏名・住所・生年月日等が記載

+

これ1枚で

OK！
▲プラスチック製のICカードで、マイナンバーのほか、顔写真と氏名、

住所等が表示されているので番号確認と本人確認が可能

（オモテ面） （ウラ面）

　市では、市民の皆さんの意見や要望を市政に活かすた
め、市民意識調査のほか、市政ポストや市政モニターなど、
さまざまな広聴活動を行っています。

問市民の声を聞く課☎436-2784
FAX 436-2789

あなたの声を市政に

市政・電子ポスト
　皆さんの声を郵送でいただく「市政ポ
スト」。市役所1階と船橋駅前総合窓口
センター、各公民館・出張所・連絡所・図
書館に備えてある市役所宛てのハガキ
か封書に意見・要望を書いて、郵便ポス
トに投かんしてください（送料は無料）。
　また、市ホームページから送信する
こともできます（トップページ左上「お
問い合わせ」から「電子ポスト」をクリッ
ク）。回答を希望する場合は、氏名や連絡
先を必ずご記入ください。

市政モニター ター
　20歳以上の市民約2000人を無作為に

抽出し、応募者の中から300人に、年3回の
郵送によるアンケートへの回答や施設見
学会への参加などをお願いしています（任
期1年）。今年度は、広報活動、特産品等に
ついて調査を実施しました。

市民意識調査
　20歳以上の市民3000人を無作為に
抽出し、年1回郵送によりアンケートを
行っています。今年度は、目指すまちの
姿、環境への取り組み等について調査を
実施しました。
▪調査結果報告書は、市役所11階行政
資料室で閲覧できるほか、市ホームペー
ジでも見ることができます（今年度分
は、1月中に掲載予定）。

日
頃
の
備
え
を
チ
ェ
ッ
ク
！

保育園等の2次申し込みを
受け付けます

28年度
4月入所　市では、より多くの皆さんに「広報ふなばし」をお届けできるよ

う、民間企業が運営するアプリケーション「i広報紙」を導入してい
ます。この無料アプリをダウンロードすると、毎月１・１５日の発行日
にお知らせが届き、いつでもどこでもスマホやタブレット等で「広
報ふなばし」を読むことができます。昨年リニューアルされ、より機
能が充実したi広報紙をぜひご利用ください。

ダウンロードは i 広報紙 で 検索

問広報課☎436-2012

▶右記コードを読み取る
ことでもダウンロード
のページへいけます

ご存じですか？

問保育認定課☎436-2330

あなたのスマホで「広報ふなばし」を
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市場見学ツアー
～わくわく市場探検隊～

　普段体験することができない模擬せ
りや、マイナス50℃の冷凍庫に入室す
るなど、市場を満喫する体験型のツアー
です。
日1月23日㈯午前8時20分～10時30
分会市地方卸売市場　定40人（多数は
抽選）　申1月12日㈫（必着）までに、ハ
ガキに住所、電話番号、参加人数、参加
者全員の氏名、年齢、性別を書いて、市場
総務課（〒273-0001市場1-8-1☎424-
1151）へ

就職に役立つ無料パソコン講座
（各全3回）
日○1月12日㈫～14日㈭ ○2月2日㈫～
4日㈭ ○3月8日㈫～10日㈭各午前9時
30分～午後4時30分　会勤労市民セン
ター　内ワード、エクセル、パワーポイン
トの基本操作　対15～39歳で就職を希
望する人　定各先着20人　申各開始
日の5日前までに、ふなばし地域若者サ
ポートステーション☎437-6003へ

講演「成年後見制度と
遺言の作り方」
日2月6日㈯午後1時～2時30分　会中
央公民館　対市内在住・在勤の人　定
先着200人※保育（1歳～就学前）、手話

通訳・要約筆記を希望する場合は1月15
日㈮までに要予約　申包括支援課☎
436-2882へ

子育て講座
日2月16日㈫午前10時〜正午　会中
央公民館　内障害のある子どもの理解
と支援の仕方　講若月芳浩氏（玉川大
学教育学部乳幼児発達学科教授）　定
先着40人　申ファミリー・サポート・セ
ンター☎420-7192へ

勤労市民センター各種教室
▶英会話教室　2月4日～3月24日毎週
㈭午前10時～正午（全8回）／日常会話／
先着30人／4000円※材料費別途
▶体操教室　2月5日～3月25日毎週㈮
午前10時30分～11時30分（全8回）／
ウオーキングエアロ／初心者／先着30
人／4000円
申同センター☎425-2551へ※㈪休

救命講習
▶普通救命講習　2月8日㈪午前9時〜
正午、午後1時〜5時／心肺蘇生法（成
人）、AEDの使い方
▶上級救命講習　2月20日㈯午前9時
〜午後5時／心肺蘇生法（成人・小児・乳
児）、AEDの使い方、応急手当
▶実技救命講習　3月24日㈭午後1時
～3時／心肺蘇生法（成人）、AEDの使い
方※事前にインターネット学習を修了
し、「受講証明書」を持参

会救急ステーション（金杉1）　対市内在
住・在勤・在学の13〜65歳程度の人　定
各先着30人　申消防局救急課☎435-
1191へ

甲種防火管理新規講習（全2回）
日2月23日㈫、24日㈬各午前9時20分～
午後5時※24日は4時まで　会中央公民
館　定先着120人　費6170円　申込日
1月25日㈪、26日㈫※申込先など詳しくは

（一財）日本防火・防災協会ホームページを
ご覧いただくか、消防局予防課☎435-
8639へお問い合わせください

ロビーコンサート
▶船橋アリーナ　1月12日㈫午前11時
15分～11時45分／檜垣鈴子（箏

こと
）ほか／

船橋アリーナ☎461-5611
▶市役所　1月20日㈬午後0時20分〜
0時50分／松永久子・進藤裕子（ピアノ
連弾）／文化課☎436-2894

県民の森のイベント
▶バレンタインチョコ作り　2月7日㈰
午前10時〜正午／ロックチョコ作り／
先着15人／800円
▶羊毛フェルトワークショップ　2月
14日㈰午前10時〜正午／葉の形の
コースター作り／先着10人／1000円
▶親子自然ウオッチング　2月21日㈰午
前10時〜正午／森で探検「冬は楽しいミ
ノムシかんさつ」／先着15人／200円
▶椎茸ホダ木作り　2月28日㈰午前10
時～正午／椎茸の管理・栽培方法など
の説明とホダ木作り体験／先着40人／
1200円
申同管理事務所☎457-4094へ
▪小雨決行。小学生以下は保護者同伴。

初春茶会（茶華道センター）
日席主○2月6日㈯⇨臼田宗紀（表千
家）、嶋岡宗友（裏千家） ○7日㈰⇨山本
宗健（志野流）、森田宗蓉（表千家）　時間
各午前10時～午後3時30分　定各当
日先着200人　費各3000円　問市茶
道連盟・中台☎422-8331

スポーツ
小学生、女子駅伝競走大会
日2月6日㈯午前8時30分〜　会運動
公園周回コース（5区間）　対費1チー
ム ○小学生男子・女子⇨各500円 ○中

趣味·教養·学習 学生女子⇨1000円 ○高校生女子・一
般女子⇨各2000円　申1月13日㈬ま
でに、申込書に参加料を添えて生涯ス
ポーツ課☎436-2914へ※申込書は同
課、体育施設管理事務所、グラスポ（法
典公園）、船橋アリーナ、武道センター、
各公民館・出張所、船橋駅前総合窓口
センター（フェイスビル5階）で配布す
るほか、市ホームページからも取り出
せます

武道センター各種教室（全10回）
▶1月〜3月の教室　種目・日時 下表／
各先着50人／8600円※1回（1080円）
ごとの参加も可／費用を添えて武道セ
ンター☎422-0122へ
種　目 日　時

健寿身美体操
（※）

1／19～3／22毎週㈫
9：30～10：40

コンディショ
ニングヨガ

1/19〜3/22毎週㈫
11：20～12：30

ピラティス 1/20〜3/23毎週㈬
15：20～16：30

癒しのヨガ
1／14～3／24毎週㈭　
※2/11を除く
9：30～10：40

フラダンス
1／15～3／18毎週㈮
◯入門クラス⇨13：05～14：15
◯初・中級クラス⇨14：20～15：30

（※）体幹ストレッチを中心に、足腰への負担をか
けず、リズムに合わせて楽しく行う健康体操

運動公園（1月） ☎438-4461
休園日　1月1日㈷～3日㈰

▶体育館の個人開放日　1月9日、16日
各㈯午前９時～午後9時（1時間50分単
位）※種目は、卓球・バドミントン・イン
ディアカ（用具持参）。クラブ活動や教
室等で、複数の台やコートの使用はで
きません
▪夏見町１丁目公園テニスコートは霜
等の影響により、1月4日㈪～2月29日
㈪まで貸出を停止します。
▪高瀬町運動広場野球場、少年野球場

（A 〜 C面）は、2月8日㈪～3月31日㈭
まで改修工事のため、一部大会を除き
利用はできません。

▶市の福祉施策へ（地域福祉課）　
◇5000円 西老人福祉センターパッチ
ワーク同好会 ◇10万8990円 千葉県
トラック協会船橋支部 ◇4892円 中
央公民館文化祭ダンスパーティ部門 
◇3万6952円 船橋歌謡協会

（敬称略）
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昨
年
１
年
間
に
掲
載
さ
れ
た
作
品
の
中
か
ら
、選
者
の
大
島
史
洋

先
生（
短
歌
）、小
倉
英
男
先
生（
俳
句
）に
そ
れ
ぞ
れ
選
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。

年
間
優
秀
作【投稿方法】締切日は毎月5日（必着）です。ハガキまたはファックス、メールに住所、氏名

（ふりがな）、電話番号、「短歌」「俳句」の別を書いて、広報課「ふなばし文芸」係（〒273-
8501※住所不要 FAX 436-2769 Eメール kouhou@city.funabashi.lg.jp）へ。1通につ
き3作品まで。※投稿は未発表の作品に限ります

〔選者の紹介〕俳句結社「春嶺」主宰。俳人協会千葉県支部顧問。
前原東在住。主な著書に句集「乾坤」「知足」など。

〔選者の紹介〕歌誌「未来」編集委員・選者。現代歌人協会理事。習志
野市在住。主な著書に歌集「四隣」「封印」、評論集「歌の基盤」など。

問市民協働課
☎436-3201

ふなばし市民活動フェア
～来て・見て・聞いて楽しく体験～

〈日時〉1月30日㈯午前11時～午後5時
※入場無料

〈会場・内容〉
市民活動サポートセンター（フェイスビ
ル5階）⇨ブース出展、パネル展示、団

体によるプレゼンテーション（午後2時15
分～4時30分）、市民活動相談コーナー、
ふなばし市民力発見サイト体験コーナー
市民文化創造館（きらら）
⇨「まちかど音楽ステー
ジ」出演者による特別演
奏（午前11時15分～午後
0時15分）、立川らく朝師
匠による漫談（1時15分～
2時※当日先着200人）、団体によるパ
フォーマンス（2時15分～4時30分）

市民活動へのきっかけづくりに

　46の市民活動団体がブース出展やパフォーマンスなどを行い、日頃の活動を
紹介します。また、落語家であり医学博士でもある立川らく朝師匠による、健
康寿命を延ばすコツ、病気と予防の話をギャグ満載でお届けする爆笑漫談「ヘル
シートーク」も行いますので、皆さんぜひご来場ください。
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力
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ア
ン
デ
ル
セ
ン
公
園

1/2㈯から
開園

保存版

▶行田東小6年児童記者の横山未知さん（左）と
　友だちの辻夏美さん（右）

子ども美術館ゾーン

　アスレチックに大すべり台、ポニーの乗馬体
験、水遊びができる池など、ワクワクする施設
がたくさん！子どもはもちろん、大人も童心に
かえって楽しめる人気ゾーンです。

　8つのアトリエと多様な企画展が
行われる展示スペースからなるゾー

ン。子どもたちが、自由な発想でつくる楽しさや喜び、童話の登場人物
になって演じる感動を体験できる「体験型美術館」です。

　アンデルセンが活躍した1800年代のデンマークの田園風景を再現したゾー
ン。当時の造りを模した風車、農家などの建物や、現地から船で運んだ石を敷
いた石畳など、オーデンセ市の全面的な協力により整備されています。

　アンデルセン童話をテーマとした空間のなかで、四
季の風を感じることができるゾーンです。小さな子ど
もが安心して楽しめるので、家族連れにおすすめです。

　既存の樹林地や湿地を活
い

かして作られたゾー
ン。湿性植物が茂る水辺とその下流の田んぼの周
囲を散策路が巡り、里山の自然を体験できます。

ミニチュアガーデン

❶

❶

❶
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❸
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❺

❻
❼

�
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❽

❾

トイレ 駐車場 売店 灰皿設置場所車イス対応
トイレ

オストメイト
対応トイレ

はたおりに初挑戦！
スタッフの方が丁寧に

教えてくれます

▼アンデルセンスタジオでは、
衣装やフェイスペインティ
ングで変身し、幻想的なス
タジオでアンデルセン童話
の世界を体験できます

▲棚田

メルヘンの丘ゾーン

自然体験ゾーン

面白いアスレッチックが
100ポイントもあって、
回り切れないほど！

ボートから見る風景が
すごくきれいです♪

❶森のアスレチック
日本有数の規模を誇るフィールドアスレ
チックで子どもたちに大人気！４つの
コースにチャレンジできます。

❷ワンパク城
ダイナミックに滑りおりる大すべり台や、ロ―プスラ
イダーなどを併設した高さ約13メートルのタワー。

❸どうぶつふれあい広場・
ポニーの広場

ヤギ・ヒツジやウサギに触れた
り、モルモットを抱っこしたり、
かわいい動物たちに癒

いや

されるこ
と間違いなし！

❹アトリエ
版画、食、染、陶芸、木などのアトリエでは、毎月それぞれのアトリ
エの特長を活

い

かしたプログラムをご用意しています。

❺ボートハウス・太陽の池
ヨーロッパの農家風のボートハウス。太陽の池ではボー
ト遊びができ、水面をわたるさわやかな風を楽しめます。

ｽﾋﾟー ﾄ が゙速くて
楽しい！！

ポニーに乗馬できます。
大きくておとなしくて、
とってもかわいいです。

子ども記者が
アンデルセン公園を体験

私たちがレポートします！

ワンパク王国ゾーン



平成28年（2016年）1月1日　No.13807

　アンデルセン公園は約37ヘク
タール（東京ドーム約8個分）の広大
な土地に、５つのゾーン（右記参照）
を持つ総合公園です。自然の起伏や
自然林を生かした園内は、四季折々
の花で彩られ、緑豊かな憩いの場と
して幅広い年齢層の人々から愛され
ています。開園からの入場者数は
900万人を超えています。
　「アンデルセン」の名称は、船橋市
と姉妹都市として結ばれたデンマー
ク・オーデンセ市生まれの、世界的
な童話作家「ハンス・クリスチャン・
アンデルセン」に由来しています。

アンデルセン公園ってどんな公園？

新春！お正月イベントも充実！
※すべて当日自由参加

▲メルヘンの丘ゾーン
に建つアンデルセン
の像。 世界で初めて
複製化が許可されま
した

11：00～、13：00～
出演 豊潤流ほのぼの太鼓

イベントドーム

10：00～、12：30～
出演 一船会

イベントドーム

11：00～、
13：00～

出 演
けん玉師
伊藤佑介
イベント
ドーム

10：00～12：00
にじの池特設ステージ

※雨天中止

1/2㈯
新春を祝う和太鼓

1/2㈯、3㈰
寿獅子

1/2㈯、3㈰
もちつき体験

1/3㈰
けん玉パフォーマンス

J:COMチャンネル船橋・習志野 地デジ11ch

〈放送日時〉1月1日㈷～8日㈮正午〜午後0時15分、午
後8時〜8時15分　〈放送局〉J:COMチャンネル船橋・習
志野（地デジ11チャンネル）　〈問合せ〉広報課☎436-2015
▪バックナンバーはYouTubeの「船橋市広報課」チャンネルで配信中

楽しいイベントが他にもたくさん！
9面でも紹介しています。

〈新春特別番組〉
アンデルセン公園の
魅力を市長が紹介

　アンデルセンが活躍した1800年代のデンマークの田園風景を再現したゾー
ン。当時の造りを模した風車、農家などの建物や、現地から船で運んだ石を敷
いた石畳など、オーデンセ市の全面的な協力により整備されています。

　アンデルセン童話をテーマとした空間のなかで、四
季の風を感じることができるゾーンです。小さな子ど
もが安心して楽しめるので、家族連れにおすすめです。

　既存の樹林地や湿地を活
い

かして作られたゾー
ン。湿性植物が茂る水辺とその下流の田んぼの周
囲を散策路が巡り、里山の自然を体験できます。

ミニチュアガーデン
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トイレ 駐車場 売店 灰皿設置場所車イス対応
トイレ

オストメイト
対応トイレ

▲▶デンマークから輸入し焼き上げた
デニッシュやデンマークドッグが味
わえます

▶デンマーク・オーデンセ市
フュン野外博物館の管理棟
をイメージした建物

▲とかげネット ▲キッズハウス

メルヘンの丘ゾーン

花の城ゾーン

自然体験ゾーン
　 　 　 　
行田東小6年　児童記者 横山 未知さん

❺ボートハウス・太陽の池
ヨーロッパの農家風のボートハウス。太陽の池ではボー
ト遊びができ、水面をわたるさわやかな風を楽しめます。

❻コミュニティーセンター
1階のグッズショップでは、デンマーク直輸入のグッ
ズをはじめ、公園オリジナルグッズなどを取りそろえ
ています。展示ホールや管理事務室などもあります。

❾童話館
H.C.アンデルセンの部屋を
再現したギャラリーやシア
ター、絵本などがあり、ア
ンデルセンの人物像、デン
マーク・オーデンセの町や
自然を紹介しています。

❿キッズガーデン
アンデルセン童話をイメージしたオブ
ジェや遊具が、牧歌的な風景や非日常
体験を作り出します。

⓫四季の庭
アンデルセン童話「楽園の庭」
をイメージした庭。四季折々
の花木が楽しめます。

❼風車
公園のシンボルでもある
風車は、デンマークの職
人によって組み立てられ
ました。１階には風車に
ついて学べる展示スペー
スもあります。

風車はとても大きく、
高さ16.4メートルも

あると聞いて驚きました

❽農家
デンマークの農家を再
現。屋根は葦

あし

ぶきで、
ベッドや木製ベンチ、
戸棚、農具などが展示
され、当時の農家の生
活風景を見ることがで
きます。

新
京
成
線

至松戸

至京成津田沼

至鎌ケ谷大仏
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立
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橋

　

特
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国
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県
民
の
森

三
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駅

アンデルセン公園

県道夏見小室線

子ども美術館

至八千代

〈開園時間〉午前9時30分～午後4時
〈休園日〉1月1日、㈪※1月4日、㈷、春・夏休み期間は開園
〈入園料金〉一般900円、高校生600円、小・中学生200円、
４歳～就学前児100円

〈駐車料金〉普通車500円（3月15日まで冬期割引で300
円）※大型車は要予約
▪65歳以上は証明書提示で入園料金が免除。身体障害者手
帳、療育手帳、精神保健福祉手帳をお持ちの人は、手帳の提
示により本人と介護者1人の入園料金と駐車料金が免除。

〈交通〉
○JR船橋駅北口、新京成
線三咲駅から「 小室駅 」
行きバスに乗車し「県民
の森」下車徒歩約5分
○新京成線三咲駅から

「セコメディック病院」行
きバスに乗車し「アンデ
ルセン公園」下車

利用案内

広報
番組

　アンデルセン公園は、デンマークのようなきれいな景色やかわいい建

物、遊具がたくさんあって、まるでおとぎ話の世界の中に入ったかのよう

です。アスレチックや子ども美術館のアトリエ、太陽の池のボートなど

遊ぶところもたくさんあって、1日中いても飽きません。どんな人でも楽し

めるテーマパークなので、ぜひ皆さんも遊びに行ってみてください。



船橋の「いいね！」を発信します　facebookページ「船橋市 広報課」
https://ja-jp.facebook.com/funabashi.kouhouka

このスペースにちょっとしたお知らせを入れることができます
このスペースにちょっとしたお知らせを入れることができます

船橋市から
ちょっとお知らせ
船橋市から
ちょっとお知らせ
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350円※65歳以上は50円。要身分証明
書／事前に申し込み
▼宮本公民館　☎424-9840
・昭和の食卓 素朴な材料で料理を一工
夫　1月28日㈭午前10時〜午後1時／
巻き物料理（飾り巻きずし、生春巻き）／
講師 金高恵美子氏(料理研究家)／先着
24人／500円／事前に申し込み。1月22
日㈮までに、費用持参
・浮世絵風景画の三大揃物（全3回）　2
月3日、17日、24日各㈬午前10時〜11時
45分／「富嶽三十六景」「東海道五拾三
次」ほかの講義／講師 大久保純一氏（国
立歴史民俗博物館教授）／40人（多数は
抽選）／無料／1月15日㈮（消印有効）ま
でに、往復ハガキに参加者（2人まで可）
の住所、氏名、電話番号、年齢を書いて同
館（〒273-0003宮本6-18-1）へ
▼高根台公民館　☎461-7061
・文学講座（全2回）　2月6日、13日各㈯
午前10時〜11時45分／森鴎外、永井荷風
の作品や人物を解説／講師 中谷順子氏

（日本文藝家協会会員）／先着30人／無
料／事前に申し込み
▼西部公民館　☎047-333-5415
・健康講座「バレトンで健康美人」（全3
回）　2月6日、13日、27日各㈯午後1時
30分〜3時／フィットネス・バレエ・ヨ
ガの要素を取り入れた有酸素運動「バレ
トン」で健康づくり／市内在住、在勤の
女性／先着20人／150円／事前に申し
込み

／詳細は㈱ゴードンコラボレーション
ズ☎03-6803-1097へ

図書館
	 中央☎460-1311	 西☎431-4385
	 北☎448-4899	
1月の休館日　毎週㈪（11日㈷は開館）、1日㈷〜3日㈰、12日㈫、28日㈭
※東図書館は3月31日まで休館に伴う臨時窓口を設置

▶本とおはなしの会（1月）　○中央・北
図書館⇨毎週㈬ ○中央図書館⇨16日
㈯ ○北図書館⇨23日㈯／各午後3時
30分〜／4歳児～小学生※㈯は保護者
も可／当日自由参加
▶えほんの会　1月7日、2月4日各㈭午
前11時～／中央・西・北図書館※中央図
書館は11時20分～もあり。西図書館の
開催場所は葛飾公民館／絵本の読み聞

▼東部公民館　☎477-7171
・シニア一人暮らし応援セミナー～こ
れからの人生を安心・充実して送るため
に～（全5回）　日程・内容 下表／各午後
1時〜3時※26日は午前10時〜午後1時
／講師 平野修氏（行政書士）、金子道子
氏（健康管理士）ほか／60歳以上で一人
暮らしの人／先着30人／800円／事前
に申し込み
日　程 内　容

1/18㈪ 終活へのご案内「元気なうちにやっ
てみませんか」

2/1㈪ まずは健康から「この運動を毎日す
るだけで体力現状維持をしよう」

 15㈪ こんな時に！「上手に利用するサー
ビス」～福祉ガイドの見方、使い方～

3/7㈪ 脳の健康「脳トレーニングで認知症
予防と楽しい仲間作りを」

 26㈯ 楽しくかんたん料理実習「ホンビノ
ス貝でクラムチャウダー」ほか

・じいじばあばの孫育て家庭教育セミ
ナー「今伝えておきたい孫育て事情」　2
月9日㈫午前10時～正午／講師 宮本
まき子氏（家族カウンセラー）／60歳以
上／先着60人／無料／事前に申し込み
・「今こそ知っておきたいオトナ講座」

（全3回）　日程・内容・講師 下表／各午
前10時～正午／先着40人（公開講座は
100人）／無料／事前に申し込み
日　程 内　容／講　師

1/20㈬ 見て実感！薬の飲み方・使い方／
鳥巣啓子氏（薬剤師）

28㈭ 今こそ、人生の究極のお片付けを！／
高萩好志子氏(生前整理アドバイザー)

2/2㈫
気になる！未来の介護者支援ロボット

（公開講座）／富山健氏（千葉工業大学
工学部 未来ロボティクス学科教授）

▼三田公民館　☎477-2961
・真田幸村とその時代（全2回）　1月30
日㈯、31日㈰各午後1時30分～3時30
分／講師 宮本義己氏（國學院大學講師）
／20歳以上／先着70人／無料／事前
に申し込み
▼新高根公民館　☎469-4944
・楽しんでできる脳トレと簡単たいそ
う（地域支援事業・全4回）　1月22日〜
2月12日毎週㈮午後1時30分〜3時15
分／イキイキ生活のヒント、バランスの
良い食生活ほか／市内在住の65歳以上
／先着30人／事前に申し込み

・こども囲碁教室（全5回）　1月30日～
2月27日毎週㈯午前10時～11時30分
／小学生／先着30人／無料／事前に申
し込み
▼夏見公民館　☎423-5119
・女性の体と健康講座「若いうちから
気をつけたい食生活」　2月12日㈮午
前10時～正午／食生活の大切さを学ぶ

（調理実習あり）／先着25人※保育あり
（1歳～就学前。先着6人。1人300円。要
予約）／300円／事前に費用を添えて申
し込み
・大人のセンスアップ講座（全2回）　1
月22日、29日各㈮午後6時30分〜8時
30分／美しい発音、発声を学び、自己表
現力を高める／講師 横洲かおる氏（ボー
カリスト）／20歳以上／20人（多数は抽
選）／無料／1月13日㈬までに申し込み
▼葛飾公民館☎437-5072
・女性の健康セミナー「こころとから
だ スッキリ講座」（全5回）　1月29日〜
2月26日毎週㈮午前10時〜11時30分
※19日は午前9時〜正午／カラーコー
ディネート、心理カウンセラーの話ほか
／20歳以上の女性／先着25人／1550
円／事前に費用を添えて申し込み
▼海老が作公民館　☎464-8232
・子育てフェスタ　1月30日㈯午前10
時〜午後0時30分／身近な材料を使っ
て手作りおもちゃで遊ぶ ほか／講師 
本間敏子氏(おもちゃインストラクター)
／0歳児～未就学児とその保護者／無
料／当日自由参加
▼飯山満公民館　☎424-4311
・飯山満寿大学公開講座「新春コンサー
ト懐かしの昭和歌謡ショー」　1月20日
㈬午前10時30分〜正午／出演 鳥居明美

（ピアニスト）、小山健（歌手）／先着100人
／無料／事前に申し込み
・「楽描き ゆる描き ひと筆描きスケッ
チ講座」（全4回）　2月2日、16日、3月1
日、15日各㈫午後2時～4時／先着30人
／500円／事前に申し込み
・郷土ゆかりの人物講座「画家 浅井忠
の人物像について」　2月12日㈮午前9
時30分（JR千葉みなと駅改札前集合）〜
11時30分／県立美術館／先着30人／

かせとわらべうた／0～3歳児と保護者
／当日自由参加

市民ギャラリー ☎420-2111
開催時間等はお問い合わせください。

日　程 内　容

1/4㈪〜10㈰ ◦第一美術協会千葉県支部新春小品展
◦月影会新春展(日本画・水彩画)

 11㈷〜17㈰
◦写真仲間三人展
◦後藤光子小品展(油彩・水彩)
◦光彩（写真）

 12㈫〜17㈰ ◦市所蔵作品展
「市指定文化財展」

 18㈪〜24㈰ ◦隗展（油彩・水彩）
 19㈫〜21㈭ ◦セントケア手作品展示会(絵・小物)

 19㈫〜24㈰ ◦市小・中・特別支援学校児童生徒書写
展覧会

 22㈮〜24㈰ ◦堀川志教開運百福展
（額・掛け軸・タペストリー）

 26㈫〜31㈰
◦墨遊展（水墨画）
◦千舟会作陶展
◦船橋地区高校美術工芸作品展
 （油彩・水彩・デザイン・陶芸・木工等）

子育て支援センター
	 南本町	☎434-3910 相談☎435-8333
	 高根台	☎466-5666	 相談☎466-3633
開館日時　毎週㈪～㈯ 午前9時～午後4時※㈷㉁は除く

▪利用できる人 市内在住の乳幼児と保
護者

〈子育て相談〉 保育士、心理発達相談
員、看護師、栄養士が、育児や発達につ
いての電話・来所相談に随時応じてい
ます。※自宅での訪問相談も受け付け
ています

〈親子遊び〉 ○南本町⇨毎週㈪㈫㈮㈯
午前11時～、㈬㈭午後2時～ ○高根台
⇨毎週㈪～㈯午前10時30分～、㈫㈮午
後2時～（0歳児）／手遊び・体操ほか／
当日自由参加
▶子育て談話室　◯1月27日㈬⇨南本
町 「冬のスキンケア」「魚を使った料理」
と談話 ◯2月18日㈭⇨高根台 「うんち
の話」「野菜を使った料理」と談話／各午
後2時～3時30分／乳幼児と保護者／
各先着25組／事前に各センターへ
▶子育て健康相談（会場：中央公民館）
2月2日㈫午後2時～3時30分／講座「乳
幼児の病気と対応」／講師 佐藤武幸氏
(小児科医師)／乳幼児と保護者／先着
25組／事前に南本町へ申し込み

鉄鋼業や各種商品小売業など、特定の業種の事業所で働く労働者に適用される「千葉県特定最低賃金」が
改正されました。詳しくはお問い合わせください。 　問千葉労働局労働基準部賃金室☎043-221-2328千葉県特定最低賃金が改正されました

※金額のないものは無料
※市民の皆さんの依頼に基づき掲載しており、内容に
ついての責任は負いかねます

催 し
〈講座・講演・講習会〉
▶社交ダンス（初心者・初級者）
1月12日～26日毎週㈫午後6時
15分～7時15分（全3回）／高根台
公民館／市野☎090-6100-2144
▶講演「安全保障関連法が成
立し、私たちの生活はどう変わ
る？」　1月17日㈰午後2時～／
葛飾公民館／500円／中村☎
429-4022
〈その他〉
▶ホームヘルパー・福祉のおし
ごと説明会　1月14日㈭午前
10時～午後3時／市民文化創
造館（きらら）／市訪問介護事業

公民館／入会金1000円／月会
費1500円／中西☎472-5280
▶民謡　毎月4回㈭午後1時～3
時／夏見公民館／入会金1000
円／月会費2000円／中屋☎
438-3888
▶ばか面おどり　毎月第2・4㈮
午後0時30分～2時30分／宮本
公民館／年会費8000円／酒井
☎090-3520-0240
▶点字（初心者）　毎月第2・4㈬
午前10時～正午／身体障害者
福祉センター／年会費1200円
／吉田☎462-9043
▶手編み　毎月第1・3㈭午前9
時30分～正午／西部公民館／
入会金1000円／月会費2000
円／板垣☎436-6066
▶シルバー英会話　毎週㈬午
後1時～3時／西部公民館／入
会金1000円／月会費3000円
／池島☎090-7836-2433
▶英文雑誌を読む（上級）　毎
月第2㈯正午～午後3時／葛飾
公民館／月会費2000円／齋木
☎448-1519
▶料理（男性）　毎月第2㈯午前
9時30分～正午／夏見公民館／

者連絡会☎469-0831
▶健康マージャン説明会　1月
15日㈮午後1時～2時／海神公
民館／伊藤☎080-3257-3840
▶耐寒マラソン大会　2月7日
㈰午前9時～／日本大学理工学
部（習志野台7）／1500円※中
学生1000円、小学生以下500
円／1月12日㈫〜17日㈰に東
部・飯山満・薬円台公民館、三山
市民センターにて受付／保坂
☎401-6946へ

会 員 募 集
※施設の予約状況で、活動日時・
場所を変更する場合があります
▶俳句　毎月第1㈰正午～午後

4時／浜町公民館／3カ月会費
3000円／浅野☎080-1261-
1451
▶俳句　毎月第2㈮午後0時30
分～3時30分／グラスポ（法典
公園）／月会費100円／梅園☎
080-5030-3602
▶水墨画　毎月第1・3㈪正午～
午後3時／三咲公民館／入会金
1000円／月会費2500円／金子
☎449-2300
▶陶芸　毎月第2・4㈰午前9時
～午後3時／中央公民館／入
会金5000円／月会費600円／
三井☎090-1802-9331
▶詩吟（初心者）　毎月第2・4㈫
午後0時45分～2時45分／三田

入会金1000円／月会費2000円
／浅井☎424-2966
▶混声合唱　毎月第1・3㈯午後
3時～5時、第3㈬午後6時～8時
／海神公民館／月会費4000円
／木澤☎423-7120
▶器楽合奏（ボランティア・原
則50歳以上）　毎週㈬正午～
午後3時／三咲公民館／バイオ
リン／入会金1500円／月会費
3000円／髙萩☎463-7965
▶ハーモニカ　毎月第1・3㈭正
午～午後3時／習志野台公民館
／入会金500円／月会費1000
円／松本☎466-9472
▶ハーモニカ　毎月第1・3㈫午
前10時～正午／北部公民館／
入会金1000円／月会費2000
円／大竹☎457-6499
▶キッズウクレレ　毎月第2・
4㈯午前10時～11時30分／新
高根公民館／入会金1000円／
月会費1500円／長谷川☎465-
1159
▶太極拳　毎月3回㈯午後0時
50～2時50分／海老が作公民
館／入会金1000円／月会費
2000円／横江☎462-0129

▶太極拳　毎月第1～3㈬午後1
時～3時／高根公民館／入会金
1000円／月会費2000円／土堂
☎447-3166
▶太極拳＆気功　毎月3回㈪午
前10時～11時30分／習志野
台団地5街区集会所／入会金
1000円／月会費2000円／日高
☎462-8402
▶ストレッチ＆ラテン（女性）
毎月3回㈪午後3時10分～4時
40分／海神公民館／入会金
1000円／月会費3500円／高沢
☎047-336-1709
▶ボールルームダンス　毎月4
回㈰正午～午後3時／八木が谷
公民館／入会金1000円／月会
費2000円／尾島☎449-7117
▶ピラティス　毎月3回㈫午後
3時15分～4時30分／三咲公
民館／入会金2000円／月会費
3000円／田中☎447-8699
▶親子リトミック(1歳～年長)
毎月3回㈮正午～※年齢ごと
のクラスで45分間／アルビス
前原集会所(前原西6)／月会費
3600円／深山☎090-4092-
7409

〈対象〉市内の団体が原則として市内の公共施設で行うもの。政治、宗教、宣伝、営利目
的およびそれらを類推させるもの、塾や個人教室は掲載できません。  〈掲載号〉○催し
⇨希望号（1日号は前月1日、15日号は前月15日必着）※会員募集は先着順　〈掲載間
隔〉同一団体は前回掲載から次の期間は掲載できません。 ○催し⇨6カ月間 ○会員募
集⇨1年間（掲載から、1年経過後に受付開始）　〈申込み方法〉希望号（催しのみ）・タイト
ル・主な活動場所と活動日時・費用・団体名・住所・氏名・電話（ファックス）番号を書いて、郵
送またはファックスで広報課「けいじ板」係（〒273-8501※住所不要 FAX 436-2769）へ
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施設ガイド 子ども美術館 ☎457-6661
▶新春コンサート～音の福袋～　1月2
日㈯正午～、午後2時～／新年、すてきな
音色を一緒に楽しむ
▶新春のおもてなし　１月10日㈰午前
11時〜、午後1時〜、2時45分〜／談話
室／各当日先着18人／東京学館船橋高
校茶道部によるお茶会
▶達人と遊ぼう　１月11日㈷午前11時
〜午後3時／ワークショップ室、談話室
／コマ回し・竹トンボ作り など
▶企画展「ものごころ展」山本麻璃絵　2
月7日㈰まで※最終日は午後3時まで／
自動販売機や信号機など身近にあるも
のを木彫にし、“ものの存在”を伝え、想像
力に働きかける企画展
▶企画展ワークショップ「マイ木彫あき
缶をつくろう！」　1月24日㈰午前10
時〜正午、午後1時～3時／談話室／木
で作った空き缶に色をぬって、自動販売
機の彫刻の中に並べます／各先着15人 
／500円／小学生以上（小学3年生以下
は保護者同伴）／事前に申し込み
▶大人のアトリエ　2月までの平日、大人向
けのプログラムを開催します／○1月⇨織
り（はたおりマフラー）、陶芸（電動ろくろ）、木
工（ミニテーブル）、染め（ストール染め） ○2
月⇨染め（ストール染め）、版画（エコバッグ
のシルクスクリーン印刷）／事前に申し込
み※日時・費用等はお問い合わせください

ふなばし三番瀬海浜公園 ☎435-0828
1月の休園日  毎週㈪（11日を除く）、1日㈷〜3日㈰、12日㈫、13日㈬

▶シーサイドアトリエ　1月11日㈷午前10
時～午後4時／牛革のプレートに刻印や
色づけをするオリジナルキーホルダー作
り／小学生以上／当日先着30人／300円
▶三番瀬探検隊「♪鳥くんと野鳥を探そ
う」　1月24日㈰午前9時～正午／♪鳥

くんと一緒に三番瀬の鳥を観察／先着
30人／100円／事前に申し込み
▶餅つきレンタルプラン　2月7日㈰ま
で／餅つきレンタル一式8万6400円～
／詳細は㈱ゴードンコラボレーションズ
☎03-6803-1097へ

飛ノ台史跡公園博物館 ☎495-1325
1月の休館日　毎週㈪、1日㈷〜3日㈰、11日㈷、12日㈫
入館料　一般100円、小学生～高校生50円

※市内在住の中学生以下は無料

▶企画展「くらし
の道具」　1月16
日㈯～2月28日
㈰／明治〜昭和
頃の懐かしい暮ら
しの道具・漁具・農具の展示、体験
▶考古学講座「市内の遺跡について学ぼ
う」（会場：海神公民館）　日程・内容 下
表／各午後2時〜3時30分／講師 谷畑
美帆氏（明治大学文学部講師）、渡辺新氏

（千葉縄文研究会）ほか／先着120人／
無料／事前に申し込み
1月 内　容

16㈯ 市内出土人骨からみた先史から近世
～骨に残る痕跡の分析より～

23㈯ 特異な合葬墓「人骨集積」
~古作貝塚の事例を考える~

30㈯ 前貝塚堀込貝塚
～前貝塚町・行田町の縄文ムラ～

▶体験ワークショップ
1月 内　容

5㈫〜7㈭ どんぐりを使って作ろう 森の動物たち
9㈯ エコクラフトで作るフルーツ＆バスケット

(200円)
10㈰ エコクラフトを使ったコースター作り
13㈬ 紙の土偶作り

16㈯、17㈰ ちょきちょき切り絵＆昔あそびに挑戦！
～おはじき・けん玉などで楽しく遊ぼう～

23㈯ コルクシートのちょきちょき切り絵
24㈰ 石を使った勾

まが
玉
たま

作り(200円)
30㈯、31㈰ ぐるぐる巻いて作ろう アニマルマスコット
※有料のワークショップは要予約。時間・対象・

定員等はお問い合わせください

公民館
※原則毎月最終㈪、1月1日㈷〜3日㈰、11日㈷

▼中央公民館　☎434-5551
・「親子 健康・ふれあいキャンパス」～
すこやかな心を育てる～（全4回）　2月
2日〜23日毎週㈫午前10時〜11時30
分／冬場のすごし方と事故予防、ベビー
マッサージほか／乳幼児（3カ月〜1歳前
後まで）と保護者／先着20組／500円
／事前に申し込み
・元気な毎日応援講座～脳トレ・スト
レッチでずーっと元気に～（全5回・地
域支援事業）　2月5日〜3月4日毎週㈮
午後1時30分〜3時30分／家庭ででき
る簡単体操、食事の一口話ほか／市内
在住の65歳以上／先着30人／無料／
事前に申し込み
▼松が丘公民館　☎468-3750
・セカンドライフ（全4回）　日程・内容 
下表／各午前10時～正午※4日は午後
2時～4時／20歳以上／先着20人／
700円／事前に申し込み
日　程 内　容
1/28㈭ 福祉活動体験
2/4㈭ 料理体験
18㈭ ウオーキングで史跡散策（坪井周辺）
25㈭ ギター弾き語り鑑賞

▼八木が谷公民館　☎448-5030
・からだの中から元気になれる養生法

（全2回）　1月21日、28日各㈭午後1時
30分〜3時30分／内臓に効くマッサー
ジや温圧法の実践／講師 金子道子氏

（健康管理士）／20歳以上／先着20人
／100円／事前に申し込み
▼塚田公民館　☎438-2610
・市民の力活用事業「こどもハローワー
ク」　1月16日㈯午後1時～3時／洋菓子
屋さん、一級建築士さんが仕事の楽しさ
などをアピール／小学4～6年生／先着
30人／無料／事前に申し込み

アンデルセン公園 ☎457-6627
1月の休園日　毎週㈪（4日、11日を除く）、1日㈷

▪園内では1月31日㈰まで、15種類約2
万株が彩る「チューリップまつり」や「パ
ンジー・ビオラ100選」を開催。
▶冬に咲くチューリップの寄せ植え作り
1月10日㈰午前11時〜、午後2時〜／コ
ミュニティーセンター／各先着15人／
1500円／事前に申し込み
▶やぎさんたちのニューイヤーショー
1月11日㈷午後1時〜※雨天中止／どう
ぶつふれあい広場
▶雪の女王チューリップのアレンジメ
ント作り　1月17日㈰午前11時〜、午後
2時〜／コミュニティーセンター／各先
着15人／1000円／事前に申し込み
▶クリスマスローズの寄せ植え作り　1月
24日㈰午前11時～、午後2時～／コミュ
ニティーセンター／各先着15人／1500
円／事前に申し込み
▶とくべつおはなし会　1月24日㈰午
後1時〜、2時30分〜／童話館／船橋市
地域文庫連絡会／当日自由参加
▶イベントドームの催し　日程・内容・
出演 下表／午前11時〜、午後1時〜
1月 内　容（出　演）
10㈰ 曲芸パフォーマンス（太平洋）
17㈰ コメディーアクロバットパフォーマンス（健山）
24㈰ ひとりサーカスエンターテイメント（サクノキ）
31㈰ ジャグリングパフォーマンス（KAKASHI）

児童ホーム
1月の休館日　毎週㈪、1日㈷〜3日㈰、11日㈷、12日㈫

市ホームページでは、
このほかの行事も紹介しています。

▪金杉台・三山児童ホームは、2月下旬
まで工事により閉館となります。詳し
くは地域子育て支援課☎436-2956へ
お問い合わせください。
前原児童ホーム	 ☎475-5454

▶サンサンタイム　1月8日、22日各
㈮午前11時～11時20分／リズム体操、
手遊び ほか／乳幼児と保護者／当日自
由参加
高根台児童ホーム	 ☎466-3638

▶えいごであそぼう
1月27日㈬午前11時
～11時30分／えいご
の歌やダンス、手遊
び ほか／乳幼児と保
護者／当日自由参加
習志野台児童ホーム	 ☎464-0001

▶親子でゆったりわらべ歌　1月20日
㈬○午前10時～10時20分⇨0歳児と
保護者 ○10時30分～10時50分⇨1歳
児と保護者 ○11時～11時20分⇨2、3
歳児と保護者／各先着20組／事前に申
し込み
三山児童ホーム	 ☎478-6800

▶子育て支援コーディネーターの育児
相談（会場：三田公民館）　1月28日㈭
午前10時～11時30分／育児相談、親
子のふれあい遊び ほか／乳幼児と保護
者／当日自由参加

金杉台児童ホーム	 ☎447-7837
▶おはなしのへや（会場:金杉台小学校）
1月8日㈮午前11時30分～正午／絵本
の読み聞かせ ほか／乳幼児と保護者／
当日自由参加
若松児童ホーム	 ☎433-7991

▶お正月あそび　1月9日㈯午後1時30
分～3時30分／和太鼓と獅子舞、だる
まおとし ほか／乳幼児（保護者同伴）〜
小学生／先着100人／事前に申し込み
西船児童ホーム	 ☎047-333-2007

▶おやこでわらべうた　1月19日㈫①
午前10時～10時30分 ②10時40分～
11時10分 ③11時20分～11時50分／
わらべうたによるふれあい遊び／①②
0歳児と保護者 ③1～3歳児と保護者／
各先着15組／事前に申し込み
小室児童ホーム	 ☎457-1000

▶育児講座　1月21日㈭午前10時30分
～11時30分／保育園の先生から遊び
のアイデアを学ぶ／乳幼児と保護者／
先着20組／事前に申し込み
八木が谷児童ホーム	 ☎448-4400

▶お正月あそび（会場：八木が谷公民館）
1月16日㈯午前10時～正午／キラキラ
こま、皿回しの制作と体験ほか／乳幼
児（保護者同伴）〜小学生／先着30人
／事前に申し込み
松が丘児童ホーム	 ☎463-5087

▶すくすく広場　1月14日㈭、21日㈭、
29日㈮各午前11時～午後2時／ボール
プールやプラレール、三輪車ほか／乳
幼児と保護者／当日自由参加

飯山満児童ホーム	 ☎468-0411
▶お正月あそびウイー
ク　1月6日 ㈬ ～9日
㈯各午後3時～4時／
コマ回し、かるた ほ
か／乳幼児（保護者同
伴）〜小学生／当日自由参加
夏見児童ホーム	 ☎423-5999

▶ニュースポーツであそぼう！　1月
16日㈯午後2時～3時／ディスコンを
楽しもう／小学生／当日自由参加
塚田児童ホーム	 ☎439-9299

▶ちびっこパラダイス　1月5日、19日、
26日各㈫午前11時30分～11時50分／
リズム体操、手遊び ほか／乳幼児親子
／当日自由参加
宮本児童ホーム	 ☎424-9842

▶チャレンジフェスタ　1月30日㈯午
後1時30分～3時／ゲームコーナー／
小学生／当日自由参加
三咲児童ホーム	 ☎448-2397

▶スポーツ雪合戦　1月13日㈬午後2
時30分～4時／小学生／当日自由参加
新高根児童ホーム	 ☎469-3940

▶クローバーフェスタ　1月23日㈯午
後2時～3時30分／いろんなゲームで
コインを集めよう／小学生／当日自由
参加
海神児童ホーム	 ☎432-4661

▶看護師がきます！　1月22日㈮午前
11時～11時45分／冬の健康と乳幼児
期に大切にしたいことのお話／乳幼児
と保護者／当日自由参加

薬円台児童ホーム	 ☎469-4884
▶あみものにチャレンジ！　1月23日
㈯午後1時～2時30分／小学3～6年生
／先着20人／事前に申し込み
法典児童ホーム	 ☎429-0813

▶リズムであそぼう　1月14日㈭午前
11時～11時30分／ピアノに合わせて
体を動かして遊ぶ／1歳児以上と保護
者／当日自由参加
本中山児童ホーム	 ☎047-333-7701

▶おはなし会　1月21日㈭午前11時
～11時20分／絵本の読み聞かせ、手
遊びほか／乳幼児と保護者／当日自由
参加

巡回児童ホーム

▶ぽかぽか広場　日程・会場・問合せ 下
表／各午前10時～11時30分／わらべ
うた、パネルシアターほか／○7日、
15日⇨0・1歳児と保護者 ○20日⇨0～
2歳児と保護者／当日自由参加
▶わくわくタイム　日程・会場・問合せ 
下表／〇7日、15日、20日⇨各午後3
時30分～5時 ○16日、23日⇨各午後
2時～4時／集団遊び、簡単工作ほか／
小学生／当日自由参加
1月 会　場 問合せ（児童ホーム）
7㈭ 二和公民館 新高根☎469-3940

15㈮ 中央公民館 宮　本☎424-9842
16㈯ 海老が作公民館

三　咲☎448-2397
20㈬ 坪井公民館
23㈯ 北部公民館 薬円台☎469-4884

※16日、23日はわくわくタイムのみ

昭和時代の炭火アイロン

〈場外発売〉 〇1月2日㈯～6日㈬⇨川口 〇2日㈯～5日㈫⇨浜松 〇7日㈭～11日㈷⇨飯塚GⅠ 〇12
日㈫～14日㈭⇨伊勢崎　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   問船橋オートレース場☎431-6147
船橋開催 ○1月15日㈮～17日㈰



船橋の「いいね！」を発信します　facebookページ「船橋市 広報課」
https://ja-jp.facebook.com/funabashi.kouhouka

このスペースにちょっとしたお知らせを入れることができます
このスペースにちょっとしたお知らせを入れることができます

船橋市から
ちょっとお知らせ

凡例 ▶ 日日時•日程　会会場　内内容　講講師　対対象　定定員　費費用（記載のないものは無料）　申申込み　問問合せ   
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健康
※保健センターの電話番号は

	 中央☎423-2111	東部☎466-1383
	 北部☎449-7600	 西部☎047-302-2626

はじめてママ・パパになる人
のための教室

①ママになるための教室（全2回）　日会
下表／先輩ママとの交流、妊婦体操、妊娠
中の食生活ほか／市内在住で6・7月に初
めて出産予定の人／各先着30人／無料
②パパ・ママ教室　日会下表／お産の
進み方、お風呂の入れ方ほか／市内在
住で6・7月に出産予定の人とその配偶
者／各先着50組／無料
申希望する各保健センターへ
会場・申込み 教室・日時

東部保健センター ①2/5、12各㈮ 
②3/12㈯

①13：15～15：45 
② 9：30～12：00

中央保健センター ①2/8、15各㈪ 　  9：30～12：00
　13：15～15：45

西部保健センター ①2/16、23各㈫ 
②2/20、27各㈯

　13：15～15：45
※2/20は9：30～
　12：00もあり

親力を磨く子育て講座
日2月3日㈬午前10時〜正午　会保健
福祉センター　内講座「怒らないで子ど
もと接する方法を学ぶ」、同センター内の
職員による子育て相談　講花澤佳子氏

（臨床心理士）　対市内在住で就学前の
子どもがいる人　定先着100人※保育
あり（1歳～就学前。先着20人。要予約）
申中央保健センターへ

離乳食（3回食）と歯みがきの教室
日会右上表　対27年3～5月生まれの
第1子と保護者　定各先着30組　申希

望する各保健センターへ
会場・申込み 日　時（2月）

中央保健センター 5㈮ 10：00 ～11：00
14：00 ～15：00東部保健センター 17㈬

北部保健センター 25㈭ 14：00 ～15：00

西部保健センター 26㈮ 10：00 ～11：00
14：00 ～15：00

日本脳炎の予防接種を
受けましょう

　今年度、高校3年生相当年齢（平成9年
4月2日～10年4月1日生）で、Ⅱ期の予防
接種を受けていない人は早めに受けま
しょう。また、下表の生年月日の人で対
象年齢内の人は、Ⅰ・Ⅱ期の不足回数分を
公費で接種できます。
接種方法実施医療機関に予約のうえ、母
子健康手帳を持参し、医療機関備え付け
の予診票に接種者コードを記入※13歳
以上で保護者同伴でない場合、各実施医
療機関、保健所健康づくり課で配布して
いる予診票に保護者が署名したものが
必要　問同課☎409-3404
▪実施医療機関は同課へお問い合わせ
いただくか、市ホームページをご覧くだ
さい。

生年月日 接種回数と対象年齢

平成7年4月2日～
19年4月1日

Ⅰ期（3回）、Ⅱ期（1回）を20
歳になる前日までに接種
※Ⅱ期は9歳になってから

19年4月2日以降
Ⅰ期：3回⇨生後6カ月～90
カ月に至るまで（標準的には
3～4歳）
Ⅱ期：1回⇨9～13歳未満

成人健康相談（1月）
　健康相談のほか、血圧測定や尿検査
なども行います。健康手帳をお持ちの人
は持参してください。40歳以上で、持っ

ていない人には当日交付します。
問保健所地域保健課☎409-3274
日　程 時　間 会　場
14㈭ 10：00～12：00 ●夏見公民館
15㈮ 10：00～12：30 　二和公民館
20㈬ 10：00～12：30 　薬円台公民館
21㈭ 10：30～13：30 ★新高根公民館
27㈬ 11：00～13：30 ★三咲公民館

●は歯科相談、★は栄養相談が受けられます。また、
★は食生活サポーターが「味噌汁の塩分濃度測定」
を行います。希望する人は、おたま1杯のみそ汁（具
なし）をビニール袋に入れてお持ちください。

胸部エックス線結核検診
日1月15日㈮午後1時30分～2時30分
※予約不要　会保健福祉センター　対
市に住民登録をしている65歳以上の人
※本人確認できるもの、結果通知希望
の場合は切手を貼った返信用封筒を持
参。肺がん検診を受ける人は受診不要
問保健所健康づくり課☎409-3404

身体を動かしてみませんか
教室名日会下表（①③各全2回 ②全4
回）　対市内在住の人　定各先着25人
申希望する各保健センターへ
教室名 日　時 会場・申込み

①身体をほぐ
そう リラック
ス体操

2/2、16各㈫
10：00～12：00 中央保健センター

②運動習慣
づくり

2/3、10、24、
3/2各㈬
10：00～12：00

西部保健センター

③ロコモを防
ごうかんたん
筋力アップ

2/19、26各㈮
13：30～15：30 東部保健センター

生き生きと若々しく過ごすための
教室（地域支援事業）

　運動・口
こう

腔
くう

体操・栄養改善の知識や認
知症予防に有効な生活習慣を学ぶ教室
です。
日会下表（各全5回）　対市内在住の65
歳以上の人※多数の場合、今年度初めて
受講する人を優先　定①⑤各先着10人 
②〜④各先着20人　申保健所健康づく
り課☎409-3404へ

会　場 日　時

①カーブス船橋高根台
（松が丘1）

2/4～3/10
※2/11を除く毎週㈭
13：15～14：45

②ティップネス船橋
（本町6）

2/15～3/14毎週㈪
10：30～12：30

③コナミスポーツクラブ
西船橋（印内町）

2/16～3/15毎週㈫
14：00～16：00

④コナミスポーツクラブ
船橋（湊町2）

2/17～3/16毎週㈬
14：00～16：00

⑤デイサービスなつみ
（夏見台2）

2/19～3/18毎週㈮
9：30～11：00

在宅医療・介護の相談会
日1月16日㈯午後3時30分～5時　会板
倉病院（本町2）※当日自由参加　相談員
佐中 孜

つとむ
氏（腎臓内科医）ほか　対患者や

その家族、医療・介護関係者　問健康政
策課☎436-2412

10

当番医案内

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24

年 中 無 休・
24時間対応・
通話料無料

健康

夜間・休日の急病は

県小児救急電話相談

こどもの救急ホームページ
年中無休 午後7時～10時☎＃8000

http://kodomo-qq.jp/

ダイヤル回線・IP電話・ひかり
電話からは☎043-242-9939

健康医療相談

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24
年 中 無 休・
24時間対応・
通話料無料

健康

健康保険証等を持参してください。
駐車場に限りがあるため、公共交通機関のご利用を。

休日調剤薬局案内

かざぐるま休日急患・特殊歯科診療所

㈰㈷㉁12/29〜1/3⇨午前9時～正午
※受付は原則11時30分まで

☎423-2113 応急処置
のみ

北本町1-16-55
（保健福祉センター1階）

年中無休　午後9時～翌午前6時
※受付は原則終了15分前まで

▶㈪～㈮⇨午後8時～11時
▶㈯⇨午後6時～9時
▶㈰㈷㉁12/29〜1/3⇨午前9時～午後5時、

午後6時～9時※受付は午前8時45分～11時30
分、午後1時45分～4時30分、午後6時～8時30分

※受付はいずれも
　終了30分前まで｝

内科・外科・小児科

小児科の担当医による診療（15歳未満）

夜間休日急病診療所
☎424-2327北本町1-16-55

（保健福祉センター1階）

医師による認知症相談
日①1月13日 ②27日各㈬午後1時〜　会
申①中部地域包括支援センター☎423-
2551 ②東部地域包括支援センター☎
490-4171へ　対認知症高齢者を介護
する家族　定各先着3人

認知症家族交流会
　介護の中で感じる疑問や悩みを話し
合う場です。「認知症の人と家族の会」と
認知症サポート医がアドバイスします。
日2月5日㈮午後1時30分～3時30分
会高根台公民館　定先着20人　申中
部地域包括支援センター☎423-2551へ

糖尿病教室～がまんしないで続けられる！
食事と運動のコツがわかる！～
日内下表（全3回）　会西部保健セン
ター　対市内在住で糖尿病を治療中か
血糖値が高めの人とその家族　定先着
25人　申同センターへ
日時（2月） 内　容
4㈭
13：30～

15：40

★公開講座 医師講話「糖尿病がよ
くわかる！」、歯科衛生士講話「歯
周病と糖尿病の深～い関係」

10㈬
10：00～

13：00
栄養士講話「知っていますか？自
分に合った食事」

19㈮
10：00～

12：00

健康運動指導士講話･実技「体を
動かしてみよう！効果的な運動の
仕方」、栄養士講話「おやつ･お酒
･外食の楽しみ方」

★は糖尿病に関心がある人も参加可（先着40人）

受診券が届いたらお早めに受診を

27年度 健康診査・各種がん検診
問保健所健康づくり課☎409-3404

申込みが必要 登録状況が不明な人はお問い合わせください
検診名 費　用 対　象 会　場 受診券の発送時期

乳がん
（視診・触診・
マンモグラ
フィ）

◯視診・触診
◯マンモグラ
フィ
各500円

◯30～39歳⇨
視診・触診のみ
◯40歳以上の
偶数年齢⇨
視診・触診・マン
モグラフィ

市内の
協力医療機関

申し込み後1カ月程度
※登録のある人は誕生月

（1～3月生まれは1月）

胃がん（※1）
（バリウム・
X線）

集団方式
500円
個別方式
1000円

40歳以上
集団方式：保健セ
ンター、公民館等
個別方式：市内の
協力医療機関

申し込み後1カ月程度
※40・41・46・51・56・61歳
の人および登録している人
は5月

※1…胃がん検診は、27年4月1日～28年3月31日に40・41・46・51・56・61歳になる人は申し込み不要です

申込み不要・一括で受診
検診名 費　用 対　象 受診券の発送時期

特定健康診査
無料

40〜75歳の国民健康保険加入者 ○4・5月生まれ⇨5月
○6・7月生まれ⇨6月
○8・9月生まれ⇨7月
○10・11月生まれ⇨8月
○12・1月生まれ⇨9月
○2・3月生まれ⇨11月

後期高齢者
健康診査

75歳以上の千葉県後期高齢者医療制度
の被保険者

肺がん
各500円 40歳以上大腸がん

前立腺がん 50歳以上の5歳刻みの年齢（50、55、60…）

申込み不要
検診名 費　用 対　象 受診券の発送時期

子宮頸
がん

各
500円

◯20歳代、40歳以上の偶数年齢⇨頸部細胞診
◯30歳代の偶数年齢⇨頸部細胞診+HPV検査

誕生月
※1～3月生まれは1月

▪受診できる機関の一覧は、受診券に同封しています。
▪上記以外に、40・50・60・70歳の人には歯周疾患検診の受診票を送付しています。
問い合わせは保健所地域保健課☎409-3274へ。

健康に関する各種相談やイベント等を用意しています。　日1月14日㈭～19日㈫各午前10時～午後7時30分※19
日は6時まで　会東武百貨店船橋店6階イベントプラザ　問保健所健康づくり課☎409-3404「ヘルシー船橋フェア」を開催

問保健所地域保健課☎409-3274
身近な公園で健康づくり！
　身近な公園で手軽にできるラジオ体操、
3Q体操（気功をベースに考案された健康
体操）などを行います。
日程・会場下表　時間各午前9時～（20～
30分程度）※雨天中止　費用無料　参加
方法当日自由参加
日程 薬円台公園 長津川親水公園 新高根5丁目公園
1月 9日㈯、23日㈯ 10日㈰、24日㈰ 16日㈯、30日㈯
2月 6日㈯、20日㈯ 7日㈰、21日㈰ 13日㈯、27日㈯
3月 5日㈯、19日㈯ 6日㈰、20日㈷ 12日㈯、26日㈯

検診名費対会下表※年齢は28年3月31
日現在　申◯電話⇨保健所健康づくり
課☎409-3404 ◯ハガキ⇨希望する検
診名（複数も可）、住所、氏名（ふりがな）、生
年月日、電話番号を書いて、同課（〒273-
8506※住所不要）へ ◯窓口⇨同課

▪乳がん検診の申込期限は、1月15日㈮
（消印有効）。子宮がん検診・40歳以上
の乳がん検診を偶数年齢で受診できな
かった場合は、前記と同じ方法で申し
込めば奇数年齢でも受けられます。な
お、受診には受診券が必要です。
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年始のごみ収集は1月4日㈪から
　年始のごみ収集
は、1月4日㈪から順
次開始します。また、
1月11日 ㈷「成 人 の
日」は、通常どおり収集します。
問クリーン推進課☎436-2434

1月17日㈰の市民駅伝に伴う
交通規制にご協力を

コース運動公園（午前9時ごろ出発）～御
滝中学校～新京成線三咲駅（9時15分ご
ろ）～船橋北高校～船橋県民の森～大神
保町～東京学館船橋高校入口（9時35分
ごろ）～豊富小学校～古和釜十字路（9時
50分ごろ）～船橋古和釜高校入口～松
が丘～高根台～船橋アリーナ（10時ご
ろ）　問生涯スポーツ課☎436-2914

低所得世帯や母子・父子家庭など
に入学・就職祝金や援助金を支給

対○入学援助金⇨4月に小・中学校に入
学する児童がいる低所得世帯の人（市民
税が非課税または均等割のみ課税され
ている、市税・国民健康保険料・介護保険
料等が減免されている、児童扶養手当を
受けている など） ○入学・就職祝金⇨4
月に小・中学校、高校等に入学する児童・

お知らせ

の償却資産を所有している個人・法人※
資産の増減がない場合や、廃業・転出の
場合も申告をしてください　提出期限2
月1日㈪　提出先資産税課、船橋駅前総
合窓口センター、各出張所・連絡所　問
同課☎436-2232※申告書は上記提出
先のほか各公民館でも配布しています

都市計画の縦覧
▶決定原案の縦覧　①前原東フレッシュ
タウン地区 ②前原信和地区の地区計
画の決定原案　縦覧期間1月12日㈫～
26日㈫午前9時～午後5時※㈯㈰を除く
縦覧場所問都市計画課☎436-2526
▪区域内の土地所有者等は､ 2月2日㈫
まで意見書を提出できます。
▶都市計画の変更と縦覧　①飯山満地
区土地区画整理事業区域 ②用途地域 
③高度地区 ④飯山満地区地区計画の
変更　縦覧場所飯山満土地区画整理事
務所、都市計画課　問 ①同事務所☎
469-8511 ②～④同課☎436-2574
▶船橋都市計画生産緑地地区の変更と
縦覧　小室第1生産緑地地区ほか21地
区の変更　縦覧場所問 都市計画課☎
436-2574

船橋駅前総合窓口センター
（フェイスビル5階）  ☎423-3411
▪1月の休業日　1日㈷〜3日㈰、16日㈯、17
日㈰、30日㈯、31日㈰※自動交付機は休業日

（1日〜3日を除く）も次の時間利用できます。
⇨㈯午前9時～午後5時、㈰午前9時～正午
▪業務時間 ◦㈪～㈮⇨午前9時～午後8時
◦休業日以外の㈯㈰㈷⇨午前9時～午後5時

在宅医療・介護 ㈪〜㈮午前9時～午後5時 保健福祉センター☎409-1736※電話相談可

身体障害者
8日㈮午前10時～午後3時 身体障害者福祉センター／障害福祉課

☎436-2345 FAX 433-5566※電話相談可

15日㈮午後1時～6時 フェイス5階相談室／身体障害者相談員・荒川
☎457-1543※3日前までに要予約。電話相談可

知的障害者 22日㈮午前10時30分～午後4時 フェイス5階相談室／知的障害者相談員・宇山
☎457-1247※3日前までに要予約。電話相談可

視覚障害者
8日㈮午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／視覚障害者協会・山本

☎465-4950※3日前までに要予約
午前10時～午後4時
※日にちは要相談

身体障害者福祉センター／社会福祉法人・愛光
☎043-424-2582※要予約。訪問も可

聴覚障害者 15日㈮午後1時～3時30分 フェイス5階相談室／聴覚障害者協会・三浦
FAX 494-1118※3日前までに要予約

障害者の自立 13日㈬午前10時～午後5時 フェイス5階相談室／船橋障害者自立生活センター
☎432-4554※前日までに要予約。電話相談可

障害年金 22日㈮午後1時30分～5時 フェイス5階相談室／NPO法人みんなでサポートちば
☎043-301-2311※予約も可

オストメイト 27日㈬午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／公益社団法人 日本オストミー協
会千葉県支部☎043-309-7571※前日までに要予約

精神保健福祉 5日㈫、13日㈬、21日㈭、22日㈮
各午後1時30分～4時

保健福祉センター／保健所保健予防課☎409-2859
※要予約

医療安全
（患者の声）

㈪～㈮午前9時～正午、
午後1時～4時

保健所総務課☎409-1640
※原則電話相談。面談は要予約

建築住宅 9日㈯、23日㈯、24日㈰各午後1
時～4時、13日㈬午後5時～7時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712

増改築 ①12日 ②26日
各㈫午前10時～午後3時

①市役所11階114会議室 ②フェイス5階相談室／
船橋増改築相談員協議会☎466-3831

中高層建築紛争 ㈬～㈮午後1時～4時 宅地課☎436-2694※要予約

男性の生き方 ㈪、12日㈫各午後7時～9時 相談専用☎423-0199※電話相談のみ／
男女共同参画センター☎423-0757

女性の生き方
（カウンセリング）

㈮午前10時～午後4時、20日㈬
午後4時30分～9時

男女共同参画センター
☎423-0757※要予約。電話相談可

女性のための
法律

①7日㈭午前9時30分～午後2
時30分、27日㈬午後1時～5時 
②18日㈪午後4時～8時

①男女共同参画センター 
②フェイス5階相談室／男女共同参画センター
☎423-0757※いずれも要予約

女性相談 ㈪～㈯午前9時～午後5時 市役所別館2階女性相談室（児童家庭課）
☎431-8745※要予約。電話相談可

家庭教育相談
（子どものための）

13日㈬、26日㈫各午前10時～
正午、午後1時～3時

フェイス5階相談室／社会教育課
☎436-2895※要予約。電話相談可

外国人 ㈪㈮午前10時～午後4時
※4日㈪は休

市役所11階114会議室／国際交流室
☎436-2083※電話相談☎436-2953

相 談 名 日　時 会　場／問 合 せ

税金
12日㈫、14日㈭各午前10時～
正午、午後1時30分～3時30分

船橋商工会議所／税理士会船橋支部
☎437-8686※要予約

㈬午前10時～正午、
午後1時～3時

市役所2階税務相談室／税理士会船橋支部
☎437-8686

行政への
要望・苦情 7日、21日各㈭午後1時～4時 フェイス5階相談室／市民の声を聞く課

☎436-2787

生活
（離婚・相続等）

①㈪～㈮午前9時30分～正午、
午後1時～3時 
②9日㈯午前9時～正午

①市民の声を聞く課※先着順 
②フェイス5階相談室※要予約／市民の声を聞く課
☎436-2787

人権・悩みごと
①14日～28日毎週㈭午後1時～
4時 ②㈪～㈮午前8時30分～午
後5時15分

①フェイス5階相談室 ②千葉地方法務局船橋支局／
同局☎431-3681

行政書士
(許認可・相続等)

①7日㈭ ②13日㈬
各午後1時～4時

①フェイス5階相談室 ②市役所11階114会議室／
行政書士会葛南支部☎468-3320

法律（弁護士）
①㈪㈫㈬㈮午前9時30分～正
午、午後1時～2時50分 ②㈭午
後4時30分～7時40分 ③2月6
日㈯午前9時～午後0時10分

①市民の声を聞く課 ②③フェイス5階相談室／市民
の声を聞く課☎436-2787※いずれも要予約。詳し
くはお問い合わせください。訴訟中、調停中、弁護
士に依頼している案件は不可

60歳 以 上 の 法 律
（相続・成年後見等）26日㈫午後1時30分～4時15分 高齢者等権利擁護センター（市福祉ビル3階）

☎431-7560※要予約。先着3人
就職

（子育て中の人）㈪～㈮午前9時～午後5時30分 フェイス5階相談室／ハローワーク船橋マザーズコー
ナー☎423-3097※予約も可

ニート・ひきこ
もり等の悩み
全般

①㈫～㈯午前9時～午後5時 
②17日㈰午前10時～午後5時

①ふなばし地域若者サポートステーション ②フェイス5
階相談室／ふなばし地域若者サポートステーション ☎
①437-5338 ②090-9963-8717※要予約（保護者も可）

中小企業の経営 ①19日㈫ ②21日㈭
各午後1時～4時

①市役所4階／商工振興課☎436-2475 ②船橋商工
会議所／同会議所☎435-8211 ※いずれも要予約

特許・実用新
案・意匠登録 21日㈭午前10時～午後3時 船橋商工会議所☎435-8211※要予約

ひとり親家庭
の生活・就労

①㈪～㈮午前9時～午後5時 
②㈬午前9時～午後4時 
③9日㈯午後1時～5時、27日㈬
午後5時30分～8時

①児童家庭課 
②母子・父子福祉センター 
③フェイス5階相談室／
児童家庭課☎436-2320※前日までに要予約

消費生活 ㈪～㈮、9日、23日各㈯
午前9時～午後4時 フェイス5階消費生活センター

☎423-3006※消費生活は電話相談可。
多重債務は要予約多重債務 9日、23日各㈯

午前10時～午後4時

暮らしの家計 12日㈫午後0時30分～4時30分 フェイス5階相談室／消費生活センター
☎423-2852※要予約

不動産取引・
測量・登記 5日、19日各㈫午後1時～4時 フェイス5階相談室／消費生活センター

☎423-2852

交通事故 14日㈭午前10時～正午、
午後1時～2時20分 市民の声を聞く課☎436-2787※要予約

相 談 名 日　時 会　場／問 合 せ

１
月
の
無
料
相
談
窓
口 

※
記
述
の
な
い
も
の
は
㈷
・
１
／
２・３
休
。
予
約
不
要
。
電
話
相
談
不
可

生徒または3月に中学校を卒業して就職
する生徒がいる母子・父子家庭、父母が
おらず祖父母等が養育者である家庭の
保護者※援助金・祝金の重複申請は不
可。また、いずれも生活保護世帯は除く　
受付期間1月10日㈰～2月29日㈪　受
付場所児童家庭課、船橋駅前総合窓口
センター　問同課☎436-2316

高校・大学等の入学者に
入学準備金を貸し付け

　無利子で入学準備金を貸し付けます。
※学校卒業後、3年以内に返済が条件
対 次の全てに該当する人○28年度に
①高校・高専・専修学校（高等課程） ②短
大・大学・専修学校（専門課程）に入学予
定※合格発表前でも申請可 ○本人また
は保護者が市内に1年以上在住 ○経済
的理由で修学が困難　貸付限度額①国
公立7万円、私立20万円 ②国公立15万
円、私立40万円　申2月5日㈮までに申
請書を学務課☎436-2858へ※申請書
は同課で配布。郵送希望者は82円切手
を貼った宛先明記の返信用封筒を同封
し、「奨学金申請書希望」と書いて同課

（〒273-8501※住所不要）へ

償却資産は2月1日㈪までに
申告を

　固定資産税の対象となる償却資産の
所有者は、地方税法により、その資産が
所在する市町村への申告が必要です。
申告が必要な資産例としては、工場や商
店・アパートなどを経営している場合、
その事業のために用いている機械類、駐
車場設備（貸し付けも含む）や外構設備
などです。
申告が必要な人28年1月1日現在、市内
に事業で使用できる構築物や機械など

地域活性化事業調査の実施
　無作為に抽出した市内在住の15歳以
上の男女6500人を対象に、1月5日㈫か
ら調査票を郵送します。主な調査項目
は、結婚や子育て支援策、引っ越しの意
向などです。
提出方法1月22日㈮（消印有効）までに
返信用封筒で郵送　問 政策企画課☎
436-2932

植木剪
せん

定
てい

の申し込みを受け付けます
　3月から7月までに行う植木剪定の申
し込みを1月15日㈮から受け付けます。
作業時期は申し込み状況や天候等で変
更することがあります。
問（公財）生きがい福祉事業団☎435-1255

駐停車時のエンジン停止に
ご協力を

　自動車の排気ガスは、地球温暖化や
大気汚染の原因になります。荷物の積み
下ろしなど、駐停車する際はエンジンを
止めましょう。また、暖気運転は控えめ
にしましょう。 
問環境保全課☎436-2452

お餅などによる窒息事故にご注意を！
問消防局救急課☎435-1191

▶大人（腹部突き上げ法）
　背後から両手を回し、
へその少し上で握りこぶ
しをつくり、片方の手で
握りこぶしを抱え、おな
かを突き上げる

▶子ども（背部叩
こう

打
だ

法）
　膝から太ももに本人の
おなかをあて、腰を曲げ
て頭を下げさせ、背中を
強くたたく

　年末年始は、お餅などをのどにつまらせる事故が多く発生します。特に高
齢者や子どもには、小さくちぎって食べるよう気を配ってください。
　もし、のどにつまってしまったら、すぐに119番通報をして異物除去を行い
ましょう。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

〇ヘリコプター離発着・落下傘降下⇨6日㈬～8日㈮、10日㈰、14日㈭、15日㈮、18日㈪、19日㈫、27日㈬～29日㈮各午前7時～午後8時 〇火
薬⇨5日㈫～31日㈰各午前7時～午後9時 〇降下訓練始め⇨10日㈰午前8時30分～午後3時  問第1空挺団広報班☎466-2141（内線206）

陸上自衛隊習志野演習場
1月の訓練予定（変更の場合あり）
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写真がとらえたホットな話題
フォト

〈
た
て
の
カ
ギ
〉

①
神
社
の
入
り
口
に
あ
り
ま
す

②「
そ
の
時
間
、
現
場
に
居
ま
せ
ん
で
し
た
」と
い
う
証
明

③
今
日
の
朝

④
野
球
で
走
者
を
ア
ウ
ト
に
す
る
た
め
、
野
手
が
グ
ラ
ブ
な
ど

に
ボ
ー
ル
を
隠
す
こ
と

⑤
ウ
イ
ス
キ
ー
や
ワ
イ
ン
等
を
保
存

す
る
木
製
の
容
器
　

⑦
子
ど
も
を
育
て
る
こ
と

⑨「
飯
山
満
」と
い
え
ば
難
読
○

○
○
の
一
つ

⑫
昨
年
５
月
に
船
橋
市
と
ホ
ー
ム

タ
ウ
ン
協
定
を
締
結
し
た
プ
ロ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム「
千

葉
ジ
ェッ
ツ
」の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
○
○
○
○
君〈
イ
ラ

ス
ト
A
〉

⑬
物
事
の
発
端
や
手
が
か
り

⑭
昨
年
５
月
か
ら
健
康
寿
命
の
延

伸
を
目
的
に
始
め
た「
ふ
な
ば

し
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
」

で
○
○
○
予
防〈
写
真
B
〉

〈
よ
こ
の
カ
ギ
〉

①
○
○
○
○
か
ら
3
日
間
を「
三
が
日
」と
い
い
ま
す

④
大
き
な
役
割
を
終
え
、
○
○
の
荷
が
下
り
る

⑥
市
で
は
小
型
家
電
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
市
内
16
カ
所
に
設
置

し
、
○
○
○
○
○
を
推
進
し
て
い
ま
す

⑧
昭
和
44
年
に
開
設
。
青
果
、
水
産
物
な
ど
新
鮮
な
食
材
が

集
ま
る
船
橋
の
○
○
○

⑩
髪
を
と
い
た
り
、
す
い
た
り
し
ま
す

⑪
昨
年
11
月
、
吉
澤
野
球
博
物
館
か

ら
市
に
、
○
○
○
○
○
○
か
ら
現
代

ま
で
の
貴
重
な
野
球
史
料
が
寄
附
さ

れ
ま
し
た〈
写
真
C
〉

⑭
船
橋
名
産
の
ア
サ
リ
や
ホ
ン
ビ
ノ
ス

と
い
え
ば

⑮
二
宮
神
社
で
は
、
毎
年
1
月
7
日
に

○
○
に
弓
矢
を
射
て
作
物
の
豊
作
等
を
占
う
三
山
の
オ
ビ

シ
ャ
を
行
い
ま
す

⑯
ア
ン
デ
ル
セ
ン
公
園
の
名
称
は
、
世
界
的
な
童
話
作
家

○
○
○
・
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
・
ア
ン
デ
ル
セ
ン
に
由
来
し
て
い

ま
す（
7
面
参
照
）

⑰
有
名
な
呪
文「
開
け
！
○
○
」

⑱
端
、
へ
り
、
ま
わ
り
の
枠

　答えが分かった人は、1月8日㈮（消印有効）までに、ハガキに答え、郵
便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、「広報ふなばし」への意見や取り上
げてほしい企画を書いて、広報課「クロスワード」係（〒273-8501※住
所不要☎436-2012）へ。

　
新
年
号
の
お
楽
し
み
「
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
」。
正
解
者
の

中
か
ら
抽
選
で
40
人
に
図
書
カ
ー
ド
ま
た
は
船
え
も
ん

カ
レ
ン
ダ
ー
等
（
い
ず
れ
も
1
0
0
0
円
相
当
）
を
差
し

上
げ
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

枠の6文字を並べかえて言葉を作ってください。
クロスワード
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新春
ふなばし

〈日時〉1月9日
㈯午前9時30分
～正午ごろ※雨
天決行

〈 会場 〉船橋ア
リーナ※午前8
時30分から北習志野駅東口より無料送迎バスあり（6
歳未満は乗車できません）

〈内容〉はしご乗り、一斉放水、消防音楽隊ドリル、幼
年消防クラブ鼓笛隊演奏ほか（一部手話通訳あり）

〈問合せ〉消防局総務課☎435-1112

消防出初式
成人式は1月11日㈷
テーマ「いざ、踏みだせ」問社会教育課☎436-2895

　新成人が企画運営を行う成人式です。第1部
は式典。第2部では「二十歳のアピール」と題し、
楽器演奏などが披露されます。

〈時間〉下表　〈会場〉市民文化ホール
〈対象〉平成7年4月2日～8年4月1日に生ま
れた人※該当者には案内状を発送しましたが、ない人も出席できます。詳
しくはお問い合わせください

開式時間 地域区分（中学校区）

午前の部11時 船橋、湊、宮本、若松、海神、旭、葛飾、行田、法田、
高根、金杉台、前原、飯山満

午後の部2時 御滝、八木が谷、二宮、芝山、七林、三田、三山、高根台、
習志野台、古和釜、坪井、大穴、豊富、小室

※開場時間は開式時間の40分前です

A

B

C

障害のある皆さんが日ごろの活動を紹介
　12 月 5 日、6 日に中央公民館で「障害者
週間記念事業」が開催されました。これは、
障害のある人の社会・経済・文化活動を応援
するとともに、市民の皆さんに障害に対する
関心や正しい理解を深めてもらうため毎年開
催しているものです。会場では、絵画、陶芸、
手芸等の作品が展示されたほか、市内の特別

支援学級・学校卒業生などで
構成されている「若草の会」に
よる活動紹介や、手話ダンス
教室のダンスなどが披露され、
満員の客席から大きな拍手が
送られました。
◀二宮中学校特別支援学級の生

徒による息の合ったダンスパ
フォーマンス

小学生が伝統的な海
の

苔
り

づくりを体験
　12 月 8 日に船橋漁港で、海
神南小学校 3 年生 92 人が海苔
すき作業等を体験しました。
　近年、海苔すきは機械化され
ていますが、当日は船橋市漁
業協同組合の指導のもと昔な
がらの作業を行いました。細
かくきざまれた生海苔を升で
すくい、木枠に素早く流し込

み形を整えた後、天日干しで乾燥させま
した。子どもたちは「四角い形にするの
が難しかった。香りが良いので食べるの
が楽しみです」と初めての経験に大満足
の様子でした。

▶簀
す

に載せた海苔を、
一枚一枚、丁寧に天
日でじっくりと乾燥
させました

あなたも海苔すき体験しませんか？
▶親子海苔すき体験講座　①1月30日 ②2月6日 ③13日各㈯／小
学生以上の子どもと保護者／各10組20人（多数は抽選）
▶大人の漁業体験　④1月16日 ⑤23日各㈯／20歳以上／各20人（多
数は抽選）
▪いずれも〈時間〉各午前8時30分～午後3時※荒天中止　〈会場〉「三
番瀬みなとや」（日の出1）　〈申込み〉①④⑤1月12日 ②③19日各㈫

（必着）までに、ハガキに「親子海苔すき体験」または「大人の漁業体験」
と記入のうえ、住所、参加者全員の氏名（ふりがな）、年齢、生年月日、
性別、電話番号、希望日を書いて、市漁業協同組合（〒273-0011湊
町1-24-6☎431-2041）へ※昼食持参

大人も歓迎！


