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　ここ5、6年で地域の中にグルー
プホームの数が増え、自宅や入
所施設のほかに、“障害のある方
の生活の場”として選択肢が増え
たことは喜ばしいことだと思い
ます。
　まちでは、支援者と共に外出を
楽しむ姿が多く見られ、飲食店や
公共交通機関での配慮が高まるな
ど、少しずつ住みやすい社会に変
わってきたと感じています。
　私たちは障害の軽重にかかわ

らず、地域の中で自分らしく生
活ができるよう、市と協働でグ
ループホームの整備に取り組ん
できました。
　入居者が規則や管理に縛られな
い「家」となる場所で暮らし、地
域社会の中でその人らしく生活し
ていけるよう支援することが、グ
ループホーム制度の原点です。
　これからもこの原点を大切に
し、行政と一緒に地域生活に移行
するための支援を続けていきます。

中川 公二さん

一人ひとりが主人公の生活を
船橋市自立支援協議会　専門部会委員
社会福祉法人さざんか会　評議員

－内　容－
• 24年度の決算等を公表……………2
• 新設保育園の説明会を開催…………3
• 障害者福祉サービスを紹介…………4
• 情報ひろば………………………6～9
• 市船サッカー部が全国大会出場決定…10
• やなせたかしさんの世界を感じて……10

共に暮らせる社会を目指して
障害者週間記念事業を開催します

※8日のイベントは手話通訳・要約筆記あり

　障害のある皆さんがさまざまな分野で活躍する姿を、見て、知って、一緒
に楽しめるイベントです。作品展では、展示作品の一部販売も行います。

〈日時〉12月7日㈯、8日㈰午前10時～午後5時 ※8日は4時まで
〈会場〉中央公民館
期間中常設 作品展　障害者の皆さんが制作した絵画・書・工芸作品などを展示※一部販売あり

７
日
㈯

13:00～
16:00

障害者福祉施設合同説明会 
障害者福祉施設の利用を考えている人やその家族、また施設での仕事に興味がある
人を対象に、市内の各福祉施設の職員が、それぞれの活動内容を紹介します。

８
日
㈰

10:00～ 市立特別支援学校や特別支援学級などの卒業生グループ「若草の会」の合唱・ダンス
10:25～ 手話ダンス教室「ほっと・ハート」による手話ダンス
11:10～ 習志野台中学校吹奏楽部による演奏

13:30～
映画「くちづけ」（※字幕・音声ガイドあり）
知的障害者のグループホーム「ひまわり荘」を舞台に
繰り広げられる父と娘の深い愛の物語。 ⓒ東映

地域のなかで
� 自分らしく

12月3日㈫～9日㈪は です

障害福祉課☎436-2307  433-5566問

　グループホームに帰る
と、ホッとした表情の 
御代さん。戸惑いのあっ
た共同生活や仕事にも、
今ではすっかり慣れまし
た。さまざまな場面で関
わる人たちのおかげも
あって、笑顔で充実した
毎日を送っています。

一日を終えて…

　障害のある人が、自宅から離
れて、家庭的な雰囲気の中で少
人数の共同生活をする場です。
現在、市内には53施設がありま
す。市では、施設の整備や運営
費、入居者の家賃を補助し、自
立した生活を支援しています。

グループホームってなに？
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　事業所での朝礼後、それぞれの性格に合った
ことや得意なことを活かした仕事をします。チ
ラシ配りのほかに、牛乳配達やマンション清掃
などの業務を日々行っています

がんばってね

　仕事が終わった後は、雑誌を見たり、仲間と話したりと
思い思いの活動をして、リラックスした時間を過ごします

余暇 日中一時支援事業所（※2）「そよ風
ひろば宝珠（前原西）」へ移動します

おつかれさま

　食事の後片付けなど、自分ででき
る範囲の役割を担いながら、自由な
時間を過ごします

帰宅後、夕食
おかえり

※1　障害者に就労支援を行う事業所です。現在、市内に18施設あります
※2　障害児・者に日中活動の場を提供し、見守り等を行う施設です。現在、市内に34施設あります
▪今号では、ケアホームも併せて「グループホーム」と表記しています。

　以前は、ほかの入所者
の持ち物と自分の物の区
別がつかないこともあり
ましたが、あせらずに時
間をかけて伝えること
で、理解してくれました。
思いが伝わったときは、
うれしかったですね。

一緒に生活する
� 世話人の方からは…

　重度の知的障害のある御代 貴之さんは、
市立特別支援学校を卒業後、グループホーム

「はやて（飯山満町）」で生活をしています。

御
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� の一日

12/7㈯、
� 8㈰

障 害 者 週 間

　“障害のある人もない人も、同じ地域で、ふつうに暮らす”。このた
めには、周囲の関心と理解がとても大切です。市では、障害のある皆
さんが地域に出て、自立した生活を営むことを支援しています。今号
では、こうした生活の拠点となる障害者グループホームに住み、地域
のなかで仕事をしている方の一日を紹介します。
　（障害者の福祉サービスを　面で紹介しています）4 就労継続支援事業所（※1）

�「ぐらす（滝台町）」へ通います仕事

　当初は、チラシの向きや入れ方などにばらつきがありまし
たが、何回も繰り返し伝えることで、今ではすっかり丁寧で、
仕事が素早くなりました。持ち前の足の速さと体力で、一日
2000部を配る頼もしい存在です。

仕事に同行する支援スタッフからは…
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1798億2543
歳 入

〈万円〉

930億5795（51.7％）930億5795（51.7%）
市税市税

市民税、固定資産税
など、市民の皆さん
から納められる税金

市民税、固定資産税
など、市民の皆さん
から納められる税金

国庫支出金 291億3488（16.2%）
国からの補助金など

市債 160億6350（8.9%）
国や銀行などから借りたお金

県支出金 82億6891（4.6%）
県からの補助金など

地方交付税 72億8864（4.1%）
行政サービスの格差をなくす
ために国から交付されるお金

諸収入 58億5656（3.3%）
貸付金の返還金など

地方消費税交付金 49億9173（2.8%）
地方消費税の一部が人口などに
応じて交付されるもの

その他 151億6326（8.4%）
使用料及び手数料、繰越金、分担金
及び負担金ほか

一般会計 福祉や土木、教育など市の行政運営の
基本的な経費です 問 財政課☎436-2154

事業名（所管課） 歳入（万円） 歳出（万円） 差引（万円）
 国民健康保険（国民健康保険課） 585億8029 581億2636 4億5393
 下水道（下水道総務課ほか） 232億1527 231億7505 4022
 小型自動車競走（財政課） 59億6982 61億5664 △1億8682
 船橋駅南口市街地再開発（都市整備課） 10億5784 10億5781 3
 介護保険（介護保険課ほか） 282億8518 282億8236 282
 母子寡婦福祉資金貸付（児童家庭課） 1億 884 4552 6332
 後期高齢者医療（国民健康保険課） 49億5987 49億  553 5434

計 1221億7711 1217億4927 4億2784
※小型自動車競走事業(オートレース)の歳入不足分は、翌年度の歳入を繰り上げました
※△はマイナスを表す

特別会計 国民健康保険などの事業は、保険料など特定の収入によって
行うため、一般会計とは別に特別会計を設けています

公営企業会計 地方公営企業法の適用を受け、公営企業会計に
よる独立採算制をとっています

事業名（所管課） 収入（万円） 支出（万円） 差引（万円）
中央卸売市場

（中央卸売市場管理課）
収益的収支 7億9440 7億8538 902
資本的収支 1億0000 3億5263 △2億5263

 病　院
（医療センター総務課）

収益的収支 146億1315 133億8281 12億3034
資本的収支 6億4188 22億7971 △16億3783

計 161億4943 168億 53 △6億5110
※収益的収支…事業活動に伴い生じる収入と支出
　資本的収支…建物や機械などの資産の購入・売却による収入と支出
※収入の不足額は、留保資金などから補てんしました
※△はマイナスを表す

15万1099円
市民1人あたりに使われたお金

28万1307円

衛生費

総務費総務費

公債費

その他

126億505（7.3%）

126億5971（7.4%）

歳  出
1732億4993
〈万円〉

土木費土木費

170億5424（9.8%）

187億4237（10.8%）

176億6196（10.2%）

702億3960702億3960（40.5%）
民生費民生費

教育費教育費
242億8700（14.0%）242億8700（14.0%）

消防費、商工費、議会費など

市役所の全般的な運営や
徴税などにかかるお金

市債として借りた
            お金の返済金など

道路や河川などの整備・
維持にかかるお金

保健・医療やごみ処理
などにかかるお金

小・中学校や公民館、体育施設
の維持管理などにかかるお金
小・中学校や公民館、体育施設
の維持管理などにかかるお金

子育て支援や生活保費、
障害者福祉などにかかるお金
子育て支援や生活保護、
障害者福祉などにかかるお金

土木債

（24年度末現在）市債の残高は約2795億円

217億5833
（7.8%）

106億9634
（3.8%）

臨時財政対策債

その他その他
524億5696
（19.3%）
558億2960
（20.0%）

減税補てん債

519億8126
（18.6%）

2794億6506

市全体の
     市債残高

〈万円〉

1391億9953
（49.8%）
1391億9953
（49.8%）

下水道債下水道債
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歳入 ー 歳出 ＝ 65億7550万円

市の財産
※25年9月30日現在

土地　453万7149.06㎡　建物　119万6861.09㎡　鉱業権（天然ガス採掘権）   2536万5483.33㎡　財源調整基金ほか11基金　　　  318億6179万円 
地上権 5243.39㎡　自動車 　　　　596台　債権（貸付金ほか）　　　　　  59億7800万円　    有価証券および出資による権利     143億5494万円
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市民1人あたりの�市税負担額

投資的経費

1732億4993
性質別分類

一般会計歳出の性質別分類

229億7520（13.3%）

181億2333（10.5%）

物件費

繰出金

252億9311（14.6%）

〈万円〉

公債費
126億107（7.3%）

その他 153億7424（8.8%）

消耗品費、光熱水費や清掃等の委託費など

下水道・国民健康保険
事業などの特別会計に
対する支出など

道路、橋りょう、学校の建設費など

市債として借りたお金の返済金など

人件費人件費
349億9957（20.6%）349億9957（20.2%）
市長、職員の給与や
議員報酬など
市長、職員の給与や
議員報酬など

扶助費扶助費
438億8341（24.4%）438億8341（25.3%）
生活保護費、児童
手当や子どもの医
療費助成など

生活保護費、児童
手当や子どもの医
療費助成など
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　24年度の決算の概要は財政課、行政資料室で見られるほか、
市ホームページでも見られます

24年度の決算を
� お知らせします

○福祉（民生費）
○教育（教育費）
○保健・ごみ処理（衛生費）
○道路・公園（土木費）

主
な
使
い
み
ち

11万4048円
3万9435円
3万 432円
2万8678円

25年度上半期（4～9月）の予算執行状況
一般会計

特別会計

公営企業会計

事　業　名 予算現額（万円） 収入済額（万円） 支出済額（万円）
国民健康保険 603億5500 229億9552 249億7502
下水道 302億 767 69億6903 137億3104
小型自動車競走 64億 600 18億7530 30億6218
船橋駅南口市街地再開発 14億2500 2億8448 8億9686
介護保険 312億7065 113億5043 124億5410
母子寡婦福祉資金貸付 1億0000 9345 2330
後期高齢者医療 52億2400 19億4569 10億9353

計 1349億8832 455億1390 562億3603

…収入の不足額は他会計から資金繰りをしています

…収入の不足額は留保資金などから資金繰りをしています

※25年9月30日現在

歳　入 予算現額 収入率
内訳 （万円） （％）
市税 939億4200 55.3
国庫支出金 305億 490 41.0
市債 250億6110 0.1
県支出金 83億3697 18.2
繰入金 63億7242 0.0
地方交付税 53億7585 72.1
諸収入 50億6492 13.5
地方消費税交付金 47億1890 60.8
使用料及び手数料 36億 570 45.5
分担金及び負担金 27億9340 38.3
繰越金 14億1542 100.0
地方譲与税 9億3390 28.6
その他 25億8865 52.1

総　額 1907億1413 41.5

歳　出 予算現額 支出率
内訳 （万円） （％）
民生費 800億7061 36.6
教育費 292億7630 34.2
土木費 218億1761 18.8
総務費 174億6198 35.0
衛生費 169億3727 37.0
公債費 126億3980 54.9
消防費 60億7941 44.4
商工費 42億3980 82.7
議会費 10億6959 48.5
農林水産業費 5億9646 35.4
その他 5億2530 19.6

総　額 1907億1413 36.6

事業名 収　入（万円） 支　出（万円）
予算現額 収入済額 予算現額 支出済額

中央卸売市場 収益的収支 8億 800 4億 5 8億 800 2億5729
資本的収支 900 0 3億9100 9895

病院 収益的収支 144億2500 56億3894 144億2500 57億5688
資本的収支 5億5150 0 28億1500 6億9933
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▪ごみは直接、清掃工場に
持ち込むこともできます（12
月30日㈪まで。12月23日㈷
も実施）。年末は大変混雑し
ますので、ごみの処理はお早
めにお願いします。
○南部清掃工場（☎437-5300）
　　　　　　　⇨可燃ごみのみ
○北部清掃工場（☎457-5341）
　　　　　　　⇨可燃・可燃性粗大ごみ
　　　　　　　　　※1日5点まで
○西浦資源リサイクル施設（☎401-9811）
　　　　　　　⇨不燃・粗大ごみ

粗大ごみ（タンス、布団など）
年末最終受付日 年始受付開始日

12/27㈮ 1/6㈪

○収集は1回につき5点まで（有料）
○申し込みが必要です
　「粗大ごみ受付センター」
　　　　　　　　☎457-4153

※年内の収集を希望する場合は、23日
㈷までに申し込んでください

※㈷を除く㈪～㈮9:00～16:00、12/23 
㈷は受け付けます。年末・年始、㈪・㉁明
けは電話が混み合いつながりにくい場合が
あります。間違い電話にご注意を

年末年始のごみ収集
※12月23日㈷（㈪コース）と1月13日㈷（㈪コース）は、平常どおりすべての品目を収集

収集曜日 年 末 最 終
収 集 日

年 始 収 集
開 始 日

㈪ ㈬ ㈮ 12/30㈪ 1/6㈪
㈫ ㈭ ㈯ 28㈯ 4㈯

可燃ごみ（生ごみ、プラスチック類、枝木など）

収集曜日 年末最終収集日 年始収集開始日
㈪ 12/30㈪ 1/ 6㈪
㈫ 24㈫ 7㈫
㈬ 25㈬ 8㈬
㈭ 26㈭ 9㈭
㈮ 27㈮ 10㈮

※雨天時は、古着・毛布は回収しません

不燃ごみ（蛍光管、乾電池、陶磁器など）
収集
曜日

収 集 日 収集
曜日

収 集 日
年末 年始 年末 年始

第
１
回
目
の

㈪ 12/ 2、16 1/ 6
第
３
回
目
の

㈪ 12/16 1/20
㈫ 3、17 7 ㈫ 17 21
㈬ 4、18 8 ㈬ 18 15
㈭ 5、19 9 ㈭ 19 16
㈮ 6、20 　 10 ㈮ 20 17

第
２
回
目
の

㈪ 9、23 13
第
４
回
目
の

㈪ 23 27
㈫ 10、24 14 ㈫ 24 28
㈬ 11、25 8 ㈬ 25 22
㈭ 12、26 9 ㈭ 26 23
㈮ 13、27 　 10 ㈮ 27 24

※第1回目・第2回目の地区は、年末は収集日が
2回あります

問 クリーン推進課
 ☎436-2434

資源ごみ（空きビン、空き缶類）
有価物（新聞、雑誌、古着など）
ペットボトル

市内でも測定・監視をしています
問 環境保全課☎436-2453

　市では引き続き、市内3カ所の測定局で
測定し、監視をしています。
■微小粒子状物質（PM2.5)とは
　大気中に浮遊する小さな粒子のうち、
大きさが2.5マイクロメートル以下のも
のです。肺の奥深くまで入りやすく、ぜ
んそくや気管支炎など健康への影響が懸
念されています。
■健康に影響する基準値はあるの？
　国は暫定の指針として、1日平均70マ
イクログラム毎立方メートルを設定して
います。県では、県内の複数の測定局で、
朝方に85マイクログラムを上回る値と
なったときに、平均70マイクログラム
を超えるものとして、「注意喚起」を発

信します。
■「注意喚起」が発信されたら
○屋外での激しい運動や外出を控える
○換気や窓の開閉を必要最小限にする
○マスクを着用する
　等が有効とされています。なお、注意
喚起はその日一日に対して発信されるの
で、解除はありません。
▪測定値は市ホームページでお知らせし
ています。注意喚起は、市ホームページ
や防災行政無線などでお知らせするほ
か、ふなばし光化学スモッグ・PM2.5情報
（下欄）でメール配信します。
※防災行政無線の内容は、フリーダイヤ
ル（0120-2784-61）で確認できます

大気中の微小粒子状物質（PM2.5)

〈登録方法〉携帯電話・パソコン・PHSから、電子メール⇨funa.smog@mpme.
jpに空メールを送信※「ふなばし光化学スモッグ情報」に登録している人は改め
て手続きをする必要はありません　〈問合せ〉環境保全課☎436-2453

光化学スモッグ・PM2.5の情報をメールで配信

新
設
保
育
園
の
説
明
会
を
開
催

保育園名・定員 日　時・会　場 問 合 せ 先
東船橋3丁目

保育園
〈110人〉

12/ 7㈯10:00～
サン・グランドホテル船橋

（本町2）
（社福）敬心福祉会

☎03-5958-1165

シーガル保育園
（飯山満町2）

〈120人〉
12/14㈯10:00～
芝山東小学校（芝山3）

かもめ保育園
☎466-5553

西船橋駅南口
保育園（海神町南1）

〈90人〉

12/14㈯10:00～
船橋グランドホテル

（本町7）
（社福）愛誠会開設準備室

☎043-213-3773

北本町1丁目
保育園

〈140人〉

12/15㈰13:30～
クロス・ウェーブ船橋

（本町2）
三咲小鳩保育園

☎447-7612

※施設名はいずれも「仮称」。車での来場は不可

　

26
年
４
月
１
日
に

「
東
船
橋
３
丁
目
保

育
園
」、「
シ
ー
ガ
ル

保
育
園
」、「
西
船
橋

駅
南
口
保
育
園
」「
北

本
町
１
丁
目
保
育

園
」（
い
ず
れ
も
仮

称
）
の
４
保
育
園
が
新
た
に
開
園
す
る

予
定
で
す
。

　

各
運
営
法
人
で
は
、
下
表
の
と
お
り

施
設
や
保
育
内
容
に
つ
い
て
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。
当
日
は
自
由
に
参
加
で

き
ま
す
が
、各
施
設
は
工
事
中
の
た
め
、

見
学
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
入
園
手
続
き
に
関
す
る
お
問

い
合
わ
せ
は
、
保
育
課
で
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

〈
問
合
せ
〉
保
育
課
☎
436
・
２
３
３
０

賞 作　文
国税局長賞 石澤 ひな子（海神中2年）
東京国税局管内

納税貯蓄組合連合会会長賞 室井 駿佑（坪井中1年）

東京国税局管内
納税貯蓄組合連合会優秀賞

加藤 秀幸（行田中3年）
芝入 リサ（二宮中3年）
園田 花実（高根台中3年）

県納税貯蓄組合総連合会長賞 石井 ひと絵（旭中1年）
藤本 諒（坪井中1年）

県納税貯蓄組合総連合会奨励賞 岩永 風香（高根台中3年）

　中学生に税について知ってもらおうと、毎年コンクールを開
催しています。今年度の応募作品は、作文が3393編、ポスター
は77点でした。 問 納税課☎436-2242

“ 税 ”についての作文・ポスター
� 受賞者が決定

▶
市
長
賞
の
平
川
さ
ん
の
作
品

緊
急
一
時
支
援
員
を
派
遣

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
や

�

高
齢
者
の
み
の
世
帯
の
皆
さ
ん
へ

　

普
段
元
気
な
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高

齢
者
や
高
齢
者
の
み
の
世
帯
の
方

が
、
事
故
や
病
気
等
の
急
な
体
調
変

化
な
ど
で
日
常
生
活
に
支
障
が
生
じ

た
場
合
に
、
一
時
的
な
対
応
を
行
う

支
援
員
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。

〈
支
援
の
内
容
〉

　

原
則
と
し
て
申
し
込
み
が
あ
っ
た

そ
の
日
の
う
ち
に
、
病
院
・
薬
局
へ

の
付
き
添
い
、
食
材
の
買
い
物
や
調

理
な
ど
を
行
い
ま
す

※
継
続
的
な
家
事
援
助
等
を
目
的
と

し
た
も
の
や
、
身
体
介
護
・
銀
行
へ

の
お
金
の
預
け
入
れ
等
は
対
象
外

〈
利
用
で
き
る
人
〉

　

市
内
に
住
ん
で
い
る
、
65
歳
以
上

の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
人
や
高
齢
者
の

み
の
世
帯
で
、
介
護
認
定
を
受
け
て

い
な
い
人

〈
派
遣
時
間
〉

　

㈪
～
㈮
午
前
９
時
～
午
後
５
時
※

㈷
㉁
、
年
末
年
始
は
除
く

〈
利
用
料
〉

　

１
時
間
に
つ
き
500
円
※
病
院
な
ど

へ
の
付
き
添
い
等
に
必
要
な
交
通
費

等
は
別
途
実
費
負
担
あ
り

〈
申
込
み
〉

　

㈪
～
㈮
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に

（
公
財
）
市
福
祉
サ
ー
ビ
ス
公
社
へ

※
㈷
㉁
、
年
末
年
始
は
除
く

〈
問
合
せ
〉

○
派
遣
申
込
み
⇨
同
公
社
☎
436
・

２
８
３
２ 

○
事
業
内
容
⇨
高
齢
者

福
祉
課
☎
436
・
２
３
５
２

人権啓発標語の入選作が決まりました

　今年度、小・中学生から応募のあった343点の力作の中から、次のとおり
入選作品が決まりました。この中で、市長賞の作品を掲載したポスターを、
人権週間に合わせて、市内を走る電車やバス、公共施設などに掲示します。
皆さんも、相手を思いやる心や、命の大切さを、改めて考えてみませんか。

問 地域福祉課☎436-2314

〈市長賞〉たすけ合う その思いやりで 咲く笑顔�（薬円台小5年　三浦 優月）
〈教育長賞〉支え合い 手を差し伸べて 進もうよ� （宮本中2年　近藤 陸斗）
〈船橋人権擁護委員協議会長賞〉 
� 友達の えがおが一番 幸せだ（小室小3年　中村 来瞳）

〈千葉地方法務局船橋支局長賞〉 
� 大切な 命を守る やさしさを（小栗原小5年　生田 隼斗）

〈特別賞〉思いやり 命を守る すてきな心� （峰台小6年　加知 那緒）
※敬称略

特設相談所を開設します
　人には誰でも「幸福な生活を送る権利」があります。こうした権利が
守られるよう人権について関心を高め、理解を深めましょう。
□日時12月4日㈬午後1時～4時　会場フェイスビル5階相談室　相談内
容いじめ、差別など人権上の問題や悩みごと　費用無料　問合せ法務局
船橋支局☎431-3681

一人で悩まず相談を―12月4日～10日は
� 人権週間

26
年
４
月
開
園

賞 作　文 ポ ス タ ー
市長賞 小㟢 協子（坪井中2年） 平川 夢叶（宮本中1年）
市議会議長賞 村川 瑞歩（船橋中3年） 鹿野 優奈（宮本中2年）
市教育長賞 佐々木 笑花（旭中1年） 辻 美乃（湊中3年）
船橋税務署長賞 重永 悠利香（坪井中2年） 小林 穂香（高根台中2年）
船橋県税事務所長賞 高橋 聖（芝山中3年） 青木 舞美（行田中3年）
船橋税務署団体長会長賞 松本 芽依（前原中2年）
県税理士会船橋支部長賞 柏葉 丈瑠（船橋中3年） 井出 彩花（七林中2年）
船橋青色申告会長賞 髙 朋代（坪井中1年） 髙𣘺 優梨子（旭中1年）
船橋法人会長賞 富澤 有葵（坪井中1年） 豊田 悦子（飯山満中3年）
船橋納税貯蓄組合連合会長賞 林 綾葵（坪井中1年） 伊能 シオリ（宮本中1年）

※敬称略。受賞作品は市ホームページで1月6日㈪から見られるほか、2月17日㈪から
3月17日㈪まで市役所1階ロビーで展示します

 住宅用省エネルギー設備の
� 設置費用を一部補助します

補助金額は、定置用リチウムイオン蓄電池は10万円、家庭用エネルギー管理システム（HEMS）は1万円、電気自動車充給電設備は5万
円で、申請は設置後です。詳しくは地球温暖化対策推進室☎436-2465に問い合わせるか、市ホームページをご覧ください。
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　肢体不自由、視覚、聴覚・平衡機能、音声・言語
またはそしゃく機能、心臓、じん臓、呼吸器、ぼう
こうまたは直腸、小腸、免疫、肝臓機能に障害があ
る方に、その程度により1級から6級の区分で手帳
が交付されます。
▪知的・精神障害のある人への手帳もありますので、
お問い合わせください。

　身体障害者手帳の交付を受けたときと比較して、程度に変化（軽くま
たは重くなる）が生じた場合や、手帳の交付を受けたとき有していた障
害に加えて、それ以外の障害を生じた場合には、等級変更による再交付
の申請ができます。障害の種別や等級により、利用できるサービスが異
なります。詳しくはお問い合わせください。

サービスを受けるには「身体障害者手帳」が必要です

障害程度の変更は、手帳の再交付手続きを

「障害年金」が生活の手助けに
病気やケガ等で障害が生じたとき

　公的年金（国民年金、厚生年金、
共済年金等）に加入中の人、または
加入していた人が65歳前に、病気やケ
ガで各年金法上に定める障害程度と
なったときに支給される年金です。
　対象となるのは、肢体不自由、視覚・
聴覚障害、がんや糖尿病などの内部
疾患で、仕事や生活が著しく制限を
受ける状態になった人や、知的障害、
精神障害の人も対象となります。
▪さまざまな要件があり、障害手帳が
なくても手続きができる場合があり

ます。詳しくはお問い合わせください。
●20歳前に初診のある人・国民年
金の加入中に初診のある人⇨国民年
金課☎436-2282
●第3号被保険者（厚生年金や共済
組合などの加入者に扶養されていた
配偶者）期間中に初診のある人・厚
生年金の加入中に初診のある人⇨年
金事務所年金相談窓口「ねんきんダ
イヤル」☎ 0570-05-1165
●共済年金の加入中に初診のある人
⇨各共済組合

Q1．「サービス等利用
計画」って何ですか？

A1．障害福祉サービスを利用する際の支援計画
のことです。市では、この計画を参考にして福
祉サービスの支給決定を行います

Q2．計画を作ってもら
うのは、お金がかかる？ A2．計画の作成に費用はかかりません

Q3．誰に作ってもら
えばいいの？

A3．市から指定を受けている相談支援事業所
が作成します

「サービス等利用計画」を作成しています
一人ひとりを、きめ細かく支援

　24年4月の法改正により、障害福祉
サービス（ホームヘルプサービス等）
を利用するすべての人に、順次サービ
ス等利用計画（介護保険の「ケアプラ
ン」に相当）を作成しています。
　相談支援専門員（介護保険の「ケア
マネジャー」に相当）が、障害者や家

族のニーズを踏まえ、総合的な支援方
針の下に地域のサービス等を組み合わ
せて作成します。
　作成に関して、順次ご案内をしてい
ますが、案内前でも作成可能です。お
急ぎの方は障害福祉課かお近くの相談
支援事業所にご相談ください。

問 障害福祉課☎436-2345  433-5566

　市内在住の障害のある人（身体・知的・精
神・難病等）や障害のある人の家族、介護を
行う人からの相談に応じています。障害の種
別は問いません。相談の費用は無料です。ど
こに相談してよいかわからないときも、お気
軽にご連絡ください。
●相談内容の例
・福祉サービスや行政の手続きがわからない
・健康や仕事、住まい、人間関係などに関して不安なことがある
●利用時間㈪～㈯⇨午前10時～午後6時※㈰、㈷、夜間は転送電話で対応
●問合せ「ふらっと船橋」☎495-6777（海神1-31-31ジュネス海神101）　

基幹相談支援センター
「ふらっと船橋」をご利用ください

障害のある人や、ご家族からの相談に応じます

　難しい手続きもわかりやすく
　サポートします

▲A4判103ページの
　冊子で紹介

▲船橋市が発行している
　「身体障害者手帳」

身体に障害のある人は
「身体障害者手帳」の申請ができます

生き生きと生活ができるように
自分らしく、

　
知
的
障
害
等
の
あ
る
人
が
、
作
業
な
ど

を
と
お
し
自
立
的
な
生
活
が
で
き
る
よ
う

支
援
す
る
入
所
施
設
、
北
総
育
成
園
（
香

取
郡
東
庄
町
）。
市
の
指
定
管
理
者
制
度

に
よ
り
（
社
福
）
さ
ざ
ん
か
会
が
管
理
・

運
営
す
る
定
員
75
人
の
施
設
で
す
。

　
こ
の
た
び
、
建
物
の
老
朽
化
と
入
所
者

の
高
齢
化
等
に
よ
り
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
対

応
の
新
棟
を
増
築
し
ま
し
た
。
来
年
度
に

か
け
て
は
、
既
存
棟
の
大
規
模
修
繕
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

　
同
園
で
は
、
農
耕
や
木
工
、
手
芸
等
の
班

に
分
か
れ
て
毎
日
仕
事
に
励
ん
で
い
ま
す
。

地
域
行
事
に
も
積
極
的
に
参
加
し
、
作
業
製

品
の
販
売
活
動
を
と
お
し
た
地
域
の
皆
さ
ん

と
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

□
問
合
せ
障
害
福
祉
課
☎
436
・
２
３
０
７

 

新
棟
の
増
築
で

　
　
　
生
活
環
境
の
充
実
を

北
総
育
成
園

▶
製
作
中
の
干
支
人
形
は
、
障
害
者

　
週
間
記
念
事
業
へ
出
品
し
ま
す

　市では、障害のある人が地域の一員として共に生きる社会づく
りを目指し、さまざまな障害者福祉サービスを行っています。今
号では、皆さんにぜひ知っていただきたいサービスを紹介します。

　市では、障害のある人、そのご家族の皆さんに各種サー
ビスや制度の内容をわかりやすく紹介したしおりを毎年作
成しています。
　福祉サービスは種類が多く、手続きが複雑なものもあり
ます。サービスを利用する際は、このしおりを活用してい
ただき、ご不明な点はお気軽に障害福祉課☎436-2345ま
でお問合せください。
●配布先障害福祉課（市役所2階）、各出張所・連絡所、
船橋駅前総合窓口センター（フェイスビル5階）
▪市ホームページでも見られます。

活用してください「障害福祉のしおり」

身体障害者・療育・精神障害者保健福祉手帳を
　　　　　　　　　持っている人や、難病患者等の皆さんへ

みんなでささえあう あったかい地域づくり
歳末たすけあい募金

今日から歳末たすけあい募金が始まります。今年も皆さんのご協力をお願いします。
〈問合せ〉県共同募金会船橋市支会（市社会福祉協議会内）☎431-2653

今年3月に完成した新棟

障害のある人のための
福祉サービス
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▶市の福祉施策へ（地域福祉課）
◇2526円 若生珠穂（新高根） ◇2万7850
円 東京器工㈱東関東支店 ◇2万3000円 
船橋歌友会代表杉田平八郎 ◇50万円 ㈱
レオ・コーポレーション ◇4万4024円 
連合千葉総武地域協議会 ◇22万8923円 
習志野台みゆき町会 ◇3万2000円 公益
社団法人船橋法人会Bブロック（敬称略）

▶民間の地域福祉活動へ（社会福祉協議会）
◇3000円 安達マツ子（北本町） ◇2609
円 ミリオン習志野店募金箱 ◇1万円 鳥光
昌江（東船橋） ◇10万円 藤乃流千代藤
会（松が丘） ◇5000円 荒井勢津子（宮
本） ◇2700円 ふなばし市民大学校スポ
ーツコミュニケーション学科 ◇3万円 
船橋リサイクル市民の会 ◇3万円 鈴木
成之（湊町） ◇167万6799円 船橋市老
人クラブ連合会 ◇2万円 馬込斎場売店
募金箱 （敬称略）

　市内の被災復旧への寄付も含みます。

善意の花園（敬称略）
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文化ホール／前売り400円／
薄井☎080-1297-9368
▼フラダンス発表会　12月15
日㈰午後1時～／松が丘公民
館／小野寺☎463-0044
▼舞踊発表会　12月17日㈫正
午～／市民文化ホール／西川☎
435-8846
▼童謡唱歌を歌おう　12月21
日㈯午後0時40分～／中央公
民館／金児☎080-3609-0378
▼マンドリンサンクスコンサート�
12月22日㈰午後2時〜／高根
台公民館／当日先着180人／
加賀☎447-5356
〈その他〉
▼健康によい歩き方　12月7
日、1月11日各㈯午前9時30
分～午後1時／天沼弁天池公
園／各300円／県ウオーキン
グ協会☎043-255-0141
▼おはなしと笑い「ココロと
カラダの元気講座」（全5回）�
12月10日㈫、1月10日㈮、2
月 14 日 ㈮、3 月 14 日 ㈮、28
日㈮各午後1時～3時30分／
高根台公民館／先着150人／
300円／事前に高根台地区社
会福祉協議会☎467-4551へ
▼ダンスパーティー　12月21
日㈯午後6時～8時30分／中
央公民館／1000 円／中島☎
090-2562-9446
▼ダンスパーティー　12月22
日㈰午後1時30分～4時／東
部公民館／1000 円／上原☎
090-2334-7528

▼三番瀬大晦日サンセット・
初日の出クルージング　12月
31 日㈫午後 3 時集合、1 月 1
日㈷午前6時集合※いずれも船
橋漁港集合／各先着50人／各
2000円／事前に前田☎090-
3106-6679へ

そ　の　他
▼「まちづくり・ひとづくり
『夢』応援プロジェクト」への
参加事業を募集　25 年 1 月 1
日～12月31日までに実施した
事業／市内を中心とした青少年
育成事業にかかわるすべての事
業（応募事業から1事業を選定
し、奨励金10万円を贈呈）／
1 月 15 日 ㈬ 応 募 締 切 ／ 船 橋
翼 ラ イ オ ン ズ ク ラ ブ ☎ 080-
3731-7204

会員募集
※施設の予約状況により、活動
日時・場所は変更の場合あり
▼将棋　毎週㈪㈬午前 9 時～
正午／西部公民館／6 カ月会
費1500円／上田☎047-336-
1738
▼社交ダンス　毎月4回㈯午前
10時～正午／中央公民館／入会
金 1000 円／月会費 2500 円／
赤塚☎422-3145
▼女声コーラス　毎月2回㈫午
前9時30分～正午、毎月2回㈯
午後6時30分～9時／飯山満公
民館／月会費3000円／市川☎
463-3854（夜）

催　し
〈講座・講演・講習会〉
▼バードカービング（木彫り）
12 月 5 日㈭午後 1 時～3 時／
高根公民館／1000円／事前に
美浦☎446-1034へ
▼中国人に教わる「餃

ぎょう

子
ざ

と簡単
惣菜」12月15日㈰午後1時～
4時／二和公民館／1000円／事
前に松永☎080-1244-1250へ
〈音楽・演奏・発表会〉
▼レク・ダンス「おとなの夢
みるクリスマス」　12月7日㈯
午後1時30分～4時／葛飾公
民館／1000円／事前に正田☎
447-1995へ
▼和太鼓コンサート　12月8
日㈰午後1時30分～／二和公
民館／鈴木☎090-4390-5226
▼船橋吹奏楽団定期演奏会
12月8日㈰午後3時～／市民

締め切り日に
�ご注意ください
1月15日号の締め切
りは、年末年始の印
刷 日 程 に 伴 い12月5
日㈭になります

けいじ板

※金額のないものは無料

12月10日～16日は
北朝鮮人権侵害問題啓発週間  

拉致問題をはじめとする、北朝鮮当局による人権侵害問題には、国際社会を挙げて対応していかなくてはなりません。
皆さんが拉致問題について関心を持つことが、解決への第一歩です。　　　　　　〈問合せ〉地域福祉課☎436-2314

 

加藤 凌くん生徒記者

将来の夢に向かって
子 ど も 記 者 通 信

　私は、将来介護の仕事に就きたい
と考えています。介護の仕事をして
いる親戚から、大変だけどやりがい
があると聞いていたからです。
　将来のためと、学校の先生の勧め
もあり、今年の3月からヘルパー2
級（※現在は介護職員初任者研修）
の資格取得に挑戦しました。学校が
終わった後に、介護の専門学校に通
い、週3日、1日3時間の授業を受け
ました。内容が難しく、夜の授業で
眠いこともあったので大変でした
が、なんとか6月に資格をとること
ができました。
　 ま た、 私 は9月30日 か ら2週 間、
老人ホームで職場実習もしました。
仕事内容は、利用者さんの居室の掃
除機がけや水回りの清掃、枕カバー

の交換です。また、利用者さんと話
をする機会もありました。実習中は、
車いすの方の安全に気を付けて掃除
をするなど、大変なこともありまし
たが、終わった後に、「ありがとう」
と言われ、とてもうれしかったです。
　学校卒業後は実習先での経験と
資格を活かして、利用者さんの役
に立てるスタッフになりたいと思
います。

市立特別支援学校高等部3年
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　姉妹都市の米国・ヘイワード市にある
イーストベイ校はアットホームなキャン
パスです。明るい環境で過ごす１年間で、
あなたの英語力を伸ばしてみませんか。
□申込み1月31日㈮必着 　募集人数3人
※授業料の約6割免除　期間26年9月中旬～
27年6月中旬（キャンパス内の寮に入寮
可）　対象次のすべてに該当する人○日
本国籍を有し、市内に住んで1年以上（大

学生は市内の親元を離れていても可） ○
平成6年4月1日以前に生まれ、高校卒業
以上 ○TOEFL525点またはiBT71点以上
を取得　受入学部芸術、経済、社会科学、
科学等　選考方法書類審査後、2月16日
㈰に面接（英語・日本語）※詳細は市国
際交流協会（国際交流室内☎436-2083 

kokusai@city.funabashi.chiba.jp）まで、
お気軽にお問い合わせください

カリフォルニア州立大学への留学生を募集

地球温暖化対策推進室
☎436-2465問 

エココンテスト（敬称略）

　家庭での、6月から4カ月分の電気・
ガス使用量をそれぞれCO2排出量に換算
し、前年の排出量と比較する「エココン
テスト」には、30件の応募がありました。
1位 中澤 富夫（新高根5） 削減率37.1%
2位 ひーちゃん（夏見台2） 同28.5%
3位 宮田 清絋（松が丘1） 同28.3%
　また、2年間にかけて削減率が高かっ
た世帯を省エネマスター賞として表彰し
ました。
1位 中村 ふさ子（夏見3） 削減率48.4%
2位 吉田 テイ子（新高根2） 同22.2%
3位 黄色いゴーヤ食べます（前原西6） 
同14.8%

身近でできる地球温暖化対策

緑のカーテンコンクール（敬称略）

　今年度は108件の応募の中から、外見
や生育状態などをもとに審査を行い、受
賞作品を決定しました。

〈市長賞〉 
 小屋野 京子（新高根2） 
 社会福祉法人清和会特別養護老人ホーム
 　ワールドナーシングホーム

〈船橋市公園協会賞〉 
 山田 惠子（新高根4）
 社会福祉法人南生会みそら保育園

〈船橋市地球温暖化対策地域協議会賞〉
 渡辺 敏夫（習志野台2）、三山小学校 

〈コミュニティー賞〉 
 森のシティ・グリーンカーテンプロジェクト

受賞者が決まりました

　約170の店舗を市民の皆さんに開
放！お鍋にもってこいの新鮮な食材
もいっぱいです。
〈日時〉12月7日㈯午前9時～11時30分
〈販売品目〉野菜（白菜、ダイコン等）、
魚介類（マグロ、寒ブリ、カキ等）ほか
▪当日先着500人に「船橋産の小松
菜」をプレゼント。午前9時から関
連棟前で引換券を配布します。

楽 市
中央卸売市場の

問市場管理課☎424-1151

12/7㈯

　今が旬、師走の味覚が勢ぞろ
い！地元飲食店の創作料理や、優
良品種のシクラメンも並びます。
船えもんもやってきます。
〈日時〉12月14日㈯午前9時～11時
〈販売品目〉野菜（小松菜、ダイコ
ン等）、魚介類（ホンビノス貝、ス
ズキ等）、花

か

卉
き

類（シクラメン等）、
小松菜を使った焼きそば ほか

朝 市
船橋大神宮の12/14㈯

問 商工振興課☎436-2472
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～、午後1時～、2時～（1回約10分）／
人工降雪機で雪の広場が出現／メルヘンの
丘ゾーン
▶園内で撮影した写真・描いた絵画を募集 
写真はA3またはA3ノビ、絵画は70セン
チメートル×50センチメートル以内で、
公園まで持参できる人／申込方法等、詳し
くはお問い合わせください

子ども美術館　〈☎457-6661〉

▶「クリスマス☆ホワイト キャン シティ」
津田のぼる　12
月25日㈬まで／
空き缶の造形美
とクリスマスの
演出を楽しめる
空き缶アート作品の展示
▶ピアノとうたのクリスマス音楽会　12
月23日㈷正午〜、午後2時〜
▶大人のアトリエ　12月〜2月の平日は、
月ごとに大人向けプログラムを開催／○
12月⇨キャンドル作り、陶芸 ○1月⇨陶
芸、春色スカーフ染め ○2月⇨レース模様
織り、木のアクセサリー作り／事前に申し
込み※日時・費用等はお問い合わせを

ふなばし三番瀬海浜公園 ☎435-0828

▪12月の休園日　毎週㈪（23日㈷は開園）、
24日㈫、25日㈬、29日㈰～31日㈫
▶シーサイドアトリエ　12月8日㈰、22
日㈰午前10時～午後3時／海浜公園で採れ
た貝がら等を使ったグラスキャンドル作
り／小学生以上／当日先着30人／500円
▶三番瀬探検隊「♪鳥くんと野鳥を探そう」
12月22日㈰午後1時～4時／野鳥研究家の
♪鳥くんと一緒に三番瀬の野鳥を観察／先
着30人／無料／事前に申し込み
▶バーベキュー　手ぶら、持ち込みどち
らも楽しめます／4歳以上1人100円／プ
ラン：器材のみ⇨1890円～、食材と器材
⇨3675円～※プランの注文は4人から。
要予約／㈱ゴードン コラボレーションズ
☎03-3855-6033へ

募  集
お知らせ

スポーツ
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

アンデルセン公園 ☎457-6627

▪12月の休園日　毎週㈪（23日㈷は開園）、
29日㈰～31日㈫
▪3月2日㈰まで、駐車料金が普通車300
円、大型車1000円に割引されます。
▪中旬まではクヌギ、コナラ、ヌマスギな
どの色鮮やかな紅葉が見られます。また、
メルヘンの丘ゾーンでは「パンジー・ビオ
ラ100選」を開催。25日㈬まで園内がク
リスマス装飾されます。

▶イベントドームの催し　日程・内容・出
演⇨下表／午前11時～、午後1時～
12月 内 容・出 演 等
1㈰ ハンドベルコンサート

（すずの木ハンドベルクワイア）
15㈰ パフォーマンスショー（TAKU&AG）
▶寄せ植え作り　①12月8日㈰⇨クリスマ
スの寄せ植え ②22日㈰⇨お正月の寄せ植
え／各午前11時～、午後2時～／コミュニ
ティーセンター／①1500円 ②2000円／
各先着15人／事前に申し込み
▶とくべつおはなし会　12月22日㈰午後
1時～、2時30分～／童話館／出演 二十三
夜の会／当日自由参加
▶降雪イベント　12月23日㈷午前11時

図書館 中央☎460-1311　東☎463-3611
 西 ☎431-4385　北☎448-4899

▪12月の休館日　毎週㈪（23日㈷は開館）、
24日㈫、26日㈭、29日㈰～1月3日㈮
▶えほんの会　12月5日、1月9日各㈭午
前11時～／全図書館※中央・東図書館は
11時20分～もあり。西図書館の開催場所
は葛飾公民館／絵本の読み聞かせとわらべ
うた／0～3歳児と保護者／当日自由参加
▶本とおはなしの会（12月）　○中央・東・
北図書館⇨4日、11日、25日各㈬／各午
後3時30分～／4歳児～小学生／当日自由
参加
▶クリスマスおはなし会　日時・内容⇨下
表／2歳児～小学生と保護者／各回当日先
着60人
図書館 日時（12月） 内 容 （ 人 形 劇 ）

東 14㈯、18㈬ 15:00～
15:40～

「11ぴきのねこ」

中央 18㈬、21㈯ 「かいじゅうたちの
いるところ」

北 18㈬、21㈯ 15:30～「おおきなかぶ」

子育て支援センター
南本町☎434-3910 相談☎435-8333 
高根台☎466-5666 相談☎466-3633 
▪開館日時　毎週㈪～㈯午前9時～午後4
時※㈷㉁は除く
▪利用できる人　市内在住の乳幼児と保護者

〈子育て相談〉保育士、心理発達相談員、
看護師、栄養士、コーディネーターが、電
話・来所相談に随時応じています

〈親子遊び〉○南本町⇨毎週㈪㈫㈮㈯午前
11時～、㈬㈭午後2時～ ○高根台⇨毎週
㈪～㈯午前10時30分～、㈫㈮午後2時～（0
歳児）／手遊び、体操、パネルシアターほ
か／当日自由参加
▶子育て健康相談（南本町）　12月12日
㈭午後1時30分～3時／講座「乳幼児の病
気と対応」／講師 猪股弘明氏（小児科医
師）／乳幼児と保護者／先着15組／事前
に申し込み
▶子育て談話室（南本町・高根台）　看護師・
栄養士のミニ講座 ○12月18日㈬⇨南本町

「下痢・嘔吐・便秘時の食事」ほか ○1月
16日㈭⇨高根台「魚を使った料理」ほか／
各午後2時～3時30分／乳幼児と保護者／
各先着25組／事前に各センターへ申し込み

飛ノ台史跡公園博物館 ☎495-1325

▪12月の休館日　毎週㈪（23日㈷を含む）、
24日㈫、29日㈰～1月3日㈮
▪入館料　一般100円、小学生～高校生
50円※市内在住の中学生以下は無料
▶縄文体験ワークショップ　

12月 内　　　容
1㈰ 縄文ちぎり絵
7㈯ ひらひらゆれるモビール作り

8㈰ どんぐりサンタと
マツボッツリー作り（150円）

14㈯ 粘土でミニミニ土器を
つくろう（200円）

15㈰ コルクシートの
ちょきちょき切り絵

21㈯、22㈰、25㈬ どんぐりで森の動物作り
26㈭、27㈮、28㈯ アニマルマスコット作り
※時間・対象・定員等はお問い合わせください。
有料のワークショップは要予約
▶企画展「縄文土器のふしぎ」　12月22
日㈰まで
▪学芸員による展示解説　12月1日、15
日各㈰午後2時〜／当日自由参加

市民ギャラリー ☎420-2111

▪時間等はお問い合わせください。
12月 内       　容

2㈪～ 8㈰
・アリーナ写真クラブ写真展
・アートセンカ絵画展（油彩・水彩）
・サークルY展（油彩・水彩） 

6㈮～ 8㈰ ・日曜絵画クラブ作品展
（油彩・水彩）

7㈯、 8㈰ ・�くみひも展

9㈪～15㈰ ・すぎな会展（油彩・水彩）
・西部写真クラブ写真展

11㈬～15㈰ ・�花の環ガッシュ画展（水彩）

13㈮～15㈰
・ふだん木の住まい展

（図面・写真・模型）
・失語症構音障害者による

絵画サークル「パレット」（水彩）

16㈪～22㈰
・水よう会水彩画展
・村田裕生日本画教室

日本画・水彩画作品展
20㈮～22㈰ ・音の旅展（写真）

船橋の1年間の出来事を振り返る写真展を、市役所1階美術コーナーで開催します。
〈期間〉12月9日㈪～27日㈮午前9時～午後5時※㈯㈰㈷は除く　〈問合せ〉広報課☎436-2015写真展「船橋2013」

★ 巡回児童ホーム ★
▶ぽかぽか広場　日程・会場・問合せ⇨下
表／各午前10時～11時30分／わらべう
た、パネルシアターほか／①③④0～2歳
児と保護者 ②0・1歳児と保護者／当日自
由参加

12月 会　場 問合せ（児童ホーム）
① 6㈮ 北部公民館 薬円台☎469-4884
②12㈭ 二和公民館 新高根☎469-3940
③18㈬ 坪井公民館 三　咲☎448-2397④20㈮ 海老が作公民館

大会ほか／小学生／当日自由参加
▶塚田児童ホーム☎439-9299
・冬のお楽しみ会　12月20日㈮①午前10
時30分〜⇨乳幼児と保護者／先着80組 ②
午後3時〜4時⇨小学生／①人形劇ほか ②
ゲームほか／①事前に申し込み ②当日自
由参加
▶宮本児童ホーム☎424-9842
・新米ママのつどい　12月11日㈬午前10
時30分〜／情報交換ほか／0歳児と子育て
が初めての保護者／事前に申し込み
▶三咲児童ホーム☎448-2397
・うきうきおはなし会　12月18日㈬午前
11時30分〜11時50分／クリスマスのお
はなし ほか／乳幼児と保護者／当日自由
参加
▶薬円台児童ホーム☎469-4884
・冬のおたのしみ会　12月20日㈮午後4
時〜4時45分／ゲーム、ビンゴ大会／4歳
児（保護者同伴）以上／当日自由参加

▶西船児童ホーム☎047-333-2007
・年末カーニバル　12月21日㈯午前10
時30分〜11時45分／ゲーム、ビンゴ大
会ほか／小学生／事前に申し込み
▶八木が谷児童ホーム☎448-4400
・冬のおたのしみ会　12月13日㈮午前
10時20分〜11時50分／人形劇ほか／
乳幼児と保護者／先着60組／事前に費
用100円を添えて申し込み
▶飯山満児童ホーム☎468-0411
・こんにちは歯科衛生士さん　12月18日
㈬午前10時30分〜11時30分／講話「親
子でむし歯予防」、個別相談ほか／乳幼児
と保護者／先着20組／事前に申し込み
▶夏見児童ホーム☎423-5999
・冬のお楽しみ会　12月21日㈯午後2
時〜3時30分／ハンドベル演奏、ビンゴ

▶三山児童ホーム☎478-6800
・①12月11日㈬午前10時30分〜⇨0・
1歳児と保護者 ②12日㈭午前10時30分
〜⇨2・3歳児と保護者 ③14日㈯午後2
時〜4時⇨小学生／①②演奏、手あそび
ほか ③ゲーム、くじ引き ほか／①②事
前に申し込み ③当日自由参加
▶金杉台児童ホーム☎447-7837
・12月12日㈭午前10時30分〜11時30
分／親子リトミックほか／1〜3歳児と
保護者／事前に申し込み
▶法典児童ホーム☎429-0813
・12月13日 ㈮ 午 前10時30分 ～11時30
分／チーバくんと記念撮影ほか／1歳以
上の子と保護者／事前に申し込み
▶前原児童ホーム☎475-5454
・12月14日㈯①午前10時30分〜11時
30分⇨コンサート、チーバくんと記念
撮影ほか ②午後1時30分〜3時30分⇨
制作、ゲームほか／乳幼児（保護者同伴）
以上／当日自由参加
▶高根台児童ホーム☎466-3638
・12月14日㈯午前10時30分〜正午／
会場 高根台公民館／人形劇、サンタと
あそぼう ほか／乳幼児と保護者／先着
100人／事前に申し込み
▶本中山児童ホーム☎047-333-7701
・12月20日㈮午後1時30分〜3時30分 
／あそびとショー／小学生／先着80人／
事前に申し込み

▶小室児童ホーム☎457-1000
・12月14日㈯①午前10時30分〜11時
30分 ②午後1時30分〜3時30分／①人
形劇 ②制作、ミニ音楽会ほか／乳幼児

（保護者同伴）以上／当日自由参加
▶習志野台児童ホーム☎464-0001
・12月18日㈬午前10時 〜11時30分／
会場 習志野台公民館／絵本の読み聞か
せ、ピアノコンサート／乳幼児と保護
者／先着50組／事前に申し込み
▶新高根児童ホーム☎469-3940
・12月20日㈮①午前10時30分〜11時
45分⇨乳幼児と保護者 ②午後2時30分
〜4時⇨小学生／①人形劇ほか ②ゲーム
大会ほか／①事前に申し込み ②当日自
由参加
▶松が丘児童ホーム☎463-5087
・12月20日㈮①午前10時30分〜11時
30分⇨乳幼児と保護者 ②午後1時30分
〜3時⇨小学生／①人形劇ほか ②ゲー
ム、ビンゴ大会ほか／事前に申し込み
▶海神児童ホーム☎432-4661
・12月20日㈮午前10時30分〜11時15分 
／ブラックパネルシアターほか／乳幼児
と保護者／事前に申し込み
▶若松児童ホーム☎433-7991
・12月21日㈯①午後1時30分〜2時15分 
②2時30分〜4時／①手品ほか ②射的ほ
か／2歳6カ月（保護者同伴）〜小学生／
①事前に申し込み ②当日自由参加

□日時12月19日㈭午前10時～11時
30分　会場中央公民館※当日自由参加 

内容体を動か
すあそび ほか 
問合せ宮本児童
ホーム☎424-
9842

保育園・児童ホーム合同事業
� 2・3歳ぽかぽか広場

楽しいクリスマス

□時間午後5時～8時　会場メルヘン
の丘ゾーン※入園は南ゲートからのみ 
入園料・駐車料金無料
▪クリスマスワークショップ（童話館／
400円）やフェイスペインティング体験、
コンサートなども行われます。

クリスマス夜間開放12月23日㈷

児童ホーム
▪12月の休館日　毎週㈪（23日㈷を含む）、
24日㈫、29日㈰～1月3日㈮
▪市のホームページでは、このほかの行
事も紹介しています。
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■ワンコイン寄席
□日時12月22日㈰午後2
時～　会場船橋アリーナ 
出演柳家喬之助（真打）ほ
か　対象小学生以上　定
員先着200人※1人2席ま
で　入場料500円　申込
み同アリーナ☎461-5611へ

■みんなでもちつきペッタンコ
□日時12月21日㈯午前10時～午後2時　会
場青少年会館　対象小学生と家族※3年生以
下は保護者同伴　定員先着100人　費用小
学生以上500円、小学生未満100円、3歳以
下無料　申込み同館☎434-5891へ※㈪休

■献立作りで脳力アップ�
� （地域支援事業）
□日時1月9日～2月6日毎週㈭午前10時～
正午※1月23日のみ午後1時まで（全5回） 
会場市福祉ビル（本町2）ほか　内容レ
シピ集作り（調理含む）　対象市内在住の
65歳以上の人　定員先着20人　費用無料 
申込み（公財）市福祉サービス公社☎
436-2831へ

■パソコン講習会（表計算入門）
□日時1月29日㈬、30日㈭各午前10時～
午後4時（全2回）　会場視聴覚センター 
対象市内在住・在勤で文字入力ができる人 
定員25人（ 多 数 は 抽 選 ）　費用1260円 
申込み12月20日㈮（必着）までに、往復
ハガキに住所、氏名（ふりがな）、年齢、 
性別、電話番号を書いて同センター（〒273-
0863東町834☎422-7731）へ※㈪休

■犬のしつけ方教室（基礎講座）
□日時12月14日 ㈯ 午 前9時30分 ～11時
30分　会場動物愛護指導センター　講師
石田輝子氏（獣医師）　定員先着50人※犬
の同伴不可　費用1000円　申込み同セン
ター☎435-3916へ

■就職に役立つパソコン講座
□日時1月9日㈭～11日㈯各午前9時30分
～午後4時30分（全3回）　会場中央公民
館　内容ワード、エクセル、パワーポイン
トの基本スキル　対象現在求職中の15歳
～39歳までの人　定員先着20人　費用無
料　申込みふなばし地域若者サポートステ
ーション☎411-9814へ※㈪休

■勤労市民センター 体操教室
□日時1月10日～31日毎週㈮午前10時30
分～11時30分（全4回）　会場勤労市民セン
ター　内容タオル体操　講師岡田恵子氏（健
康運動指導士）　定員先着30人　費用2000
円　申込み同センター☎425-2551へ※㈪休

■働きたい高齢者のための講習会�
� （マンション管理員養成）
□日時1月9日㈭～22日㈬各午前10時～午
後4時（全9回）　会場市青少年会館ほか 
対象県内在住の55歳以上で、ハローワー
クに求人登録をしている人　定員48人（多
数は選考）　費用無料　申込み12月12日
㈭（必着）までに、申込書を（公社）県シ
ルバー人材センター連合会（〒260-0013
千葉市中央区中央3-9-16）へ　問合せ同
連合会☎043-227-5112
▪申込書はハローワークで配布。

験日1月19日㈰　申込み1月10日㈮まで
に、受験申込書を児童育成課☎436-2319
へ※①②の併願は不可
▪受験案内・申込書は同課、船橋駅前総合
窓口センター、各公民館・図書館・出張所・
連絡所・児童ホームで配布しています。

■市都市計画審議会の委員
　市の土地利用や都市施設などの都市計画
を審議します。
□対象市内に1年以上在住で、次のすべて
に該当する満20歳以上の人○現在市の附
属機関等の委員になっていない ○年2〜4
回、平日の昼間に開催される審議会に出
席できる　募集人数2人　任期26年4月1
日〜28年3月31日　報酬市の規定により
支給　応募方法12月25日㈬（必着）まで
に、申込書と「都市計画審議会に参加し
ようと思った動機」、「船橋のまちづくり
の課題」の両テーマを1つにまとめた論文

（800字程度）を都市総務課（〒273-8501
※住所不要 436-2544 tosomu@city.
funabashi.chiba.jp）へ※選考結果は2月
下旬に郵送　問合せ同課☎436-2523
▪申込書は同課で配布するほか、市ホーム
ページからも取り出せます。

■市非常勤職員（介護・介護予防）
①健康推進員　看護師免許を有する人／高
齢者宅を訪問し、介護予防などを支援
②介護予防のプランナー　主任介護支援専
門員、介護支援専門員、保健師、社会福祉
士、看護師のいずれかの資格を有する人／
介護予防ケアマネジメント
③訪問看護ステーション職員　看護師免許
を有する人⇨在宅療養者宅で訪問看護サー

募  集
お知らせ

スポーツ
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■救命講習
▶上級救命講習　1月15日㈬午前9時～午
後5時／救急ステーション／心肺蘇生法

（成人・小児・乳児）、AEDの使用法ほか
▶普通救命講習　1月25日㈯午前9時～正
午、午後1時～5時／消防局／成人の心肺
蘇生法とAEDの使い方
□対象市内在住・在勤・在学の13～65
歳程度の人　定員各先着30人　費用無料
申込み消防局救急課☎435-1191へ

■ロビーコンサート
□日時12月18日㈬午後0時20分～0時50
分　会場市役所1階ロビー　出演高知尾純

（ピアノ）　問合せ文化課☎436-2894

■甲種防火管理新規講習
□日時1月21日㈫午前9時20分～午後5時、
22日 ㈬ 午 前9時20分 ～ 午 後4時（ 全2回 ） 
会場フローラ西船（葛飾町2）　定員先着
220人　費用6000円　申込日12月16日
㈪、17日㈫※詳しくは（一財）日本防火協
会ホームページ（http://www.n-bouka.
or.jp/）をご覧いただくか、消防局予防課
☎435-8639へお問い合わせください

■消費者講座「暮らしを安心・�
� 快適にする収納術」
□日時12月11日㈬午後2時～4時　会場市
役所7階705会議室　講師渡邉眞理氏（整
理収納アドバイザー）　定員先着60人※保
育あり（1歳～就学前。先着6人。12月4
日㈬までに要予約）　費用無料　申込み消
費生活課☎436-2482へ
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■医療センター正規職員�
� （理学療法士）
□対象昭和58年4月2日以降に生まれ、理
学療法士の免許を有し、病院での勤務経
験がある人　募集人数若干名　採用予定
日26年4月1日　試験日12月14日㈯　申
込み12月10日㈫（必着）までに、医療セ
ンター総務課（〒273-8588金杉1-21-1）
へ※受験案内は同課で配布するほか、医
療センターホームページ（http://www.
mmc.funabashi.chiba.jp/）からも取り
出せます　問合せ医療センター総務課☎
438-3321

■市非常勤職員�
� （放課後ルーム・児童ホーム）
□勤務場所①放課後ルーム（市内54カ所） 
②児童ホーム（市内20カ所）　職種①放課
後ルーム指導員 ②児童厚生員　対象次の
いずれかに該当するか、26年3月31日ま
でに該当する見込みの人○児童福祉施設の
職員を養成する学校・施設を卒業 〇保育
士登録か社会福祉士登録をしている 〇高
等学校またはこれと同等と認める学校等を
卒業し、2年以上児童福祉事業に従事 〇幼
稚園、小・中学校、高等学校の教諭となる
資格を有する 〇大学・大学院・短大で、社
会福祉・心理・教育・社会・芸術・体育学
を専修（専攻）する学科（研究科）を卒業 
募集人数①40人程度 ②5人程度　勤務日
時週5日で①30時間以内（原則午後0時30
分～7時の間で6時間） ②34時間以内（午
前9時 ～ 午 後5時 ）　時給①1330円 ②
1210円※社会保険加入。交通費支給。有
給休暇あり　採用予定日26年4月1日　期
間1年間※65歳まで再任用の場合あり　試

　〈場外発売〉○12月2日㈪、3日㈫⇨川口 ○4日㈬～8日㈰⇨浜松GⅡ ○10日㈫～13日㈮⇨川口  ○14日㈯～18日㈬⇨山陽GⅠ
船橋開催　○12月1日㈰、20日㈮～23日㈷ 〈問合せ〉船橋オートレース場☎431-6147

ビスを提供 
④訪問看護ステーション職員（登録者）　理
学療法士の資格を有する人⇨医師が必要と
認めた人にリハビリなどのサービスを提供 
□勤務場所①②市内5カ所の各地域包括支
援センターのいずれか ③④訪問看護ステ
ーション（中央保健センター内）　募集人
数各若干名※いずれも自動車を運転できる
か、自転車に乗れる人　勤務日時㈪～㈮午
前9時～午後5時※①は週2日以上。②は応
相談　時給①④1520円 ②③1600円※い
ずれも交通費支給。有給休暇あり。②～④
は社会保険加入　採用予定日①～③26年1
月1日 ④は登録のみ　期間3カ月※再任用
の場合あり　申込み包括支援課☎436-
2882へ※後日面接あり

■環境フェアの出展者・�
� 本部スタッフ
　26年6月7日㈯に中央公民館で開催する
環境フェアで、展示や実演、または運営に
参加する個人・団体を募集します。
□申込み12月16日㈪（必着）までに、申
込書を環境保全課（〒273-8501※住所不
要）へ　問合せ同課☎436-2454※申込書
は同課で配布するほか、市ホームページか
ら取り出せます

■26年度 市立看護専門学校の学生
□受験資格高等学校を卒業したか26年3月
までに卒業見込みの人、または文部科学大
臣が高等学校卒業と同等以上の学力を有す
ると認めた人　募集人数40人　課程3年 
試験日程・内容○1月11日㈯⇨学力試験（現
代文、数学、英語） ○15日㈬⇨面接試験
※学力試験合格者のみ　受験料1万円　出

願期間12月4日㈬～20日㈮※㈯㈰を除く 
問合せ看護専門学校☎430-1115※募集要
項は同校で配布。郵送を希望する人はお問
い合わせを

■「音楽のまち・ふなばし�
� 千人の音楽祭」出演者（ゴスペル）
□開催日時2月2日
㈰午後1時～　会場
船橋アリーナ　練
習日時1月31日㈮、
2月1日 ㈯ 各 午 後6
時 ～9時（ 全2回 ）
練習会場市民文化創造館（きらら）　定員
先着100人※初心者も可　費用1000円 
申込み同実行委員会（文化課内）☎436-
2894へ

■設立20周年を記念した�
� 市文化・スポーツ公社ロゴマーク
□申込み12月27日㈮（消印有効）までに、

（公財）市文化・スポーツ公社（〒274-0063
習志野台7-5-1）へ　問合せ船橋アリーナ
☎461-5611
▪内容等、詳しくはお問い合わせいただく
か、同アリーナで配布する募集要領でご確
認を。要領は同公社ホームページ（http://
www.f-bunspo.or.jp/）から取り出せます

■軽度生活援助員の登録者
　65歳以上の一人暮らし、または高齢者
のみの世帯の日常生活をお手伝いします。
□対象㈪～㈮午前9時～午後5時の間で活
動できる人※1件あたり1～3時間　報酬1
時間750円　申込み（公財）市福祉サービ
ス公社☎420-7331へ
▶登録希望者を対象に説明会を開催します
①12月16日㈪午後2時～ ②19日㈭午前
10時～／市福祉ビル（本町2）／各先着
10人／事前に同公社☎420-7331へ

　

「最初で最後のオリンピックを目指して」
　怪我やうつ病などで何度も挫折を
経験しながらも、周囲の支えや“あき
らめない心”で夢に挑戦し続けた小原 
日登美氏の講演会です。
□日時1月25日 ㈯ 午 前10時30分 ～ 
会場勤労市民センター　講師小原 
日登美氏（ロンドン五輪女子レスリン
グ金メダリスト）　対象市内在住・在
勤・在学の人　定員400人（多数は抽
選）　入場料無料　申込み12月20日
㈮（消印有効）までに、往復ハガキに

代表者の氏名・年
齢・住所・電話番号、
参加希望人数（2人
まで）、「小原日登美
氏講演会希望」と書
いて、健康政策課

（ 〒273-8501※ 住
所不要）へ※車椅子
での参加、手話通訳・要約筆記・保育

（1歳～就学前。定員10人）の希望は、
その旨を記入してください

五輪金メダリスト講演会 ㉄健康政策課☎436-2413
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休日調剤薬局テープ案内 ☎406-7080
㈰㈷㉁、年末年始　午前9時～午後5時

○県小児救急電話相談  年中無休 午後7時～10時
　☎#8000 ※ダイヤル回線からは☎043-242-9939
○こどもの救急ホームページ

 http://www.kodomo-qq.jp/

夜間・休日の急病は
当番医案内

夜間休日急病診療所 ☎424-2327
（湊町2-8-11 市役所別館）

年中無休　午後9時～翌午前6時
※受付は原則終了15分前まで

〈小児科医による診療（15歳未満）〉
○㈪～㈮⇨午後8時～11時
○㈯㈷㉁⇨午後6時～9時
○㈰、年末年始
� ⇨午前9時～午後5時、午後6時～9時
　※受付は午前8時45分～11時30分、午後1時45分～
　　4時30分、午後6時～8時30分

休日急患歯科診療所 ☎423-2113
（中央保健センター内）※応急処置のみ

※受付はいずれも
　終了30分前まで｝

▪健康保険証等を持参してください。
　駐車場に限りがあるため、公共交通機関のご利用を。

〈内科系（小児を含む）または外科系医による診療〉

㈰㈷㉁、年末年始　午前9時～正午
※受付は原則11時30分まで
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24時間対応）
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健康医療相談
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健康

募  集
お知らせ

スポーツ 
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■はじめてママ・パパになる人の�
� ための教室（1月）
①ママになるための教室　会場・日時⇨下
表（全2回）／先輩ママとの交流、妊婦体操、
妊娠中の食生活ほか／市内在住で26年5
月・6月に初めて出産予定の人／各先着30
人／無料
②パパ・ママ教室　会場・日時⇨下表／お
産の進み方、お風呂の入れ方ほか／市内在
住で26年5月・6月に出産予定の人とその
配偶者／各先着50組／無料
□申込み希望する各保健センターへ
会 場・申込み 日 時

東部保健センター
☎466-1383

①1/10、
17各㈮

②1/25㈯
13:15～15:45

西部保健センター
☎047-302-2626

①1/14、
21各㈫

②2/1、
22各㈯

①13:15～15:45
② 9:30～12:00

※2/1は13:15～
15:45もあり

中央保健センター
☎423-2111

①1/20、
27各㈪

9:30～12:00
13:15～15:45

■離乳食（3回食）と歯みがき教室
□会場・日時下表　対象25年2月～4月生ま
れの第1子と保護者※北部保健センターは25
年1月～3月生まれ　定員各先着30組　費用
無料　申込み希望する各保健センターへ

会 場･申込み 日 時
北部保健センター

☎449-7600 12/10㈫ 14:00～15:00
東部保健センター

☎466-1383 1/23㈭ 10:00～11:00
14:00～15:00

西部保健センター
☎047-302-2626 1/28㈫ 10:00～11:00

14:00～15:00

■特定不妊治療の費用を�
� 一部助成します
　市では、不妊に悩む人を支援するため、
医療保険が適用されない特定不妊治療にか
かる治療費を助成しています。
□対象次のすべてを満たす夫婦 ○特定不
妊治療以外の治療法では、妊娠の見込みが
ないか、極めて少ないと医師に診断された
○法律上の婚姻をしている ○夫婦の双方
または所得の多い一方が市内在住 ○24年
中の合計所得から所定の控除額を差し引い
た額が730万円未満 ○指定医療機関で治
療を受けている ○25年4月以降に治療が
終了　助成額治療内容により、治療1回に
つき上限7万5000円もしくは上限15万円
助成回数1年目は年度内3回、2年目以降は
年度内2回を上限に通算5年間10回まで 
申請期限26年3月31日㈪　申込み申請書
と必要書類を健康増進課、船橋駅前総合窓
口センター（フェイスビル5階）、各保健
センターへ※申請に必要な書類は、各申請
窓口で配布するほか、市ホームページから
も取り出せます　問合せ健康増進課☎
436-2382

■成人健康相談（12月）
　相談のほか、血圧測定や尿検査なども行
います。健康手帳をお持ちの人は持参して
ください。40歳以上で、持っていない人
には当日交付します。
□問合せ健康増進課☎436-2382

2382

日 程 会 場 時 間
12/ 9㈪ 　●飯山満公民館 10:30～13:00

10㈫ 宮本公民館 10:30～13:00
11㈬ ●中央公民館 10:00～13:00

三咲公民館 11:00～13:30
13㈮ 東部公民館 10:00～12:00
17㈫ ▲★葛飾公民館 10:00～12:30
18㈬ 八木が谷公民館 12:30～15:00

●高根台公民館 10:30～13:00
19㈭ ▲★海老が作公民館 10:30～13:00

★は栄養相談、●は歯科相談が受けられます。
また、▲は食生活サポーターが「みそ汁の塩分
濃度測定」を行います。希望する人は、おたま
1 杯のみそ汁（具なし）をビニール袋に入れて
お持ちください。

■身体を動かしてみませんか
□教室名・日時・会
場下表（①③各全2
回、②全4回）　対象
市内在住で今年度初
めて教室に参加する
人　定員各先着25
人　費用無料　申込
み希望する各保健センターへ

教 室 名 日 時 会 場・申込み
①筋力づくり
＆ストレッチ

1/8、15各㈬
13:30～15:30

北部保健センター
☎449-7600

②運動習慣　 
　　　づくり

1/10～31毎週㈮
13:30～15:30

中央保健センター
☎423-2111

③ヨガのポーズ 
を取り入れた運動

1/21、28各㈫
10:00～12:00

西部保健センター
☎047-302-2626

■胸部エックス線結核検診（12月）
　結核は決して過去の病気ではありませ
ん。人から人へとうつる重大な感染症で、
高齢者の結核患者は、毎年増加傾向にあり
ます。65歳以上で今年度1度も胸部エック
ス線検査を受けていない人は受診しましょ
う。なお、肺がん検診を受ける人は、あら
ためて受診する必要はありません。
□日時12月6日㈮午後1時30分～2時30分
※予約不要　会場中央保健センター　対象
市に住民登録をしている65歳以上の人※
本人確認できるものを持参　費用無料 
問合せ健康増進課☎436-2419

■健康診査の受診券が届いたら�
� 早めに受診を
　4月2日から10月31日までに国民健康保
険、または後期高齢者医療制度に加入の届
け出をした人には、11月下旬に受診券を
送付しました。有効期限は2月28日㈮まで
です。また、11月以降に加入の届け出を
した人は、受けられる場合があるので、お
問い合わせください。
□問合せ特定健康診査室☎436-2379

に口頭で結果説明。希望する場合はクラミ
ジア・梅毒検査も行います／事前に保健所
保健予防課☎431-4191へ

■生き生きと若々しく　　　　　�
� 過ごすための教室（地域支援事業）
　運動・口腔体操・栄養改善の知識や認知
症予防に有効な生活習慣を学ぶ教室です。
□会場・日時下表（各全5回）　対象市内
在住の65歳以上で、今年度初めて教室に
参加する人　定員①②④⑧各先着20人 ③
⑤～⑦各先着10人　費用無料　申込み包
括支援課☎436-2882へ

会 場 日 時
①ティップネス船橋

（本町6）
1/6～2/3

毎週㈪
10:30～

12:30
②コナミスポーツクラブ

船橋（湊町2）
1/6～2/3

毎週㈪
14:00～

16:00
③カーブス北習志野

（習志野台2）
1/7～2/4

毎週㈫
13:10～

14:40
④コナミスポーツクラブ

西船橋（印内町）
1/7～2/4

毎週㈫
14:00～

16:00
⑤サミットアカデミア

（西船4）
1/9～2/6

毎週㈭
14:00～

15:30
⑥ニチイ津田沼

（前原西2）
1/10～2/7

毎週㈮
10:00～

12:00
⑦カーブス船橋高根台

（松が丘1）
1/10～2/7

毎週㈮
13:15～

14:45
⑧クロスウェーブ船橋

（本町2）
1/31～2/28

毎週㈮
9:30～

11:30

■介護をしている家族のための�
� おしゃべりサロン
□日時1月7日㈫午後1時30分～3時　会場
東老人福祉センター　対象市内在住の人 
定員先着10人　費用無料　申込み同セン
ター☎466-1381へ

■今すぐ実践「生活習慣病予防」
　医療機関で特定健康診査を受診し、その
結果、生活習慣を改善する必要のある人に
は、特定保健指導を順次ご案内しています。
医師、保健師、管理栄養士が生活習慣病予
防のための取組みをサポートします。ぜひ
ご利用ください。なお、すべて予約制です。
詳細は、健診結果通知表に同封される利用
案内でご確認ください。
□問合せ特定健康診査室☎436-2379

■子宮頸がん・乳がん・�
� 大腸がんの無料検診
　国の施策により、次の生年月日の市民の人

（4月20日現在）に検診を無料で受けられる
クーポン券を7月上旬に送付しました。有効
期間は12月31日㈫までです。届かない人で
受診を希望する人はお問い合わせください。
▶子宮頸がん検診（女性のみ）
○平成 4年4月2日～ 5年4月1日生
○昭和62年4月2日～63年4月1日生
○昭和57年4月2日～58年4月1日生
○昭和52年4月2日～53年4月1日生
○昭和47年4月2日～48年4月1日生
▶乳がん検診（視触診・マンモグラフィ、女
性のみ）、大腸がん検診
○昭和47年4月2日～48年4月1日生
○昭和42年4月2日～43年4月1日生
○昭和37年4月2日～38年4月1日生
○昭和32年4月2日～33年4月1日生
○昭和27年4月2日～28年4月1日生
□問合せ健康増進課☎436-2419

■認知症高齢者の家族の集い
　介護の中で感じる疑問や悩みを話し合う
場です。「認知症の人と家族の会」会員と
認知症サポート医がアドバイスします。
□日時1月10日㈮午後1時30分～3時30分
会場薬円台公民館　対象認知症高齢者の家
族　定員先着20人　費用無料　申込み東部
地域包括支援センター☎490-4171へ

■医師による認知症相談
□日時12月11日㈬午後1時～　会場中部
地域包括支援センター（中央保健センター
内）　対象認知症高齢者を介護する家族 
定員先着3人　費用無料　申込み中部地域
包括支援センター☎423-2551へ

■難病患者と家族のつどい
□日時1月16日㈭午後2時～4時　会場保
健所　講師室谷錬太郎氏（順天堂大学医学
部附属浦安病院整形外科助教）　対象後縦
靱帯骨化症または黄色靱帯骨化症の患者と
その家族　費用無料　申込み12月20日㈮
までに保健所保健予防課☎431-4191へ

■12月1日は世界エイズデー
　エイズは早期発見・早期治療が有効です。
▪無料匿名検査　12月17日、1月7日、21
日各㈫午後1時～2時／保健所／採血によ
るHIV抗体検査※要電話予約。約1時間後

　メタボリックシンドローム（内臓脂肪
症候群）とは、内臓に脂肪が蓄積した内
臓脂肪型肥満に加え、高血糖・高血圧・
血中脂質異常のうちいずれか2つ以上を
併せ持った状態です。動脈硬化を引き起
こし、ひいては脳卒中や心臓病の危険性
を高めてしまいます。
生活習慣を見直し内臓脂肪を減らそう！
○1日3食、規則正しく

不規則に食べてしまうと、体重コント
ロールが難しくなってしまいます。

○栄養バランスを見直してみよう
主食・主菜・副菜をバランスよく食べま
しょう。主菜は肉だけでなく魚や大豆製
品も積極的にとり、副菜（野菜・海藻・

きのこ類）もたっぷりと食べましょう。
お菓子やアルコールは楽しく適度に。

○よく噛んで食べよう
しっかり噛んでゆっくり食べること
で、食べすぎを防止できます。

○適度な運動をしよう
歩く機会を増やす、仕事や家事でこま
めに体を動かすなど、手軽にできる運
動を取り入れましょう。

○タバコは控えよう
▪忘年会やクリスマス、新年会など食べ
たり飲んだりする機会が増え、食生活が
乱れやすい時期です。寒い時期はつい運
動量も減りがちですが、体に気をつけな
がら、楽しい年末年始を過ごしましょう。

問 健康増進課☎436-2382
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■門松カードを配布します
□配布期間12月1日㈰～28日㈯※各施設
の休業日を除く　配布場所農水産課、船橋
駅前総合窓口センター、各公民館・出張所・
連絡所・保健センター・消防署・分署・消防
の出張所※市役所地下1階守衛室では夜間、
12月29日㈰～31日㈫も配布　配布枚数各
世帯2枚　問合せ農水産課☎436-2494
▪市ホームページからも取り出せます。郵
送（有料）を希望する人はお問い合わせく
ださい。

■ふなばし市民活動パネル展
　市内140の市民活動団体を紹介します。
□期間1月31日㈮までの午前9時～午後9
時※㈰㈷㉁は午後5時まで　会場フェイス
ビル5階　問合せ市民協働課☎436-3201

■屋外広告物合同パトロールを実施
　市では、主要駅周辺の公道などを対象に、
交通の安全確保と街の美化を図るため、交
通管理者（警察署）や道路管理者（県）な
どとパトロールを実施します。看板は市屋
外広告物条例に基づいて表示・設置しなけ
ればならず、歩道に看板類を置くことは原
則として禁止されています。違反した場合
は、罰金が科される場合があります。
□実施期間12月中旬から1月下旬まで　実
施地区JR船橋駅・西船橋駅・津田沼駅周辺
問合せ都市計画課☎436-2528
▪設置基準などは、市ホームページで見る
ことができます。

■船橋をきれいにする日
　11月17日に行われた「船橋をきれいに
する日」。約53000人が参加し、市域全体
で空きカン・ビン等、合計2万4820キロ
グラムのごみが集まりました。ご協力あり
がとうございました。
□問合せクリーン推進課☎436-2434

募  集
お知らせ

スポーツ 
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■各種救援金・義援金の受付
▪フィリピン台風
救援金の受付方
法・期間など詳し
くは10面をご覧
ください。
▶シリア人道危機
3月31日㈪まで／地域福祉課へ持参する
か、下記の口座へ送金してください（郵便
振替、手数料無料）／口座番号・名義 
00110-2-5606・日本赤十字社／通信欄 シ
リア救援
▶鹿児島奄美南部台風24号　12月17日㈫
まで／地域福祉課へ持参するか、下記の口
座へ送金してください（郵便振替、手数料
無料）／口座番号・名義 00980-4-202514・
日赤鹿児島県支部台風24号災害義援金
▶茂原市台風26号　12月27日㈮まで（千
葉銀行・郵便局は25年最終営業日まで）／
地域福祉課へ持参するか、下表の口座へ送
金してください（郵便振替、手数料無料）

銀行
銀行名 千葉銀行本店営業部／口座番
号・名義 普通3974181・日本赤十字
社千葉県支部支部長 森田健作／通信欄 
千葉県茂原市台風26号災害義援金

郵便
振替

口座番号・名義 00120-5-790481・（日
赤）千葉県茂原市台風26号災害義援金

□問合せ地域福祉課☎436-2313

■馬込・習志野霊園正門を�
� 年末年始は開門します
　12月28日㈯～1月3日㈮は終日開門しま
す。なお、12月29日㈰～1月3日㈮は霊堂

（納骨堂）が閉鎖しているため、礼拝室で
の参拝はできません。また、馬込霊園墓参
者休憩所も使用できません。
□問合せ環境衛生課☎436-2402

■マンションふぉーらむ
□日時12月21日 ㈯ 午 後1時30分 ～4時 
会場中央公民館　内容「マンションの高経
年化と区分所有者の高齢化対策」ほか　対
象市内分譲マンション管理組合役員および
居住者　定員先着50人　費用無料　申込
み首都圏マンション管理士会千葉県支部・
深尾☎043-233-4616へ

■農業委員選挙人名簿への�
� 登載申請は1月10日㈮まで
□資格平成6年4月1日以前に生まれ、26
年1月1日現在10アール以上の農地を年間
60日以上耕作している人　申請方法農業
委員会から対象者に配布する申請書を返送
問合せ農業委員会☎436-2745

■地震防災セミナー
□日時12月14日㈯午後3時30分～　会場
中央公民館　内容・講師○講話「地震によ
る液状化に備えよう」⇨廣田治氏（NPO法
人シビルまちづくりステーション）ほか 
定員先着40人　申込み同法人☎080-1283-
5697へ　問合せ危機管理課436-2037

■就職活動中の人へ～求人市
いち

場
ば

～
　求人約250件が自由に閲覧できるほか、
求人情報の説明や、カウンセラーからのア
ドバイスも受けられます。
□日時12月10日㈫午前10時30分～午後6
時（受付は午後5時まで）　会場ジョブカフ
ェちば（フェイスビル9階）　対象15～39
歳の就職活動中の人、26年3月に卒業予定
の大学・短大・専門学校の学生　費用無料
問合せジョブカフェちば☎426-8471
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相談名 日時 会場／問合せ

税金
10日㈫、12日㈭午前10時～正午、
午後1時30分～3時30分

船橋商工会議所
／税理士会船橋支部☎437-8686※要予約

㈬午前10時～正午、午後1時～3時 市役所2階201会議室／税理士会船橋支部☎437-8686
行政への

要望・苦情 5日、19日各㈭午後1時～4時 フェイス5階相談室／市民の声を聞く課☎436-2787

離婚・相続・
金銭等

①㈪～㈮午前9時30分～正午、午後
1時～3時

①市民の声を聞く課※先着順 
②フェイス5階相談室※要予約
／市民の声を聞く課☎436-2787②14日㈯午前9時～正午

人権・悩みごと ①12日～26日毎週㈭午後1時～4時 ①フェイス5階相談室 ②千葉地方法務局船橋支局／
千葉地方法務局船橋支局☎431-3681②㈪～㈮午前8時30分～午後5時15分

行政書士
(許認可・相続等)

①5日㈭ ②11日㈬
各午後1時～4時

①フェイス5階相談室 ②市役所11階114会議室
／行政書士会葛南支部☎468-8724

法律（弁護士）

①㈪㈫㈬㈮午前9時30分～正午、
午後1時～2時50分

①市民の声を聞く課 ②③フェイス5階相談室／市民
の声を聞く課☎436-2787※いずれも要予約。翌月
分の予約は、今月の25日から受け付けます。訴訟中、
調停中、弁護士に依頼している案件は不可

②㈭午後4時30分～7時40分
③1月18日㈯午前9時～午後0時10分

60歳以上の法律
（相続・成年後見等）17日㈫午後1時30分～4時15分 高齢者等権利擁護センター（市福祉ビル3階）

☎431-7560※要予約
就職

（子育て中の人）㈪～㈮午前9時～午後5時30分 フェイス5階相談室／ハローワーク船橋マザーズ
コーナー☎423-3097※予約も可

ニート・ひきこも
り等の悩み全般

①㈫～㈯午前9時～午後5時 ①ふなばし地域若者サポートステーション ②フェ
イス5階相談室／ふなばし地域若者サポートステー
ション☎411-9834※要予約（保護者も可）②1日、8日各㈰午前10時～午後5時

中小企業の経営①11日㈬ ②17日㈫
午後1時～4時

①船橋商工会議所／同会議所☎435-8211 ②市役所
4階／商工振興課☎436-2475※いずれも要予約 

特許・実用新案・
意匠登録

5日、19日各㈭午前10時～午後4
時 船橋商工会議所☎435-8211※要予約

労災職業病 21日㈯午後1時～4時 勤労市民センター／千葉中央法律事務所☎043-225-4567

ひとり親家庭の
生活・就労

①㈪～㈮午前9時～午後5時 ①児童家庭課 ②フェイス5階相談室
／児童家庭課☎436-2320※前日までに要予約②14日㈯午後1時～5時、25日㈬

午後5時30分～8時

消費生活 ㈪～㈮、14日、28日各㈯
午前9時～午後4時 フェイス5階消費生活センター☎423-3006

※消費生活は電話相談可。多重債務は要予約多重債務 14日、28日各㈯午前10時～午後4時
暮らしの家計 10日㈫午後0時30分～4時30分 フェイス5階相談室／消費生活課☎436-2482※要予約
不動産取引・

測量・登記3日、17日各㈫午後1時～4時 フェイス5階相談室／消費生活課☎436-2482

借地・借家 28日㈯午後1時～4時 フェイス5階相談室
／千葉県借地借家人組合☎043-222-3336

交通事故 12日㈭午前10時～正午、午後1時～
2時20分 市民の声を聞く課※要予約／同課☎436-2787

相談名 日時 会場／問合せ

身体障害者
6日㈮午前10時～午後3時 身体障害者福祉センター／障害福祉課

☎436-2345 433-5566※電話相談可

20日㈮午後1時～6時 フェイス5階相談室／身体障害者相談員・荒川
☎457-1543※3日前までに要予約。電話相談可

知的障害者 27日㈮午前10時30分～午後4
時

フェイス5階相談室／知的障害者相談員・後藤
☎475-0357※前日までに要予約。電話相談可

視覚障害者
13日㈮午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／視覚障害者協会・山本

☎465-4950※3日前までに要予約

20日㈮午後1時～4時 身体障害者福祉センター／社会福祉法人・愛光
☎043-424-2582※3日前までに要予約

聴覚障害者 18日㈬午後1時～4時 フェイス5階相談室／聴覚障害者協会・宇井
461-2536※3日前までに要予約

障害者の自立 11日㈬午前10時～午後5時 フェイス5階相談室／船橋障害者自立生活センター
☎432-4554※前日までに要予約。電話相談可

オストメイト 25日㈬午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／公益社団法人 日本オストミー協
会千葉県支部☎043-309-7571※前日までに要予約

精神保健福祉 3日㈫、11日㈬、19日㈭、27日㈮
各午後1時30分～4時

保健所保健予防課☎431-4191
※要予約。電話相談可

マンション管理1日㈰午後1時～4時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712

建築住宅 14日㈯、22日㈰、28日㈯各午後
1時～4時、11日㈬午後5時～7時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712

増改築 1日㈰、10日、24日各㈫
午前10時～午後3時

1日⇨高根台公民館、10日⇨市役所11階114会議室、24日
⇨フェイス5階／船橋市増改築相談員協議会☎466-3831

中高層建築紛争㈬～㈮午後1時～4時 宅地課☎436-2695※要予約

男性の生き方 ㈪、24日㈫午後7時～9時 相談専用☎423-0199※電話相談のみ／男女共同
参画センター☎423-0757

女性の生き方
（カウンセリング）

㈮午前10時～午後4時、18日㈬
午後4時30分～9時

男女共同参画センター☎423-0757
※要予約。電話相談可

女性のための
法律

①5日㈭午前9時30分～午後2時
30分、25日㈬午後1時～5時

①男女共同参画センター ②フェイス5階相談室
／男女共同参画センター☎423-0757
※いずれも要予約②16日㈪午後4時～8時

女性相談 ㈪～㈯午前9時～午後5時 市役所別館2階女性相談室（児童家庭課）☎431-
8745※要予約。電話相談可

家庭教育相談
（子どものための）

4日㈬、17日㈫各午前10時～正
午、午後1時～3時

4日⇨二和公民館、17日⇨フェイス5階相談室／
社会教育課☎436-2895※要予約。電話相談可

結婚 2日㈪、㈫㈭午前10時～正午、
午後1時～3時 市役所8階結婚相談室／地域福祉課☎436-2333

外国人 ㈪㈮午前10時～午後4時 市役所11階114会議室／国際交流室☎436-2083
※電話相談☎436-2953

船橋駅前総合窓口センター
（フェイスビル5階） ☎423-3411
▪12月の休業日　1日㈰、7日㈯、8日㈰、
21日㈯、22日㈰、29日㈰～31日㈫
※自動交付機は12月29日㈰～1月3日㈮
を除き毎日利用できます
⇨㈯午前9時～午後5時、㈰午前9時～正午
▪業務時間・㈪～㈮⇨午前9時～午後8時
・休業日以外の㈯㈰㈷⇨午前9時～午後5時

募  集
お知らせ

スポーツ 
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習■成人の日記念 市民駅伝競走大会

□日時1月19日㈰午
前8時10分～　コー
ス運動公園陸上競技
場～三咲～豊富～古
和釜～船橋アリーナ
※6区間19.6キロメ 
ートル　対象市内在住・在勤・在学の健康
な男性　部門・費用○中学生2000円 ○高
校生3000円 ○一般5000円　申込み12月
2日㈪～11日㈬（必着）に、申込書に費用
を添えて生涯スポーツ課（〒273-8501※
住所不要☎436-2914）へ※申込書は同課、
体育施設管理事務所、グラスポ（法典公園）、
船橋アリーナ、武道センター、青少年会館、
船橋駅前総合窓口センター、各公民館・出
張所で配布するほか、市ホームページから
も取り出せます

■船橋アリーナスポーツ教室
▶アーチェリー（初心者）　12月21日㈯
※雨天決行／○小学3年～中学生⇨午後1
時～、1時50分～ ○高校生以上⇨2時40
分～、3時30分～※各40分／各先着6人 
／小・中学生100円、学生210円、一般
310円／同アリーナ☎461-5611へ

■市民フェンシング大会
□日時12月23日㈷午前9時～　会場船橋
アリーナ　対象市内在住の小学生以上　費
用2500円※小・中学生2000円　申込み
12月16日㈪までに、市フェンシング協会・
渡辺☎463-3569へ

グラスポ（12月） ☎438-3500

▪12月～2月は、施設メンテナンスのため、
多目的広場の一般開放はありません。

運動公園（12月） ☎438-4461

▪施設閉鎖日　12月2日㈪、16日㈪※受
付窓口は利用可（駐車場は利用不可）。

12月の訓練予定（変更の場合あり）
陸上自衛隊習志野演習場 ○ヘリコプター離発着⇨10日㈫～13日㈮、16日㈪、17日㈫各午前8時～午後6時 ○落下傘降下⇨2日㈪～6日㈮、9日㈪、

10日㈫～13日㈮、16日㈪、17日㈫各午前8時～午後6時� 〈問合せ〉第1空挺団広報班☎466-2141（内線206）
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市のデータ（平成25年11月1日現在） 人口 615,524人（867人増）  男 308,879人  女 306,645人  世帯 268,792（429増）  面積 85.64㎢
※増減は前月比
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広報課フェイスブック開始�
船橋の「いいね!」を発信します

問 広報課☎436-2015

フェイスブックって？
　フェイスブック株式会社が提供す
るSNS（ソーシャル・ネットワーキ
ング・サービス）で、インターネッ
ト上でさまざまな人々と交流ができ
ます。文章や写真を投稿し、情報を
発信・共有することが可能です。

URL:https://www.facebook.
com/funabashi.kouhouka

ページ名：船橋市 広報課

※閲覧はフェイスブックに登録しなく
ても可能です

船
橋
の
夜
を
彩
る

�

幻
想
的
な
光

□
西
船
橋
商
店
会
（
JR
西
船
橋
駅
北
口
）

１
月
11
日
㈯
ま
で
午
後
４
時
～
午
前
１
時

□アイラブふなばし（船
橋駅周辺）1月31日㈮ま
で午後5時～11時

　広報課では、船橋の魅力を市内外
問わず、より広く知ってもらうため、
フェイスブックに専用のページを設
け、情報発信を始めます。
　市のイベントや市民活動の様子な
ど、タイムリーな情報を写真・動画
を交えて、わかりやすく、楽しく発
信していきます。ぜひご覧になって、

「いいね！」を押してください。
　また、市では、ほかにもフェイスブッ
クを使って情報を発信しています。

▼目利き番頭 船えもん
　ふなばし産品ブランドに関する情
報や各種イベントを、船えもんが楽
しく紹介。
▼船橋市民文化ホール・
� 市民文化創造館(きらら)
　主催公演の情報やウラ話など、両
ホールをより身近に感じられる情報
を発信します。
▼船橋アリーナ
　アリーナでのイベント情報はもち
ろん、主催スクールやインストラク
ターについての動画なども紹介して
います。
▪ 各 ペ ー ジ は「facebook  ○ ○ ○

（ページ名）」で検索してください。

12/1～
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「思いを込めて打ちました」と柴戸選手

２
年
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り
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。
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商店会 会 場 期　　間

前原商店会 JR津田沼駅 
北口デッキ

1月19日㈰までの午後5時～午前1時
▪12月15日㈰午後4時～8時、北口で
クリスマスコンサートを開催します。

中山商店会 JR下総中山駅
周辺

1月28日㈫まで※暗くなるとセンサー
で自動点灯

　海老川にかかる“栄橋”（左図参照）に、
やなせさんが作詞した「手のひらを太陽に」
の歌碑とブロンズ像、音符の銅板が設置さ
れているのをご存じですか。
　これは音楽をテーマに平成元年4月2日
に完成したもので、除幕式には、やなせさ
んと作曲者である、いずみたくさんも出席
し「大変楽しい橋でうれしいですね」と感
想を述べたそうです。皆さんも一度ご覧に
なって、口ずさんでみてはいかがですか。

Ⓒやなせたかし／フレーベル館

栄橋

本町・宮本通り

京
成
本
線
大
神
宮
下
駅

海老川

漫画家の牧野圭一さんなど市内在住の芸術家
の皆さんがデザイン等をしました（やなせさ
んは左から3人目）

▲
じ
ゅ
げ
む
タ
ワ
ー
の
付

近
に
位
置
す
る
ア
ン
パ

ン
マ
ン
像
（
左
か
ら
３

番
目
が
や
な
せ
さ
ん
）

アンデルセン公園の
� アンパンマン像

栄橋で発見
�「手のひらを太陽に」

至
京
成
船
橋

至
京
成
津
田
沼

やなせたかしさんの

 世界を感じて
　アンパンマンなどで知られる漫画家“やなせ
たかし”さん。10月13日に亡くなられるまで、
私たちにたくさんの夢と勇気を届けてくれま
した。今号では、市内で見られるやなせさん
の功績を訪ねてみます。

　平成2年9月2日に日本で初めて漫画の
主人公を模したブロンズ像として作られ
ました。やなせさんがアンパンマンをと
おして伝える、自然や人間、すべての生
あるものへの愛と思いやりの心は、同園
の基本理念と一致。このことから、こう
した心を育ててほしいというメッセージ
をこめて像が誕生したそうです。なお、
23年7月24日から8月28日まで、㈶船橋
市公園協会30周年記念「やなせたかしメ
ルヘンワールドinアンデルセン公園」を
開催し、多くの人が訪れました。

メルヘンワールドで演じられた
� 「やさしいライオン」

「手のひらを太陽に」の
� 楽譜が橋の欄干に

国道14号

㉄広報課☎436-2012

夢と勇気をありがとう

栄橋まで京成本線
大神宮下駅から徒
歩約10分

　1面で紹介した御代さん。施設の職員
の方は、「施設でじっとしていることが
苦手な彼に、外で動くチラシ配りはぴ
ったり」と話してくれました。始めた
頃は、自分のペースで先に進んでしま
う面もありましたが、今では同僚とチ
ームプレーで効率的に配布しています。
　これには、御代さん本人の努力はも
ちろんのこと、彼と信頼関係を築きな
がら根気強く支援を続けるスタッフの
情熱があることを改めて実感した一日
でした。

「苦手」を「プラス」へ

〈受付期間〉2月28日㈮まで
〈受付方法〉地域福祉課、船橋駅前総合窓口セン
ター、各公民館・出張所・図書館、運動公園、
船橋アリーナ、法典公園（グラスポ）、武道セン
ター、市民ギャラリーへ持参するか、下記の口
座へ送金してください（郵便振替、手数料無料）

〈口座番号・名義〉 00110-2-5606・日本赤十字
社／通信欄 2013年フィリピン台風

〈問合せ〉地域福祉課☎436-2313

　11月8日、フィリピン中部に台風30号が直撃
し、レイテ島を中心に甚大な被害が
発生しています。市では、救援・復
興事業を支援するため日本赤十字社
による募金の受付を行っています。

フィリピン台風救援金を
� 受け付けています
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