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飯塚ヒロヱさん

西部公民館の環境美化

防災防犯功労

　西部公民館のロビーでは、華や
かな生花が、来館する皆さんを和や
かな気持ちにさせてくれます。この
花々は、近所で生花店を営む飯塚さ

んがボランティアで生けたもの。昭和44年の開館祝い
から毎月2・3回、44年間欠かさずロビーを明るく保っ
てくれています。
　「皆さんに気分良く公民館を利用してもらいたいと
の思いで始めました。イベントの前は、普段より華や
かにと意識しています」
　来年で米寿を迎える飯塚さんは、趣味も多彩です。
詩吟やカラオケ等で公民館を長年利用しており、現在
も寿大学の現役受講生。“学び”に対しても常に意欲的
です。
　「7年後は生涯2度目の東京オリンピック。それを目
標に、仕事もボランティアもつながりを大切に、まだ
まだ現役で頑張りたいです」

　「仲間同士の責任感が強く、お互いが協力しようとい
う姿勢・気持ちがありがたいです。まちの環境が良くなっ
て、にぎわいが増していることを実感します」と会長の
下藤義晴さん。
　船橋駅前の犯罪を減らそうと、平成15年に地元商店
会や船橋小PTA等が結成した防犯ボランティア組織は、
年々、活動の輪が広がり、今では民間企業など28もの
団体が参加するようになりました。毎月2回、揃いの防
犯ベストを着用し、繁華街を中心に5コースに分かれて
防犯パトロールやキャンペーンを実施。活動を始めて今
月で丸10年を迎えましたが、こうした活動で参加者が
継続して増えていることは大変珍しいとのことです。　
　日ごろの活動が、いざというときに助け合える地域の
連帯感を強め、安全で安心なまちづくりに大きく貢献し
ています。

船橋駅周辺地区
　　　環境整備協議会の皆さん

防犯パトロールで
　地域の絆をより強く

▶10月10日の防犯パトロールに
　は66人が参加。日ごろのチーム
　ワークの良さで、駅周辺の安全
　を守っています

▲パトロールは地域の皆さんが
　一体となった取り組みです

皆さんの笑顔が

市政功労・教育功労の皆さんを表彰

　「『絶対に最後まであ
きらめるな』と子ども
たちに伝えたいです」

　小4の終わりに、恩師の勧めで体操を始
めた倉島さんは、26歳の競技生活最後の
日まで、ケガと戦いながらもあきらめず
に、夢中で練習に明け暮れたそうです。
　日本体操協会で審判を務める傍ら、市
内の健伸幼稚園（丸山5）で体操指導主
事を続けて今年で20年目。一人ひとり
の個性に合わせた的確な指導と、ケガを
させない練習方法は、子どもはもちろん、
保護者からの信頼も厚く、今夏、教え子
たちが、高校総体や中学総体で見事優勝
という結果を残しました。「できなかっ

倉島貴司さん

うれしくて

教育文化スポーツ功労市政功労表彰

善行表彰

市政功労表彰

体操で「あきらめない心」を
～ 船橋の子どもたちと 20 年 ～

まちを支える

　市では、長年にわたって市政の発展や、教育文化・福祉・産業な
どの振興に功績のあった人、善行により市民の模範となった人を毎
年表彰しています。今年、表彰されるのは、247人・42団体です。
今号では、地域の防犯活動や環境美化、スポーツを通じた児童育成
等さまざまな分野で活動し、まちづくりの大きな力となっている皆
さんを紹介します。

輝が く市民力

たことが初めてできた喜び、その瞬間を
共感できることが幸せですね」と、目を
輝かせます。
　東京オリンピック開催も決まり、「ここ
で育った子が、日の丸を付けた代表選手
として活躍してほしい。そして自分もオ
リンピック審判をやることが夢であり、
目標。どちらも最後まであきらめません」
と希望を胸に、日々の指導に励みます。

問 秘書課 ☎436-2092
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（
八
千
代
市
）

　

吉
田　

耕�

（
千
葉
市
）

保
護
司

　

入
江　

娃
津
子�（
上
山
町
３
）

　

太
田　

温
子�

（
本
中
山
２
）

　

小
石　

裕
久�

（
中
野
木
１
）

　

佐
々
木　

ト
モ
子

�

（
新
高
根
４
）

　

関
根　

定
司�

（
宮
本
６
）

　

髙
槗　

文
明�

（
旭
町
６
）

　

中
野　

勲�

（
鈴
身
町
）

　

林　

清
志�

（
金
杉
４
）

　

平
山　

光
秀�

（
松
が
丘
５
）

民
生
委
員
児
童
委
員

　

今
泉　

茂
子�

（
高
根
台
４
）

　

大
堀　

薫�

（
大
穴
南
５
）

　

香
川　

美
千
子�（
大
穴
南
２
）

　

小
島　

伸
子�

（
高
根
台
４
）

　

土
槗　

省
三�

（
三
山
７
）

　

豊
冨　

久
美
子�

（
海
神
４
）

　

藤
岡　

久
子�（
習
志
野
台
５
）

　

平
間　

れ
い
子

�

（
飯
山
満
町
３
）

　

谷
田
部　

守�

（
行
田
１
）

介
護
認
定
審
査
会
委
員

　

小
川　

江
美
子�（
前
原
東
１
）

　

神
長　

正
司�

（
南
三
咲
３
）

　

高
橋　

眞
生�

（
海
神
６
）

　

前
田　

明�

（
み
や
ぎ
台
２
）

前
船
橋
市
長

　

藤
代　

孝
七�

（
古
和
釜
町
）

市
議
会
議
員
30
年

　

佐
藤　

重
雄�

（
若
松
２
）

　

関
根　

和
子�

（
咲
が
丘
４
）

　

瀬
山　

孝
一�

（
前
原
西
４
）

　

大
澤　

久�

（
夏
見
６
）

市
議
会
議
員
10
年

　

佐
々
木　

克
敏

�

（
習
志
野
台
４
）

　

鈴
木　

和
美�（
飯
山
満
町
３
）

　

川
井　

洋
基�

（
馬
込
町
）

　

大
矢　

敏
子�

（
宮
本
４
）

　

神
田　

廣
栄�

（
駿
河
台
２
）

　

朝
倉　

幹
晴�

（
行
田
２
）

　

中
村　

静
雄�

（
二
和
東
６
）

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会�

委
員

　

森
嶋　

庸
吉�

（
西
船
１
）

教
育
文
化

�

ス
ポ
ー
ツ
功
労

市
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
協
会
会
長

　

佐
藤　

忠
重�

（
夏
見
６
）

市
ス
ポ
ー
ツ
と
健
康
を
推
進
す

る
会
理
事

　

櫻
井　

俊
一�

（
芝
山
５
）

　

鳥
海　

清
治�

（
三
咲
８
）

　

西
岡　

紀
元�

（
芝
山
１
）

市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
副
本
部
長

　

三
浦　

徳
治�

（
高
根
台
１
）

市
柔
道
連
盟
常
任
理
事

　

向
笠　

真
司�

（
二
宮
２
）

市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
副
事
務

局
長

　

山
田　

操�

（
丸
山
５
）

市
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
協
会
理
事
長

　

野
口　

俊
光�

（
西
船
５
）

市
な
ぎ
な
た
連
盟
事
務
局
長

　

小
林　

典
子�
（
坪
井
東
３
）

市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
会
長

　

佐
原　

千
津
子�
（
本
町
１
）

市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
常

任
理
事

　

浅
沼　

廣
晴�

（
松
が
丘
２
）

市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
理
事

　

柏
木　

康�

（
大
穴
南
４
）

市
陸
上
競
技
協
会
常
任
理
事

　

本
田　

博
行�

（
芝
山
４
）

船
橋
重
陽
気
功
協
会
副
会
長

　

津
久
井　

幸
子

�

（
八
木
が
谷
２
）

船
橋
重
陽
気
功
協
会
運
営
委
員

　

鈴
木　

ミ
ド
リ�

（
芝
山
７
）

環
境
功
労

環
境
美
化
に
寄
与

　

ア
イ
ラ
ブ
ふ
な
ば
し
実
行
委

員
会�

（
本
町
７
）

環
境
保
全
・
環
境
教
育
に
寄
与

　

北
総
の
森
・
巨
樹
古
木
研
究

会�

（
習
志
野
台
３
）

〈日時〉11月21日㈭、22日㈮各午後1時30分～4時※当日自由参加。1時から扶養控除等（異動）申告書・法定調書
用紙などを配布　〈会場〉市民文化ホール　〈対象〉源泉徴収義務者　〈問合せ〉船橋税務署☎422-6511

25年度分給与所得の年末調整・
法定調書の説明会を開催

善行・教育功労

体を表彰
秘書課☎436-2092問
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第
１
部
は
式
典
、
第
２
部
で

は
意
見
発
表
や
楽
器
演
奏
な
ど

を
披
露
し
ま
す
。

〈
時
間
〉
下
表　

〈
会
場
〉
市
民
文
化
ホ
ー
ル　

〈
対
象
〉
平
成
5
年
４
月
２
日

か
ら
6
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ

た
人
※
該
当
者
に
は
今
月
に
案

内
状
を
送
付
し
ま
す
が
、
な
い

人
も
出
席
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
を

司
会
者
・
出
演
者
を
募
集

○「
20
歳
の
ア
ピ
ー
ル
」出
演
者

を
募
集
⇨
式
典
で
音
楽
演
奏
、

意
見
発
表
等
を
行
う
人 

○
式

典
の
司
会
者
⇨
26
年
に
成
人
式

を
迎
え
る
人
※
午
前
・
午
後
の

部
で
各
２
人

〈
対
象
〉市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
人
※
グ
ル
ー
プ
で
の
出
演
希

望
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

〈
申
込
み
〉11
月
22
日
㈮（
必
着
） 

ま
で
に
、住
所
、氏
名
（
ふ
り
が

な
）、生
年
月
日
、電
話
番
号
、希

望
の
内
容
を
書
い
て
、社
会
教

育
課
（
〒
273-

8501
※
住
所
不
要 

436
・
２
８
９
３

shakai 
kyoikuka

@city.funabashi. 
chiba.jp

）
へ

芸
術
文
化
振
興
の
た
め
寄
付

　

井
出　

文
蔵�

（
山
手
１
）

　

庭
野　

眞
佐
子�（
前
原
西
３
）

高
齢
者
福
祉
の
た
め
寄
付

　

石
井　

正
宗�

（
二
和
東
５
）

　

西
橋　

千
恵�

（
印
内
３
）

社
会
福
祉
の
た
め
寄
付

　

一
般
社
団
法
人
京
葉
食
品
コ

ン
ビ
ナ
ー
ト
協
議
会�（
高
瀬
町
）

　

内
田　

孝
司�

（
栄
町
１
）

　

株
式
会
社
い
し
と
も

�

（
馬
込
町
）

　

株
式
会
社
日
の
出
設
備

�

（
夏
見
７
）

　

株
式
会
社
ル
ー
フ
ィ

�

（
東
京
都
）

　

株
式
会
社
レ
オ
・
コ
ー
ポ
レ

ー
シ
ョ
ン�

（
山
野
町
）

　

さ
ざ
ん
か
グ
ル
ー
プ

�

（
飯
山
満
町
２
）

　

市
川
市
農
業
協
同
組
合

�

（
市
川
市
）

　

市
果
樹
園
芸
組
合

�

（
金
堀
町
）

　

新
日
本
舞
踊
藤
乃
流
本
家
家

元
藤
乃
千
代
寿

�

（
習
志
野
台
２
）

　

日
産
化
学
工
業
株
式
会
社

�

（
坪
井
西
２
）

社
会
福
祉
・
災
害
対
応
事
業
の

た
め
寄
付

　

市
新
舞
踊
連
盟（
駿
河
台
２
）

障
害
者
福
祉
の
た
め
寄
付

　

株
式
会
社
あ
る
ま
ど

�

（
東
船
橋
４
）

　

株
式
会
社
高
知
シ
ス
テ
ム�

開
発�

（
高
知
県
）

道
路
行
政
推
進
の
た
め
寄
付

　

朋
和
産
業
株
式
会
社

�

（
習
志
野
４
）

南
本
町
小
学
校
長

　

雨
宮　

宏�

（
山
手
２
）

葛
飾
小
学
校
長

　

名
古
屋　

俊
夫�（
習
志
野
市
）

小
栗
原
小
学
校
長

　

久
保　

昌
也�

（
千
葉
市
）

八
栄
小
学
校
長

　

大
江　

玄
明�

（
豊
富
町
）

夏
見
台
小
学
校
長

　

堀
江　

義
一�

（
海
神
１
）

八
木
が
谷
小
学
校
長

　

岩
谷　

勉�

（
西
習
志
野
４
）

法
典
東
小
学
校
長

　

上
田　

義
光�

（
千
葉
市
）

行
田
西
小
学
校
長

　

糟
谷　

康
之�

（
印
西
市
）

中
野
木
小
学
校
長

　

大
久
保　

俊
輝�

（
松
戸
市
）

飯
山
満
小
学
校
長

　

遠
山　

俊
夫�

（
八
千
代
市
）

飯
山
満
南
小
学
校
長

　

近　

邦
夫�

（
千
葉
市
）

七
林
小
学
校
長

　

日
野　

直
毅�

（
八
千
代
市
）

古
和
釜
小
学
校
長

　

小
森　

芳
德�（
西
習
志
野
１
）

坪
井
小
学
校
長

　

池
田　

正
人�

（
薬
円
台
４
）

高
根
台
中
学
校
長

　

大
沼　

千
博�（
飯
山
満
町
３
）

市
立
船
橋
特
別
支
援
学
校
長

　

鈴
木　

博
子�

（
八
街
市
）

大
穴
小
学
校
教
頭

　

柳
田　

弥
次�

（
西
船
２
）

峰
台
小
学
校
教
頭

　

柴
原　

正
太
郎（
習
志
野
台
５
）

海
神
小
学
校
教
諭

　

井
村　

多
嘉
子�

（
南
本
町
）

西
海
神
小
学
校
教
諭

　

安
立　

智
子�

（
松
戸
市
）

三
咲
小
学
校
教
諭

　

井
野　

幸
子�
（
鎌
ケ
谷
市
）

金
杉
台
小
学
校
教
諭

　

田
畑　

厚
子�
（
松
が
丘
３
）

行
田
東
小
学
校
教
諭

　

竹
尾　

よ
つ
子�

（
西
船
７
）

行
田
西
小
学
校
教
諭

　

秋
葉　

治
喜�

（
南
三
咲
１
）

飯
山
満
南
小
学
校
教
諭

　

鹿
野　

誠
一
郎�（
前
原
東
５
）

三
山
小
学
校
教
諭

　

福
原　

政
一�

（
坪
井
東
５
）

習
志
野
台
第
一
小
学
校
教
諭

　

飯
田　

弘
巳�（
西
習
志
野
２
）

習
志
野
台
第
二
小
学
校
教
諭

　

福
原　

敏
子�

（
坪
井
東
５
）

古
和
釜
小
学
校
教
諭

　

長
岐　

勉�

（
印
西
市
）

船
橋
中
学
校
教
諭

　

小
笹　

英
人�

（
習
志
野
市
）

湊
中
学
校
教
諭

　

椎
木　

啓
介�

（
佐
倉
市
）

若
松
中
学
校
教
諭

　

蒔
田　

勲�

（
千
葉
市
）

前
原
中
学
校
教
諭

　

黒
田　

祥
一�

（
宮
本
９
）

市
立
船
橋
特
別
支
援
学
校
教
諭

　

大
澤　

祐
子�

（
佐
倉
市
）

市
立
船
橋
高
等
学
校
教
諭

　

高
橋　

健
一�

（
八
街
市
）

　

民
辻　

竹
弘�

（
市
川
市
）

若
松
中
学
校
養
護
教
諭

　

福
田　

梢�

（
千
葉
市
）

船
橋
小
学
校
事
務
長

　

小
林　

絹
枝�

（
芝
山
３
）

中
野
木
小
学
校
事
務
長

　

木
村　

さ
と
み�

（
金
杉
８
）

小
栗
原
小
学
校
上
席
専
門
員

　

清
宮　

正
江�

（
習
志
野
市
）

高
根
台
中
学
校
栄
養
教
諭

　

花
渕　

和
子�

（
夏
見
台
２
）

社
会
科
教
育
の
進
展

　

南
本
町
小
学
校�

（
栄
町
１
）

道
徳
教
育
の
進
展

　

行
田
西
小
学
校�

（
行
田
３
）

住
民
自
治
功
労

高
郷
町
会
長

　

江
口　

幸
男�

�
（
西
習
志
野
１
）

二
宮
桜
自
治
会
長

　

工
藤　

祐
政�
（
二
宮
２
）

高
野
台
日
の
出
自
治
会
長

　

齋
藤　

彰�

（
高
野
台
３
）

行
田
団
地
自
治
会
長

　

佐
伯　

道
代�

（
行
田
２
）

ル
ネ
・
ア
ク
シ
ア
ム
自
治
会
長

　

佐
々
木　

貴�

（
山
手
１
）

湊
町
第
七
自
治
会
長

　

鈴
木　

佐
太
郎�

（
湊
町
１
）

県
営
大
穴
住
宅
自
治
会
長

　

髙
村　

由
春�

（
大
穴
北
２
）

海
神
４
・
５
丁
目
自
治
会
長

　

田
中　

正
道�

（
海
神
５
）

山
手
２
丁
目
み
ど
り
町
会
長

　

中
川　

進�

（
山
手
２
）

本
中
山
６
・
７
丁
目
町
会
長

　

中
村　

茂�

（
本
中
山
６
）

中
山
ロ
イ
ヤ
ル
マ
ン
シ
ョ
ン
自

治
会
長

　

西　

陽
三�

（
二
子
町
）

三
笠
自
治
会
長

　

山
本　

和
宏�

（
芝
山
７
）

西
田
喜
野
井
町
会
長

　

吉
田　

壽
一�（
田
喜
野
井
５
）

統
計
功
労

統
計
調
査
員

　

石
黒　

修
子�

（
馬
込
町
）

　

大
野　

富
貴
子�

（
湊
町
３
）

　

川
髙　

輝
枝（
田
喜
野
井
６
）

　

小
林　

陽
子（
田
喜
野
井
５
）

医
事
衛
生
功
労

学
校
医

　

岩
崎　

智
視�
（
二
和
東
６
）

　

太
田　

要
生�（
習
志
野
台
２
）

　

大
西　

尚
志�

（
西
船
２
）

　

奥
井　

雅
人�（
習
志
野
台
２
）

　

近
藤　

康
夫�

（
本
中
山
２
）

　

鶴
岡　

明�

（
前
原
西
３
）

　

冨
谷　

久
雄�

（
夏
見
台
１
）

　

本
杉　

英
昭�

（
本
中
山
２
）

　

若
月　

冬
樹�

（
上
山
町
１
）

学
校
歯
科
医

　

洲
崎　

満�

（
西
船
４
）

　

関
本　

聖
美�

（
東
船
橋
１
）

　

田
尾　

勝
彦�

（
芝
山
３
）

　

武
市　

え
り
子�

（
三
山
２
）

　

永
嶋　

昌
之�（
八
木
が
谷
３
）

　

深
谷　

哲
郎�

（
本
町
６
）

学
校
薬
剤
師

　

真
木　

貞
行�

（
豊
富
町
）

保
育
園
嘱
託
医
（
歯
科
医
）

　

山
本　

耕
三�

（
高
根
台
１
）

消
防
功
労

消
防
委
員
会
委
員

　

田
中　

久
子�

（
宮
本
１
）

市
消
防
団
員

　

赤
川　

健
史�

（
本
中
山
１
）

　

天
野　

昌
樹�

（
前
原
東
４
）

　

岩
佐　

勝
則�

（
坪
井
町
）

　

岩
田　

祐
一�

（
湊
町
１
）

　

大
山　

一
洋（
田
喜
野
井
６
）

　

織
戸　

徳
行�（
飯
山
満
町
２
）

　

角
頼　

博
政�

（
小
野
田
町
）

　

角
頼　

実�

（
小
野
田
町
）

　

近
藤　

勇
治�
（
滝
台
町
）

　

近
藤　

雄
大�（
田
喜
野
井
６
）

　

斉
藤　

信
吾�
（
坪
井
町
）

　

高
梨　

友
宏�

（
大
穴
南
２
）

　

成
島　

宏
治�

（
西
船
７
）

善
行
表
彰

教
育
功
労
表
彰

　

 開場
 時間 地域区分（中学校区）

10
時
20
分  

午
前
の
部

船橋、湊、宮本、若松、海神、
旭、葛飾、行田、法田、高根、
金杉台、前原、飯山満

１
時
20
分  

午
後
の
部

御滝、八木が谷、二宮、芝山、
七林、三田、三山、高根台、
習志野台、古和釜、坪井、
大穴、豊富、小室

成
人
式
は
１
月
13
日
㈷

社
会
教
育
課
☎
436
・
２
８
９
５

問

第4回　市議会定例会

　本会議は11月22日㈮開会予定で
す。会期や審議日程などは、11月19日
㈫の議会運営委員会で決定されます。

〈請願・陳情〉11月21日㈭午後5時
までに受理されたものが審議されます

〈傍聴〉本会議は午後1時からで、誰
でも自由に傍聴できます。委員会は、
委員長の許可を得ておおむね6人まで
傍聴できます※受付時間等、詳しくは、
議会事務局にお問い合わせください

〈託児ルーム・手話通訳の利用〉傍聴
の際、1歳から就学前までの児童は、

託児ルームを利用できます。また、聴
覚に障害のある人には手話通訳者を配
置します（いずれも利用日の7日前ま
でに要予約）
▪ホームページ（http://www.city.
funabashi.chiba.jp/assembly/）
で本会議を生中継・録画放送するほか、
審議日程などをお知らせしています。
▪本会議の模様をJCN船橋習志野（地
デジ11チャンネル）で録画放送しま
す。詳しくは、同社☎0120-100-
565へ。

市政有功・市政功労・

247人・42団

問 議会事務局☎436-3022 436-3013

市税の種類や仕組みがわかる
「市税ハンドブック」のご利用を

〈配布場所〉税制課、市民税課、固定資産税課、納税課、債権管理課、船橋駅前総合窓口センター、各公民館・
出張所・連絡所等※市ホームページからも取り出せます　〈問合せ〉税制課☎436-2202

　

船
橋
市
表
彰
条
例（
昭
和

42
年
制
定
）に
基
づ
き
、
市

政
の
振
興
、
公
共
の
福
祉
増

進
な
ど
に
功
労
の
あ
っ
た

人
、
ま
た
は
市
民
の
模
範
と

な
っ
た
人
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　

教
育
委
員
会
表
彰
規
則

（
昭
和
37
年
制
定
）
に
基
づ

き
、
市
に
お
け
る
教
育
、
学

術
ま
た
は
文
化
の
振
興
に
、

特
に
功
績
の
あ
っ
た
個
人
や

団
体
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

市
政
有
功
・
市
政
功
労
・

善
行
表
彰

教
育
功
労
表
彰

学
校
教
育
等
振
興
の
た
め
備
品

を
寄
付

　

医
療
法
人
社
団
成
和
会
山
口

病
院�

（
西
船
５
）

災
害
用
備
蓄
食
品
の
寄
付

　

株
式
会
社
メ
リ
ー
チ
ョ
コ�

レ
ー
ト
カ
ム
パ
ニ
ー

�

（
東
京
都
）

防
災
関
連
物
品
の
寄
付

　

一
般
社
団
法
人
中
山
馬
主
協
会�

�

（
古
作
１
）

防
犯
対
策
の
た
め
寄
付

　

船
橋
遊
技
場
防
犯
組
合

�

（
本
町
４
）

消
防
業
務
の
充
実
強
化
の
た
め

寄
付

　

榊
原　

小
夜
子�（
前
原
東
１
）

船
橋
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
会
員

　

遠
藤　

幸
男�

（
新
高
根
２
）

　

松
岡　

忠
利�

（
千
葉
市
）

船
橋
西
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ�

会
員

　

木
村　

本
治�

（
行
田
１
）

　

鈴
木　

喜
重�

（
本
町
４
）

　

髙
木　

恒
雄�

（
本
町
２
）

　

田
村　

泰
一�

（
習
志
野
市
）

船
橋
京
葉
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

会
員

　

鈴
木　

行
正�
（
市
川
市
）

船
橋
ポ
ー
ト
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
会
員

　

田
嶋　

俊
一�

（
山
手
２
）

船
橋
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
会
員

　

木
下　

務�

（
前
原
西
２
）

　

三
橋　

恒
夫�

（
本
町
２
）

病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

佐
々
木　

文
江�

（
芝
山
１
）

　

藤
田　

敦
子�

（
金
杉
７
）

西
部
公
民
館
の
環
境
美
化

　

飯
塚　

ヒ
ロ
ヱ�（
本
中
山
２
）

林　

俊
一�

（
薬
円
台
２
）

平
川　

泰
義�

（
車
方
町
）

藤
城　

高
満�

（
海
神
６
）

藤
城　

守
規�

（
高
根
町
）

松
本　

一
生�

（
上
山
町
２
）

柳
澤　

宏
之�

（
三
咲
３
）

湯
浅　

操�

（
み
や
ぎ
台
４
）

米
井　

清
忠�

（
小
室
町
）
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　秋も深まり、読書に親しむには絶好の季節になりました。市内には、
オンラインで結ばれた4つの図書館と8つの公民館図書室があり、合わ
せて143万冊の蔵書があります。読書を楽しむためのサービスも充実
しています。ぜひこの機会に読書を楽しんでください。

問中央図書館☎460-1311

図
書
館
デ
ジ
タ
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー

貴
重
な
浮
世
絵
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
中

　
図
書
館
で
は
、
古
文
書
や
浮

世
絵
な
ど
の
貴
重
な
資
料
を
所

蔵
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
中
か
ら
、
浮
世
絵
の
一

部
を
市
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（『
船
橋
市
図
書
館
』で
検
索
）で
、

公
開
し
て
い
ま
す
。
歌
川
広
重

や
葛
飾
北
斎
と
い
っ
た
巨
匠
に

よ
る
、
房
総
を
描
い
た
風
景
画

や
房
総
出
身
の
力
士
を
描
い
た

相
撲
絵
な
ど
を
鑑
賞
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
中
央
図
書
館
に
は
、

船
橋
市
や
近
隣
市
、
千
葉
県
に

関
す
る
郷
土
・
行
政
資
料
を
閲

覧
で
き
る
「
郷
土
資
料
室
」
や

大
型
美
術
書
と
写
真
集
の
閲
覧

が
で
き
る
「
美
術
図
書
コ
ー

ナ
ー
」
も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

読書の秋を
図書館で満喫

公民館図書室 住所・問合せ

高根台公民館 高根台1-2-5
☎463-4880

海神公民館 海神6-3-36
☎437-2203

薬円台公民館 薬円台5-18-1
☎469-3114

塚田公民館 前貝塚町601-1
☎438-2251

丸山公民館 丸山5-19-6
☎439-0144

小室公民館 小室町3308
☎457-5145

坪井公民館 坪井町1371
☎402-0272

法典公民館 藤原7-33-7
☎438-3220

図書館 住所・問合せ

中央図書館 本町4-38-28
☎460-1311

北図書館 二和東5-26-1
☎448-4899

東図書館 習志野台5-1-1
☎463-3611

西図書館 西船5-26-25
☎431-4385

▶公民館図書室　
〈開室時間〉午前10時30分～
午後4時30分（塚田・丸山・
小室公民館は午後1時から）
〈休室日〉㈪㈷㉁、毎月最終
㈭※㈷が㈰㈪と重なったと
きは㈪と次の平日が休み

▶図書館
〈開館時間〉○中央図書館⇨㈫～㈮午前9時30
分～午後7時／㈯㈰㈷午前9時30分～午後5時
○北・東・西図書館⇨㈬㈮午前9時30分～午後
7時／㈫㈭㈯㈰㈷午前9時30分～午後5時
〈休館日〉㈪、毎月最終㈭※㈪が㈷㉁と重なっ
たときは次の平日が休み
11月の休館日は毎週㈪、5日㈫、28日㈭※4日
㉁は開館

絵本など子ども向けの
図書も充実しています

▲葛飾北斎作「富嶽三十六景　登戸浦」

▲歌川国明作「境川浪右ェ門土俵入之図」

市内の図書館・公民館図書室
気軽に利用してみよう！

本に親しむイベントを開催
10/27～11/9は読書週間

▶本とおはなしの会（11月）
　○中央・東・北図書館⇨毎週㈬ 
○東図書館⇨9日㈯ ○中央図書館
⇨16日㈯ ○北図書館⇨23日㈷／
各午後3時30分～／4歳児～小学生
※㈯は保護者も可／当日自由参加
▶えほんの会
　11月7日、12月5日 各 ㈭ 午 前11

時～／全図書館※中央・東図書館は
11時20分～もあり。西図書館の開
催場所は葛飾公民館／絵本の読み聞
かせとわらべうた／0～3歳児と保護
者／当日自由参加
▶図書館スタンプラリー
　本を読んでクイズに挑戦しよう／
11月10日㈰まで／全館児童カウン
ターでスタンプカードを配布
▶リサイクルブックフェア
� （会場：二和公民館）
　11月2日㈯、3日㈷各午前9時30
分～午後4時30分／図書館で利用
されなくなった図書を1人10冊ま
で無料で提供／北図書館☎448-
4899

　今日から、夜間や早朝、休館日など
の閉館時間中に本を返却できる「図書
返却ポスト」が、高根台・薬円台・
塚田・丸山・小室・坪井・法典公民館
に、新たに設置されました。
　これにより市内で借りた本を、すべ
ての図書館・公民館図書室で、いつで
も返却できるようになりました。

▪DVDなどの視
聴覚資料や紙芝
居、ほかの市町
村の図書館で借
りた図書はポス
トでは返却でき
ません。
▪図書返却ポス
トは、閉館時の
み利用できます。
開館時は窓口へ。

図書返却ポストを
� 新たに設置

▲通勤の途中、手軽に
　立ち寄れます

�住宅用太陽光発電・エネファームの
� 設置費用を一部補助します

第2期の申請を延長しています。補助金額は太陽光発電システムは1キロワットあたり2万円（上限8万円）、エネファームは一律10万円
で、設置前に申請が必要です。詳しくは地球温暖化対策推進室☎436-2465に問い合わせるか、または市ホームページをご覧ください。

　市内4図書館（右表）と8公民館図書室（右下表）
では、12カ所すべての蔵書を取り寄せて借りるこ
とができます。

１度も本を借りたことがないんだけど、
どうやったら借りられるんだろう？Q
図書利用券が必要です。氏名・住所・生
年月日を確認できるもの（免許証、保険
証、学生証、住民票など）を持って図書
館・公民館図書室の窓口へ。利用券は本
人のみが使えます。

A

本やDVDは何点まで、どのくらいの期間
借りられるのかな？Q

本・雑誌・紙芝居は10点まで2週間、ビデ
オ（VHS）・DVDは2点まで1週間借りるこ
とができます（合計10点まで）。予約の入っ
ていない図書は貸出の延長が可能です。詳
しくはお問い合わせください。

A

読みたい本が貸出中だったり、市が所蔵してい
ない場合はどうしたらいいの？Q
市内在住・在勤・在学の人は、本の予約ができ
ます。また、市が所有していない本でも、リク
エストカードを提出してもらうことで、購入を
検討します。県内の他市図書館からの取り寄せ
もできます。詳細は各図書館・公民館図書室に
問い合わせるか、市図書館ホームページ(『船
橋市図書館』で検索）をご覧ください。

A

Q＆A初めての図書館 
○○について知りたいけど、どうやっ
て探したらいいかわからない…Q
4つの図書館にいる司書にご相談くださ
い。本や新聞・雑誌記事などから、必
要な資料をお探しします。

A
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▶市の福祉施策へ（地域福祉課）
◇コンパクトソーラーライト3個、蓄電
式ポータブルAC電源1台 ㈱ノジマ ◇10
万1150円 習志野台商店街振興組合代表
理事 天羽しづえ ◇5万円 千葉県冷凍事
業協会 ◇10万円 ㈱津田沼自動車教習所

▶民間の地域福祉活動へ（社会福祉協
議会）
◇3000円 安達マツ子（北本町） ◇100
万円 匿名 ◇1万円 鳥光昌江（東船橋） 
◇5000円 荒井勢津子（宮本） ◇5万円 
村中駿博（高根台） ◇1万5000円 片野 
冨美枝（北本町） ◇5000円 匿名 

　市内の被災復旧への寄付も含みます。

善意の花園（敬称略）

催　し
〈音楽、演奏・発表会〉
▼ファミリー名曲コンサート�
11月2日㈯午後4時～／市民文
化創造館（きらら）／前売り
1000円／事前に柳瀬☎466-
3068へ
▼アルファモニック吹奏楽団　11
月4日㉁午後4時～／市民文化
ホール／菅野☎457-9436（夜）
▼大正琴体験　11月8日、22
日各㈮午前9時30分～11時30
分／三田公民館／事前に佐藤☎
477-4125へ
▼船橋フィルハーモニー管弦楽
団　11月10日 ㈰ 午 後2時 ～ ／
市民文化ホール／前売り500
円／赤間☎090-7408-0218
▼クラシック・ギターの集い�
11月14日㈭午後6時30分～／市
民文化創造館（きらら）／松本
☎422-6395
▼コーラス・演奏会　11月16
日㈯午後2時～／市民文化創
造館（きらら）／荻原☎047-
336-7431
▼女声コーラス　11月24日㈰
午後2時～／勤労市民センタ
ー／小杉☎463-5719
▼みんなで歌いましょう　11
月29日㈮午後2時～4時／高根
台 公 民 館 ／ 先 着43人 ／1000
円／小林☎080-1106-7208
〈講座・講演・講習会〉
▼聞き方＆話し方（全2回）　11
月12日、26日 各 ㈫ 午 後6時20
分～8時20分／中央公民館／事
前に三浦☎090-8018-5921へ
▼講演「大切な生き方を学び、
充実した人生を送ろう」　11
月20日㈬午後0時30分～3時30
分／中央公民館／当日先着100
人／300円／荒井☎434-2445
▼魚のさばき方　11月30日㈯
午前10時～午後1時／中央公民
館／先着20人／500円／事前
に堀田☎449-7616へ

〈その他〉
▼日本大学薬学部薬草教室　11
月4日㉁○講演会「貝原益軒に
まなぶ江戸養生法」午後1時～
2時30分 ○薬用植物園ガイド午
後2時30分～4時／同大学（習
志野台7）／当日先着100人／
同校☎465-2111
▼市立船橋特別支援学校「いち
よう祭」　11月9日㈯午前9時
40分～午後2時35分／同校金
堀校舎／アトラクション、作業
製品の頒布ほか／同校☎457-
2111
▼菊花と山野草展　11月9日㈯
午 前11時 ～、10日 ㈰ 午 前9時
～／海老が作公民館／野

の

副
ぞえ

☎
457-6402
▼コントラクトブリッジ体験
11月9日㈯午後1時30分～3時
30分、13日㈬午後1時～3時／
東部公民館／上田☎469-0447
▼ダンスパーティー　11月9日
㈯午後3時15分～5時45分／薬
円台公民館／前売り1000円／
中村☎090-3314-4324
▼豊富福祉まつり　11月10日
㈰午前10時～午後2時30分※
雨天決行／豊富中学校／車椅
子疑似体験、健康コーナーほ
か／豊富地区社会福祉協議会☎
457-1552
▼みさき福祉まつり　11月10
日㈰午前10時～午後3時※雨天
決行／三咲公民館・三咲児童ホ
ーム／餅つき、模擬店ほか／三
咲地区社会福祉協議会☎440-
2161
▼劇団公演「今度は愛妻家」�
11月10日㈰午後4時15分～／
二 和 公 民 館 ／ 日 下 部 ☎090-
5535-9081
▼がん患者と家族の集い　11
月11日、12月9日各㈪午前10
時～11時30分／中央公民館／
本村☎090-1408-2793
▼ローカル線の旅（京王井の頭
線）11月24日㈰午前8時東京
メトロ東西線西船橋駅集合※雨
天中止／先着20人／500円※
交通費別途／事前に佐々木☎
433-3232へ

▼河口湖もみじ回廊と忍野八海
散策　11月14日㈭午前7時30
分天沼弁天池公園集合／先着
40人／4000円／事前に大谷☎
423-2280へ
▼県立特別支援学校市川大野高
等学園学園祭　11月16日㈯午
前9時～午後2時／同学園（市
川市）／実習体験・製品販売ほ
か／同校☎047-303-8011
▼秋の神宮を歩こう　11月24
日㈰午前9時～※雨天中止／JR
西船橋駅北口集合／先着30人／
1000円※交通費別途／事前に
羽渕☎047-336-0432へ
▼人形劇「ねこときんぎょ」�
11月24日㈰午後1時30分～／
市民文化ホール／前売り1500
円※3歳～小学生1000円／事前
に市川☎047-332-0404へ
▼青少年スキー　12月26日㈭
～29日㈰（3泊4日）／シャト
レーゼスキー場（長野県南佐
久郡）／小学3年生～中学生／
先着45人／3万9500円／事前
に県ユース・ホステル協会☎
043-252-7060へ

1 会員募集
※施設の予約状況により、活動
日時・場所は変更の場合あり
▼陶芸　毎月第 2・4 ㈰午後 6
時～ 9 時※うち 1 回は午後 3 時
～ 9 時／海老が作公民館／入会
金 2000 円／月会費 1500 円／
野村☎ 468-2026
▼バドミントン（小学生～大学
生）　毎週㈪午後 7 時～ 9 時／
二和小学校／月会費 2000 円／
本間☎ 440-0508
▼ピラティス　毎週㈭午後 7
時～ 9 時／二和公民館／入会
金 500 円／月会費 3500 円／
高山☎ 476-2247
▼水彩画　毎週㈭正午～午後 3
時／中央公民館／入会金 1000
円／月会費 4000 円／寺沢☎
422-5335
▼民謡　毎月 3 回㈮午後 0 時
30 分～ 3 時／浜町公民館／入
会金 1000 円／月会費 3000 円
／千葉☎ 434-5237

※金額のないものは無料

けいじ板

11月は児童虐待防止推進月間です 子どもを虐待から守りましょう。児童虐待は発生予防、早期発見・対応が重要です。「虐待かな？」と感じたら、
迷わず家庭児童相談室☎436-2334へ連絡してください。�
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選手、世界で銅メダル
世界選手権大会

　30以上の国の代表が、流派を超えて
競い合う「オープン世界テコンドー選
手権大会」。8月にロンドンで開催さ
れた大会で、咲が丘小、八木が谷中出
身の田中選手（千葉市立千葉高校1年）
が、15歳から17歳までのジュニア部
門（60キログラム以下）の「組み手」
と「型」の両方で銅メダルに輝きま
した。
　小学3年生のころ、何かを始めたい
と思っていたとき、テコンドーと出会
い、その技のかっこよさに魅かれ、道
場に通い始めました。中学2年生のと
きには、全日本ジュニア選手権で優勝
を果たすまでに成長し、今回が世界へ
の初挑戦。「メダルをかけられたとき

は、自分の実力が認められたことを実感
できた瞬間でした」と喜びを語ります。
　見据えるのは、7年後の東京オリン
ピック。「自分にとっての大きな目標が
できて良かったです。メダルを狙いにい
きます」と力強く宣言してくれました。

組み手での表彰台（右から2人目が
田中選手）

テコンドー

U-16日本代表がアジア大会で3位

　9月25日から10月4日まで、イラン・
テヘランで開催された「アジアU-16
男子バスケットボール選手権大会」
　この大会に、船橋中出身で市立船橋
高校1年の平良彰吾選手が、日本代表
として全試合に出場しました。同大会

で、日本は見事3位に入賞し、来年8月
に開催されるU-17世界選手権への出場
を決めました。平良選手は「自分の強み
である素早い動きと積極的なドリブルで、
試合の流れを変える活躍ができました」
とアジア大会を振り返ります。
　元日本代表で今では良きアドバイザー
である父と、市船出身で現在は大学でプ
レーをする兄に影響を受け、バスケット
ボールを始めた平良選手。兄は同じプレ
イヤーとして、運動公園で一緒に練習を
していたそうです。
　「来年のU-17世界選手権で再び日本代
表に選ばれるよう、一日一日を大切にし
ていきたい」と目標を語ってくれました。

「自分の可能性をさらに引き出すため、これ
からも練習に励んでください」と松戸徹市長

平良彰吾選手（市立船橋高校1年）が
� 日本代表としてチームの勝利に貢献

バスケットボール

世界の舞台で高校生が活躍

　場内見学後、今回は初の試みとして、
仲卸人のブリをさばく様子を見ること
ができます。
□日時11月18日 ㈪、20日 ㈬ 各 午 前
9時～午後2時　会場中央卸売市場 
内容ブリかつ ほか　講師飯田尊子氏

（料理研究家）　定員各24人（多数は
抽選。乳幼児の同伴は不可）　費用各

1000円程度
申込み11月
8日㈮（必着）
ま で に、 往
復ハガキ（1
人1枚）に希望日、住所、氏名(ふり
がな）、電話番号を書いて、中央卸売
市場業務課（〒273-0001市場1-8-1
☎424-1151）へ
▪仲卸人がさばいた「ブリの刺身」を
試食できます。

「ブリ三昧！
�プロのさばきを見て食す」

市場見学と料理教室
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〈場外発売〉○11月1日㈮～4日㉁⇨伊勢崎SG ○9日㈯～13日㈬⇨川口GⅡ ○14日㈭～17日㈰⇨浜松 
船橋開催　○11月6日㈬、7日㈭、8日㈮ 船橋オートレース場

☎431-6147〈問合せ〉

▶法典児童ホーム☎429-0813
・ママの骨盤すっきりエクササイズ　11
月15日㈮○午前10時30分～11時⇨0
歳児と保護者 ○11時15分～11時45
分⇨1歳以上の子と保護者／当日自由
参加
▶本中山児童ホーム☎047-333-7701
・ワンダーらんど　11月21日㈭午前10
時30分～11時30分／保育園看護師のお
話「冬の健康」／1・2歳児と保護者／当
日自由参加

★ 巡回児童ホーム ★
▶ぽかぽか広場　日程・会場・問合せ⇨下
表／各午前10時～11時30分／わらべう
た、パネルシアターほか／①②③0・1歳
児と保護者 ⑤⑥0～2歳児と保護者／当日
自由参加
▶わくわくタイム　日程・会場・問合せ⇨
下表／①③⑥各午後3時30分～5時 ④2
時～4時／集団あそび、簡単工作ほか／小
学生／当日自由参加

11月 会　場 問合せ（児童ホーム）
① 7㈭ 丸山公民館 塚　田☎439-9299
②14㈭ 二和公民館 新高根☎469-3940
③15㈮ 中央公民館 宮　本☎424-9842
④20㈬

海老が作公民館
三　咲☎448-2397⑤22㈮

⑥27㈬ 坪井公民館
※14日、22日はぽかぽか広場、20日はわくわくタ
イムのみ

▶若松児童ホーム☎433-7991
・保育園看護師のお話「冬の健康」　11月
20日㈬午前11時～11時30分／乳幼児
と保護者／当日自由参加
▶西船児童ホーム☎047-333-2007
・みんなでうたおう　11月22日㈮午前
11時～11時40分／1歳以上の子と保護
者／当日自由参加
▶薬円台児童ホーム☎469-4884
・おりがみでクリスマスリース作り　11
月17日㈰午後2時～3時／小学生／当日
自由参加
▶松が丘児童ホーム☎463-5087
・板おばさんの楽しい食育　11月20日㈬
午前10時45分～11時30分／乳幼児と
保護者／事前に申し込み
▶飯山満児童ホーム☎468-0411
・こんにちは栄養士さん　11月27日㈬午
前10時30分～11時30分／ミニ講座「乳
幼児のおやつ」、個別相談／0～4歳児と保
護者／先着20組／事前に申し込み
▶夏見児童ホーム☎423-5999
・親子 DE リトミック　11月8日㈮午前
10時30分～11時30分／親子でリズム
あそび／2歳6カ月以上の子と保護者／先
着30組／事前に申し込み
▶塚田児童ホーム☎439-9299
・チャレンジタイム　11月20日㈬午後2
時30分～3時30分／ちょっと変わったビ
ンゴゲーム／小学生／当日自由参加

▶三山児童ホーム☎478-6800
・りょっこさんとあそぼう　11月19日㈫
午前10時30分～11時／うた、手あそび、
パネルシアターほか／乳幼児と保護者／先
着30組／事前に申し込み
▶宮本児童ホーム☎424-9842
・新米ママのつどい　11月13日、27日各
㈬午前10時30分～／情報交換ほか／0歳児
と子育てが初めての保護者／事前に申し込み
▶三咲児童ホーム☎448-2397
・ ト ラ ン ポ リ ン　11月
16日 ㈯ 午 前10時 ～11
時50分、 午 後1時30分
～3時／1歳児（保護者同
伴）以上／当日自由参加
▶新高根児童ホーム☎469-3940
・一輪車教室（中級者向け）　11月16日
㈯、17日㈰各午後1時30分～3時30分／
一輪車に補助なしで乗れ、両日とも参加で
きる小学生／先着20人／事前に申し込み
▶八木が谷児童ホーム☎448-4400
・親子ビクス　11月19日㈫午前10時30
分～11時10分／親子で楽しく体を動か
す／2・3歳児と保護者／先着20組／事前
に申し込み
▶海神児童ホーム☎432-4661
・看護師さんのお話　11月29日㈮午前
10時30分～11時45分／食事と病気の
対応について／乳幼児と保護者／事前に申
し込み

児童ホーム

▪11月の休館日　毎週㈪、5日㈫、23日㈷
▪市のホームページでは、このほかの行事
も紹介しています。
▶前原児童ホーム☎475-5454
・保育園看護師のお話「冬の健康」　11月
27日㈬午前10時30分～11時30分／乳
幼児と保護者／当日自由参加
▶高根台児童ホーム☎466-3638
・うたのおねえさんとあそぼう　11月16
日㈯午前10時30分～11時30分／乳幼
児（保護者同伴）以上／当日自由参加
▶習志野台児童ホーム☎464-0001
・わくわくえんにち　11月9日㈯午後1時
30分～4時／工作、ゲームコーナー、紙
芝居／3歳児（保護者同伴）～小学生／当
日自由参加
▶金杉台児童ホーム☎447-7837
・消防士さんがやってくる
11月15日㈮午前10時30
分 ～11時30分 ／ 消 火 訓
練、消防車見学ほか／乳幼
児と保護者／先着30組／事
前に申し込み
▶小室児童ホーム☎457-1000
・ランランスペシャル　11月26日㈫午
前11時15分～11時35分／リズム体操、
手あそび、絵本の読み聞かせ／乳幼児と保
護者／当日自由参加
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アンデルセン公園 ☎457-6627

▪11月の休園日　毎週㈪（4日㉁は開園）
▪高さ3mを超える皇帝ダリアが見ごろを
迎えるほか、サルビア・マリーゴールドな
ど、約100種類5万株の草花がみられま
す。中旬からは、モミジ・クヌギ・コナラ・
ヌマスギなどの紅葉がみられます。
▶イベントドーム　日程・内容・出演⇨下
表／午前11時～、午後1時～（さつまい
もイベントは午前10時～のみ）

11月 内 容・出 演 等

2㈯、3㈷ さつまいもイベント⇨船橋産のと
れたてさつまいもの販売

3㈷ Wコロンお笑いライブ

4㉁ チアリーディング
（日本大学習志野高等学校チアリーダー部）

10日㈰ 吹奏楽コンサート
（市交響吹奏楽団）

17日㈰ パフォーマンスショー（だいち）

▶パークライブステージ（11月）　日程・
内容・出演⇨下表／午前11時～、午後1
時～／イベントドーム
11月 内 容・出 演

2㈯ 吹奏楽の演奏（アンサンブルWAO!）
9㈯ ミニライブ（フォーク エル＆ジー）

23㈷ ハンドベルの演奏
（船橋ミュージックベルクラブ）

30㈯ 篠笛演奏（しの笛同好会）

▶自然観察会「紅葉ウォッチング」　11月
17日㈰※雨天中止／午後1時30分～／園
内で見ごろを迎える紅葉を案内／先着25

人／事前に申し込み
▶一足早いクリスマスブーケ作り　11月
24日㈰午前11時～、午後2時～／コミュ
ニティーセンター／各先着15人／1000
円／事前に申し込み
▶とくべつおはなし会　11月24日㈰午
後1時～、午後2時30分～／童話館／出演 
船橋市地域文庫連絡会／当日自由参加

子ども美術館　〈☎457-6661〉

▶企画展 「新聞紙とガムテープで作ったお
とぎ話、あります」関口光太郎　11月24
日㈰まで※最終日は午後3時まで／グシャ
グシャに丸めた新聞紙とガムテープだけで
作られた、大型立体おとぎ話の世界

ふなばし三番瀬海浜公園 ☎435-0828

▪11月の休園日　毎週㈪（4日㉁は開園）、
5日㈫、6日㈬、26日㈫
▶シーサイドアトリエ　11月24日㈰午
前10時～午後3時／海浜公園で採れた貝
がら等を使ったグラスキャンドル作り／小
学生以上／当日先着30人／500円
▶三番瀬探検隊「♪鳥くんと野鳥を探そう」
11月24日㈰午後1時～4時／野鳥研究家
の♪鳥くんと一緒に三番瀬の野鳥を観察／
先着30人／無料／事前に申し込み
▶バーベキュー　手ぶら、持ち込みどちら

も楽しめます／4歳以上1人100円／プラ
ン：器材のみ⇨1890円～、食材と器材
⇨3675円～※プランの注文は4人から。
要予約／㈱ゴードン コラボレーションズ
☎03-3855-6033へ

子育て支援センター
南本町☎434-3910 相談☎435-8333 
高根台☎466-5666 相談☎466-3633 
▪開館日時　毎週㈪～㈯午前9時～午後4
時※㈷㉁は除く
▪利用できる人　市内在住の乳幼児と保護者

〈子育て相談〉保育士、心理発達相談員、
看護師、栄養士、コーディネーターが、電
話・来所相談に随時応じています

〈親子遊び〉○南本町⇨毎週㈪㈫㈮㈯午前
11時～、㈬㈭午後2時～ ○高根台⇨毎週
㈪～㈯午前10時30分～、㈫㈮午後2時～

（0歳児）／手遊び、体操、パネルシアタ
ーほか／当日自由参加
▶子育て談話室（南本町・高根台）　看護
師・栄養士のミニ講座 ○11月22日㈮午
前10時～11時30分⇨南本町（会場：中
央公民館）「冬の上手な過ごし方」ほか ○
12月19日㈭⇨高根台「具合の悪い時の手
当」ほか／各午後2時～3時30分／乳幼児
と保護者／各先着25組／事前に各センタ
ーへ申し込み

飛ノ台史跡公園博物館 ☎495-1325

▪11月の休館日　毎週㈪（4日㉁を含む）、
5日㈫
▪入館料　一般100円、小学生～高校生
50円※市内在住の中学生以下は無料
▶縄文体験ワークショップ　

11月 内　　　容
2㈯、3㈷ 縄文ちぎり絵

9㈯、10㈰ アニマルマスコット作り
16㈯ ひらひらゆれるモビール作り

17㈰ エコクラフトを使ったかご作り
（初級）（100円）

20㈬ 紙の土偶作り
23㈷ 石を使った勾

ま が

玉
た ま

作り（200円）
30㈯ どんぐりで森の動物作り

※時間・対象・定員等はお問い合わせください。
有料のワークショップは要予約

市民ギャラリー ☎420-2111

▪時間等はお問い合わせください。
日　程 内       　容

11/20㈬～24㈰ ◦シャドーボックスアトリエ
サンアート（手工芸） 

21㈭～24㈰
◦中央老人福祉センター

陶芸クラブ作品展
◦陶九会作品展（陶芸・写真）

25㈪～28㈭ ◦ 着物リメイク展示会

25㈪～
12/1㈰

◦地平線展（油彩・水彩）
◦馬の上から見た景色

～ふれあい写真展～
◦水彩画展

28㈭～
12/1㈰

◦ キルトガーデンM・
パッチワーク作品展

30㈯～
12/1㈰

◦関東カラタチバナ展示会
（江戸園芸）

企画展縄文土器のふしぎ

▲『出産土器』 
　山梨県立考古博物館蔵

　縄文時代の人々が作ったユニークな土器。千葉県
や山梨県の魅力的な土器を観察しながら、その形や
模様の「ふしぎ」を探究してみませんか。

〈日時〉11月2日㈯～12月22日㈰
〈会場〉飛ノ台史跡公園博物館
〈入館料〉 一般100円、小学生～高校生50円※市内在
住の中学生以下は無料。

〈問合せ〉飛ノ台史跡公園博物館☎495-1325
▪学芸員による展示解説を行います。11月16日㈯、
12月1日㈰、15日㈰各午後2時～

11/2㈯
～12/22㈰市

展
を
開
催
し
ま
す

船
橋
市
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術
展
覧
会
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内
の
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を
図
る
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、
昭
和
38
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毎
年
開
催
し
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回
で
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回
目
を
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え
る「
市

展
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統
あ
る
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ご
覧
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芸術の秋にふさわしい
作品が並びます
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小児・乳児に対する心肺蘇生法、AEDの
使用方法）　対象市内在住・在勤・在学の
13～65歳程度の人　定員各先着30人 
費用無料　申込み消防局救急課☎435-
1191へ

■市菊花展
□日時11月10日㈰までの午前10時～午
後4時　会場運動公園プール前通路　問合
せ市菊花会（商工振興課内）☎436-2472

■身体障害者のための�
� フラワーアレンジメント講座
□日時11月22日㈮午後1時～2時45分
会場身体障害者福祉センター　内容造花を
中心としたアレンジメント　対象市内在住
で自力で参加できる身体障害者　定員10
人（多数は抽選）　費用1000円　申込み
11月15日㈮までに、同センター☎466-
1268 466-1269へ

■消費者講座「終活のすすめ�
～自分らしいお葬式とお墓を選ぶ～」

□日時11月20日㈬午後
2時～4時　会場市役所6
階602会議室　講師小谷
みどり氏（シンクタンク
研究員）　定員先着70人
※1歳～就学前は保育あ

り（先着10人。要予約）　費用無料　申込
み消費生活課☎436-2482へ

■船橋県民の森イベント
▶自然観察会　11月22日㈮午前10時～
11時30分、午後1時～2時30分※少雨
決行／各先着15人※小学生以下は保護者
同伴／各200円 
▶森のアトリエ　11月24日㈰午前10時
～※少雨決行／薪

まき

木の贅
ぜい

沢
たく

ランチ ほか／
先着20人／2000円
□申込み同管理事務所☎457-4094へ

■吟剣詩舞大会
□日時11月16日㈯午前10時30分～　会
場市民文化ホール　入場料無料　問合せ市
吟剣詩舞連合会・小林☎423-7773

■子ども日本舞踊ふれあい体験教室�
� （文化庁補助事業）
□日時11月9日、16日、30日、12月7日、14 
日、21日、28日各㈯、ほか1回、午前10時
～正午　会場中央公民館　講師藤間豊希美氏

（藤間流師範）　対象小・中学生　定員先着10
人　費用無料　申込み市舞踏交流発表会実
行委員会・門田☎090-2763-6379へ
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■市立小・中学校�
� 技術・家庭科作品展

□日時11月9日㈯～11日㈪各午前9時～
午後4時※11日は1時30分まで　会場総
合教育センター　問合せ指導課☎436-
2860
▪優秀作品を、市役所1階ロビーで11月
12日㈫～15日㈮各午前9時～午後5時に
展示します。※15日は3時まで

■初心者のためのパソコン講習
□日時・コース番号・定員下表（コース
番 号18・19・21・22各 全4回、20全
2回）　会場PC-Academy（習志野台1）
内容基本操作、文書作成ほか　対象市内
在住・在勤・在学の20歳以上で、同講習
を初めて受講する人　費用900円　申込
み11月20日㈬（必着）までに、往復ハ
ガキに住所、氏名（ふりがな）、年齢、電
話番号、希望コースの番号（1つ）を書い
て、社会教育課パソコン講習会事務局（〒
273-8501※住所不要）へ　問合せ同課
☎436-2895
コース番号・日程 時　間 定員
18

12/3㈫～6㈮
9:30～12:00

各15人
（多数は

抽選）

19 14:00～16:30
20 14㈯、15㈰ 9:30～16:00
21 26年

1/14㈫～17㈮
9:30～12:00

22 14:00～16:30

▪結果は11月26日㈫までに全員に通知
します。抽選後空きがある場合は、11月
27日㈬午前9時より電話にて先着順に受
け付けます（抽選後は前年度までに受講し
た人も受け付け可）。

■市合唱祭
□日時12月1日㈰午前10時10分～　会
場市民文化ホール　内容市合唱連盟所属の
35団体による発表・全体合唱　入場料無
料　問合せ文化課☎436-2894

■救命講習
□日時12月5日㈭、15日㈰各午前9時～
正午、午後1時～5時　会場救急ステーシ
ョン（金杉1）　内容成人に対する心肺蘇
生法、AEDの使用方法（15日の午前は

■三味線親子体験教室�
� （文化庁補助事業）
□ 日 時11月30日、12月28日、26年1
月25日、2月22日、3月22日各㈯午後4
時30分～6時　会場薬円台公民館　講師
梅原稔子氏、大澤仁美氏（ともに三味線
奏者）　対象①幼児～中学生 ②高校生以上 
定員各先着5人　費用各回毎に①1500
円 ②2500円※別途会場費200円程度 
申込みふなばし親子ふれあいの会・工藤☎
090-9853-8781へ
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■子育てサークル
　26年度発行予定の
子育て情報誌「ふな
ばし子育てナビゲー
ション」に掲載を希
望する子育てサーク
ルを募集します。
□対象市内で親子遊
び、親子の交流等の
活動を行うサークル　申込み11月29日㈮

（必着）までに、サークル名、活動日時・
場所・内容（箇条書きで）、PR文（80字以
内）、子どもの対象年齢、会員数、会費、
代表者の氏名・住所・電話番号・ファック
ス番号、25年度の活動内容を書いて、児
童 家 庭 課（ 〒273-8501※ 住 所 不 要 ☎
436-2407 436-2315 ）へ
▪誌面の都合等により、内容について一部
掲載できない場合があります。

ただし、粗大ごみの受け付けは行いません。　　��〈問合せ〉クリーン推進課☎436-243411月4日㉁はごみ収集を実施します
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▶フライングディスクゴルフ　11月17
日㈰午前8時30分～／運動公園／混合（1
チーム4人）／市内在住・在勤・在学の小
学4年生以上／1人300円※高校生以下
200円／市フライングディスク協会・ 
望月☎468-1896へ
▶パークゴルフ　11月23日㈷／オスカ
ーパークゴルフ公園船橋コース（車方
町）／市内在住・在勤の人／先着170人／
1500円／市パークゴルフ協会・佐原☎
090-1051-5155へ
▶インディアカ　12月8日㈰午前9時～午後
5時／船橋アリーナ／市内在住・在勤の18歳
以上／300円／11月20日㈬（必着）までに、

ハガキに住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、
市インディアカ協会・塩脇紀子（〒274-
0812三咲7-15-8☎447-0106）へ

■市民合気道講習会
□日時11月17日㈰午後3時～5時　会場
武道センター　対象高校生以上　定員先着
10人　費用無料　申込み11月11日㈪ま
でに、市合気道連盟・藤本☎0120-465-
765へ

グラスポ ☎438-3500

▶多目的運動広場の自由開放日（個人）
11月2日㈯午前9時～午後5時※種目はキ
ャッチボールなど少人数で行うもの。試合
はできません

運動公園 ☎438-4461

▪全施設閉鎖日　12月2日㈪、16日㈪

■市写真展の作品
□対象市の文化芸術活動に関心のある16
歳以上の人　会期26年2月15日㈯～23
日㈰　会場市民ギャラリー　部門・サイズ
○モノクロ・カラー単写真⇨パネルまたは
額装して写真サイズが4つ切（A4）～全紙 
○組写真⇨パネルまたは額装した縦150
センチメートル×横120センチメートル
以内のもの※テーマは自由。他展覧会等で
未受賞作品　審査員北井一夫氏、中里和人
氏（いずれも写真家）　出品料1部門500
円　出品方法26年2月12日㈬午前10時
～午後8時に作品を持って直接会場へ　問
合せ文化課☎436-2894※開催要項は同
課、各公民館・出張所で配布しているほか、
市ホームページからも取り出せます

■ケアハウス市立船橋長寿園�
� （飯山満町2）の入居者
□対象次のすべてに該当する人 ○市内在住
で60歳以上 ○自炊ができない程度の身体
機能の低下や高齢のため、自宅で自立して
生活することに不安がある ○家族の援助を
受けることが困難　募集数単身用1室・夫
婦用2室　費用○単身用月額6万4810円
～13万110円 ○夫婦用一人あたり月額6
万1810円～13万110円※収入により決
定。光熱水費等は別途負担　申込み11月
15日㈮までに、同園☎461-9994へ 

■陸上自衛隊高等工科学校の生徒
□対象26年4月1日現在、中学校卒業ま
たは見込みの15歳以上17歳未満の男子 
試験日①推薦⇨26年1月11日㈯～13日
㈷の指定する1日 ②一般⇨26年1月18日
㈯　受付期間①12月6日㈮まで ②26年1
月10日㈮まで　問合せ自衛隊船橋出張所
☎475-2084

□日時11月17日㈰午前9時～11時※小
雨決行。荒天時は中止　会場○中央会場

（天沼弁天池公園）：会場からごみを拾い
ながら各集積所へ ○地区会場：道端のごみやたばこの吸い殻等を拾
いながら、最寄りの小学校へ※ご家庭のポリ袋等をご用意ください 
問合せ各町会・自治会の役員またはクリーン推進課☎436-2434

　市民一人ひとりが主役となって、ま
ちのごみを一掃する日です。住みよい
まちづくりのため、皆さんのご協力を
お願いします。

11月
�17日㈰ 船橋をきれいにする日

みんなでまちの清掃を心
地
よ
い
音
色
に
包
ま
れ
て 

―

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
で

�

癒
し
の
時
間
を

者
を
迎
え
、
生
の
演
奏
を
無

料
で
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま

す
。
身
近
な
会
場
で
の
コ
ン

サ
ー
ト
に
、
足
を
運
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

▼
市
役
所　

11
月
20
日
㈬
午

後
０
時
20
分
～
０
時
50
分
／

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
／
出
演 

小
林
喜
美
子
、
田
野
暁
（
ピ

ア
ノ
連
弾
）
／
文
化
課
☎

436
・

２
８
９
４

▼
船
橋
ア
リ
ー
ナ　

11
月
12

日
㈫
午
前
11
時
15
分
～
11
時

45
分
／
出
演 

青
野
淳
子
（
揚

琴
）
／
船
橋
ア
リ
ー
ナ
☎

461
・

５
６
１
１

　

お
昼
の
ひ
と
と
き
に
、
優

雅
な
音
楽
を
お
届
け
す
る
ロ

ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
。

　

市
役
所
と
船
橋
ア
リ
ー
ナ

で
毎
月
１
回
開
催
さ
れ
て
お

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
楽
器
の
奏

▶
市
役
所
で
は
平
成
５
年
か
ら
始
ま
り
、

　

今
回
で
220
回
目
を
迎
え
ま
す
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休日調剤薬局テープ案内 ☎406-7080
㈰㈷㉁　午前9時～午後5時

○県小児救急電話相談  年中無休 午後7時～10時
　☎#8000 ※ダイヤル回線からは☎043-242-9939
○こどもの救急ホームページ

 http://www.kodomo-qq.jp/

夜間・休日の急病は
当番医案内

夜間休日急病診療所 ☎424-2327
（湊町2-8-11 市役所別館）

年中無休　午後9時～翌午前6時
※受付は原則終了15分前まで

〈小児科医による診療（15歳未満）〉
○㈪～㈮⇨午後8時～11時
○㈯㈷㉁⇨午後6時～9時
○㈰⇨午前9時～午後5時、午後6時～9時
　※受付は午前8時45分～11時30分、午後1時45分～
　　4時30分、午後6時～8時30分

休日急患歯科診療所 ☎423-2113
（中央保健センター内）※応急処置のみ

※受付はいずれも
　終了30分前まで｝

▪健康保険証等を持参してください。
　駐車場に限りがあるため、公共交通機関のご利用を。

〈内科系（小児を含む）または外科系医による診療〉

㈰㈷㉁午前9時～正午 ※受付は原則11時30分まで

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24
（年中無休

24時間対応）

健康

健康医療相談

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24

（年中無休
24時間対応）

健康

募  集
お知らせ

スポーツ 
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■ママ・パパになる人のための教室

①はじめてママになるための教室（全2回）�
会場・日時⇨下表／先輩ママとの交流、妊
婦体操、妊娠中の食生活ほか／市内在住で
26年4月・5月に初めて出産予定の人／各
先着30人／無料
②パパ・ママ教室　会場・日時⇨下表／お
産の進み方、お風呂の入れ方ほか／市内在
住で26年4月・5月に出産予定の人とその
配偶者／各先着50組／無料
□申込み希望する各保健センターへ

会 場・申込み 日 時
中央保健センター

☎423-2111
①12/2、

9各㈪
9:30～12:00

13:15～15:45

東部保健センター
☎466-1383

①12/6、
20各㈮

②1/25㈯

①13:15～15:45
② 9:30～12:00

西部保健センター
☎047-302-2626

①12/10、
17各㈫

②12/14、
12/21各㈯

①13:15～15:45
②13:15～15:45

※12/14は9:30
～12:00もあり

■離乳食（3回食）と歯みがき教室
□会場・日時下表　対象25年1月～3月生
まれの第1子と保護者　定員各先着30組
※東部保健センターは15組　費用無料 
申込み希望する各保健センターへ

会 場･申込み 日 時
東部保健センター

☎466-1383 12/ 3㈫ 10:00～11:00
14:00～15:00

北部保健センター
☎449-7600 10㈫ 14:00～15:00

西部保健センター
☎047-302-2626 16㈪ 10:00～11:00

14:00～15:00

■予防接種の対象年齢と�
� 接種回数の確認を
　法律で規定される予防接種の対象年齢や
回数は、下表のとおりです。
□問合せ健康増進課☎436-2415

予防接種 対象年齢 接種回数

ヒブ 2カ月以上
60カ月に至るまで

最大4回
※接種開始
年齢により
異なります小児用肺炎球菌

4種混合または
三種混合とポリオ

3カ月以上
90カ月に至るまで

それぞれ
初回:3回
追加:1回

BCG 1歳に至るまで 1回
MR

（麻しん・
風しん）

1歳以上2歳に至るまで 1回
5歳以上7歳未満で

小学校就学前1年間 1回

日本脳炎（※1）
6カ月以上

90カ月に至るまで
初回:2回
追加:1回

9歳以上13歳未満 1回
二種混合 11歳以上13歳未満 1回

子宮頸がん予防
（※2）

小学6年～高校1年生に相
当する年齢の女子※標準
接種開始年齢は中学1年生

3回

※1　7年4月2日～19年4月1日生まれで、法定接種回
数を行っていない人は、20歳未満まで接種可能

※2　現在、積極的な接種勧奨は差し控えています

■身体を動かしてみませんか
□教室名・日時・会
場下 表（ ① ③ 各 全2
回、②全4回 ）　対象
市内在住で今年度初
めて教室に参加する
人　定員各先着25人 
費用無料　申込み希望する各保健セン
ターへ

教 室 名 日 時 会 場・申込み

①ヨガのポーズ 
を取り入れた運動

12/3、10各㈫
13:30～15:30

中央保健センター
☎423-2111

②運動習慣　 
　　　づくり

12/6～27毎週㈮
10:00～12:00

北部保健センター
☎449-7600

③筋力づくり
＆ストレッチ

12/17、24各㈫
13:30～15:30

西部保健センター
☎047-302-2626

■成人健康相談（11月）
　相談のほか、血圧測定や尿検査なども行
います。健康手帳をお持ちの人は持参して

場保健所　内容採血によるHIV抗体検査※
要電話予約。約1時間後に口頭で結果説明。
希望する場合はクラミジア・梅毒検査も行
います　申込み保健所保健予防課☎431-
4191へ

■ぐっすりすっきり快眠講座
□日時12月12日㈭
午 後1時30分 ～3時
30分　会場中 央 保
健センター　内容医
師・保健師による講
話と軽体操　定員先
着30人※1歳以上保育あり（先着5人。要
予約）　費用無料　申込み同センター☎
423-2111へ

■難病患者と家族のつどい
□日時12月12日㈭午後2時～4時　会場
市役所6階602会議室　講師志村秀樹氏

（順天堂大学医学部附属浦安病院脳神経内
科准教授）　対象脊髄小脳変性症の患者と
その家族　費用無料　申込み11月22日㈮
までに保健所保健予防課☎431-4191へ

■家族のためのうつ病講演会　　
� 「うつ病の理解と家族の対応」
□日時①12月12日、②19日各㈭午後2
時～4時 　会場保健所　講師①守屋達一郎
氏（総武病院精神科医） ②中村はるみ氏（臨
床心理士）　対象うつ病の治療を受けてい
る患者の家族で、患者か家族が市内在住の
人※家族のみの参加となります　定員先着
50人　費用無料　申込み保健所保健予防
課☎431-4191へ

■家族のための介護教室
□日時12月3日㈫午後1時30分～3時30
分　会場市福祉ビル（本町2）　内容介護
保険の利用の仕方　対象市内在住の人　定
員先着30人　費用無料　申込み（公財）
市福祉サービス公社☎436-2832へ

■医師による認知症相談
□日時11月13日㈬午後1時～　会場中部
地域包括支援センター（中央保健センター
内）　対象認知症高齢者を介護する家族 
定員先着3人　費用無料　申込み中部地域
包括支援センター☎423-2551へ

ください。40歳以上で、持っていない人
には当日交付します。
□問合せ健康増進課☎436-2382

日 程 会 場 時 間
11/ 1㈮ 　　 二和公民館 10:00～12:30

5㈫  ★▲塚田公民館 10:00～12:00
8㈮ 坪井公民館 10:00～12:30

14㈭ 　　 三田公民館 12:15～14:45
20㈬  　●海神公民館 10:30～13:30

★は栄養相談、●は歯科相談が受けられます。
また、▲は食生活サポーターが「みそ汁の塩分
濃度測定」を行います。希望する人は、おたま
1 杯のみそ汁（具なし）をビニール袋に入れて
お持ちください。

■生き生きと若々しく�
�過ごすための教室（地域支援事業）
　運動・口腔体操・栄養改善の知識や認知
症予防に有効な生活習慣を学ぶ教室です。
□会場・日時下表（全5回）　対象市内在
住の65歳以上で、今年度初めて教室に参
加する人　定員先着20人　費用無料　申
込み包括支援課☎436-2882へ

会 場 日 時

クロスウェーブ船橋
（本町2）

12/13～1/24
毎週㈮

※12/27・1/3は除く

9:30～
11:30

■高齢者のための�
� パワーリハビリテーション教室
　身体に不安を抱え日常的に体を動かす機
会が少ない虚弱な人などに、機器を使った
筋力トレーニングを行います。
□日時12月10日～26年3月4日毎週㈫、
㈭午後1時30分～3時（全22回）※㈷、
12月31日、1月2日は除く　会場ケア・
リハビリセンター　対象次のすべてに該当
する市内在住の人○おおむね65歳以上 
○機器を使用するリハビリに支障がない 
○かかりつけ医の許可がある（場合によ
り医師の診断書が必要）○要支援、要介
護1・2、または要介護認定を受けていな
い　定員15人（多数は選考）　費用1回
250円　申込み11月15日㈮（必着）ま
でにケア・リハビリセンター（〒274-
0822飯山満町2-519-3☎468-2001）
へ※㈯㈰㈷休。申込書は同センターで配布。
説明などを行いますので、必ず本人がお越
しください

■胸部エックス線結核検診（11月）
　結核は決して過去の病気ではありませ
ん。人から人へとうつる重大な感染症で、
高齢者の結核患者は、毎年増加傾向にあり
ます。65歳以上で今年度1度も胸部エッ
クス線検査を受けていない人は受診しま
しょう。なお、肺がん検診を受ける人は、
あらためて受診する必要はありません。
□日時11月29日 ㈮ 午 後1時30分 ～2時
30分※予約不要　会場中央保健センター
対象市に住民登録をしている65歳以上の
人※本人確認できるものを持参　費用無料
問合せ健康増進課☎436-2419

■肝炎ウイルス無料検査
　結果は約2週間後に郵送で通知し、感染
の疑いがある場合は、保健所で結果説明や
医療機関の紹介を行います。
□日時11月19日、12月17日各㈫午後3
時～3時30分※要予約　会場保健所　内
容採血によるB・C型肝炎検査　対象市内
在住でB・C型肝炎の検査を受けたことが
なく、ほかで検査の機会がない人　申込み
保健所保健予防課☎431-4191へ

■エイズ休日・平日無料匿名検査
□日時11月5日、19日各㈫午後1時～2
時、12月1日㈰午後0時30分～2時　会

　イ ン フ ル エ
ン ザ は、 気 温
が 低 く 空 気 が

乾燥した冬に特に流行します。重症
化しやすく、合併症を起こすことも
あります。

〈ウイルスに感染しないために〉
○手洗い・うがいを忘れずに…帰宅
したときや食事の前など、こまめに
しましょう。うがいは、のどを洗浄
するだけでなく、粘膜を潤して防御
機能を高めます
 ○栄養と休養を十分に…体力をつけ
免疫力を高めましょう。また、手袋
やマフラーを使用したり、湯船で十
分温まるなど、体を冷やさない工夫
をしましょう
○不要不急の外出・人混みを控える
…外出時は、マスクを着用すること
でウイルスの侵入を防ぐことができ
ます

○室温は20度前後、湿度は50～60
パーセントを目安に…空気が乾燥す
ると、喉や鼻の粘膜の防御機能が低
下します。また、ウイルスは湿度に
弱いので、加湿器などで部屋の湿度
を上げましょう
○予防接種を受ける…インフルエ
ンザの流行期間は例年12月～3月で
す。接種してから抗体ができるまで
約2週間かかるため、流行する前に
予防接種を受けましょう

〈咳エチケットを守りましょう〉
・咳、くしゃみが出る時はマスクを
着用しましょう
・咳、くしゃみをする時は周りの人
から顔を離しましょう
・鼻水、痰の付着したティッシュは
すぐにゴミ箱に捨て、手を洗いま
しょう。自分が感染しないことだけ
でなく、他人に感染させないことも
大切です

問 健康増進課☎436-2382

インフルエンザを予防して
 冬を乗り切ろう

麻薬・覚せい剤乱用防止運動
（11月30日まで）

覚せい剤、シンナー等の薬物乱用は身体や生命に危害を及ぼすだけでなく社会にも被害が及びます。一人ひとりが協力して
薬物乱用のない明るい社会を作りましょう。 〈問合せ〉保健所総務課☎431-4191
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■「ベンチャープラザ船橋」内覧会

　新たな技術の開発や新事業に取り組む中
小企業の、起業や成長を支援する施設の内
覧会を行います。
□日時11月19日㈫午後2時～、3時～　会
場ベンチャープラザ船橋（北本町1）　定員
各先着12人　費用無料　申込み商工振興課
☎436-2474へ

■看護職の復職・就職を応援します
　看護職免許を持ち、現在就職していない
人を対象に、下記研修会および就職説明会
を開催します。
□日時12月19日㈭午後1時30分～3時
30分　会場市役所11階大会議室
▶復職支援研修会　採血、留置針の演習／
先着20人※1歳～就学前は保育あり（先
着8人。要予約）／11月29日㈮までに健
康政策課☎436-2335へ
▶合同就職説明会　市内の医療機関による
就職相談／無料／県看護協会☎043-247-
6371

■下水道の都市計画の変更案の縦覧
□期間11月15日㈮までの午前9時～午後
5時※㈯㈰㈷を除く　対象・内容潮見町（西
浦処理区）　縦覧場所・問合せ下水道河川
計画課☎436-2662※期間中に意見書を
提出できます。郵送の場合は11月15日㈮

（消印有効）まで

募  集
お知らせ

スポーツ 
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■11月17日㈰は�
� 施設予約サービスが休止
　電気設備の点検のため、11月17日㈰は
終日、次の施設の抽選申込、予約、取消、
照会、空き状況の検索、使用料金の収納業
務が利用できません。
□対象施設○各公民館 ○運動公園 ○グラ
スポ（法典公園） ○船橋アリーナ ○武道
センター ○若松公園 ○高瀬町運動広場 
○夏見町１丁目公園 ○豊富運動広場 ○学
校ナイター ○市民文化ホール ○市民文化
創造館（きらら） ○青少年会館 ○男女共
同参画センター  ○高根木戸近隣公園テニ
スコート ○北習志野近隣公園テニスコー
ト ○ふなばし三番瀬海浜公園テニスコー
ト・野球場　問合せ社会教育課☎436-
2897

■競争入札参加資格審査の受け付け
　26・27年度の①物品、委託 ②建設工事、
測量等コンサルタントの競争入札参加資格
審査の申請を受け付けます。
□受付期間11月18日㈪まで　申請方法
ホームページ『ちば電子調達システム』か
ら申請。詳細は契約課へお問い合わせく
ださい　問合せ同課☎①436-2177 ②
436-2182

■高齢者の生活状況や介護保険に�
� 関する意識調査にご協力を
　この調査は、来年度の「高齢者保健福祉
計画・介護保険事業計画」の見直しにあた
り、生活状況や介護保険などに関する意識・
ニーズなどを把握するために実施します。
調査結果は、同計画の見直しや、27年度
からの介護保険料を算定するための資料に
なりますので、対象となった人はご協力を
お願いします。
□調査期間11月中旬から　対象40歳以
上で無作為に抽出した1万2000人　問合
せ介護保険課☎436-3306

■障害児(者)の手当支給額（月額）が�
� 10月より変更されました
　下表の手当が対象となります。
□問合せ障害福祉課☎436-2308 433-
5566

手 当 の 種 類 改 正 前 改 定 後

特別児童扶養手当
1級 50,400円 50,050円
2級 33,570円 33,330円

障害児福祉手当 14,280円 14,180円
特別障害者手当 26,260円 26,080円
経過的福祉手当 14,280円 14,180円

■家庭用計量器の無料検査
□日程・会場下表
時間各午前10時
30分 ～ 午 後2時
30分　対象ヘル
スメーター、キッ
チンスケール、レタースケール、血圧計（手
首や指で直接測るものは除く）や体温計（一
部 を 除 く ）　問合せ消 費 生 活 課 ☎436-
2482

日程 会場 日程 会場
11/13㈬ 高根台公民館 11/21㈭ 西部公民館

14㈭ 薬円台　〃 22㈮ 中央　〃
15㈮ 北部　　〃 ※車での来場は不可

■都市計画審議会の会議を公開
□日時11月15日㈮午後2時～　会場市役所

10階中会議室　議題下表　定員当日先着
20人※午後1時から1時30分まで都市総務
課で受け付け。受付開始時に定員を超えて
いる場合は抽選　問合せ同課☎436-2523

議
題

船橋都市計画ごみ焼却場（一般廃棄物処理
施設）の変更について（北部清掃工場）
船橋都市計画地区計画（上山ローズタウン
地区）の決定について
船橋都市計画生産緑地地区の変更について

■総合治水イベント
□日時11月10日 ㈰ 午 前9時30分 ～ 午
後3時　会場グラスポ（法典公園）　内容
雨水浸透ますの模型展示、川クイズほか 
問合せ下水道河川計画課☎436-2616
▪同日開催の法典地域祭では、法田中学校
吹奏楽部マーチングバンドや和太鼓の演奏
などを行います。祭りの詳細は同地区自治
会町会連合会・角

すみ

田
た

☎438-9762まで。

■見えない・見えにくい家族が�
� いる方のための相談会
□日時11月12日㈫午後2時～4時　会場身
体障害者福祉センター　対象目の不自由な家
族との接し方等で悩んでいる人　費用無料 
申込み（社福）愛光☎043-424-2582へ

■労働法関係セミナー
□日時11月28日㈭午後6時30分～8時
30分　会場勤労市民センター　内容労働
災害について　講師秋岡孝也氏（特定社会
保険労務士）　定員先着30人　費用無料 
申込み（公財）船橋市中小企業勤労者福祉
サービスセンター☎426-1155へ※㈪休

■中小企業者を対象とした�
� 経営診断を実施しています
□内容中小企業診断士が訪問し、財務内容
など経営状況を診断。会社の経営課題を明
確化し、解決の方向性を提案します　対象
市内に事業所・店舗があり、同一事業を1
年以上継続して営む中小企業者　定員先着
12社程度　費用無料　申込み商工振興課
☎436-2475へ

11
月
の
無
料
相
談
窓
口
※
記
述
の
な
い
も
の
は
㈷
休
。
予
約
不
要
。
電
話
相
談
不
可

相談名 日時 会場／問合せ

税金
12日㈫、14日㈭午前10時～正午、
午後1時30分～3時30分

船橋商工会議所
／税理士会船橋支部☎437-8686※要予約

㈬午前10時～正午、午後1時～3時 市役所2階201会議室／税理士会船橋支部☎437-8686
行政への

要望・苦情 7日、21日各㈭午後1時～4時 フェイス5階相談室／市民の声を聞く課☎436-2787

離婚・相続・
金銭等

①㈪～㈮午前9時30分～正午、午後
1時～3時

①市民の声を聞く課※先着順 
②フェイス5階相談室※要予約
／市民の声を聞く課☎436-2787②9日㈯午前9時～正午

人権・悩みごと ①14日～28日毎週㈭午後1時～4時 ①フェイス5階相談室 ②千葉地方法務局船橋支局／
千葉地方法務局船橋支局☎431-3681②㈪～㈮午前8時30分～午後5時15分

行政書士
(許認可・相続等)

①7日㈭ ②13日㈬
各午後1時～4時

①フェイス5階相談室 ②市役所11階114会議室
／行政書士会葛南支部☎468-8724

法律（弁護士）

①㈪㈫㈬㈮午前9時30分～正午、
午後1時～2時50分

①市民の声を聞く課 ②③フェイス5階相談室／市民
の声を聞く課☎436-2787※いずれも要予約。翌月
分の予約は、今月の25日から受け付けます。訴訟中、
調停中、弁護士に依頼している案件は不可

②㈭午後4時30分～7時40分
③12月7日㈯午前9時～午後0時10分

60歳以上の法律
（相続・成年後見等）26日㈫午後1時30分～4時15分 高齢者等権利擁護センター（市福祉ビル3階）

☎431-7560※要予約
就職

（子育て中の人）㈪～㈮午前9時～午後5時30分 フェイス5階相談室／ハローワーク船橋マザーズ
コーナー☎423-3097※予約も可

ニート・ひきこも
り等の悩み全般

①㈫～㈯午前9時～午後5時 ①ふなばし地域若者サポートステーション ②フェ
イス5階相談室／ふなばし地域若者サポートステー
ション☎411-9834※要予約（保護者も可）②17日㈰午前10時～午後5時

中小企業の経営①13日㈬ ②19日㈫
午後1時～4時

①船橋商工会議所／同会議所☎435-8211 ②市役所
4階／商工振興課☎436-2475※いずれも要予約 

特許・実用新案・
意匠登録7日、21日各㈭午前10時～午後4時 船橋商工会議所☎435-8211※要予約

ひとり親家庭の
生活・就労

①㈪～㈮午前9時～午後5時
①児童家庭課 ②フェイス5階相談室
／児童家庭課☎436-2320※前日までに要予約②9日㈯午後1時～5時、27日㈬午

後5時30分～8時

消費生活 ㈪～㈮、9日㈯午前9時～午後4時 フェイス5階消費生活センター☎423-3006
※消費生活は電話相談可。多重債務は要予約

多重債務 9日㈯午前10時～午後4時

暮らしの家計 12日㈫午後0時30分～4時30分 フェイス5階相談室／消費生活課☎436-2482※要予約

不動産取引・
測量・登記5日、19日各㈫午後1時～4時 フェイス5階相談室／消費生活課☎436-2482

借地・借家 23日㈷午後1時～4時 フェイス5階相談室
／千葉県借地借家人組合☎043-222-3336

交通事故 14日㈭午前10時～正午、午後1時～2
時20分 市民の声を聞く課※要予約／同課☎436-2787

相談名 日時 会場／問合せ

身体障害者
1日㈮午前10時～午後3時 身体障害者福祉センター／障害福祉課

☎436-2345 433-5566※電話相談可

15日㈮午後1時～6時 フェイス5階相談室／身体障害者相談員・内山
☎769-0192※3日前までに要予約。電話相談可

知的障害者 22日㈮午前10時30分～午後4時 フェイス5階相談室／知的障害者相談員・後藤
☎475-0357※前日までに要予約。電話相談可

視覚障害者
8日㈮午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／視覚障害者協会・山本

☎465-4950※3日前までに要予約

15日㈮午後1時～4時 身体障害者福祉センター／社会福祉法人・愛光
☎043-424-2582※3日前までに要予約

聴覚障害者 20日㈬午後1時～4時 フェイス5階相談室／聴覚障害者協会・宇井
461-2536※3日前までに要予約

障害者の自立 13日㈬午前10時～午後5時 フェイス5階相談室／船橋障害者自立生活センター
☎432-4554※前日までに要予約。電話相談可

オストメイト 27日㈬午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／公益社団法人 日本オストミー協
会千葉県支部☎043-309-7571※前日までに要予約

精神保健福祉 5日㈫、13日㈬、21日㈭、22日㈮
各午後1時30分～4時

保健所保健予防課☎431-4191
※要予約。電話相談可

医療安全
（患者の声）

㈪～㈮午前9時～正午、午後1時
～4時 保健所総務課☎431-4191※電話相談のみ

マンション管理3日㈷、12月1日㈰各午後1時～4時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712※要予約

建築住宅 9日㈯、23日㈷、24日㈰各午後1
時～4時、13日㈬午後5時～7時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712

増改築 3日㈷、12日、26日各㈫
午前10時～午後3時

3日⇨夏見公民館、12日⇨市役所11階114会議室、26日⇨
フェイス5階／船橋増改築相談員協議会☎466-3831

中高層建築紛争㈬～㈮午後1時～4時 宅地課☎436-2695※要予約

男性の生き方 ㈪、5日㈫午後7時～9時 相談専用☎423-0199※電話相談のみ／男女共同
参画センター☎423-0757

女性の生き方
（カウンセリング）

㈮午前10時～午後4時、20日㈬
午後4時30分～9時

男女共同参画センター☎423-0757
※要予約。電話相談可

女性のための
法律

①7日㈭午前9時30分～午後2時
30分、27日㈬午後1時～5時

①男女共同参画センター ②フェイス5階相談室
／男女共同参画センター☎423-0757
※いずれも要予約②18日㈪午後4時～8時

女性相談 ㈪～㈯午前9時～午後5時 市役所別館2階女性相談室（児童家庭課）☎431-
8745※要予約。電話相談可

家庭教育相談
（子どものための）

13日㈬、26日㈫各午前10時～
正午、午後1時～3時

13日⇨フェイス5階相談室、26日⇨東部公民館／
社会教育課☎436-2895※要予約。電話相談可

結婚 ㈫㈭午前10時～正午、午後1時
～3時 市役所8階結婚相談室／地域福祉課☎436-2333

外国人 ㈪㈮午前10時～午後4時 市役所11階114会議室／国際交流室☎436-2083
※電話相談☎436-2953

船橋駅前総合窓口センター
（フェイスビル5階） ☎423-3411
▪11月の休業日　2日㈯、3日㈷、16日㈯、
17日㈰、30日㈯
※自動交付機は休業日も利用できます
⇨㈯午前9時～午後5時、㈰午前9時～正午
▪業務時間・㈪～㈮⇨午前9時～午後8時
・休業日以外の㈯㈰㈷⇨午前9時～午後5時

11月の訓練予定（変更の場合あり）
陸上自衛隊習志野演習場 ○ヘリコプター離発着⇨8日㈮、11日㈪～14日㈭各午前8時～午後6時

○落下傘降下⇨27日㈬～29日㈮各午前8時～午後6時� 〈問合せ〉第1空挺団広報班☎466-2141（内線206）
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市のデータ（平成25年10月1日現在） 人口 614,657人（145人増）  男 308,487人  女 306,170人  世帯 268,363（69増）  面積 85.64㎢
※増減は前月比

　ふなばし産品ブランドPRキャラクター
の「目利き番頭 船えもん」。江戸時代の
宿場町“船橋宿”からやってきました。
自分のことを当時の商人の間で使われて
いた“手前”と言います。8月に“ふな
っしー”と某TV番組で共演して話題にな
り、今ではイベント等に大忙し。しかし、
人前で話すことが苦手なため、3人の敏
腕女性マネージャーがついたとか。今後
も得意の目利きで船橋の逸品を探しなが
ら、船橋の魅力をPRしていきます。

知っていますか！？
� 船えもんの秘密
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ふなばし健康まつりで

� みんなと楽しもう

主�な�イ�ベ�ン�ト 時　間 内　容　等
オープニングセレモニー 10:00～10:30 和太鼓による演奏ほか

ブース展示

10:00～15:00

健康・医療の相談・展示コーナー、
お口のばい菌チェック、歩行年齢測
定、血圧・体脂肪・加速度脈波測定
ほか

コミュニケーションカフェ 市内のお菓子メーカーの製品による
喫茶コーナー（有料）

屋外ステージ キッズダンス、吹奏楽、よさこい ほか

フリーマーケット 模擬店など約50店舗が出店。船橋
の特産品も販売します

移動交番・パトカー乗車体験 12:30～14:30 パトカーに乗って記念写真

はしご車の体験 受付時間○10:00～10:10 ○11:00～11:10
／各10組（多数は抽選）

クボタスピアーズ
　　　　ラグビー教室 11:00～13:00 クボタスピアーズの選手がラグビー

の楽しさを教えます
千葉ロッテマリーンズ  

   アカデミー野球教室 11:00～13:30 要予約。詳しくはお問い合わせく
ださい

赤ちゃんダービー
　※受付は12:00～

○ハイハイの部（0～1歳）⇨13:10～ 
○ヨチヨチの部（1～2歳）⇨13:50～

11/10㈰

　一人だとなかなか難しい健康づくりも、家族や友達
などの「な・か・ま」と一緒だと楽しくできます。青
空の下で、みんなで体を動かしてみませんか。

〈
日
時
〉
11
月
９
日
㈯
、
10
日

㈰
午
前
11
時
～
午
後
５
時

〈
会
場
〉
ら
ら
ぽ
ー
と
Ｔ
Ｏ
Ｋ

Ｙ
Ｏ-

Ｂ
Ａ
Ｙ 

東
の
広
場

〈
内
容
〉

○
市
内
５
つ
の
工
業
団
体
や
京

葉
食
品
コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
の

パ
ネ
ル
紹
介

○
市
内
業
者
に
よ
る
製
品
の
展

示
紹
介
と
販
売

▼「
ふ
な
ば
し
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
」

の
１
次
審
査
通
過
製
品
の
展
示

と
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

　

船
橋
な
ら
で
は
の
産
品
を
ブ

ラ
ン
ド
化
す
る
「
ふ
な
ば
し
セ

レ
ク
シ
ョ
ン
」

　

今
回
は
第
２
弾
で
あ
る
工
業

製
品
、
工
芸
品
の
１
次
選
考
を

通
過
し
た
製
品
の
展
示
と
、
２

次
選
考
の
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト

を
実
施
し
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト

回
答
者
に
は
、
各
日
先
着
250
人

に
、“
船
え
も
ん
グ
ッ
ズ
”
ほ

か
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。船
橋
の“
え

え
も
ん
”
発
掘
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

〈
問
合
せ
〉
船
橋
市
地
域
工
業

団
体
連
合
会
事
務
局
（
商
工
振

興
課
内
）
☎
436
・
２
４
７
４

ふ
な
ば
し
工
業
展

�

in�

ら
ら
ぽ
ー
と
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
―

Ｂ
Ａ
Ｙ

　

市
で
は
、
船
橋
市
地
域
工
業
団
体
連
合
会
と
協
力
し
、
市

内
工
業
団
体
・
企
業
の
優
れ
た
技
術
や
製
品
を
紹
介
す
る
た

め
に
、「
ふ
な
ば
し
工
業
展
」
を
開
催
し
ま
す
。
ま
た
、
ふ

な
ば
し
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
１
次
審
査
を
通
過
し
た
製
品
の
展

示
等
も
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

市
内
の
技
術
や
製
品
の
魅
力
を
発
信

11/9㈯、�10㈰

テーマは「な・か・ま」

あなたが決める！
� 船橋たからまん

〈日時〉11月10日 ㈰ 午前10時～午後3時 
※当日自由参加。入場無料。雨天中止
〈会場〉運動公園陸上競技場・野球場※来場
の際は公共交通機関をご利用ください
〈問合せ〉ふなばし健康まつり実行委員会
（健康政策課内）☎436-2413

⇨都市農業のPR、野菜や花の即売、花
の種の配布ほか※午前10時より整理券
を配布。小雨決行

　船橋の新鮮な野菜や魚介類の即売など、楽しい催しがいっぱい
です。10日には特産物のPRゾーンを設け、船橋漁協の移動販売
車“三番瀬みなとや”や農産物直売所“ふなっこ畑”などが出店。
地元の農水産物を味わってみませんか。

⇨農水産物の即売、マグロの解体ショー、
卵のつかみどり、  ふなばし産品ブランド
のPRほか※雨天時は変更あり

問�同実行委員会（農水産課内）☎436-2494

11/ 9㈯
10㈰ 農水産祭

○9日㈯午前11時～
� （JR船橋駅北口おまつり広場）

○10日㈰午前9時30分～
� 午後2時（中央卸売市場）

船橋産の食材がいっぱい

問合せ

消防局予防課 
☎ 4 3 5 - 1 1 1 4

▲健康・医療について医師に
相談してみませんか

船
え
も
ん
の
お
え
か
き
帳
な
ど
を

 

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

手
前
も
駆
け
つ
け
ま
す目利き番頭

 船えもん

今年の目玉
　地元の特産物をPRしようと、船
橋青年会議所が募集したご当地中華
まん。最終選考に残った3品を400
人限定で無料配布します。3種類を
食べ比べ、お気に入りに1票を入れ

てください。1位になった中華まん
は“船橋たからまん”として、今後
商品化する予定です。
□配布時間午前10時30分～　定員
先着400人　費用無料
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