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　自分の地域と共通する
危険な場所や避難場所
を意識していこうと思
います。

　少し着眼点を変えてみ
ると、今まで思いもかけ
なかった死角が多くあり
ました。

　地図ではわからなかっ
た危険なところが、実際
に歩いてみるとたくさん
ありました。

　みんなで相談しなが
ら、災害が起きたときの
避難場所などを確認でき
てよかったです。

子ども記者が
体験！

まちを見直
そう防災マップ

作りから

　「災害が起きたら、自分たちの住むまちでどういう被害が予想され

ますか」「知らない場所で災害にあったら、どのような行動をとりま

すか」ー子ども記者9人と市消防局・消防団が、身近で大きな災

害が起きたことを想定して、まちを現地調査し、マップを作成する

過程を通して、改めて“防災”を考えました。地域や自分の行動範囲

を見直してみると、まちを見る眼
め

や災害を考える視点が変わります。

地域で起こり得る
災害を想定して

　東日本大震災を経験し
た私たちは、いつ発生す
るかわからない災害に、備
えておく必要があります。

　今回の防災マップ作りでは、“防災”と
いう観点で地図を確認して、実際にまち
を見て歩いたことで、地域の特性を知り、
災害の姿がより具体的にイメージできた
と思います。
　「まちの構造を知り、災害を想定する」
市民の皆さんにも、日ごろからそのよう
な視点で地域を見直して、自分たちの備
えを進めてほしいですね。

三上  公平さん
船橋市消防局 警防課 災害に強いまちになるために

自然条件はどうなっているか？

　地図上で、地域の特性や災害への
強み・弱みなどの情報を調べてみよう

危険箇所はあるか？

防災施設や災害時に必要なものの所在地は？

災害時に役立つ技術を持つ人はいるか？

例：地形や地質、海や川の位置・高さ、火 
災発生時の「焼け止まる地域」など

例：木造家屋の密集地域、消防車が入れ
ない狭い道路など

例：避難所、消防署、警察署等の官公庁、
医療機関、防災倉庫、防火水槽、街頭消火
器、公衆電話など

例：医師、看護師、電気・ガス・水道・土
木の技術者など
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□

□

□
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地図で危険な場所等を確認

気がついたことをみんなで共有しよう
見てきたこと、知ったことをもとに防災マップを作ってみよう

まちを現地調査してみよう

　地図を見て、災害が起きたらどうなるか想像し
てみる。危険な場所、気になることをたくさん見
つけてみよう

　実際のまちはどうなっているのか、
“防災”の観点で見て、聞いて、感じ
てみる（メモや写真に残しておこう）

↑働いている人がたくさんいる所では避難
するのが大変（御滝中2年 井上千晴さん）

←自分の住んでい
る地域でもマップ
を作ってみたいで
す（田喜野井小6
年 平本新くん）

↑今回の発見を周
りの人にも伝えて、
地域全体で防災活
動をしていくこと
が大切だと思いま
した（飯山満中2年 
倉地芙未さん）

↑道がせまいところが
あったよね（小栗原小
6年 美馬裕一くん）

←古い造りの建物は地震
のときに危険なんだね
（坪井中2年 井口徹大くん）

　災害に強いまちにするた
めにはどうしたらよいか、
まちの特性（強み・弱み）
を共有する

三山中2年 
早川茉邑さん

習志野台中2年 
瀬谷香琳さん

法典東小6年 
香取沙奈さん

金杉小6年 
西村優希さん

　主要な場所（道路・駅・
病院・公園・コンビニ
…）や危なかった場所
などを色分けして塗り、
感じたことを大きな地
図に書く

子どもたちの声
体験してみて、

9/1は

防災の日
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動
物
は
人
の
心
に
癒
や
し
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
し
か
し
、
飼
い

方
を
誤
る
と
、
他
人
に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

人
も
動
物
も
仲
良
く
生
活
で
き
る
よ
う
、
も
う
一
度
飼
い
方
を
見
直

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

副
市
長
を
務
め
て
い
た
水
野
靖
久
氏
が
８

月
16
日
付
け
で
退
任
し
、17
日
か
ら
新
た
に
、

山
口
真
矢
氏
が
副
市
長
に
就
任
し
ま
し
た
。

山
口 

真し
ん
や矢
氏
が　
　
　

　

�

新
副
市
長
に
就
任

〈
山
口
真
矢
副
市
長
〉

人
と
動
物
が
共
生
で
き
る
ま
ち
へ

▼
ふ
ん
尿
は
必
ず
始
末
を

　

一
番
多
い
苦
情
が
、
散
歩

時
の
ふ
ん
の
置
き
去
り
や
お

し
っ
こ
に
関
す
る
も
の
で
す
。

ふ
ん
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し

ょ
う
。
ま
た
、
排
尿
さ
せ
る

と
き
は
迷
惑
に
な
ら
な
い
場

所
を
選
び
、
し
て
し
ま
っ
た

ら
水
で
流
す
、
ペ
ッ
ト
シ
ー

ツ
で
吸
う
な
ど
の
配
慮
を
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
き
ち
ん

と
し
つ
け
れ
ば
、
家
の
中
で

排
せ
つ
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
災

害
時
に
避

難
所
で
生

活
す
る
際

に
も
役
立
ち
、
飼
い
主
の
負

担
も
軽
減
で
き
ま
す
。

▼
外
で
は
必
ず
リ
ー
ド
を

　

放
し
飼
い
や
、
公
園
な
ど

で
リ
ー
ド
を
つ
け
ず
に
遊
ば

せ
る
こ
と
は
危
険
で
す
。
犬

が
嫌
い
な
人
に
と
っ
て
、
リ

ー
ド
を
つ
け
て
い
な
い
犬
は

恐
怖
の
対
象
で
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。
放
し
飼
い
は
絶
対
に

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

▼
無
駄
吠ぼ

え
に
配
慮
を

　

鳴
き
声
に
関
す
る
苦
情
も

多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

無
駄
吠
え
を
し
な
い
よ
う
に

し
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

鳴
く
こ
と
は
不
安
な
ど
が
原

因
で
起
こ
り
、
犬
に
と
っ
て

も
ス
ト
レ
ス
に
な
り
ま
す
。

▪
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、

登
録
時
の
「
鑑
札
」
と
、
予

防
注
射
の
際
に
交
付
さ
れ
る

「
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
」

を
首
輪
な
ど
に
つ
け
る
こ
と

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
環
境
衛
生

課
☎
４３６
・
２
４
０
４
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　

ね
こ
は
、
ト
イ
レ
を
し
つ

け
、
上
下
運
動
が
で
き
る
空

間
、
爪
と
ぎ
を
用
意
す
る
な

ど
、
環
境
を
整
え
れ
ば
屋
内

だ
け
で
十
分
に
飼
え
ま
す
。

外
に
出
る
と
、
交
通
事
故
や

け
ん
か
で
ケ
ガ
を
し
た
り
、

病
気
を
う
つ
さ
れ
た
り
す
る

こ
と
も
…
。
こ
の
よ
う
な
リ

ス
ク
に
さ
ら
さ
な
い
よ
う

に
、
室
内
飼
い
を
徹
底
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
飼
い
ね
こ
に
は
首

輪
な
ど
を
付
け
て
、
飼
い
主

９
月
20
日
～
26
日
は
動
物
愛
護
週
間
で
す

〈日時〉9月9日㈰午前11時〜午後
4時

〈会場〉ビビットスクエア南船橋1
階アトリウム広場（浜町2）

〈入場料〉無料 
〈内容〉○犬のしつけ方教室 ○警
察犬訓練士による訓練実演（講師 
田丸大路氏） ○動物の撮り方講座

（講師 小川晃代氏） ○「地域ねこ活動
ってなあに？」ほか

なかよし動物フェスティバル
in ふなばし 2012

動 物 愛 護
指導センター
☎435-3916

問合せ

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
へ

ね
こ
を
飼
っ
て
い
る
人
へ

最大10万円分の商品券を交付

リフォームで　　　 
� 地元経済に活力を

　昨年秋から始まった地域経済応援券交付制
度。今年度2回目の募集となります。皆さんが
市内施工業者で住宅リフォームすることで、受
注が増え、さらに商品券を市内取り扱い店舗で
使うことで、地域経済が活性化されます。一緒
に地元船橋を応援しましょう。

問 商工振興課☎436-2472

　市内施工業者でリフォーム工事をすると、市内登
録店舗で利用できる、地域経済応援券（工事費の
10パーセント、最大で10万円分の商品券）を交付
します。

〈受付期間〉９月18日㈫～28日㈮
〈受付時間〉午前９時～午後５時※㈯㈰㈷を除く
〈受付場所〉商工振興課
〈募集予定件数〉約400件
▪予算の範囲を超えた場合は
抽選で決定。

〈抽選日〉10月１日㈪
〈対象となるリフォーム工事〉
　○市内施工業者を使った、税抜き10万円以上の

　工事
　○10月1日㈪以後に、リフォームに着手し、12

　月28日㈮までに完了する 等
〈対象者〉
　○市内在住の、市税を滞納していない人 
　○この制度を利用したことがない人

〈対象となる住宅〉
　○申請者または二親等以内の親族が所有し、申請

　者自身が居住する
　○分譲マンションなどの共同住宅は専有部分のみ
　○店舗や事務所などの部分を有する併用住宅につ

　いては居住部分のみ 等

▶手続き方法や申請書類は手引きでご確認を

　手引きは商工振興課、船橋駅前総合窓口センター、
各公民館・出張所・連絡所で配布しているほか、
市 ホ ー ム ペ ー ジ（http://www.city.funabashi.
chiba.jp/）からも取り出せます。

の
名
前
と
連
絡
先
を
表
示
し

ま
し
ょ
う
。

飼
い
主
の
い
な
い
ね
こ
は�

�

「
地
域
ね
こ
活
動
」
を

　

無
責
任
な
餌
や
り
は
、
ね
こ

が
集
ま
り
、
ね
こ
の
増
加
、
ふ

ん
尿
に
よ
る
悪
臭
、
庭
園
の
被

害
な
ど
の
発
生
に
つ
な
が
り
ま

す
。
飼
い
主
の
い
な
い
ね
こ
に

は
、
地
域
の
合
意
の
下
に
、
適

切
に
飼
育
・
管
理
し
、
ね
こ
の

増
加
を
防
ぐ「
地
域
ね
こ
活
動
」

が
有
効
で
す
。

　

市
で
は
、
ね
こ
に
関
す
る

地
域
ト
ラ
ブ

ル
を
減
ら
す

た
め
、
飼
い

ね
こ
や
地
域

ね
こ
の
適
切
な
飼
育
方
法
な

ど
を
定
め
た
「
船
橋
市
ね
こ

の
飼
育
・
管
理
に
関
す
る
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
」
を
昨
年
作
成

す
る
と
と
も
に
、
地
域
ね
こ

活
動
に
登
録
し
た
団
体
に
不

妊
去
勢
手
術
の
費
用
を
一
部

助
成
し
て
い
ま
す
。

▪
飼
い
犬
・
飼
い
ね
こ
が
い

な
く
な
り
ま
し
た
ら
、
速
や

か
に
動
物
愛
護
指
導
セ
ン
タ

ー
と
管
轄
の
警
察
署
に
届
け

て
く
だ
さ
い
。

不
妊
・
去
勢
手
術
の

　
　
　 �

費
用
を
助
成

　

１
世
帯
に
つ
き
飼
い
犬

１
頭
ま
た
は
飼
い
ね
こ
１

匹
に
限
り
、
24
年
４
月
１

日
〜
12
月
31
日
に
実
施
し

た
、
手
術
の
費
用
を
一
部

助
成
し
て
い
ま
す
（
多
数

は
抽
選
）。
25
年
１
月
10
日

㈭
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

耐
震
診
断
・
改
修
費
用
の�　

�

一
部
を
助
成

問 

公
共
建
築
物
保
全
課
☎

４３６
・
２
６
３
２

　

震
災
被
害
を
最
小
限
に
す

る
た
め
、
耐
震
診
断
を
受
け

ま
し
ょ
う
。
市
で
は
、
木
造

住
宅
の
耐
震
診
断
と
改
修
費

用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

〈
対
象
〉
次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
木
造
住
宅
に
居
住
の

所
有
者
で
市
税
に
滞
納
の
な

い
人
○
昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
建
築
ま
た
は
着
工
し

た
も
の 

○
一
戸
建
て
の
専

用
ま
た
は
併
用
住
宅 

○
地

上
階
数
が
２
階
以
下
で
在
来

軸
組
工
法
の
も
の

▪
改
修
に
つ
い
て
は
、
右
記

に
加
え
て
○
過
去
に
耐
震
改

修
の
助
成
・
補
強
改
造
の
貸

付
を
受
け
て
い
な
い 

○
耐

震
診
断
の
結
果
、
上
部
構
造

評
点
が
1.0
未
満
の
住
宅
で
、

改
修
後
1.0
以
上
に
な
る 

○

交
付
決
定
後
90
日
以
内
に
、

実
績
報
告
書
を
提
出
で
き
る

〈
助
成
額
〉
○
診
断
⇨
要
す

る
費
用
の
３
分
の
２
（
上
限

４
万
円
） ○
改
修
⇨
要
す
る

設
計
費
、
工
事
費
、
監
理
費

用
合
計
の
３
分
の
１（
上
限

50
万
円
）

　

申
請
書
に
関
係
書
類
を
添

え
て
公
共
建
築
物
保
全
課

へ
。
い
ず
れ
も
契
約
前
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
同
課
で
配
布

し
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
り
出

せ
ま
す

木造住宅 　
　
　
　
　
　

  

昭
和
45
年
１
月
17
日
生
ま
れ

　
　
　
　
　
　

  

平
成
６
年
４
月
総
理
府
入
府

15
年
８
月
内
閣
法
制
局
第
一

　
　
　
　

部
参
事
官
補

18
年
７
月
総
務
省
行
政
管
理

　
　
　
　

局
副
管
理
官

20
年
７
月
総
務
省
行
政
評
価

　
　
　
　

局
総
括
評
価
監
視

　
　
　
　

調
査
官

22
年
７
月
総
務
省
大
臣
官
房 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

秘
書
課
課
長
補
佐

振り込め詐欺に注意！ 市中央・東部保健センターの職員を装った還付金詐欺と思われる、不審電話が発生しています。市では、還付金の手続きで
ATMを操作させることはありませんので、ご注意ください。不審に思ったら110番。�〈問合せ〉市民安全推進課☎436-3110
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午前10時～、午前10時30分～

問 危機管理課防災室☎436-2039

防災行政無線から
全国一斉に試験放送を実施

9/12㈬

　

市
に
返
還
さ
れ
た
区
画
の

使
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

〈
種
類
・
募
集
数
〉

○
芝
生
墓
地
６
区
画
（
３
～

４
平
方
メ
ー
ト
ル
） 

○
普
通
墓
地
29
区
画
（
４
〜

16
平
方
メ
ー
ト
ル
）

※
い
ず
れ
も
多
数
は
抽
選

〈
対
象
〉
次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
人

○
市
内
に
１
年
以
上
居
住
し
、

住
民
登
録
を
し
て
い
る

○
祭さ

い

祀し

を
行
う

○
配
偶
者
ま
た
は
一
親
等
の

親
族
の
焼
骨
を
持
っ
て 

い
る

○
今
後
、
墓
地
管
理
等
を
行

う
承
継
者
が
い
る

○
現
在
、
市
営
霊
園
を
使
用

し
て
い
な
い

〈
費
用
〉
１
平
方
メ
ー
ト
ル

あ
た
り

○
使
用
料
27
万
円
※
初
回 

の
み

○
管
理
料
900
円
※
年
額
。税
別

〈
申
込
み
〉
９
月
30
日
㈰
（
消

印
有
効
）
ま
で
に
、
申
請
書

を
環
境
衛
生
課
（
〒
273
︱
8501

※
住
所
不
要
）
へ
※
改
葬
に

よ
る
申
請
も
可
。申
請
書
は
、

同
課
、
霊
園
管
理
事
務
所
、

船
橋
駅
前
総
合
窓
口
セ
ン 

タ
ー
、
各
出
張
所
・
連
絡
所

で
配
布

市
営
馬
込
霊
園

返
還
墓
地
の
使
用
者
を
募
集

問  

環
境
衛
生
課
☎
436
・
２
４
０
２

　

地
球
温
暖
化
対
策
の
一
つ
と
し
て
、
温
室
効

果
ガ
ス
の
削
減
を
目
的
に
、
住
宅
用
太
陽
光
発

電
シ
ス
テ
ム
と
住
宅
用
高
効
率
給
湯
器
の
設
置

を
促
進
す
る
た
め
、
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て

い
ま
す
。

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
等
の

�
設
置
費
用
を
一
部
補
助
し
ま
す

〈
対
象
機
器
・
補
助
金
額
〉

○
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

…
１
キ
ロ
ワ
ッ
ト
あ
た
り

２
万
円
（
上
限
８
万
円
。

１
０
０
０
円
未
満
切
り

捨
て
）

○
家
庭
用
燃
料
電
池
（
エ
ネ

フ
ァ
ー
ム
）
…
８
万
円

○
ガ
ス
エ
ン
ジ
ン
給
湯
器

（
エ
コ
ウ
ィ
ル
）…
４
万
円

○
Ｃ
Ｏ
²
冷
媒
ヒ
ー
ト
ポ
ン

プ
給
湯
器
（
エ
コ
キ
ュ
ー

ト
）
…
３
万
円

○
潜
熱
回
収
型
給
湯
器

（
エ
コ
ジ
ョ
ー
ズ
）
…

１
万
５
０
０
０
円

▪
い
ず
れ
も
未
使
用
の
も
の

で
、中
古
品
は
対
象
外
で
す
。

〈
対
象
者
〉

○
現
在
居
住
し
て
い
る
、
ま

た
は
、
新
た
に
居
住
し
よ

う
と
す
る
市
内
の
住
宅
に
、

対
象
機
器
を
設
置
す
る
。

も
し
く
は
設
置
さ
れ
て
い

る
建
売
住
宅
を
購
入
す
る

（
店
舗
併
用
住
宅
も
含
む
）

○
設
置
前
に
申
請
が
で
き
る

○
市
税
の
滞
納
が
な
い 

等

〈
申
請
期
間
〉

９
月
24
日
㈪
～
28
日
㈮

問 

地
球
温
暖
化
対
策
推
進
室
☎
436
・
２
４
６
５

船橋市地球温暖化対策地域協議会

マスコットキャラクターの
� 図案等をお寄せください

　

同
協
議
会
は
、
温
暖
化
防

止
の
た
め
の
活
動
と
し
て
、

緑
の
カ
ー
テ
ン
の
普
及
や
エ

コ
コ
ン
テ
ス
ト
な
ど
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
今
回
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め

の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
図
案
等

を
募
集
し
ま
す
。

〈
応
募
部
門
〉

○
ロ
ゴ
マ
ー
ク 

○
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー 

○
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー

〈
応
募
資
格
〉

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
人

〈
募
集
期
間
〉

９
月
30
日
㈰
（
消
印
有
効
）

ま
で

〈
応
募
方
法
〉

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、
船
橋
市
地
球
温 

暖
化
対
策
地
域
協
議
会
事
務 

局
（
〒
273-

8501
※
住
所
不
要 

436
・
２
４
８
７

ondan 
ka@

city.funabashi.chi 
ba.jp

）
へ
※
電
子
デ
ー
タ

の
場
合
は
、
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
形
式

で
提
出

▪
応
募
用
紙
は
、
地
球
温
暖

化
対
策
推
進
室
、
船
橋
駅
前

総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー
、
各
公

民
館
・
出
張
所
で
配
布
す
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

〈
受
賞
内
容
〉

各
部
門
に
つ
き
、
最
優
秀
賞

１
人
（
賞
状
お
よ
び
１
万
円

程
度
の
賞
品
）、
優
秀
賞
３

人
（
賞
状
お
よ
び
３
０
０
０

円
程
度
の
賞
品
）

〈
結
果
発
表
〉

12
月
末
ま
で
に
受
賞
者
へ
封

書
で
通
知
し
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
発
表
し
ま
す
。

問 地球温暖化対策推進室☎ 436-2465

　駅周辺の道路に、オートバイや自
転車の放置が多く見られます。この
ような迷惑駐輪は、緊急車両の通行
の妨げとなるとともに、消火栓や防
火水槽などの消火活動に必要な施設

の取り扱いを困難にさせます。また、点字ブロックがふさがれ
たり、車椅子での歩行が困難になったりするなど、高齢者や障
害者の人の通行の妨げにもなります。
　オートバイや自転車は、路上駐輪をしないで駐輪場に停める
ようにしてください。

　市では、地震・津波などの非常時に、全国瞬時警報システ
ム（J-ALERT）から送られてくる緊急情報を、防災行政無線
を用いて市民の皆さんへお知らせするための整備を行ってい
ます。情報伝達をより確実なものにするために、市内170カ
所に設置している防災行政無線から試験放送を行います。

〈日時〉9月12日㈬午前10時～、10時30分～
〈放送内容〉 「これは、試験放送です」（3回）、「こちらは、防災船橋
です」、チャイム音

▪防災行政無線から放送した内容は、市ホームページの緊急情報や
フリーダイヤル（☎0120-2784-61）で確認できます。

　介護保険制度の見直しにより、4月からサービス提供時
間区分の変更や新サービスの導入などが行われ、5カ月が
経過しました。これまでに皆さんからお問い合わせの多か
った内容についてお答えします。

Q:訪問介護のサービス提供時間
が変更になった（下表）ことで、
ヘルパーが行う掃除や洗濯など
の生活援助は、1時間以上受けら
れないのですか？
○訪問介護の生活援助（要介護1～5）

3月31日まで 「30分以上1時間未満」
「1時間以上」

4月1日から 「20分以上45分未満」
「45分以上」

A:ケアマネジャーが作成する居
宅 サ ー ビ ス 計 画
で、1時間以上の
サービスが必要
と判断されれば、
今までどおり利
用できます。

Q:デイサービスのサービス提供
時間区分が変更になった（右上

表）のはなぜですか？
○通所介護（要介護1～5）

3月31日まで 「6時間以上8時間未満」

4月1日から 「5時間以上7時間未満」
「7時間以上9時間未満」

A:長時間の希望が多く、また
サービスの利用時間が年々増加
していることや、家族介護者の
負担を軽減するため、長時間の
利用ができるようになったもの
です。

Q:福祉用具貸与で新たに対象と
なったものはありますか？
A:要介護4以上の人は、自動排
せつ処理装置の本体部分が、貸
与の対象となりました。
▪居宅介護サービスを利用する
ときには、ケアマネージャーお
よび介護サービス事業者にご相
談ください。

問 介護保険課☎436-2304

質問の多い内容にお答えします
4月に改正された介護保険制度

ヘルパーによる生活援助

デイサービスの利用時間

福祉用具の貸与

▪
予
算
の
範
囲
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
で
決
定
。
な
お
、

予
算
に
達
し
な
い
場
合
は
、

申
請
期
間
終
了
後
も
予
算
に

達
す
る
ま
で
申
請
を
受
け
付

け
ま
す
。

▪
申
請
書
類
等
は
、
地
球
温

暖
化
対
策
推
進
室
、
船
橋
駅

前
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー
、
各

出
張
所
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.city. funabashi.

chiba.jp/

）
か
ら
も
取
り

出
せ
ま
す
。

〈
申
請
方
法
〉

申
請
書
類
を
直
接
同
室
へ

迷惑駐輪をやめてください
問 消防局予防課 ☎435-1114

☎436-2293都市整備課

市役所環境保全課、北部公民館、高根台公民館では土・日曜日（祝日を除く）も予約と貸し出しを行って
います。詳しくは環境保全課☎436-2453へお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。放射線測定器を貸し出しています
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□開館時間午前9時30分～午後4時
休館日㈰㈷㉁、年末年始　対象60
歳以上　利用料無料（市外の人は1
日200円）
▪利用者には利用者証を交付しま
す。初回は本人確認できるものを持
参してください。団体で利用する場
合や詳しい内容などは各施設へお問
い合わせください。

　定年後もずっと働き続けたいと考えてい
た松下さんは、特技の書道を活かして、14

年前に生きがい福祉事業団で賞状やあて名書きの仕事を始
めました。子どもたちのことを思いながら、心をこめて一
枚一枚書きあげている小・中学校の卒業証書の数は、通算
で5500枚を超えています。
　「私にとってこの仕事はまさに生きがい。何事もくよく
よしないことが長く続けることの秘訣。これからも無理な

く自分のペースで続けてい
きたいです」―常に前を
向きながら丹精こめて作品
を仕上げていきます。

明るく の毎日に
年齢を重ねてますます元気

　市内の60歳以上の方は16万9400人（8月1日現在）で、
市の人口の約28パーセントを占めています。皆さん
の地域での活動は、まちづくりの大きな力となって
います。今号では、年齢を重ねながら、より輝いて
いる方たちを紹介するとともに、“自分らしさ”を活

い

かせるきっかけとなる場をご紹介します。

施設名・所在地 電話番号
東（薬円台5） ☎466-1381
中央（夏見台1） ☎438-1105
北（三咲7） ☎449-7601
西（藤原3） ☎429-0810
南（湊町1） ☎495-8011

老人福祉センター
　仲間と気軽にお話ができる広間や娯楽室、
浴室などがある老人福祉センター（下表）。
各種教室やクラブ活動なども実施していま
す。センターで楽しいひと時をお過ごしく
ださい。

松下 とし子さん（浜町1・80歳）

仕事で感じる責任も
� 楽しみに変わって

特技を活かして働く喜び

生きがい
福祉事業団

　60歳以上や障害者の方、母子家庭のお母さん
などが、今までに培ってきた経験や知識・技能を
活かせるような就業の機会を提供しています。

▶入会説明会　毎月第2・4㈬午後1時30分～
▶入会手続き　毎月第2・4㈬午前10時～11時
※入会説明会に出席した人が対象
□会場市福祉ビル（本町2）　内容植木のせん定、
筆耕、着物の着付け ほか　問合せ公益財団法人 船
橋市生きがい福祉事業団☎435-1255

市
民
大
学
校

生
き
が
い
づ
く
り
に

　

60
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し
た
「
い
き
い
き
学

部
」
に
は
歴
史
や
文
学
な
ど
を
学
ぶ
一
般
教
養
、

健
康
、
パ
ソ
コ
ン
、
陶
芸
、
園
芸
の
５
つ
の
学
科

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
卒
業
後
に
は
、
仲
間
同
士

で
サ
ー
ク
ル
活
動
や
地
域
活
動
も
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
学
生
生
活
を
送
り
な
が
ら
、
生
き
が
い
・
仲

間
づ
く
り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

〈
問
合
せ
〉
ふ
な
ば
し
市
民
大
学
校
（
市

場
２
・
Ｊ
Ａ
い
ち
か
わ
船
橋
支
店
３
階
）

☎
460
・
６
３
１
１

▪
来
年
度
の
募
集
は
12
月
15
日
㈯
か
ら

で
す
。

　「ヤーッ！ハーッ！」子どもたちの元気な声が聞こ
えてきます。大崎さんは26年前に自宅の一部を道場
として開放し、地域の子どもたちに空手を教え始めました。一緒に
体を動かし、ときに優しく、ときに厳しく指導します。「丈夫な体

をつくるだけでなく、責任感や思いやり
のある子に育ってほしい」と、稽古後に
は家族やあいさつなどの大切さも話しま
す。「子どもたちは地域の宝。一人ひと
り個性があるからおもしろいし、教えが
いがある」―教え子たちの成長は、大崎
さんの意欲を駆り立てます。

大崎 佳美さん（北本町2・71歳）

空手で子どもの個性を伸ばしたい

▪時間等はお問い合わせください。
9 月 内       　容

4㈫～9㈰
◦ふなばしの大神宮～船橋
大神宮の社宝と文化財～展

◦もくせい書道会展
◦瑞雲流仏像彫刻展

6㈭～8㈯◦アトリエ・ノームトールペイント・白磁作品展

10㈪～16㈰
◦フォトクラブかかしの会写真展
◦新洋画会千葉支部展（油彩・
水彩・日本画・パステルほか）

11㈫～15㈯◦“さをり船橋適塾展”（手織作品・服・布・タペストリー）

11㈫～16㈰◦船橋翔洋展（洋画）◦岳心会書道展
17㈷～23㈰◦菊版会木版画展

18㈫～23㈰

◦msb2012chiba24th小品展
（絵画・立体・写真ほか）

◦平和のための戦争展ちば
「武力で平和はつくれない」

（パネル・写真・講演会・朗読会）

仲間たちとの作品発表の場に

市民ギャラリーを
� 利用してみてはいかがですか

　多くの人が気軽に文化・芸術を
楽しむことができる市民ギャラ
リー。皆さんも仲間たちと作った、
力作を展示してみませんか。
　なお、9月も各種趣向を凝らし
た催しが行われます（右表）。

〈問合せ〉市民ギャラリー（本町
2・スクエア21ビル3階）☎420-
2111

◀作品を納めたときにいただく
感謝の言葉は励みになります

たくさんの教室があり、自然と友
達も増えていきます（南老人福祉
センター 健康体操教室で）

コミュニティ助成事業は㈶自治総合センターが宝くじの事業収入を財源として、自治会などのコミュニティ活動に助成
するものです。今年度は日の出二丁目自治会が助成を受けて山車を購入しました。�〈問合せ〉自治振興課☎436-2022

ご存知ですか？�
� コミュニティ助成事業

趣味をとおして楽しく仲間づく
り

講師の指導で、お気に入りの作
品に仕上げます（陶芸学科で）

身近な人の作品がすぐそこに

顔”“笑

▶
剛
柔
流
空
手
道
４
段
、

　

免
許
皆
伝
の
腕
前
で
す
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を
募
ら
せ
る
。

　

父
親
が
高
齢
と
な
り
、

長
男
と
し
て
自
然
の
流

れ
で
、
家
業
を
継
ぐ
た

め
に
15
年
前
に
転
職
、

45
歳
の
と
き
に
バ
ト
ン
を

受
け
た
。

　

同
社
で
つ
く
る
ボ
タ
ン
は
、
主

に
作
業
着
や
電
池
な
ど
、
世
界
で

も
幅
広
く
使
用
さ
れ
て
い
る
。
寸

分
の
違
い
で
不
良
品
と
さ
れ
る
製

品
だ
が
、
確
か
な
技
術
で
取
引
先

の
信
望
も
厚
い
。

　

業
界
と
し
て
、
製
品
の
規
格
を

変
え
る
こ
と
は
難
し
い
が
、
限
ら

れ
た
人
数
と
機
械
の
台
数
を
、
社

員
の
技
術
力
で
補
い
、
常
に
高
い

品
質
基
準
を
保
っ
て
き
た
。

　

そ
し
て
、
景
気
が
伸
び
悩
む
中

で
、「
時
代
や
世
の
中
の
流
れ
を

見
極
め
て
、
会
社
の
た
め
に
新
し

い
展
開
を
考
え
て
い
く
こ
と
も
必

要
」
と
常
に
前
を
見
つ
め
る
。

　

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代
か
ら
ず
っ

と
モ
ノ
を
売
る
生
活
だ
が
、
普
段

は
、
好
き
な
食
材
探
し
に
ま
ち
を

散
策
す
る
の
を
好
む
。
中
村
さ
ん

に
と
っ
て
、
船
橋
は
生
ま
れ
育
っ

た
ま
ち
。「
こ
れ
か
ら
も
船
橋
で

や
っ
て
い
く
し
、
そ
の
拠
点
を
大

事
に
し
て
い
き
た
い
」
と
ま
ち
へ

の
思
い
を
語
る
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
立
っ
て
も

の
を
み
る
と
い
う
営
業
で
身
に
つ

け
た
力
と
、
確
か
な
モ
ノ
づ
く
り

を
追
及
す
る
現
在
の
力
―
自
身

の
経
験
が
『
ふ
な
ば
し
産
品
』
の

ブ
ラ
ン
ド
化
へ
の
取
り
組
み
に
活い

か
さ
れ
る
。

大
島　

史
洋 

選

小
倉　

英
男 

選

ま
え
て
い
ろ
い
ろ
に
想
像
し

な
が
ら
鑑
賞
し
ま
し
た
。
四

首
目
、
ス
パ
イ
ス
と
し
て
の

花
火
、
確
か
に
そ
う
で
す
ね
。

五
首
目
、
万
葉
の
悲
劇
の
少

女
と
今
の
娘
と
。
大
変
な
違

い
で
す
。

き
方
に
拍
手
を
送
り
ま
す
。
四

席
、
私
が
担
当
し
た
市
主
催
の

俳
句
講
座
。
溽

じ
ょ
く

暑し
ょ

の
日
で
、
眼

鏡
を
拭ぬ

ぐ

っ
た
と
こ
ろ
を
詠
ま
れ

た
。
俳
句
は
即
興
の
文
芸
。
五

席
、
身
内
の
人
は
大
方
亡
く
な

り
、
ひ
と
り
蚊
遣
り
香
を
焚た

い

て
い
ま
す
。
頑
張
っ
て
下
さ
い
。

〔
選
評
〕
一
首
目
、
簡
潔
な
表

現
に
よ
っ
て
母
の
死
が
う
た

わ
れ
て
い
ま
す
。
二
首
目
、
娘

の
楽
し
そ
う
な
よ
う
す
を
見

つ
つ
、
第
五
句
に
作
者
の
感
慨

が
こ
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
三
首

目
、
作
者
は
先
生
。
そ
れ
を
踏

〔
選
評
〕
一
席
、
再
診
と
な
り
、

ま
だ
誰
に
も
告
げ
ず
、
不
安
な
思

い
で
髪
を
洗
っ
て
お
り
ま
す
。
二

席
、
虫
干
し
の
中
に
、
仕
付
糸
の

残
っ
て
い
る
亡
き
母
の
着
物
。
そ

れ
を
手
に
し
母
上
を
偲し

の

ん
で
い
ま

す
。
三
席
、
高
齢
に
な
っ
て
も
外

出
の
好
き
な
作
者
。
前
向
き
な
生

【
投
稿
方
法
】
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
短
歌
と
俳
句
の
別
を
書
い
て
広
報
課

（
〒
273
―
8501
※
住
所
不
要
☎
436
・
２
０
１
２
）へ
。

締
切
日
は
前
月
の
５
日
（
必
着
）。

■
投
稿
は
未
発
表
の
作
品
に
限
り
ま
す
。

短
歌

俳
句

ふ
な
ば
し

文
芸

半は
ん

夏げ

生
し
ょ
う

母
の
部
屋
か
ら
見
え
る
よ
う
移
し
植
え
し
も

夏
至
前
に
逝
き
ぬ 

本
町
２　

斎
藤　

英
明

オ
カ
リ
ナ
を
で
た
ら
目
に
吹
き
楽
し
げ
な
障
害
の

我あ

娘こ

三み

そ

じ

十
路
と
な
れ
り 

旭
町
６　

石
垣　

陽
子

家
出
し
た
十
四
歳
と
食
事
す
る
理
由
問
わ
ず
に
浅
草

巡
る 

宮
本
２　

福
田　

大
助

平
凡
な
日
々
の
中
に
も
特
別
の
ス
パ
イ
ス
の
よ
う

夜
空
の
花
火 

西
船
２　

柴
田　

文
子

水
鏡
の
ぞ
き
し
手て

こ

な

児
奈
こ
れ
の
世
の
を
み
な
は
車
内

で
化け

は
ひ粧
す
る
な
り 

三
咲
６　

楠
井　

孝
一

再
診
を
誰
に
も
告
げ
ず
髪
洗
ふ

三
山
６　

二
瓶　

照
代

虫
干
し
や
妣は

は

の
着
物
の
仕
付
糸

海
神
５　

橋
本　

一
郎

永な
が

ら
へ
て
外
出
好
き
の
日
傘
か
な三山

５　

野
村　

容
子

夏
季
講
座
講
師
も
眼
鏡
拭ぬ

ぐ

ひ
け
り

松
が
丘
３　

前
畑　

桂
子

は
ら
か
ら
も
父
母
も
鬼
籍
や
蚊
遣
り
香

大
穴
北
２　

星　

美
智
子

善意の花園

◇3万5000円 明治大学校友会船橋地域支
部 ◇30万円 西條キロク ◇5万円 船橋市
新舞踊連盟一同 ◇32万円 内田商事 ◇7
万4460円 明るい社会づくり船橋市推進
委員会第1ブロック ◇7万676円 習志野
自衛隊野外売店部 ◇10万円 第二回JAち
ば東葛チャリティーゴルフ大会 ちば東
葛農業協同組合 ◇タワー型扇風機12個、

LED電球7個 ㈱ノジマ ◇2万円 丸山ゴ
ルフ会 （地域福祉課）
◇1万円 鳥光昌江（東船橋） ◇2万3354円 
つるの会（高根台） ◇1万9183円 喫茶去会
七夕募金（咲が丘） ◇5000円 荒井勢津子
（宮本） ◇3000円 安達マツ子（北本町） 
◇7万5474円 明るい社会づくり船橋市推
進委員会第4ブロック ◇100万円 匿名（習
志野台） ◇5万955円 新花の会（宮本） ◇
1万2412円 そごう・西武労働組合船橋支部
 （社会福祉協議会）

（敬称略）

市内の被災復旧への寄付も含みます

橋

船

　
「
細
か
い
と
こ
ろ
ま
で
目
を
届

か
せ
る
の
は
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の

と
き
も
、
今
も
同
じ
で
す
ね
」
と

栄
町
で
洋
服
の
金
属
ボ
タ
ン
な
ど

を
製
造
す
る
中
村
さ
ん
。

　

大
学
卒
業
時
、
昭
和
34
年
に
祖

父
が
興
し
た
現
在
の
会
社
が
あ
っ

た
が
、
海
外
の
ブ
ラ
ン
ド
品
や
宝

飾
品
を
扱
う
会
社
に
就
職
し
た
。

そ
こ
で
、
営
業
と

し
て
さ
ま
ざ
ま
な

経
験
を
重
ね
る
中

で
、
や
が
て
は
経

営
者
と
し
て
独
立

し
た
い
と
の
思
い

確かな技術で
モノづくりに励む

中村 仁一さん（49歳）

〝おいしいもの″
募集します

9/3㈪
受付開始

自薦・他薦問
わず 船橋ならではの産品をブランド化

　市では皆さんが勧める優れた商品を「ふなばし産品ブランド」として
認証して、広くPRしていきます。第一弾となる今回は加工食品を募集。
『とっておきの逸品』をぜひご紹介ください。

〈応募対象〉●船橋産の農水
産物を原材料とした食品 ●
市内で製造された食品 ●市
内に本拠をおく事業者が製造
した食品※原材料産地、製造
拠点は問いません
〈応募資格〉●船橋市民（通勤・
通学している人も含む） ●船
橋産の食材を原材料として使
用した加工食品を製造してい
る事業者 ●市内で加工食品
を製造している事業者 ●市

内に本拠を置き、市外で加工
食品を製造している事業者
〈募集期間〉○自薦⇨9月3日
㈪～10月31日㈬ ○他薦⇨9
月3日㈪～9月28日㈮（いず
れも必着）
■詳しくは、市ホームページ
（http://www.city.funabashi.
chiba.jp/）か、商工振興課、
船橋駅前総合窓口センターで
配布している応募要項をご覧
ください。

☎436-2472「ふなばし産品ブランド協議会」
事務局（商工振興課内）

応募先
問合せ

　応募者（他薦）の
中から、抽選で20
人に5000円の商品
券をプレゼント！

催　し
〈講座・講演・講習会〉
▼社交ダンス体験　9月3日㈪
午後6時～7時／中央公民館／
飯塚☎090-1656-2681
▼太極拳体験　9月5日、12日
各㈬午後6時15分～7時15分／
海神公民館／事前に原田☎
431-6774（夜）へ
▼講演「未来を拓

ひら

くすんごい仕
組み“ふんばろう東日本プロジ
ェクト”に学ぶ」　9月11日㈫
午後7時～／フローラ西船（葛
飾町2）／ 事前に（社）船橋青
年会議所☎431-2126へ
▼講座「お母さんのためのコー
チング」　9月12日㈬午前9時30分
～11時30分／塚田公民館／300
円／事前に作田☎429-3686へ
▼ヘルシークッキング　9月
20日㈭午前10時～／中央公民
館／先着5人／1200円／事前
に若林☎047-335-2859へ
▼乗馬教室（初心者）　○10月
24日、25日 ○10月31日、11
月1日 ○11月14日、15日 ○21
日、22日各㈬㈭午後1時30分～
4時30分（各全2回）／中山競馬
場（古作1）／20～45歳／各10
人※多数は抽選／500円／9月
25日㈫までに中山競馬場☎047-
334-2222へ

▼親子リトミック（1歳半～3
歳）　9月11日、10月9日各㈫
午前9時30分～／二和公民館／
各先着7人／事前に菅

すが

☎090-
2935-5446へ
▼生活学校市民公開講座「介
護予防とリハビリテーション」
10月2日㈫午後2時～3時30分／
勤労市民センター／400人（多
数は抽選）／9月21日㈮までに
同校事務局☎436-2337へ
〈音楽・演奏・発表会〉
▼アロハ・フラ・フェスタ　9
月9日㈰午後1時～／勤労市民
センター／月森☎080-3095-
3797
▼津田沼ユニバーサル交響楽
団9月9日㈰午後2時～／市民
文化ホール／井原☎043-489-
0109
〈ダンスパーティー〉
▼9月8日㈯午後6時10分～8時
45分／薬円台公民館／1000
円／大利☎462-1178
▼9月15日㈯午後6時30分～8
時45分／高根台公民館／1000
円／安東☎462-4093
▼9月29日㈯午後6時～8時40
分／東部公民館／1000円／市川
☎080-5428-3360
〈その他〉  
▼親子で三番瀬・東京湾クルー
ジング　9月15日㈯午前10時
30分～午後5時／先着100人／
小学生以上1000円、4歳以上
500円／9月5日㈬までに岸本
☎047-318-4807へ

▼塚田環境フェア　9月9日㈰
午前10時～午後3時／塚田公民
館・児童ホーム／環境パネル展、
フリーマーケットほか／江口☎
460-0736
▼落語演芸会　9月27日㈭午後
1時～3時30分／三咲公民館／
先着200人／500円／事前に三
咲地区社会福祉協議会☎440-
2161へ
▼交通安全フェスタ　9月23日
㈰午前10時～午後3時／津田沼
自動車教習所（前原東3）／市消
防局による模擬救助活動、東日
本大震災パネル展、チャリティー
物産市ほか／同教習所☎472-
5291
▼船橋競馬場 ダートランニン
グフェスタ　10月6日㈯午前
10時～／○2.5時間耐久レース
（1チーム7～10人） ○1200m
ダートレース体験／9月10日㈪
までに申込み／詳しくは同事務
局☎090-3904-4048へ
▼がん患者と家族の集い　9月
10日、10月1日各㈪午前10時～
11時30分／中央公民館／本村
☎090-1408-2793
▼音楽療法・医療相談会　9月
15日㈯午後2時～4時／勤労市
民センター／事前に関☎04-
7138-6058へ
▼「目の愛護デー」電話相談
10月8日㈷午前9時～午後4時
※県眼科医会会員が相談に応
じます／相談専用☎043-242-
4271

会員募集
※施設の予約状況により、活動
日時・場所は変更になる場合が
あります
▼籐工芸　毎月2回㈫午後1時
～5時／松が丘公民館／入会金
1000円／月会費2000円／木村
☎466-2264
▼華道（60歳以上）　毎月第2・
4㈫午前10時～正午／西老人福
祉センター／1回1000円／年会
費1200円／直井☎429-1448
▼フォークダンス　毎月3回
㈭午後0時45分～2時45分／
葛飾公民館／入会金1000円／

月会費1500円／峯本☎047-
339-6245
▼重陽気功　毎週㈫午後1時～
3時／高根台公民館／入会金
1000円／月会費1500円／
久野木☎448-7556
▼古流棒術（初心者）　毎月1回
㈰午後1時～3時／武道センター
／入会金5000円／月会費3000
円／神長☎090-9332-1545
▼ウクレレ　毎週㈫午後0時
30分～3時／三咲公民館／入
会金1000円／月会費2000
円／奥田☎438-9722
▼フラダンス　毎月第1・3・4
㈬午前9時30分～11時30分／

塚田公民館／入会金1000円／
月会費1700円／浮

うきがい

貝☎438-
7596
▼女声コーラス　毎月第2㈪・
第4㈮午後7時～9時／中央公民
館／月会費2000円／事前に加藤
☎090-4601-9727（夜）へ
▼英会話　毎週㈭○中級⇨午前
9時30分～○上級⇨10時45
分～／松が丘公民館／入会金
1000円／月会費3000円／天野
☎466-0399
▼健康麻雀　毎月4回㈫午前9
時～午後3時／海老が作公民
館／入会金1000円／月会費
2000円／立原☎448-3273

けいじ板
※金額のないものは無料

㈲海神ドット釦
ぼたん

工業所 代表取締役

　

工
業
、
商
業
、
農
業
、
漁
業

ー
ま
ち
に
は
多
く
の
人
た
ち

が
働
い
て
い
ま
す
。

　

新
企
画
『
船
橋
力ぢ
か
ら』
で
は
、

前
向
き
な
取
り
組
み
で
、
船
橋

の
地
域
経
済
を
支
え
て
い
る
皆

さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

″
船橋ならではの産品をブランド化

高い品質を維持するための
入念な検査は欠かせない
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施設ガイド
趣味・教養・学習

■医療センターの正規職員
▶①作業療法士　昭和42年4月2日以降
に生まれ、同免許を有し実務経験がある人
／2人／採用予定日25年4月1日／試験日
9月29日㈯
▶②看護職員　昭和42年4月2日以降に生
まれ、看護師または助産師資格を有するか
平成25年3月までに取得見込みで、夜間勤
務が可能な人／50人程度／採用予定日12
月1日以降の各月1日／試験日10月14日㈰
□申込み①9月15日㈯ ②9月30日㈰（い
ずれも必着）までに、医療センター総務
課（ 〒273-8588金 杉1-21-1） へ ※
受験案内は同課で配布するほか、医療セ
ン タ ー の ホ ー ム ペ ー ジ（http://www.
mmc.funabashi.chiba.jp/）からも取り
出せます　問合せ医療センター総務課☎
438-3321

■ 千葉ロッテマリーンズ・アカデミー 
� 野球教室の参加者

　「ふなばし健康まつり
2012」のイベントの一
つとして開催します。
□日時11月4日㈰午前11
時～午後1時※雨天中止 

会場運動公園　対象小学生※グローブ持参 
定員先着100人　費用無料　申込み往復ハ
ガキ（1枚に5人まで）に全員の住所・氏名・
学年・昼間に連絡可能な電話番号を書いて、
ふなばし健康まつり実行委員会事務局

（〒273-8501※住所不要）へ　問合せ同
事務局（健康政策課内）☎436-2413

■「消防フェスティバル2012」の 
� フリーマーケット出店者
□日時10月20日㈯午前10時～午後2時
※雨天中止　会場船橋競馬場（若松1）　募 
集区画①車両出店⇨先着20区画 ②手持ち 
出店⇨先着6区画※飲食物は不可　出店料
①2000円 ②1000円※駐車場を利用す
る場合は別途500円　申込み同実行委員
会（消防局警防課内）☎435-8628へ

■子育て活動サークル
　25年度発行予定の子育て情報誌「ふな
ばし子育てナビゲーションVol.10」に掲
載を希望する子育てサークルを募集します。
□対象市内で親子遊び、親子の交流等の活
動を行うサークル　申込み9月28日㈮（必
着）までに、サークル名、活動日時・場所・
内容（箇条書きで）、PR文（80字以内）、
子どもの対象年齢、会員数、会費、代表者
の氏名・住所・電話番号・ファックス番号、
23・24年度の活動内容を書いて、児童家
庭課（〒273-8501※住所不要☎436-
2407 436-2315）へ
▪誌面の都合等により、内容について一部
掲載できない場合があります。

■軽度生活援助員の登録者
　65歳以上の1人暮らし、または高齢者
のみの世帯から依頼を受け、日常生活をお
手伝いします。
□対象㈪～㈮午前9時～午後5時の間で活
動できる人※1件あたり1～3時間　報酬
1時間750円　申込み公益財団法人 船橋
市福祉サービス公社☎420-7331へ
▶登録希望者を対象に説明会を開催します
9月26日㈬午後1時～／塚田公民館／事
前に同公社☎420-7331へ

■薬円台・二和・大穴地区 
� 地区社会福祉協議会の事務局員
□業務内容事務処理や、地域団体との連絡
調整などを行う地域コーディネーターとし
ての活動など　対象薬円台・二和・大穴の各
地区で次のすべてに該当する人○対象地区
に1年以上居住していて65歳未満 ○地域
ぐるみの福祉活動に意欲がある ○ワード・
エクセルの基本操作ができる　勤務場所各
地区社会福祉協議会　募集人数各地区1人
勤務日時原則㈪～㈮午前10時～午後3時
時給900円※労災保険加入。有給休暇あり
採用予定日24年11月1日　期間25年3月
まで※更新の場合あり　申込み9月28日
㈮（必着）までに、履歴書を市社会福祉協
議会（〒273-0005本町2-7-8船橋市福
祉ビル3Ｆ☎431-2653）へ※後日面接
あり
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子育て支援センター
南本町☎434-3910 相談☎435-8333 
高根台☎466-5666 相談☎466-3633 
▪開館日時　毎週㈪～㈯午前9時～午後4
時※㈷㉁は除く
▪利用できる人　市内在住の乳幼児と保護者

〈子育て相談〉保育士、心理発達相談員、
看護師、栄養士が、育児や発達についての
電話・来所相談に随時応じています

〈 親 子 遊 び 〉
○南本町⇨毎
週 ㈪ ㈫ ㈮ ㈯ 
午前11時～、
㈬㈭午後2時
～ ○高根台
⇨毎週㈪～㈯
午前10時30分～、㈫㈮午後2時～（0歳
児）／手遊び、体操、パネルシアターほか／
当日自由参加
▶子育て健康相談（高根台）　9月5日㈬午
後2時～3時30分／講座「乳幼児の病気と
対応」／講師 吉田順子氏（小児科医）／
乳幼児と保護者／先着15組／事前に高根
台へ申し込み
▶子育て談話室（南本町・高根台）　9月
13日㈭午後2時～3時30分／看護師、栄
養士のミニ講座「予防接種について」｢おや
つのとりかたについて｣ と談話／乳幼児と
保護者／各先着25組／事前に各センター
へ申し込み
▶すくすくあそびの会（会場：浜町公民館）
9月26日㈬午前10時30分～11時30分／
親子でふれあい遊び／1歳以上の子と保護
者／先着25組／事前に南本町へ申し込み

図 書 館
中央☎460-1311 東☎463-3611
  西 ☎431-4385 北☎448-4899

▪9月の休館日　毎週㈪（17日㈷は開館）、
18日㈫※24日㈪から30日㈰まで、特別
図書整理のため休館
▶本とおはなしの会（9月）　5日、12日、
19日各㈬ ○東図書館⇨8日㈯ ○中央図書
館⇨15日㈯ ○北図書館⇨22日㈷／各午

後3時30分～／4歳児～小学生※㈯は保
護者も可／当日自由参加
▶えほんの会　9月6日、10月4日各㈭午
前11時～／全図書館※中央・東図書館は
午前11時20分～もあり。西図書館の開催
場所は西船橋出張所／絵本の読み聞かせと
わらべうた／0～3歳児と保護者／当日自
由参加

飛ノ台史跡公園博物館
☎495-1325

▪9月の休館日　毎週㈪（17日㈷を含む）、
18日㈫
▪入館料　一般100円、小学生～高校生
50円※市内在住の中学生以下は無料
▶縄文国際コンテンポラリーアート展を開
催中　「縄文」がテーマの作品を展示
▶縄文体験ワークショップ

日程・内容・費用下表※有料のワークショッ
プは要予約 
9月 内　　容

1㈯、2㈰ アニマルマスコット作り
8㈯ エコクラフトでカゴ作り（初級）（100円）
9㈰ 紙の土偶作り

15㈯、16㈰ エコクラフトを使った
コースター作り

22㈷ ひらひらゆれるモビール作り
23㈰ 犬のストラップ作り（50円）
26㈬ 縄文ちぎり絵

29㈯、30㈰ どんぐりを使った森の動物作り
※時間・対象・定員等はお問い合わせください

〈問合せ〉船橋オートレース場☎431-6147
船橋開催　○9月12日㈬～14日㈮ 〈場外発売〉○9月1日㈯・2日㈰⇨伊勢崎ナイター ○1日㈯～3日㈪⇨浜松

○3日㈪・4日㈫⇨飯塚 ○5日㈬～9日㈰⇨伊勢崎GⅠナイター

▶西船児童ホーム☎047-333-2007
・わくわくシアター　9月26日㈬①午前
11時～11時30分⇨「アンパンマン」ほ
か ②午後1時30分～2時15分⇨「忍たま
乱太郎」／①幼児（保護者同伴） ②幼児（保
護者同伴）～小学生／当日自由参加
▶飯山満児童ホーム☎468-0411
・はさまっこまつり　9月
8日㈯午後1時～4時／ス
ポーツ吹き矢、ヨーヨー
つり ほか／乳幼児（保護
者同伴）以上／当日自由参加
▶三山児童ホーム☎478-6800
・起震車がくるよ！　9月26日㈬午後2時
～3時30分／防災のお話、起震車・煙中
体験／幼児（保護者同伴）～小学生／当日
自由参加
▶習志野台児童ホーム☎464-0001
・紙芝居おじさんがやってくる　9月19日
㈬午後4時～4時30分／幼児（保護者同伴）
～小学生／当日自由参加
▶新高根児童ホーム☎469-3940
・おばけやしき　9月2日㈰午後1時30分
～3時／幼児（保護者同伴）以上／当日自
由参加
▶宮本児童ホーム☎424-9842
・新米ママのつどい　9月12日、26日各㈬
午前10時30分～／情報交換ほか／0歳児と
子育てが初めての保護者／事前に申し込み

▶法典児童ホーム☎429-0813
・ちびっこコンサート　9月27日㈭午前
11時～11時45分／乳幼児と保護者／当
日自由参加
▶夏見児童ホーム☎423-5999
・0歳児の親子ビクス　9月19日㈬午前10
時30分～11時10分／首がすわった0歳児
と保護者／先着25組／事前に申し込み
▶海神児童ホーム☎432-4661
・親子ヨガ　9月19日㈬○午前10時～10時
45分⇨歩行がしっかりしていない0・1歳児
と保護者 ○11時～11時45分⇨歩行がしっ
かりしている1歳以上の幼児と保護者／各先
着20組／事前に申し込み
▶三咲児童ホーム☎448-2397
・ウクレレコンサート　9月4日㈫午前11時
～11時30分／幼児と保護者／当日自由参加
▶高根台児童ホーム☎466-3638
・木工教室　9月26日㈬午後1時～4時／
自然の材料を使った木工作／小学生以上／
当日自由参加
▶小室児童ホーム☎457-1000
・ベビーマッサージ　9月14日㈮午前10
時30分～／1歳までの乳幼児と保護者／
先着20人／事前に申し込み
▶八木が谷児童ホーム☎448-4400
・映画会とバルーンショー　9月26日㈬午
後1時30分～3時30分／幼児（保護者同
伴）～小学生／当日自由参加

▶塚田児童ホーム☎439-9299
・消防車がくるよ！　10月3日㈬午前
10時～11時30分／応急救護訓練ほ
か／1歳以上の乳幼児と保護者／先着
25組／事前に申し込み
▶本中山児童ホーム☎047-333-7701
・ママコミ　9月13日㈭午前10時30
分～11時30分／保護者同士の交流「県
民トーク」／乳幼児と保護者／事前に申
し込み

★ 巡回児童ホーム ★
▶ぽかぽか広場　日程・会場・問合せ下
表／各午前10時～11時30分／わらべ
うた、パネルシアターほか／○6日、
13日、14日⇨0・1歳児と保護者 ○7
日、19日、28日⇨0～2歳児と保護者／
当日自由参加
▶わくわくタイム　日程・会場・問合せ
下表／各午後3時30分～5時／簡単な
工作ほか／小学生／当日自由参加
9月 会　場 問合せ（児童ホーム）
6㈭ 丸山公民館 塚　田☎439-9299

7㈮ 北部公民館 
※ぽかぽか広場のみ

薬円台☎469-4884

13㈭ 二和公民館 新高根☎469-3940
14㈮ 中央公民館 宮　本☎424-9842
19㈬ 坪井公民館

三　咲☎448-2397
28㈮ 海老が作公民館

児童ホーム
▪9月の休館日　毎週㈪（17日㈷を含
む）、18日㈫、22日㈷
▪市のホームページでは、このほかの行
事も紹介しています。
▶前原児童ホーム☎475-5454
・保育園栄養士のお話「朝食について」 
9月11日㈫午前10時30分～11時30
分／乳幼児と保護者／当日自由参加
▶金杉台児童ホーム☎447-7837
・消防士さんがやってくる　9月14日㈮
午前10時～11時／避難訓練、消防自動
車と記念撮影ほか／幼児と保護者／事前
に申し込み
▶薬円台児童ホーム☎469-4884
・ちびっこ遊園地　9月4日、11日、25
日各㈫午前9時30分～正午、午後1時～
2時45分／親子で楽しむ遊具遊び／乳幼
児と保護者／当日自由参加
▶若松児童ホーム☎433-7991
・すくすくタイム　9月4日、11日各㈫午
前11時～11時15分／手遊び、リズム体
操ほか／乳幼児と保護者／当日自由参加
▶松が丘児童ホーム☎463-5087
・うたのおねえさんがやってくる！　9
月21日㈮午前11時～11時30分／楽
しいうたとリズム遊び／乳幼児と保護
者／当日自由参加

　9月3日㈪から25年3月30日㈯まで、中
央図書館が入っているビルの修繕工事が
行われるため、この期間中は第2駐輪場
が使用できなくなります。また、10月2
日㈫から7日㈰まで、地下駐車場が使用
できなくなりますので、お越しの際は、
公共交通機関をご利用ください。
　なお、図書館は通常どおり開館します。

かわいくできるかな？

お友達との触れ合いは
� 貴重なひととき
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■危険物取扱者試験
▶試験受験者講習会　10月18日㈭午前9
時30分～午後4時45分／フローラ西船

（葛飾町2）／乙種第4類の受験者／7500
円（テキスト代込）／9月4日㈫～当日に
申請書を消防局予防課☎435-8639へ
▶模擬試験　11月2日㈮午後6時～8時／
消防指令センター／乙種第4類の受験者／
無料／同課☎435-8639へ※試験終了後、
テキスト（上記講習会と同じもの、4000
円）での解説あり／9月4日㈫～当日に申
請書を消防局予防課☎435-8639へ
▶危険物取扱者試験（後期）　11月18日
㈰／日本大学生産工学部津田沼校舎（三山
2）／甲種（5000円）、乙種全類（各3400
円）、丙種（2700円）／消防局予防課☎
435-8639へ／9月4日㈫～12日㈬（8日
㈯、9日㈰は除く）に、願書を㈶消防試験研
究センター千葉県支部（〒260-0843千葉市
中央区末広2-14-1☎043-268-0381）へ
▪申請書・願書は消防局予防課、市内の各
消防署・分署・消防の出張所で配布
□問合せ同課☎435-8639

■ロビーコンサート（市役所）
□日時9月19日㈬午後
0時20分 ～50分　会�
場市 役 所1階 ロ ビ ー 
出演越部倫子（ピアノ） 
問合せ文化課☎436- 
2894

■ライフマネジメント講座�
� 「介護保険のかしこい利用術」
□日程・会場○9月10日㈪⇨丸山公民館 
○9月25日㈫⇨法典公民館※いずれも当
日自由参加。駐車場はありません　時間各
午後1時30分～3時　費用無料　問合せ
法典地域包括支援センター☎430-4140

■16ミリ映写機操作講習会
□日時9月23日㈰午前10時～午後4時　会
場視聴覚センター　対象市内在住・在勤の
人　定員先着20人　費用無料　申込み同
センター☎422-7731へ※㈪休
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■中央卸売市場見学と料理教室
□日時9月19日㈬、28
日㈮各午前9時～午後
2時　会場中央卸売市
場　内容パエリア作り
定員各24人（多数は抽選。乳幼児の同伴
は不可）　費用各1000円程度　申込み9
月8日㈯（必着）までに、往復ハガキ（1
人1枚）に希望日、住所、氏名(ふりがな）、
電話番号を書いて、中央卸売市場業務課（〒
273-0001市場1-8-1☎424-1151）へ

■消費者講座「自然災害と損害保険�
� ～地震や風水害に備えよう～」
□日時9月19日㈬午後2時～4時　会場市
役所7階705会議室　講師森田啓資氏（日
本損害保険協会 関東支部委嘱講師）　定員
先着60人※保育あり（1歳～就学前。先
着10人。1週間前までに要予約）　費用無
料　申込み消費生活課☎436-2482へ

■「はじめての手話」講習会
□日時9月26日～25年3月13日毎週㈬午
前9時45分～11時45分（12月26日、1
月2日を除く全23回）　会場身体障害者福
祉センター　対象初めて手話を学ぶ健聴者
で市内在住の人　定員25人（多数は抽選）
費用1500円程度（テキスト代）　申込み
9月10日㈪（消印有効）までに、往復ハガ
キに住所、氏名（ふりがな）、年齢、職業、
電話番号を書いて、同センター（〒274-
0077薬円台5-31-1☎466-1268）へ

■子育て応援講座

　日々の子育ての中で、わが子を育てにく
いと感じている保護者のための講座です。
□日程・内容下表（全3回）　時間午前10
時～11時30分　会場中央公民館　対象
幼児～小学3年生の保護者　定員先着20
人※保育あり　費用無料　申込み療育支援
課☎436-2342へ

日程 内 　 容

10/ 3㈬ ママのためのストレッチ

10㈬ 音楽で遊ぼう

17㈬ ほめてのばそうペアレント・トレーニング

■初めての太極拳＆交流会
□日時10月2日㈫午後1時30分～　会場
東部公民館　定員先着50人　費用無料　申
込みファミリーサポートセンター（介護）☎
420-7331へ

■市いけばな展
□会期○前期⇨9月25日㈫～27日㈭ ○
後期⇨28日㈮～30日㈰各午前10時～午
後6時30分※27日は3時、30日は5時ま
で　会場市民ギャラリー　入場料無料　問
合せ文化課☎436-2894
▪体験教室を開催　9月29日㈯、30日㈰各
午前10時～／各当日先着30人／各500円

■絵本の読み聞かせ会
□日時9月29日㈯午前11時～、午後1時～
会場市立船橋高校　対象3歳～小学3年生 
※未就学児は保護者同伴　費用無料　問合せ
同校☎422-5516

■勤労市民センターのイベント
▶体験教室　10月６日㈯午後１時～3時／
内容下表／定員各20人／無料※材料費実費

内容 体験作品等
フラワー
アレンジメント 季節の花でおもてなし

編み物 冬にむけて暖かいルームシューズ
書道 年賀状（オリジナル判子を添えて）
韓国語 読み・書き・簡単な日常会話

▶体操教室　10月5日～26日毎週㈮午前
10時30分～11時30分（全4回）／リズ
ム体操／先着35人／2000円　
□申込み同センター☎425-2551へ※㈪休

　15歳以上への心肺蘇生法とAEDの使い方を学びませんか。
□日時11月1日㈭午前9時～正午、午後1時～5時　場所救急ステ
ーション（医療センター隣） 　対象市内在住・在勤・在学の原則
13～65歳の人　定員各先着30人　費用無料　申込み消防局救急
課☎435-1191へ※㈯㈰㈷を除く

普通救命講習の参加者を募集します

〈日時〉9月9日㈰午前10時～午後4時
〈会場〉イオンモール船橋1階（山手1）
〈内容〉○AED操作・心肺蘇生法（成人・
小児・乳幼児）の体験※市民で応急
手当指導員に認定されている人も講
師として参加します ○救急隊員によ
る救急活動の実演（午前11時～、午
後2時～） ○救急車の展示・体験乗車

※緊急の際は展示できない場合あり ○乳がんの触診モデルの展示 ほか
▪AED・心肺蘇生法の体験時にお子さんを預かることができます。

救急フェア２０１２９／９㈰

～救えるべき命を
あなたの勇気とAEDで～

消防局救急課
☎435-1191問
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施設ガイド
趣味・教養・学習■武道センター バレエ教室

□クラス・対象・日時下表　定員各15人
費用キッズクラス3600円、ジュニアクラ
ス4800円（各月４回）　申込み費用を添
えて同センター☎422-0122へ

クラス 対 象 日 時
キッズ 3歳～年長 毎週㈫16:00～
ジュニア 小学生 　〃　17:00～
キッズ 3歳～年長 毎週㈮15:50～
ジュニアA 小学1・2年生 　〃　16:30～
ジュニアB 小学3～6年生 　〃　17:40～
※㈫は25年3月26日、㈮は3月22日まで

■市民スポーツ教室
▶卓球（ラージボール）　10月4日、11日、
25日、11月1日、8日、15日各㈭午後1
時～3時（全6回）／運動公園／市内在住・
在勤の人／30人（多数は抽選）／１50円
／9月21日㈮（必着）までに往復ハガキに
住所、氏名、年齢、電話番号を書いて市卓
球協会・大家（〒273-0853金杉8-7-10
☎448-7311）へ

■市民スポーツ大会
▶クレー射撃　9月16日㈰午前8時30分
～／成田射撃場（印西市）／種目トラップ、
スキート／銃砲（散弾銃）所持許可証と火
薬類譲受票を持参できる人／8000円／
当日会場にて受け付け／市クレー射撃協
会・伊藤☎462-2582
▶シニアテニス（ダブルス）　9月19日㈬
午前9時～／グラスポ（法典公園）／種目
男・女・ミックス／市内在住・在勤の男性
⇨60歳以上、女性⇨55歳以上／50組（多
数は抽選）／1組2000円／9月13日㈭

（必着）までに、往復ハガキに2人の住所・
氏名・年齢・電話番号、種目を書いて、市
テニス協会・石田昌吉（〒273-0048丸
山4-48-15-408☎430-1984）へ
▶ゲートボール　9月
21日㈮午前9時～午
後5時／グラスポ（法
典公園）／市内在住
の 人(1チ ー ム5～7
人）／1人200円／9
月10日㈪までに、市ゲートボール協会・
千葉☎466-4658へ
▶テニス（女子ダブルス・初心者）　10月
4日㈭午前9時～／グラスポ（法典公園）／
市内在住・在勤の人／96組（多数は抽選）／
1組1000円／9月23日㈰午前10時～10
時30分に法典公園管理事務所2階へ（代理
不可）／市テニス協会・野宮☎429-4577

▶ソフトテニス　10月
7日㈰午前9時～／グラ
スポ（法典公園）／市内
在住・在勤の人／１組
2000円／9月21日㈮ま
でに、市ソフトテニス協会・見矢☎448- 
9600へ
▶陸上競技　10月21日㈰午前9時～／運動
公園／市内在住・在勤の人／部門一般男女・
年齢別／1種目500円／10月12日㈮まで
に、市陸上競技協会・鈴木☎090-4834-
7280へ※詳しくは体育施設管理事務所、各
公民館にある大会要項をご覧ください
▶なぎなた　10月21日㈰午前9時～／武
道センター／種目演技、試合／1000円※
学生500円／9月16日㈰までに、市なぎ
なた連盟・伊原☎466-5766へ

運動公園（9月） ☎438-4461

▶体育館の自由開放日（個人）　8日、15日
各㈯午前9時～午後9時※1時間50分単位
／卓球、バドミントン、インディアカ／用具
は各自持参※クラブ活動や教室などで、複
数の台・コートを利用することはできません
▶ウエートトレーニング講習会（初心者）
16日㈰午前9時～11時／トレーニング
室／マシンの使い方ほか／事前に申し込み
▪施設閉鎖日　3日㈪、18日㈫、24日㈪
※受付窓口は利用可（駐車場は利用不可）

グラスポ（9月） ☎438-3500

▶多目的広場の自由開放日（個人）　1日
㈯、2日㈰、8日㈯、9日㈰各午前9時～午
後5時※種目はキャッチボールなど少人数
で行うもの。試合はできません

全国ろうあ者体育大会
が開催されます

　全国の聴覚障害者が集い、心身の健
康の維持・増進を図るとともに、自立
と社会参加を促進し、健常者の方にも
聴覚障害者に対する正しい理解を深め
てもらうために開催されています。
　今年度は、千葉県で10競技が開催
され、船橋市では、15日㈯、16日㈰
にバレーボール競技が行われます。
□日時9月15日㈯午前9時～午後9時、
16日㈰午前9時～午後3時　会場船橋
アリーナ　問合せ社会福祉法人 千葉県
聴覚障害者協会 第46回全国ろうあ者
体育大会実行委員会☎043-308-6372
▪市外で行われる競技については、同
実行委員会へお問い合わせください。

▶自然観察会　9月13日㈭午前10時～、午後1時～※小雨決行／各先着15人※小学生以下は保護者同伴／各200円 
▶県民の森フェスタ　9月23日㈰午前10時～午後3時※雨天中止／フリーマーケット、模擬店　〈問合せ〉同管理事務所☎457-4094船橋県民の森イベント

9 月 14日㈮～ 16日㈰
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休日調剤薬局テープ案内 ☎406-7080
㈰㈷㉁　午前9時～午後5時

○県小児救急電話相談  年中無休 午後7時～10時
　☎#8000 ※ダイヤル回線からは☎043-242-9939
○こどもの救急ホームページ

 http://www.kodomo-qq.jp/

夜間・休日の急病は
当番医案内

夜間休日急病診療所 ☎424-2327
（湊町2-8-11 市役所別館）

年中無休　午後9時～翌午前6時
※受付は原則終了15分前まで〈小児科（15歳未満）〉

○㈪～㈮⇨午後8時～11時
○㈯㈷㉁⇨午後6時～9時
○㈰⇨午前9時～午後5時、午後6時～9時
　※受付は午前8時45分～11時30分、午後1時45分～
　　4時30分、午後6時～8時30分

休日急患歯科診療所 ☎423-2113
（中央保健センター内）※応急処置のみ

※受付はいずれも
　終了30分前まで｝

▪健康保険証等を持参してください。
　駐車場に限りがあるため、公共交通機関のご利用を。

〈内科系（小児を含む）・外科系〉

㈰㈷㉁午前9時～正午 ※受付は原則11時30分まで

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24
（年中無休

24時間対応）

健康

健康医療相談

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24

（年中無休
24時間対応）

健康

募  集
お知らせ

スポーツ
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■はじめてママ・パパに 
� なる人のための教室（10月）
① マ マ に な る た め の 教 室 
会場・日時下表（全2回）／
先輩ママとの交流、妊婦体操、
妊娠中の食生活ほか／市内在
住 で25年2月・3月 に 初 め
て出産予定の人／各先着30
人／無料
②パパ・ママ教室　会場・日時下表／お産
の進み方、お風呂の入れ方ほか／市内在住
で25年2月・3月に出産予定の人とその配
偶者／各先着50組／無料
□申込み希望する各保健センターへ

会場・申込み 日 時

西部保健センター
☎047-302-2626

①10/ 2、9各㈫
②10/13、27各㈯

13:15～15:45
※27日は
9：30～12：00も

東部保健センター
☎466-1383

①10/12、19各㈮
②11/17㈯

①13:15～15:45
② 9:30～12:00

中央保健センター
☎423-2111 ①10/15、22各㈪ 9:30～12:00

13:15～15:45

■2歳6カ月児歯科検診（10月）

　22年4月生まれが対象です。該当する
家庭にはハガキを送りましたが、届かない
人や8月以降に転入した人は健康増進課☎
436-2382へ。

■胸部エックス線結核検診（9月）
　結核は、決して過去の病気ではありませ
ん。人から人へとうつる、重大な感染症で
あり、高齢者の結核患者は、毎年増加傾向
にあります。65歳以上で、胸部エックス
線検査を受ける機会がない人は受診しまし
ょう。なお、肺がん検診を受ける人は受診
する必要はありません。
□ 日 時9月14日 ㈮ 午 後1時30分 ～2時
30分※予約不要　会場中央保健センター
対象市に住民登録をしている65歳以上の
人　 費 用 無 料　 問 合 せ 健 康 増 進 課 ☎
436-2415

■健康相談（9月）
　健康で明るい生活を送るためにご自分の
生活を見直してみませんか？相談のほか、
血圧測定や尿検査なども行います。年齢は
問いません。健康手帳をお持ちの人は持参
してください。40歳以上で、持っていな
い方には当日交付します。
□問合せ健康増進課☎436-2382
9月 会　場 時　間
6㈭ ● 飯山満公民館 10:30～13:00
7㈮ ★▲二和公民館 10:00～12:30

11㈫
　 宮本公民館 10:30～13:00
★▲高根公民館 10:30～13:30

12㈬ 　 中央公民館 10:00～13:00

13㈭
　 夏見公民館 10:00～12:00
　 三田公民館 12:15～14:45
★▲習志野台公民館 12:30～15:30

14㈮ 　 東部公民館 10:00～12:00

19㈬
　 海神公民館 11:00～14:00
● 丸山公民館 10:30～12:30

●は歯科相談、★は栄養相談が受けられます。
また、▲は食生活サポーターが「みそ汁の塩分
測定」を行います。希望する人は、おたま１
杯のみそ汁（具なし）をビニール袋に入れて 
お持ちください。

■なんでも食事相談（10月）
　糖尿病、高血圧症、ダイエットなどの食
事の相談に、栄養士が応じます。
□会場・日時下表　定員各先着6人　費用
無料　申込み希望する各保健センターへ

会場・申込み 日時（10月）
中央保健センター   ☎423-2111 2㈫9:30～15:30
北部保健センター   ☎449-7600 9㈫　　〃

東部保健センター   ☎466-1383 18㈭　　〃

西部保健センター☎047-302-2626 26㈮　　〃

■特定不妊治療の費用を一部助成
□対象次のすべてを満たす夫婦○特定不妊
治療以外の治療法では、妊娠の見込みがな
いか、極めて少ないと医師に診断された 
○法律上の婚姻をしている ○夫婦の双方
または所得の多い一方が市内在住 ○23年
中の合計所得から必要経費を控除した額が
730万円未満 ○指定医療機関で治療を受
けている（対象となる医療機関はお問い合
わせを） ○24年4月以降に治療が終了 

■よい歯、いい顔ニコニコキャラバン
　80歳で20本以上の歯を保とうという

「8
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0
マル

2
ニイ

0
マル

運動」のキャンペーンです。
□日時9月9日㈰午前10時～午後3時30
分　会場ららぽーとTOKYO-BAY北館1
階中央広場（浜町2）　内容無料歯科検診・
矯正歯科相談ほか　問合せ船橋歯科医師会
☎424-4855

■認知症予防講演会
□日時10月4日㈭午後1時30分～4時　会
場市民文化創造館（きらら）　講師田平武氏

（順天堂大学大学院医学研究科教授）対象市
内在住の65歳以上の人　定員先着250人
※手話通訳・要約筆記あり（9月13日㈭ま
でに要予約）　費用無料　申込み包括支援課
☎436-2882 436-2885へ

■認知症高齢者の家族の集い
　介護の中で感じる疑問や悩みを話し合う
場です。「認知症の人と家族の会」会員と
認知症サポート医がアドバイスします。
□日時10月17日㈬午後1時30分～3時30
分　会場葛飾公民館　対象認知症高齢者の家
族　定員先着20人　費用無料　申込み西部
地域包括支援センター☎047-302-2628へ

■神経難病相談会
　ベーチェット病や多発性硬化症などの神
経系の難病について、医師や社会福祉士が
患者や家族からの相談に応じます。
□日時10月11日㈭午後2時～4時　会場習
志野健康福祉センター（習志野市）　定員先
着3組（1組30分程度）　費用無料　申込み9
月14日㈮から順天堂大学医学部附属浦安病
院☎047-353-3111へ

助成額治療1回につき上限15万円　助成
回数1年目は年度内3回、2年目以降は年
度内2回を上限に、通算5年間10回まで 
申請期限25年3月末日　申込み申請書と
必要書類を健康増進課、船橋駅前総合窓
口センター、各保健センターへ※必要書
類は同課☎436-2382へお問い合わせく
ださい
▪申請書は各申込み先で配布するほか、市
ホームページからも取り出せます。

■今すぐ実践 生活習慣病予防
　医療機関で特定健康診査を受診し、その
結果、生活習慣を改善する必要のある人に
は、特定保健指導を案内しています。医師、
保健師、管理栄養士が生活習慣病予防のた
めの取り組みをサポートします。ぜひご利
用ください。
□問合せ特定健康診査室☎436-2379

■講座「幼児に起こりやすい 
� 病気と事故予防」
□日時10月11日㈭午後1時30分～3時 
会場東部保健センター　対象第1子が1歳
の保護者　定員先着40人※保育あり（1
歳児。先着若干名。要予約）　申込み同セ
ンター☎466-1383へ

■身体を動かしてみませんか
□教室名・日時・会場下表（①全4回 ②③
各全2回）　対象市内在住で今年度初めて
教室に参加する人　定員各先着25人　費
用無料　申込み希望する各保健センターへ

教 室 名 日 時 会場・申込み
①運動習慣　 
　　　づくり

10/2～23毎週㈫
13:30～15:30

中央保健センター
☎423-2111

②ヨガのポーズ 
を取り入れた運動

10/5、12各㈮
13:30～15:30

北部保健センター
☎449-7600

③筋力づくり
＆ストレッチ

10/19、26各㈮
13:30～15:30

西部保健センター
☎047-302-2626

■生き生きと若々しく 
�過ごすための教室（地域支援事業）
　運動・口腔体操・栄養改善の知識や認知
症予防に有効な生活習慣を学ぶ教室です。
□会場・日時下表（各全5回）　対象市内
在住の65歳以上で、今年度初めて教室に
参加する人　定員①⑤⑥⑦各先着10人 
②～④各先着20人　費用無料　申込み包
括支援課☎436-2882へ

会 場 日 時
①カーブス夏見台

（夏見台1）
10/9～11/6

毎週㈫
13:15～

14:45
②コナミスポーツクラブ

下総中山（本中山2）
10/16～11/13

毎週㈫
10:00～

12:00
③コナミスポーツクラブ

西船橋（印内町）
10/16～11/13

毎週㈫
14:00～

16:00
④コナミスポーツクラブ

船橋（湊町2）
10/17～11/14

毎週㈬
14:00～

16:00
⑤カーブス東船橋

（東船橋1）
10/19～11/16

毎週㈮
13:15～

14:45
⑥カーブス船橋高根台

（松が丘1）
10/19～11/16

毎週㈮
13:15～

14:45
⑦ニチイ津田沼

（前原西2）
10/22～11/19

毎週㈪
13:30～

15:30

■医師による認知症相談
□日時9月12日㈬午後1時～　会場中部
地域包括支援センター（中央保健センター
内）　対象認知症高齢者を介護する家族 
定員先着3人　費用無料　申込み中部地域
包括支援センター☎423-2551へ

■エイズ無料匿名検査
□日時9月18日、10月2日各㈫午後1時～
2時　会場保健所　内容採血によるHIV抗
体検査※要電話予約。約1時間後に口頭で
結果説明。希望する場合はクラミジア・梅
毒検査も行います　申込み保健所保健予防
課☎431-4191へ

小児ぜんそくでお悩みの方に
講座「乳幼児のぜんそく」

　2～3歳が発症のピークといわれる小
児ぜんそく。治療や日常のケア、受診の
目安などについて、医師が分かりやす
く説明します。
□日時10月4日㈭午後1時30分～3時
会場西部保健センター　対象小児ぜん
そくをもつ乳幼児の保護者、関心のあ
る人　定員先着30人※保育あり（若干
名。9月10日までに要相談）　申込み同
センター☎047-302-2626へ

不活化ポリオワクチン接種が始まりました

　ポリオ予防接種は今までの集団による
生ワクチン接種から、協力医療機関にて
不活化ワクチンを接種する方法に変更と
なりました。接種回数と間隔については
下表を参照してください。
　接種対象は生ワクチンのときと同じ生
後3カ月～90カ月（7歳6カ月）に至る
までです。なお、生ワクチンや不活化ワ
クチンと通算して1～3回目までの接種は

公費で無料接種できますが、4回目の接
種（追加接種）は国内臨床試験中のため、
現時点では公費での接種はできません。
□接種方法協力医療機関に予約の上、母
子健康手帳を持参。予診票は協力機関に
あります。※協力医療機関は市ホーム
ペ ー ジ（http://www.city.funabashi.
chiba.jp/）をご覧になるか、同課まで
お問い合わせください

不
活
化
ワ
ク
チ
ン
を

１
回
受
け
て
い
る

不
活
化
ワ
ク
チ
ン
を

２
回
受
け
て
い
る

不
活
化
ワ
ク
チ
ン
を

３
回
受
け
て
い
る

20日以上おいて

20日以上おいて

6カ月以上おいて

27日以上
あけて

 済  済

 済

ポリオワクチンを
まだ1回も

受けていない

生ワクチンを
すでに1回
受けている

不活化ワクチンを
１～３回

受けている

生ワクチンを
すでに２回
受けている

生ワクチン１回目

生ワクチン２回目

生ワクチン１回目不活化ワクチン

不活化ワクチン

不活化ワクチン

不活化ワクチン
不活化ワクチンは
必要ありません

現時点では
公費接種は
できません

 1
回目 2

回目

 3
回目

 4
回目  4

回目  4
回目 4

回目 3
回目

 3
回目  3

回目 2
回目

 2
回目

問 健康増進課☎436-2415

 1
回目

○陸上自衛隊看護学生　試験日10月20日㈯／18歳以上24歳未満、高校卒業もしくは見込みの人　○防衛大学校生　試験日11月10日㈯、11日㈰／18歳以
上21歳未満、高校卒業もしくは見込みの人　〈申込み〉いずれも9月3日㈪～10月1日㈪に自衛隊船橋出張所☎475-2084へ※対象年齢は25年4月1日現在自衛官募

集

（56日までの
� 間隔が望ましい）

（56日までの
� 間隔が望ましい）

←
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■彼岸時の馬込霊園へは臨時バスで
　9月16日㈰、17日㈷、22日㈷は、JR
船橋駅北口から馬込霊園行きの臨時バスを
運行しますのでご利用ください。
□運行時間○馬込霊園行き⇨下表 ○JR船
橋行き⇨午前8時55分～午後4時20分※
15分～30分間隔　乗り場JR船橋駅北口
8番　料金片道270円　問合せ環境衛生
課☎436-2402
9/16㈰、17㈷ JR船橋駅北口⇨馬込霊園
8時 20 45 11時 20 48 14時 00 25 50
9時 10 35 12時 15 40 15時 15 40

10時 00 28 55 13時 08 35

22㈷ JR船橋駅北口⇨馬込霊園
8時 20 35 50 13時 00 20 40 55

9～11時 05 20 35 50 14時 10 25 40 55
12時 05 20 40 15時 10 25 40

▪下表の期間は、霊園を終日開門します。
霊園 開門期間

馬込霊園
正門 9月8日㈯～25日㈫

金杉門
9月15日㈯～25日㈫

習志野霊園正門
ただし、馬込霊園（納骨堂）の礼拝室での
参拝については、午前8時～午後5時まで、
馬込霊園墓参者休憩所の利用時間について
は、午前8時～午後4時30分までです。※
習志野霊堂（納骨堂）の礼拝室での参拝は、
通常通り午前9時～午後5時までです

■下水道排水設備工事�
� 責任技術者共通試験
□試験日25年1月19日㈯　会場県労働者
福祉センター（千葉市中央区）　受験資格
修学歴、下水道排水設備工事に関する職歴

募  集
お知らせ

スポーツ
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■第3回市議会定例会は�
� 9月3日㈪から
□傍聴本会議は午後1時からで、誰でも自
由に傍聴できます。委員会は委員長の許可
を得て、おおむね6人まで傍聴できます。
※詳細については、議会事務局にお問い合
わせください　託児ルーム・手話通訳の利
用傍聴の際、1歳から就学前までの児童は
託児ルームを利用できます。また、聴覚に
障害のある人には手話通訳者を配置しま
す（いずれも利用日の7日前までに要予約） 
問合せ同局☎436-3022 436-3013へ
▪ ホームページ（http://www.city.funa 
bashi.chiba.jp/assembly/)で 本 会 議 を
生中継・録画放送するほか、審議日程など
をお知らせしています。

■高年齢者・障害者を雇用した�
� 事業主に奨励金を支給します
□対象○公共職業安定所のあっ旋で市内在住
の高年齢者（55～64歳）または障害者（知
的・身体・精神）を雇用した市内の事業主 ○
労働協約や就業規則で定年を60歳以上に定
め、定年後も市内在住の高年齢者を継続して
雇用した市内の事業主　交付額雇用1人につ
き月1万5500円　交付期間雇用月の翌月か
ら12カ月　申込み9月20日㈭～28日㈮に、
商工振興課☎436-2477へ※㈯㈰は除く
▪申請書は同課で配布するほか、市ホー
ム ペ ー ジ（http://www.city.funabashi.
chiba.jp/）からも取り出せます。

船橋駅前総合窓口センター
（フェイス5階）  ☎423-3411

▪9月の休業日　1日㈯、2日㈰、15日㈯、
16日㈰、29日㈯、30日㈰
※自動交付機は休業日も利用できます
⇨㈯午前9時～午後5時、㈰午前9時～正午
▪業務時間・㈪～㈮⇨午前9時～午後8時
・休業日以外の㈯㈰㈷⇨午前9時～午後5時

■経済的に就学が困難な世帯に�
� 学用品等の費用を援助します
□援助内容小・中学校の学用品等の購入費

（一部）、修学旅行費、学校給食費など　対
象次のいずれかに該当し、援助を希望する
世帯〇生活保護世帯 〇児童扶養手当（母
子・父子家庭の手当）を受給 〇経済的な
理由により、学用品費や学校給食費の支払
いが困難　申込み申請書と必要書類を各学
校へ※申請書は各学校で配布。市外へ通学
している人はお問い合わせください　問合
せ学務課☎436-2852

■教育悩み事の相談室のご利用を
　保護者、児童・生徒、
教職員を対象に、学校
などでの教育に関する
相談に応じます。
□日時○電話相談⇒毎
週㈪～㈮ ○面談⇒毎
週㈪㈬㈮各午前10時

～午後4時※㈷㉁は除く　問合せ船橋市退
職校長会事務所（湊町2-1-4市役所分庁舎
2階）☎495-2641

■ひとりで悩まず相談を
　こころのこと、からだのこと、家族のこと
など、ひとりで悩まず、話してみると何か
が変わるかもしれません。各種相談窓口を
掲載したリーフレットを、健康政策課等で
差し上げています。
□問合せ同課☎436-2413

■就業構造基本調査の�
� 準備調査にご協力ください
　総務省統計局による就業構造基本調査
が、10月1日現在で行われます。この調
査は、国民の就業・不就業の状態を把握し、
雇用・経済政策などに必要な基礎資料を得
るためのものです。市内で対象となる地域
には、9月上旬から統計調査員が伺います
ので、ご協力をお願いします。
□問合せ総務課☎436-2065

により一定の経験年数等を有する人　申込
み10月25日㈭（消印有効）までに、申込
用 紙 を 千 葉 県 下 水 道 協 会 事 務 局（ 〒
260-8722千葉市中央区千葉港1-1千葉 
市 役 所 下 水 道 経 営 課 内 ☎043-245- 
6112）へ
▪用紙は同事務局で配布。郵送を希望する
人は、140円分の切手と返信先を書いた
ラベルを同封し、10月15日㈪（消印有効）
までに同事務局へ。

■仕事探しカフェ
　採用意欲の強い企業5社の担当者と、仕
事を探している皆さんが、率直に意見交換
できる場です。
□日時9月12日 ㈬ 午 後1時 ～4時30分 
会場市民文化創造館（きらら）　対象40歳
未満で現在就職活動中の人　定員先着40
人　費用無料　申込みジョブカフェちば☎
426-8471へ

■ニート・ひきこもり�
� コミュニケーション講座
□日時9月16日㈰午前10時～正午　会場
フェイスビル5階相談室　内容自己分析、
電話応対　定員先着16人　費用無料　申
込みNPO法人セカンドスペース事務局☎
047-322-1257へ

■司法書士による無料電話相談
□日時9月3日㈪から毎週㈪㈬午後2時～
5時　相談電話フリーダイヤル☎0120-
971-438　問合せ千 葉 司 法 書 士 会 ☎
043-246-2666
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口
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要
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相談名 日時 会場／問合せ

税金
11日㈫、13日㈭午前10時～正
午、午後1時30分～3時30分

船橋商工会議所
／税理士会船橋支部☎437-8686※要予約

㈬午前10時～正午、午後1時～3時 市役所2階201会議室／税理士会船橋支部☎437-8686
行政への

要望・苦情 6日、20日各㈭午後1時～4時 フェイス5階相談室／市民の声を聞く課☎436-2787

離婚・相続・
金銭等

①㈪～㈮午前9時30分～正午、 
午後1時～3時

①市民の声を聞く課※先着順
②フェイス5階相談室※要予約
／市民の声を聞く課☎436-2787②8日㈯午後1時～4時

人権・悩みごと ①13日～27日毎週㈭午後1時～4時 ①フェイス5階相談室 ②千葉地方法務局船橋支局／
千葉地方法務局船橋支局☎431-3681②㈪～㈮午前8時30分～午後5時15分

行政書士
(許認可・相続等)

①6日㈭ ②12日㈬
午後1時～4時

①フェイス5階相談室 ②市役所11階114会議室／行
政書士会葛南支部☎433-6716

法律（弁護士）

①㈪㈫㈬㈮午前9時30分～正午、
午後1時～2時50分

①市民の声を聞く課 ②③フェイス5階相談室／市民
の声を聞く課☎436-2787※いずれも要予約。翌月
分の予約は、今月の25日から受け付けます。訴訟中、
調停中、弁護士に依頼している案件は不可

②㈭午後4時30分～7時40分
③10月6日㈯午前9時～午後0時10分

60歳以上の法律
（相続・成年後見等）25日㈫午後1時30分～4時15分 高齢者等権利擁護センター（福祉ビル3階）

☎431-7560※要予約
就職

（子育て中の人）㈪～㈮午前9時～午後5時30分 フェイス5階相談室／ハローワーク船橋マザーズ
コーナー☎423-3097※予約も可

ニート・ひきこも
り等の悩み全般

2日、16日各㈰午前10時～午後5
時 ※16日は各種訓練も実施

フェイス5階相談室／特定非営利活動法人セカンド
スペース☎047-322-1257※要予約（保護者も可）

中小企業の経営①12日㈬ ②18日㈫
午後1時～4時

①船橋商工会議所／同会議所☎435-8211 ②市役所
4階／商工振興課☎436-2475 ※いずれも要予約 

特許・実用新案
・意匠登録

6日、20日各㈭午前10時～午後
3時 船橋商工会議所☎435-8211※要予約

ひとり親家庭の
生活・就労

8日㈯午後1時～5時、
26日㈬午後5時30分～8時

フェイス5階相談室
／児童家庭課☎436-2320※要予約

消費生活 ㈪～㈮、8日㈯
午前9時～午後4時 フェイス5階消費生活センター☎423-3006

※消費生活は電話相談可。多重債務は要予約
多重債務 8日㈯午前10時～午後4時
暮らしの家計 11日㈫午後0時30分～4時30分 フェイス5階相談室／消費生活課☎436-2482※要予約
不動産取引・

測量・登記4日、18日各㈫午後1時～4時 フェイス5階相談室／消費生活課☎436-2482

借地・借家 22日㈷午後1時～4時 フェイス5階相談室／千葉県借地借家人組合☎043-222-3336

結婚 3日㈪、㈫㈭午前10時～正午、
午後1時～3時 市役所8階結婚相談室／地域福祉課☎436-2333

相談名 日時 会場／問合せ

身体障害者
7日㈮午前10時～午後3時 身体障害者福祉センター／障害福祉課

☎436-2345 433-5566※電話相談可

21日㈮午後1時～6時 フェイス5階相談室／身体障害者相談員・清水
☎447-1690※3日前までに要予約。電話相談可

知的障害者 28日㈮午前10時30分～午後4時 フェイス5階相談室／知的障害者相談員・後藤
☎475-0357※前日までに要予約。電話相談可

視覚障害者
14日㈮午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／視覚障害者協会・山本

☎465-4950※3日前までに要予約

21日㈮午後1時～4時 身体障害者福祉センター／社会福祉法人・愛光
☎043-424-2582※3日前までに要予約

聴覚障害者 19日㈬午後1時～4時 フェイス5階相談室／聴覚障害者協会・篠崎
479-1950※3日前までに要予約

障害者の自立 12日㈬午前10時～午後5時 フェイス5階相談室／船橋障害者自立生活センター
☎432-4554※前日までに要予約。電話相談可

オストメイト 26日㈬午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／公益社団法人 日本オストミー協
会千葉県支部☎043-309-7571※前日までに要予約

精神保健福祉 4日㈫、20日㈭、28日㈮
午後1時30分～4時

保健所保健予防課☎431-4191
※要予約。電話相談可

マンション管理2日㈰午後1時～4時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712

建築住宅 12日㈬午後5時～7時、8日㈯、22
日㈷、23日㈰午後1時～4時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712

増改築 2日㈰、11日㈫、16日㈰、25日㈫
午前10時～午後3時

2日⇨高根台公民館、11日⇨市役所11階114会議室、
16日⇨西部公民館、25日⇨フェイス5階相談室
／船橋増改築相談員協議会☎466-3831

中高層建築紛争㈬～㈮午後1時～4時 宅地課☎436-2695※要予約

男性の生き方 ㈪、18日㈫午後7時～9時 相談専用☎423-0199※電話相談のみ
／男女共同参画センター☎423-0757

女性の生き方
（カウンセリング）

㈮午前10時～午後4時、19日㈬
午後4時30分～9時

男女共同参画センター☎423-0757
※要予約。電話相談可

女性のための
法律

①6日㈭午前9時30分～午後2時
30分、26日㈬午後1時～5時

①男女共同参画センター ②フェイス5階相談室
／男女共同参画センター☎423-0757
※いずれも要予約②18日㈫午後4時～8時

家庭教育 ①12日㈬ 、②25日㈫
午前10時～正午、午後1時～3時

①フェイス5階相談室 ②二和公民館
／社会教育課☎436-2895※要予約。電話相談可

外国人 ㈪㈮午前10時～午後4時 市役所11階114会議室／国際交流室☎436-2083
※電話相談☎436-2953

　控除廃止の影響を考慮し、9月以降の
放課後ルーム利用料において減免の申請
があれば、これらの扶養控除があったも
のとして所得税を再計算し、減免の対象
となるかを判断するよう変更します。た
だし、再計算の結果、23年分所得税が
非課税でも、23年度市民税の所得割が1
万円以上課税されている場合は、減免対
象となりません。
※現在入所している世帯には、詳細につ
いての案内文を各ルームから配布します

　22年度税制改正で「年少扶養控除（16
歳未満）」・「特定扶養控除（16歳～19歳
未満）上乗せ部分」が廃止されたため、所
得税が課税され、放課後ルーム利用料金の
減免の対象から外れる世帯がでています。

放課後ルーム利用料金の
�減免取り扱いを変更します

児 童 育 成 課�
☎436-2319問

9月の訓練予定（変更の場合あり）
陸上自衛隊習志野演習場 ○ヘリコプター離発着⇨1日㈯、3日㈪、8日㈯、9日㈰、11日㈫、12日㈬、18日㈫、20日㈭、21日㈮、30日㈰各午前8時～午後9時　○落下傘降下⇨ 

4日㈫～7日㈮、12日㈬、18日㈫、21日㈮各午前8時～午後6時、11日㈫、20日㈭ 各午前8時～午後9時〈問合せ〉第1空挺団広報班☎466-2141（内線206）
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　“ひと”を紹介するとき、取材し忘れ
たことはないか、その人の魅力を十分
に表現できたか、といつも考えます。「私
も森村誠一先生の紹介記事を書いたと
きはすごく緊張しました」と森沢さんに
声をかけられ、プレッシャーを感じつ
つ原稿の校正を依頼しました。すると、
特に訂正箇所はないとの返事。「きれい
にまとめてもらって…」は大いなるお
世辞としても、その温かな人柄を垣間
見たような気がしました。さらなる活
躍をみんなで応援していきたいですね。

「句読点の位置にもこだわる」
作家・森沢さんですが…

運営ボランティア・司会者・出演者を募集
～自分たちで式典を盛り上げてみませんか～

〈内容・募集人数〉　①運営ボランティア　25・26年
に成人式を迎える人⇨各10人 ②式典の司会者　25年
に成人式を迎える人⇨午前・午後の部で各2人 ③「20
歳のアピール」出演者　式典で音楽演奏、ダンス、コ
ント、意見発表等を行う人※いずれも多数は選考

〈対象〉市内在住・在勤・在学の人
〈申込み〉①は9月7日㈮、②③は11月22日㈭（いずれ
も必着）までに、住所、氏名（ふりがな）、生年月日、
電話番号、出身中学校、希望する役割を書いて、社会
教 育 課（ 〒273-8501※ 住 所 不 要 436-2893 
shakaikyoikuka@city.funabashi.chiba.jp）へ

市のデータ （平成24年8月1日現在） 人口 611,834人（14人減）  男 307,320人  女 304,514人  世帯 265,270（82増）  面積 85.64㎢
※増減は前月比

25
年
の
成
人
式
は

１
月
14
日
㈷
に
開
催

〈
日
程
〉
25
年
１
月
14
日
㈷

〈
会
場
〉
市
民
文
化
ホ
ー
ル

〈
対
象
〉
平
成
４
年
４
月
２
日
か
ら

５
年
４
月

１
日
に
生

ま
れ
た
人

※
対
象
者

に
は
11
月

に
案
内
状

を
発
送

開場時間 地域区分（中学校区）

午前の部
10時20分

船橋、湊、宮本、若松、海神、旭、
葛飾、行田、法田、高根、金杉台、
前原、飯山満

午後の部
1時20分

御滝、八木が谷、二宮、芝山、七林、
三田、三山、高根台、習志野台、
古和釜、坪井、大穴、豊富、小室

問 

社
会
教
育
課
☎
436
・
２
８
９
５

!

▼
企
画
展 

伊
藤
航わ

た
る 

～
紙
・
か

み
・
カ
ミ
～　

９
月
８
日
㈯
～

10
月
28
日
㈰
／
ケ
ン
ト
紙
と
ス

チ
レ
ン
ボ
ー
ド
で
作
っ
た
仮
想

都
市
や
野
菜
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
作
品
を
展
示
／
展
示
室

▼
企
画
展
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

「
紙
で
作
る
！
み
ん
な
の
巨
大

な
街
」　

９
月
８
日
㈯
、
９
日

㈰
○
午
前
10
時
30
分
～
午
後
０

時
30
分 

○
１
時
30
分
～
３
時

30
分
／
幼
児
以
上
（
親
子
で
も

参
加
可
）
／
展
示
室
／
各
先
着

30
人
／
各
３
０
０
円
／
事
前
に

申
し
込
み

▼
「
ア
ン
デ
ル
セ
ン
公
園
き
り
が

み
コ
ン
ク
ー
ル
」
の
作
品
募
集

自
由
な
テ
ー
マ
で
折
り
方
や
切

り
方
を
生
か
し
た
Ａ
４
サ
イ
ズ

の
も
の
／
９
月
23
日
㈰
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
、
作
品
を
子
ど

も
美
術
館
へ
※
詳
し
く
は
募
集

要
項
ま
た
は
子
ど
も
美
術
館
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.

park-funabashi.or.jp/
and/atorie/

）
を
ご
覧
く
だ

さ
い

▪
９
月
の
休
園
日　

毎
週
㈪

（
17
日
㈷
は
開
園
）

▪
今
月
は
、
園
内
が
サ
ル
ビ
ア
、

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
な
ど
約
１
０
０

種
類
５
万
株
の
草
花
で
彩
ら
れ

ま
す
。ま
た
、９
月
23
日
㈰
ま
で
、

約
35
種
類
６
０
０
０
株
の
「
ジ

ニ
ア
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

▼
パ
ー
ク
ラ
イ
ブ
ス
テ
ー
ジ

（
９
月
）　

日
程
・
内
容
・
出
演 

右
下
表
／
午
前
11
時
～
、
午
後

１
時
～
／
イ
ベ
ン
ト
ド
ー
ム

ど
も
美
術
館

子

　長いお休みが明けたこの時期
は、なんとなく憂

ゆううつ

鬱に感じたり、
生活リズムが崩れて体調不良に
なるなど、子どもも大人も疲れ
を感じるときです。
　保健室では、応急処置や健康
管理、保健指導以外に、子ども
たちのメンタルケアにも取り組
んでいます。まずは学級担任へ
相談できるのが一番ですが、“話
しづらいな”と不安に思ったと
きは保健室も頼りにしてもらえ
ると良いと思います。スクール

☆朝になると体調が悪くなる　
☆身体の不調を訴えることが多くなった　
☆表情が暗い・緊張している・無表情になる
☆無口になった　
☆感情の起伏が激しくなった　

☆服装がだらしなくなる、派手になる等
の変化があった

こんな症状があったら…
何かのサイン、気にかけて！

　夏休みが終わって、いよいよ学校がス
タートします。休み明けは友達や先生と、
元気な顔で会いたいですね。
　「気持ちを切り替えて、健やかに過ご
して」「困ったときは保健室に来ていい
んだよ」今号では、養護教諭の先生が保
健室から皆さんに優しく呼びかけます。

心と身体の元気を応援！

いつも変わらず迎えてくれる～
〝保健室″ってこんなところ

西﨑 京子先生
坪井中学校 養護教諭

カウンセラーにつないで直接相
談することもでき、家庭・学校
と連携を密にして、一緒に子ど
もたちを支援していきたいです
ね。何か問題があっても、子ど
もが自分たちの力で解決して乗
り越えていけるよう、臨機応変
な対応を心がけています。
　学校全体で目配り、気配りの
体制を整え、子どもたちの心と
身体の健やかな成長を見守って
います。

▼
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
コ
ン
サ
ー
ト

９
月
15
日
㈯
午
前
11
時
～
、
午

後
２
時
～
／
イ
ベ
ン
ト
ド
ー

ム
／
出
演 

ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ

▼
鳳
神
ヤ
ツ
ル
ギ
ア
ク
シ
ョ
ン

シ
ョ
ー　

９
月
16
日
㈰
午
前
11

時
～
、
午
後
２
時
～
／
イ
ベ
ン

ト
ド
ー
ム

▼
吹
奏
楽
コ
ン
サ
ー
ト　

９
月

17
日
㈷
午
前
11
時
～
、
午
後
２

時
～
／
イ
ベ
ン
ト
ド
ー
ム
／
出

演 

船
橋
市
吹
奏
楽
団

▼
カ
ラ
ー
リ
ー
フ
の
苔こ

け
玉
作
り

９
月
23
日
㈰
午
前
11
時
～
、
午

後
２
時
～
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

セ
ン
タ
ー
／
各
先
着
15
人
／
各

５
０
０
円
／
事
前
に
申
し
込
み

▼
と
く
べ
つ
お
は
な
し
会　

９

月
23
日
㈰
午
後
１
時
～
、
２
時

30
分
～
／
童
話
館
／
出
演 

地

域
文
庫
連
絡
会
／
当
日
自
由

参
加フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト�

�

出
店
者
募
集

□
日
時
９
月
30
日
㈰
午
前
９
時

30
分
～
午
後
５
時
※
雨
天
中
止

募
集
数
約
１
０
０
区
画
※
１
人

１
区
画
（
多
数
は
抽
選
）　

費

用
２
１
０
０
円　

申
込
み
９
月

７
日
㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、

昼
間
に
連
絡
可
能
な
電
話
番
号
、

販
売
品
目
の
詳
細
を
書
い
て
、

ア
ン
デ
ル
セ
ン
公
園
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
係
（
〒

274
―

0054
金
堀

町
５
２
５
）
へ

9月 内容・出演
1㈯ ミニライブ（TANZANIAN YELLOW）
2㈰ 篠笛の演奏（船橋しの笛の会）
8㈯ キッズダンス（フレックスキッズ）

9㈰ チアダンスパフォーマンス
（キッズチアダンスチーム“Chopain”）

22㈷ ベリーダンス（サハラ）
29㈯ ウクレレ演奏＆フラ（アロハ・パパイアンズ）

問 

☎
457
・
６
６
６
１

し
い
イ
ベ
ン
ト 

盛
り
だ
く
さ
ん

楽

ン
デ
ル
セ
ン
公
園
問 

☎
457
・
６
６
２
７

ア

ひと

　

高
倉
健
さ
ん
主
演
で
、
夫
婦
の
愛
と
絆

を
描
い
た
話
題
の
映
画
「
あ
な
た
へ
」。
こ

の
映
画
で
は
、
原
案
を
も
と
に
、
撮
影
と

小
説
の
執
筆
が
ほ
ぼ
同
時
に
行
わ
れ
、
二

つ
の
作
品
が
生
ま
れ
た
。

　

森
沢
さ
ん
は
、
生
粋
の
船
橋
っ
子
で
、

葛
飾
小
、
葛
飾
中
を
卒
業
。
幼
い
こ
ろ
か

ら
近
く
の
空
き
地
や
川
辺
を
走
り
回
っ
て

遊
ん
だ
。
傍
ら
、
本
が
好
き
で
学
校
の
図

書
室
を
よ
く
利
用
し
た
と
い
う
。

　

作
家
に
憧
れ
、
大
学
在
学
中
か
ら
雑
誌

の
編
集
に
携
わ
り
、
出
版
社
勤
務
を
経
て

夢
の
扉
を
開
く
。
20
代
の
こ
ろ
に
、
年
間

120
日
に
も
お
よ
ぶ
野
宿
生
活
を
６
年
間
続

け
た
。
全
国
各
地
で
の
、
多
く
の
人
た
ち

と
の
温
か
な
出
会
い
が
、
人
に
対
す
る
思

い
を
優
し
く
さ
せ
、
そ
の
後
の
執
筆
活
動

に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
る
。

　

小
説
の
み
な
ら
ず
、
エ
ッ
セ
イ
、
ノ
ン

フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
、
絵
本
と
そ
の
活
動
は
幅

広
い
。「
読
ん
で
い
て
、
頭
の
中
で
映
画

を
見
て
い
る
よ
う
な
文
章
を
書
き
た
い
で

す
ね
。
そ
し
て
、
作
品
を
読
み
終
わ
っ
た

あ
と
に
、
ち
ょ
っ
と
で
も
自
分
の
人
生
が

好
き
に
な
っ
て
欲
し
い
」
と
森
沢
さ
ん
。

　

小
説
「
あ
な
た
へ
」
は
、
主
人
公
の
人

間
ら
し
さ
が
表
現
さ
れ
た
一
冊
。
作
品
を

書
く
に
あ
た
り
、
舞
台
と
な
っ
た
ま
ち
を

約
１
２
０
０
キ
ロ
に
渡
り
、
車
を
走
ら
せ

取
材
し
た
。
映
画
と
一
味
違
う
も
の
に
仕

上
が
っ
て
い
る
の
で
、
ス
ク
リ
ー
ン
と
は

別
の
世
界
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
、

笑
顔
で
語
る
。

　
「
船
橋
は
、
ど
こ
に
行
く
に
も
便
利
で

都
会
と
自
然
の
バ
ラ
ン
ス
が
良
い
ま
ち
。

ず
っ
と
こ
こ
に
住
み
続
け
た
い
」
―
船
橋

を
発
信
地
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
多
く
の

作
品
が
生
み
出
さ
れ
て
い
く
に
違
い
な
い
。

現
在
公
開
中 

高
倉
健
主
演

森
沢 

明
夫
さ
ん（
西
船
１
）

映
画
「
あ
な
た
へ
」
の
小
説
作
者

作
家

8月20日、市役所を訪問。藤代孝七市長は
「これからも良い作品を」と話しました

イラスト画：駒㟢 亜里先生（市立特別支援学校 養護教諭）

（幻冬舎文庫）

ジニア
コレクション

紙で細やかな
街の表情を表現
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