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No.1232

9月25日～10月5日

開幕まで

日8 6

〈時間〉午前10時～午後6時※23日は11時～
〈内容〉市内の企業による製品紹介、
製造品の販売、ものづくり体験、
食品メーカーによる試食、クイズ
ラリー＆抽選会ほか

　市民ギャラリー（スクエア21ビル3階）
で船橋の工業を紹介

　本町・宮本通りで約200の団体や出店者が
フリーマーケットや相談コーナーなど多彩な催
しを開催します
〈時間〉午前11時～午後5時　
〈内容〉市内特産品の販売、衣料・雑貨などのリサイ
クル品販売、軽スポーツ・ダンスコーナーほか

■中山会場（JR下総中山駅前通り）
〈時間〉23日㈮午後5時～9時
          24日㈯午後1時～7時（※）
          25日㈰午後1時～10時
　　※23日が雨天中止のときは、　
　　24日は9時まで

■習志野台会場
（新京成線北習志野駅前通り、
JuJu広場）
〈時間〉24日㈯午後3時～9時
         25日㈰正午～午後9時

■二和向台会場
（新京成線二和向台駅前通り）
〈時間〉24日㈯午後3時～9時
          25日㈰正午～午後9時

めいど・いん・ ふなばし

■船橋会場
（本町・宮本通り、駅前通り、JR船
橋駅北口おまつり広場）
〈時間〉午前10時～午後9時※催し
によって異なります
〈内容〉オープニングパレード、み
こし、民踊パレード、ばか面パレー
ド、和太鼓、はしご乗り、よさこい
ソーランほか
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ふなばし市民まつりに伴
い、交通が規制されます。
ご協力ください。

船橋
　会場

詳しくは8面をご覧ください　〈問合せ〉選挙管理委員会☎436-2733参議院議員通常選挙の投票日は7月11日㈰

7/23㈮～25㈰

7/24㈯

　今年は約1000人が参加する“民踊パレード”。
普段は歩くことができない通りで、踊りを披露で
きるこの日を毎年楽しみにしています。今回から
新しく「春夏秋冬船橋音頭」も加わることになり、

その講習会が6月14日に
中央公民館で行われまし
た。参加した人たちは、
一つひとつの振り付けを
確認しながら、本番が待
ちきれない様子でした。

本番に向けて練習にも熱が…
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～25

ふなばし市民まつり

　模型や動画を使ってクルマのし
くみをわかりやすく説明します。

やさしい自動車の仕組み
ーみて、さわって、体験しようー

博士くんとエンジニア体験会2010
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消防局音楽隊と市民が共演
　オープニングパレードでは、市消
防局音楽隊の行進に初めて市民の皆
さんが一緒に
参加。華やか
な演奏がまつ
りを盛り上げ
ます。
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午後7時30分～8時30分
　 　通  行  止  め
午後7時30分～8時30分
　 　通  行  止  め

車両通行止め 午後6時30分～10時

船橋港親水公園花火大会

※当日は交通が規制されます

※荒天時は29日㈭に順延

7月28日㈬
午後7時30分～8時30分

■打上場所　船橋漁港
■観覧場所　船橋港親
　水公園、船橋漁港内
　※会場には駐車場はあり 
　ません

打上数6000発

ふれあいまつり

　船橋の夏を彩る「ふなばし市民まつり」が7月
23日から始まります。勇壮なみこしのゆすり込
みや、民踊パレード、郷土芸能のばか面踊りなど、
さまざまな催しをぜひお楽しみください。
ふなばし市民まつり実行委員会☎436-2472問

ジョイ＆
　ショッピングフェア

楽しくものづくり
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「環境基本計画」
（素案）への意見を募集

　将来にわたっ
て良好な環境を

確保し、次の世代に受け継ぐため「船
橋市環境基本計画」を策定していま
す。今回、23～32年度を計画期間
とする素案をまとめました。
　新計画（素案）では、身近な環境
から地球規模の環境を総合的にとら
え、市民・事業者が環境配慮のため
に取り組む活動の具体例などを、新
たに示しています。
〈閲覧場所〉環境保全課、市役所
11階行政資料室※市ホームペー
ジ（http://www.city.funabashi.
chiba.jp/）でも見られます

問  環境保全課☎436-2454

素案の説明会を開催
□日時7月3日㈯午前10時～11時
30分　会場中央公民館　定員当日
先着50人

みんなでつくり 未来へつなぐ 恵み豊かな環境

〈対象〉市内在住・在勤・在学の人
と事業者
〈提出方法〉7月24日㈯（必着）
までに、住所、氏名、連絡先、素
案に対する意見を書いて、環境保
全課（〒273-8501※住所不要
436-2487 kankyohozen@city.
funabashi.chiba.jp）へ※後日、
意見の概要と市の考え方を公表し
ます
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国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者の皆さんへ

保険証等を
 更新します

後期高齢者医療制度⇨高齢者医療係（国民健康保険課）
 ☎436-2347

国 民 健 康 保 険 ⇨国民健康保険課☎436-2393問

22年度 後期高齢者医療制度

保険料の決定通知書等を郵送
問 高齢者医療係（国民健康保険課）☎436-2347

　保険料は加入者全員が負担する均等割額と、所得に応じて負担す
る所得割額の合計額です。22年度は均等割額が昨年度と同様に3万
7400円ですが、所得割額の保険料率が7.12パーセントから7.29パー
セントに引き上げられました。

▶保険料の納付　今年度の保険料は７月中旬
に郵送する決定通知書・納入通知書でお知ら
せします。保険料が年金から天引きされてい
ない人は、7月から翌年2月まで8回に分けて
納めます。第1期の納期限は8月2日㈪です。
納め忘れのないようお願いします。
■年金天引きで納めている人は、口座振替に
変更することができます。金融機関での手続きと申出書の提出が必要です。
詳しくはお問い合わせください。
▶保険料の軽減　所得によって保険料が軽減される場合があります。内容は
保険料の通知でお知らせします。

保険料の内訳と算出方法

・所得割額　 賦課基準額×7.29％
・均等割額 37,400円／年
・最高限度額  500,000円／年

※青色部分は変更後の保険料率
■賦課基準額は21年分の所得から
基礎控除33万円を引いた金額。

〈国民健康保険〉
▶保険証　7月中に新しい保険証を郵送します。
▶限度額適用認定証（※1）、　限度額適用・標準負担額減額認定証（※2）
現在認定証をお持ちで、8月以降も引き続き対象となる人（限度額適用
認定証は70歳未満の人）には、7月中旬に申請書を郵送します。国民健
康保険課または船橋駅前総合窓口センターに提出してください。郵送の
場合は同課（〒273-8501※住所不要）へ。新規の申請は国民健康保険
課にお問い合わせください。
〈後期高齢者医療制度〉
▶保険証　7月中に新しい保険証（オレンジ色）を郵送します。
▶限度額適用・標準負担額減額認定証（※2）　現在認定証をお持ちで、
8月以降も引き続き対象となる人には、7月中旬に新しい認定証を保険
証とともに郵送します。新規の申請は高齢者医療係（国民健康保険課）
にお問い合わせください。
〈期限切れの保険証・認定証はどうすればいいの？〉
　国民健康保険課、高齢者医療係（国民健康保険課）、船橋駅前総合窓
口センター、各出張所・連絡所に返却するか、裁断のうえ破棄してくだ
さい。

有効期限は7月31日まで

■必要書類は監査委員事務局で配布するほか、市
ホームページからも取り出せます。

市監査委員事務局職員
 （公認会計士）を募集

区 分 募集
人数 応 募 資 格

監査業務
（任期付採用）
※10月から
3年間

1人

公認会計士の資格を有し、実務経験
のある人※必要な実務経験の詳細は、
募集案内または市ホームページでご
確認ください

選考日程等 ○受付期間⇨7月21日㈬（当日消印有効）まで 
○面接日⇨8月8日㈰

問 監査委員事務局☎436-2752
　市の行政事務が正しく、かつ効率的に行われてい
るかなどをチェックする体制を強化するため、専
門的な知識を持つ実務経験者を新たに募集します。
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子ども手当

申請手続きは
 お済みですか？
問 児童家庭課☎436-2316

※1 入院時に医療費が高額になった場合でも、認定証を保険証と一緒に
医療機関に提示すると、支払いが自己負担限度額になります（提示しな
い場合は、後日、限度額を超えた分を高額療養費としてお返しします）
※2 市民税非課税世帯の人には、入院時に支払う医療費の自己負担限度
額と、1食当たりの食事代が減額される認定証を交付しています
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浅野正明 議長

7月1日～7日は全国安全週間 今年のスローガンは「みんなで進めようリスクアセスメント めざそう職場の安全・安心」です。それぞれの職場で
労働災害を防止するための取り組みを実行しましょう。 〈問合せ〉千葉労働局安全衛生課☎043-221-4312
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イベント情報
セミのぬけがら調査

□コース・日時・定員
等下表（多数は抽選）
対象小学生以上※小
学1・2年生は保護者
同伴　費用100円　申込み○入門⇨7月
23日㈮ ○実践⇨8月9日㈪（いずれも必
着）までに、希望者全員の住所・氏名・年
齢・電話番号、希望日を書いて、環境保
全課（〒273-8501※住所不要 436-
2487 kankyohozen@city.funabashi.
chiba.jp）へ　問合せ同課☎436-2454 

コース 日程・会場 時間・定員

入門
8/ 5㈭県立行田公園 9:30～14:00

各30人10㈫アンデルセン公園

実践 21㈯県立行田公園 9:00～14:00
50人

バス見学会「下水道　　　　　　 
 水から聞こえる ありがとう」
□日時8月6日㈮午前9時～午後4時30
分※市役所前集合・解散　行き先西浦・
高瀬下水処理場、サッポロビール千葉工
場（高瀬町）　対象市内在住の小学生※
3年生以下は保護者同伴　定員40人（多
数は抽選）　費用100円　申込み7月9
日㈮（必着）までに、往復ハガキに希望
者全員の住所・氏名・年齢、電話番号を
書いて西浦下水処理場（〒273-0017
西浦1-4-6☎434-1161）へ

小企画展「くらしの道具」

　昔のくらし・農業・漁業などの道具類
を展示します。
□日時10月10日㈰までの午前9時～午
後5時※入館は4時30分まで　会場郷土
資料館　費用無料　問合せ同館☎465-
9680※㈪、7月20日㈫は休

親と子の歴史見学会

□日時7月28日㈬午前9時～午後4時
30分※郷土資料館集合・解散　行き先
野田市郷土博物館、キッコーマンもの知
りしょうゆ館（いずれも野田市）　対象
市内在住・在学の小学生（保護者同伴）～
中学生　定員先着42人　費用50円　申
込み郷土資料館☎465-9680へ※㈪、
7月20日㈫は休

夏休み子ども武道教室

□コース・日時等下表（8月10日㈫～13
日㈮を除く各全5回）　会場武道センター
対象小学生　定員各先着30人　申込み費
用を添えて同センター☎422-0122へ
コース 日　時 費  用
柔道 7/21

㈬
〜
8/31
㈫

 毎週㈫9:30～11:00 2000円
剣道   〃 ㈬　　〃 〃
相撲   〃 ㈭　　〃 1000円
合気道   〃 ㈮　　〃 2000円

小学生の福祉体験

□日時・内容下表　会場社会福祉会館
対象市内在住の小学生※2年生以下は保
護者同伴　定員先着25人　費用無料
申込み身体障害者福祉センター☎466-
1268へ

日　時 内　容

7/21㈬ 9:45～15:00
見えないってどんなこと
聞こえないってどんなこと

22㈭ 9:45～11:45 手足が不自由ってどんなこと

親子・犬ふれあい教室

□日時7月25日㈰午
前10時～正午　会場
動物愛護指導センター
内容モデル犬を使った
犬とのふれあい体験※
飼い犬の同伴は不可　対象小学生と保護
者　定員先着10組程度　費用無料　申
込み同センター☎435-3916へ

〈時間〉午前9時～
午後5時※入場は
4時まで
〈料金〉下表

海浜公園
〈時間〉各午前9時50分～、午後1時50分～（各全5回）
〈会場〉峰台、行田西、三山東の各小学校

〈対象〉市内在住・在学の泳げない小学生
〈定員〉各20人（多数は抽選） 　〈費用〉無料
〈申込み〉7月9日㈮（必着）までに、往復ハガ
キに住所、氏名、年齢、保護者名、電話番号、
在籍学校名、希望時間・会場（第2希望まで）
を書いて、生涯スポーツ課（〒273-8501※
住所不要☎436-2914）へ

ちびっこ
スイミング教室問 ふなばし三番瀬海浜公園

 ☎ 4 3 5 - 0 8 2 8

〈時間〉午前9時30分～11時20分、午後1時30分～3時20分
〈対象〉小学生以上※幼児は保護者同伴でも入場できません 
〈費用〉無料

小学校でも泳げるよ

〈利用上の注意〉
○メガネ（競泳用ゴーグルを除く）・時計・ゴ
ムボート・オイル等は使用できません
○水温・気温の低いとき、荒天、満員等の場
合には入場できないことがあります
○脱衣用のバッグを持参してください
○自動車、自転車での来場はご遠慮ください

運動公園
問 体育施設管理事務所☎438-4461

〈時間〉○7月17日㈯～8月15日㈰⇨午前9時～午後7時
　　　※小・中学生は5時まで

○8月16日㈪～9月 5日㈰⇨午前9時～午後5時
〈料金〉右表※2時間まで。超
過は1時間ごと。ロッカー代
は10円
〈休園日〉7月21日㈬、25日㈰、8月2日㈪は、市民大会、
中学校総体のため利用できません

料金 超過
一般 310円 150円

小・中学生 50円 25円

船橋アリーナの
温水プール

〈時間〉午前9時～午後9時
※㈪休。7月17日㈯～8月31日㈫は午前8
時～午後9時で無休。5時以降は中学生以
下保護者同伴

問 ☎461-5611

料金 超過
一般 420円 210円
学生 310円 150円

小・中学生 210円 100円

料 金
一般 800円

小・中学生 400円
幼児（4歳以上） 200円

　もうすぐ待ちにまった夏休み。熱い夏こそ外で遊ぼう！市内
のプール情報や、色々な体験ができるイベントを紹介するよ。

薬円台公園の徒渉池で
水あそびしよう

〈時間〉午前10時～正午、
午後1時～4時
〈対象〉小学3年生以下
※必ず保護者が付き添っ
てください　
〈料金〉無料
〈問合せ〉みどり管理課☎436-2555

▶スタンプラリー
　7月17日㈯から中学生以下の先着1万人
にカードを配布。来園するともらえるスタ
ンプの数により、記念品をプレゼント！
▶トロピカルビンゴ大会
　7月31日、8月7日、21日各㈯の正午から
はビンゴ大会。カードは当日午前9時から、
4歳～中学生の先着350人に配ります。

7月17日㈯～
9月5日㈰

（期間中無休）

8月2日㈪
～6日㈮

7月17日㈯～9月5日㈰7月17日㈯～
9月5日㈰

7月26日㈪～
8月13日㈮

7月17日㈯と
9月 4日㈯は

小・中学生
　無料！

後期（8/9㈪～13㈮）
湊町 前原
市場 芝山西
西海神 薬円台南
行田西（※）飯山満南
金杉 坪井
三咲 高根台第三
八木が谷 習志野台第二
法典東 大穴
法典 小室
市立船橋特別支援学校

※宮本小・高根東小・夏見台小・葛飾小は、耐震工事により、中学校で
の実施や、近隣の学校での 2期開放となります

前期（7/26㈪～30㈮）
船橋 八木が谷北
若松 行田東
宮本中（※）中野木
八栄 芝山東
海神 薬円台
小栗原 古和釜
高根 豊富
高根中（※）大穴北
法典西
市立船橋特別支援学校

高根台校舎

中期（8/2㈪～6㈮）
南本町 二宮
峰台 七林
八栄（※） 飯山満
海神南 高郷
行田西 田喜野井
金杉台 三山東
二和 習志野台第一
咲が丘 高根台第二
丸山 三山
塚田

生涯スポーツ課
☎436-2910問

〈料金〉右表※2時間
まで。超過は1時間
ごと。ロッカー代
は100円

モ なふバ
携帯サイト「モバふな」（http://mobile.city.funabashi.chiba.jp/）ではイベント情報などをお届け！7月11日㈰には
参議院議員通常選挙の市内開票状況も速報します。右記QRコードから読み込めます。 〈問合せ〉広報課☎436-2015

一緒に泳ごう！
みんなおいでよ
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〈対象〉市内の団体が原則として市内の公共施設で行うもの。政治、
宗教、宣伝、営利目的およびそれらを類推させるもの、塾や個
人教室は掲載できません。

〈掲載号〉○催し⇨希望号（1日号は前月5日、15日号は前月20日必着）
　　　○会員募集⇨先着順

〈掲載間隔〉同一の団体は前回の掲載から次の期間は掲載できません。
　　　　○催し⇨3か月間 ○会員募集⇨1年間

〈申込み方法〉希望号（催しのみ）・タイトル・主な活動場所と活
動日時・費用・団体名・住所・氏名・電話（ファックス）番号
を書いて、郵送またはファックスで広報課「けいじ板」係（〒
273-8501※住所不要 436-2769）へ

催　し
〈音楽・演奏・発表会〉
▼チャリティー新舞踊名流会
7月10日㈯午前11時～／市民
文化ホール／遠藤☎466-4424
▼マンドリン演奏会　7月10日
㈯午後2時～／市川市文化会館
（JR本八幡駅南口）／酒井☎
047-337-9101
▼歌声喫茶　7月16日㈮午後2時
～4時／薬円台公民館／800円※
茶菓子付き／髙橋☎478-1362
▼オカリナコンサート　7月18
日㈰午後1時30分～／勤労市民
センター／森

もり

柄
え

☎429-3135
▼大正琴サマーコンサート　7
月29日㈭午後1時30分～／市
民文化創造館（きらら）／江見
☎090-8118-7004
〈講座・講演・講習会〉
▼講座「1千万人のどうよう」　7
月17日㈯午前10時30分～／市民
文化創造館（きらら）／先着264
人／1000円※小学生以下200円
／事前にNPO法人童謡文化を広
める会船橋支部☎438-3955へ
▼ゆかた着付け　7月20日㈫午
前10時30分～／三咲公民館／
事前に岩瀬☎447-9116へ

▼アーチェリー（初心者）　7月
6日～20日、8月10日～24日、
9月7日～21日各毎週㈫（全3
回）／午後2時～2時30分、4
時～5時30分／船橋アリーナ／
各先着6人／各4000円／事前
に板垣☎466-4327へ
▼マジック　7月7日㈬午後1時
30分～2時30分／新高根公民
館／事前に鈴木☎448-8886へ
〈その他〉
▼ダンスパーティー　7月3日
㈯午後6時10分～8時45分／薬
円台公民館／1000円／土屋☎
090-4941-1011
▼住宅デー　7月4日㈰午前10
時～午後3時／松が丘・北部公
民館、JuJuきたなら ほか10
会場／住宅相談、防災用品の展
示、子ども工作ほか／千葉土建
船橋支部☎466-3333
▼市立船橋高校の催し　①理科
工作教室「ライントレーサ」（小
学4～6年生）⇨7月28日㈬。先
着40人（50円） ②市民パソコ
ン教室⇨8月19日㈭、20日㈮。
先着22人（900円） ③絵本の読
み聞かせ（幼児～小学生）⇨9
月23日㈷午前11時～、午後1時
～。当日自由参加／7月15日㈭

から同校☎422-5516へ申し込
み※②のみ☎422-6041へ
▼社会を明るくする運動　7月
4日㈰午後1時～4時／西部公民
館／講演と葛飾中学校吹奏楽部
による演奏／村上☎438-7925
▼絵画展（油・水彩）　7月7日
㈬正午～13日㈫午後3時／高根
公民館／牧野☎448-6854
▼オリエンテーリング大会（小
学4～6年生）　7月10日㈯午前
9時～正午／運動公園／500円
／事前に近藤☎448-5854へ

そ　の　他
▼「子育て応援メッセ」情報展
示コーナー参加団体募集　10
月31日㈰午前10時～午後3時
／中央公民館／詳細は同実行委
員会☎424-0851へ
▼ホームヘルパー2級と生活支援
事業学科の受講生募集　8月16
日㈪～11月12日㈪原則午前9時
30分～午後4時30分（㈯㈰を除
く全55回）／労協船橋事業団（高
根台6）／15人（選考のうえ決
定）／テキスト代等実費。生活給
付金あり※対象など詳しくはお
問い合わせください／7月23日㈮
までに同事業団☎467-4920へ

会員募集
※施設の予約状況により、活動
日時・場所は変更の場合あり
▼詩吟（初心者）　毎月2回㈰
午前9時30分～11時30分／薬
円台公民館／月会費1500円／
鈴木☎464-9284
▼朗読　毎月第1・3㈭午前9時
30分～11時30分／葛飾公民館
／入会金1000円／月会費2500
円／長島☎080-1021-6739
▼大正琴（初心者）　毎月第1・
2・4㈫午前9時30分～正午／
三咲公民館／入会金2000円

／月会費2500円／坪井☎448-
3325
▼俳句　毎月第1㈰正午～午
後3時／浜町公民館／入会金
1000円 ／ 月 会 費1500円 ／
渡部☎431-0017
▼茶道（表千家）　毎月3回㈮
午後1時～3時／塚田公民館／
入会金1500円／月会費3000
円／四

よ

十
そ

宮
みや

☎438-0449
▼書道　毎月第1～3㈬午前9
時30分～正午／八木が谷公民
館／入会金1000円／月会費
2100円／榎本☎448-0686
▼硬式テニス（初級） 　毎週㈮

午前11時～午後1時／グラスポ
（法典公園）ほか／月会費4000
円／中居☎090-1818-3337
▼水泳（視覚障害者）　毎月第2・
4㈮午後1時～3時／県国際総合
水泳場（習志野市）／年会費2
万円／矢島☎449-7776（夜）
▼リズム体操　毎週㈫午前10
時～11時30分／中央公民館／
入会金1000円／月会費2000
円／川島☎047-335-5616
▼ハワイアンダンス　毎週㈮午
後1時～3時／飯山満公民館／
入会金1000円／月会費2500
円／樋山☎423-6137

※金額のないものは無料

けいじ板

◇液晶テレビ1台 船橋グリーンライオン
ズクラブ （障害福祉課）
◇1万円 和の饗宴実行委員会 ◇10万
円 国際ソロプチミスト船橋 ◇5万円 船
橋市新舞踊連盟 ◇1万円 船橋市菊花会
◇50万円 茂木幸江（習志野台）
 （地域福祉課）
◇5000円 荒井勢津子（宮本） ◇3873円 
たかだまさあき（夏見） ◇3238円 柴田
美千代（市川市） ◇1万円 鳥光昌江（東
船橋） ◇5万円 齋藤セツ子（丸山） ◇
3000円 安達マツ子（北本町） ◇車椅

い

子
す

5
台 船橋グリーンライオンズクラブ
 （社会福祉協議会）

善意の花園（敬称略）

〈場外発売〉○2㈮まで⇨浜松 ○3㈯～7㈬⇨山陽ＧⅠ ○9㈮～12㈪⇨川口・伊勢崎ナイター〈問合せ〉船橋オートレース場☎431-6147
船橋開催　○7月13日㈫・14日㈬・15日㈭・16日㈮ ○29日㈭・30日㈮・31日㈯・8月1日㈰ 

　市農業士等協会やヒマワリボランティ
ア、金杉小学校の皆さんが育てた5万本の
ヒマワリが、7月中旬に見ごろを迎えます。
〈会場〉金杉小学校南側（金杉8）
〈問合せ〉市農業士等協会事務局（JAい
ちかわ船橋経済センター内）☎448-1018
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■大穴市民図書室おはなし会
 （幼児～小学生）
□日時7月10日㈯午後2時
30分～※大穴小学校内。当日
自由参加　内容絵本の読み聞
かせ、紙芝居ほか　費用無料
問合せ教育委員会総務課☎436-2802

■消費者講座「くらしの危険
 製品事故から身守ろう！」
□日時7月20日㈫午後1時30分～3時
会場市役所11階大会議室　講師浅野一幸
氏（独立行政法人製品評価技術基盤機構）
定員先着50人※1歳～就学前まで保育あ
り。要予約　費用無料　申込み消費生活課
☎436-2482へ

■聴覚障害者のための講演会
□日時7月29日㈭午後1時30分～3時15
分　会場社会福祉会館　内容手話を学ぶに
あたって　講師谷千春氏（NPO手話技能検
定協会）　対象市内在住で18歳以上の聴覚
に障害のある人、聴覚障害福祉に関心のあ
る人※手話通訳・要約筆記あり　定員先着
50人　費用無料　申込み身体障害者福祉
センター☎466-1268 466-1269へ

■認知症サポーター養成講座
　認知症の正しい知識や接し方などを学
び、できる範囲で認知症の人やその家族を
サポートします。受講者には、認知症の理
解者・応援者の印であるオレンジリングを
贈呈します。
□日時7月15日㈭午後1時30分～3時　会
場市福祉ビル（本町2）　講師井上喜与子氏

（キャラバンメイト）　定員先着50人　費
用無料　申込み㈶福祉サービス公社☎
436-2832 へ

■働きたい高齢者のための講習会
□講習名・日時・定員下表（多数は抽選）
会場①勤労市民センター ②男女共同参画
センター　対象修了後に就職合同面接会
に参加できる60～65歳の人　費用無料
申込みいずれも7月20日㈫（必着）までに、
往復ハガキに住所、氏名、年齢、電話番号、
講習名・No.を書いて、㈳県シルバー人材
センター連合会（〒260-0013千葉市中
央区中央3-9-16☎043-227-5112）へ

講習名・№ 日　時 定 員
①チャイルド

ヘルパー養成
№17

7/29㈭～9/3㈮
　9:30～16:00

（全11回）
30人

②セキュリティ技能
№6
8/17㈫～30㈪
　9:30～16:30

（全8回）
25人

ヒマワリ畑へ出かけませんか

に向けて⑥

Candiesが優秀賞

イメージソングダンスコンテスト
千葉・葛南地区大会

を集めた県大会に参加。9月25日㈯
に行われる国体開会式の出演も決定
しました。また、開会式には、5月
30日の大会で、審査員特別賞を受
賞した市立船橋高校ダンス部も出演
します。
　開会式での船橋っ子のダンスを皆
さんも見に行きませんか。チケット
に関するお問い合わせは国体推進課
☎438-5259へ。

　Ｃandiesは、船橋アリーナのチ
アリーディングスクールのメンバー
で結成されたチームです。今回、そ
の中から小学生以下で選抜された
22人が5月30日の大会に出場。小
学生以下の部の最高賞である優秀賞
に輝きました。その結果、100日前
イベントとして幕張で行われた、県
内5地区の大会を勝ち抜いたチーム
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アンデルセン公園 ☎457-6627

▪7月の休園日　5日㈪、6日㈫、12日㈪、
13日㈫
▪今月は、ラベンダー（上旬）、ユリ、ヒ
マワリ（下旬）が見ごろを迎えます。
▶ヒマワリまつり　7月17日㈯～31日㈯／
約１万株のヒマワリで園内が彩られます
▶自然観察会「里山の生き物」　7月18
日㈰午前10時～／小学生以下／先着20
人／事前に申し込み
▶ゴスペルミニライブ　7月19日㈷午前
11時～、午後1時～／イベントドーム／
出演エルザ
▶パークライブステージ　日程・内容下
表／各午前11時～、午後1時～／イベン
トドーム
日程 内容・出演
4㈰ バンドライブ（ガルソンヌ）

11㈰ フラダンス（ハノハノ ナ レファ）
18㈰ フルートアンサンブル（ア・テール）
24㈯ バンドライブ（グリモ・リズモ）
31㈯ ハーモニカアンサンブル（サロンド・ハーモニカ）

 子ども美術館　〈☎457-6661〉

▶夏休み企画「本の好きな虫をつくろう」
7月25日㈰午前10時30分～、午後1時
～、3時～／談話室／本の好きな虫を親
子で作成し、名前をつけます／各先着30
人／300円／事前に申し込み
▶企画展「開発好明の案

アン

出
デル

泉
セン

展」　8月1日
㈰まで／アンデルセンの人生を「開発好明
流」に、空間造形やパフォーマンスで表現
します／展示室
▶企画展ワークショップ「案

アン

出
デル

泉
セン

と一緒に
紙芝居をつくろう」　7月3日㈯、4日㈰、24
日㈯各午後1時～3時30分／談話室／案出
泉と一緒にアイデアを出し、みんながつく
る物語を紙芝居にします／各先着20人／
300円／事前に申し込み
▶「アンデルセン公園きりがみコンクール」
の作品募集　自由なテーマで、折り方や切

り方を活
い

かしたもの※未発表作品に限る／
9月30日㈭（消印有効）までに、A4サイ
ズの台紙に貼

は

った切り紙（1人2点まで。原
則ハサミを使用。カッターも可。材質・色
は自由）と応募票を貼

は

ったA4サイズのク
リアフォルダー（1作品につき1枚）を子
ども美術館（〒274-0054金堀町525）
へ／10月中旬に審査を行い、入賞者に通知
▪クリアフォルダーは各自で用意。応募票
は同館で配布するほか、公園協会ホームペ
ージ（http://www.park-funabashi.or.jp/）
からも取り出せます。

図書館 中央☎460-1311　東☎463-3611
 西 ☎431-4385　北☎448-4899

▪7月の休館日　毎週㈪（19日㈷は開館）、
20日㈫、29日㈭
▶本とおはなしの会（7月）　○全図書館⇨ 
毎週㈬ ○西図書館⇨3日㈯ ○東図書館⇨ 
10日㈯ ○中央図書館⇨17日㈯ ○北図書
館⇨24日㈯ ／各午後3時30分～／4歳児
～小学生※㈯は保護者も可／当日自由参加
▶えほんの会　7月1日㈭午前11時～／
全図書館※中央・東図書館は11時20分～
もあり／絵本の読み聞かせとわらべうた／
0～3歳児と保護者／当日自由参加

市民ギャラリー ☎420-2111

▪毎週㈪休（19日㈷は開館）。時間等はお問
い合わせください。

7 月 内　　　容
1㈭～4㈰ ◦手をつなごう押し花展

6㈫～11㈰

◦第16回船橋翔洋展（油彩・水彩）
◦第44回はらっぱてん（洋画）
◦第9回写英会写真展
◦第17回アトリエかたつむり展

（油彩・水彩）

13㈫～18㈰ ◦「THE NUDE」展（裸婦デッサン）
◦第5回一樹会展（日本画）

13㈫～19㈷
◦紀 健次郎作陶展
◦習志野カメラクラブ

創立45周年記念写真展
23㈮～25㈰ ◦第26回めいど・いん・ふなばし
27㈫～8/1㈰ ◦第24回香寿会和紙絵展
28㈬～8/1㈰ ◦第27回船橋市写真連盟会員展

子育て支援センター
南本町☎434-3910 相談☎435-8333
高根台☎466-5666 相談☎466-3633
▪開館日時　毎週㈪～㈯午前9時～午後4時
▪利用できる人　市内在住の乳幼児と保護者

〈子育て相談〉保育士、心理発達相談員、

▶塚田児童ホーム☎439-9299
・なつまつり　7月16日㈮午前10時30
分～／2・3歳児と保護者／先着60組／事
前に費用100円を添えて申し込み
▶宮本児童ホーム☎424-9842
・新米ママのつどい　7月14日㈬午前10
時30分～／情報交換ほか※歯科衛生士・
保健師が相談に応じます／0歳児と子育て
が初めての保護者／事前に申し込み
▶本中山児童ホーム☎047-333-7701
・ワンダーらんど　7月14日㈬午前10時
30分～／絵本・遊びのコーナーほか／1・
2歳児と保護者／当日自由参加
▶松が丘児童ホーム☎463-5087
・おばけやしき　7月17日㈯午後2時～／
幼児（保護者同伴）～小学生／当日自由参加
▶小室児童ホーム☎457-1000
・おばけやしき　7月23日㈮午前10時30
分～、午後1時30分～／幼児（保護者同伴）
～小学生／当日自由参加
▶高根台児童ホーム☎466-3638
・おばけやしき　7月30日㈮○午前11時
～⇨乳幼児と保護者 ○午後1時～⇨小学
生／当日自由参加

▶法典児童ホーム☎429-0813
・おばけやしき　7月30日㈮午後1時30分
～／当日自由参加
▶習志野台児童ホーム☎464-0001
・人形劇　7月22日㈭午前10時30分～／
「かちかちやま」ほか／小学生／当日自由
参加
▶飯山満児童ホーム☎468-0411
・はさまっこまつり　7月22日㈭午後1時
～／当日自由参加
▶海神児童ホーム☎432-4661
・よちよちクラブ　7月9日㈮午前10時
30分～／栄養士による講話・相談ほか／
生後2か月～歩行がしっかりするまでの乳
幼児と保護者／当日自由参加
▶前原児童ホーム☎475-5454
・水あそび　7月22日、29日各㈭午前10
時30分～／乳幼児と保護者／当日自由参加
▶三山児童ホーム☎478-6800
・水あそび　7月28日㈬～30日㈮各午前
10時30分～／幼児と保護者／当日自由
参加
▶三咲児童ホーム☎448-2397
・水あそび　7月29日㈭、30日㈮各午前

10時30分～／幼児と保護者／当日自
由参加
▶西船児童ホーム☎047-333-2007
・みんなで盆おどり　7月
15日 ㈭ 午 前10時30分
～／幼児と保護者／先着
50組／事前に申し込み

★ 巡回児童ホーム ★
▶ぽかぽか広場　日程・会場・問合せ下
表／各午前10時～11時30分／わらべ
うた、パネルシアターほか／0・1歳児
と保護者※28日㈬は0～2歳児と保護
者／当日自由参加
▶わくわくタイム　日程・会場・問合せ
下表／各午後3時30分～5時※10日㈯
は1時～5時／ミニゲーム大会ほか／小
学生／当日自由参加
7月 会　場 問合せ（児童ホーム）

08㈭ 丸山公民館 塚　田☎439-9299

10㈯ 北部公民館
※わくわくタイムのみ

薬円台☎469-4884

15㈭ 二和公民館 新高根☎469-3940
16㈮ 中央公民館 宮　本☎424-9842
28㈬ 海老が作公民館 三　咲☎448-2397

児 童 ホ ー ム
▪7月の休館日　毎週㈪、20日㈫
▪市のホームページでは、このほかの行
事も紹介しています。
▶薬円台児童ホーム☎469-4884
・0歳からのピアノコンサート（会場：
薬円台公民館）　7月25日
㈰午前10時30分～／乳幼
児（保護者同伴）以上／先
着200人／事前に申し込み
▶八木が谷児童ホーム☎448-4400
・工作タイム　7月28日㈬、29日㈭各
午前10時～、午後2時～／牛乳パックな
どで自由に何かを作る／小学生／当日自
由参加
▶新高根児童ホーム☎469-3940
・なつまつり　7月8日㈭午前10時～、
11時～／幼児と保護者／各先着50
組／事前に費用50円を添えて申し込み
▶金杉台児童ホーム☎447-7837
・なつまつり　7月8日㈭午前10時30
分～／幼児と保護者／先着50組／事前
に費用150円を添えて申し込み

看護師、栄養士が、育児や発達についての
電話・来所相談に随時応じています

〈親子遊び〉○南本町⇨毎週㈪㈫㈮㈯午前
11時～、㈬㈭午後2時～ ○高根台⇨毎週
㈪～㈯午前10時30分～、㈫㈮午後2時～

（0歳児）／手遊び、体操、パネルシアタ
ーほか／当日自由参加
▶子育て談話室（南本町・高根台）　7月8
日㈭午後2時～3時30分／看護師・栄養士
のミニ講座「夏の健康について」「夏の水
分の与え方」と談話／乳幼児と保護者／各
当日先着30組※電話予約も可
▶すくすくあそびの会（会場：三山市民セ
ンター）　7月21日㈬午前10時30分～11
時30分／1歳以上の子と保護者／先着25
組／事前に高根台へ申し込み
▶子育て健康相談（南本町）　7月27日㈫
午後2時～3時30分／松永成太氏（小児科
医師）の講座「乳幼児の病気と対応」／乳
幼児と保護者／先着15組／事前に南本町
へ申し込み
▶講演会「食から育つ心と身体」（南本町）
7月29日㈭午後2時～3時30分／講師板
良敷信子氏（NPO法人日本食育協会認定
講師）／乳幼児の保護者／先着25人※保
育あり／事前に南本町へ申し込み

飛ノ台史跡公園博物館 ☎495-1325

▪7月の休館日　毎週㈪（19日㈷を含む）、
20日㈫
▪入館料　一般100円、小学生～高校生
50円※市内在住の中学生以下は無料
▶縄文体験ワークショップ

7 月 内　　　容
4㈰ ひらひらゆれるモビール作り

10㈯、11㈰ エコクラフトを使ったコースター作り
27㈫、28㈬ 石を使った勾

ま が

玉
た ま

作り（150円）
29㈭、30㈮ どんぐりを使った森の動物作り
※時間・対象・費用等はお問い合わせください
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□ 日 時7月31日、8月7日 各 ㈯ 午 前9時
30分～11時30分（全2回）　会場三田公
民館　対象市内在住・在勤・在学の小学4
年生以上※車椅

い

子
す

可　定員20人（多数は
抽選）　費用150円　申込み7月16日㈮

（必着）までに、往復ハガキに住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、市ダーツ協会・
矢生重安（〒273-0003宮本6-4-14☎
424-7256）へ

■市民スポーツ大会
▶クレー射撃　7月19日㈷午前8時30分
～／SKB成田射撃場（印西市）／種目ト
ラップ、スキート／銃砲（散弾銃）所持
許可証と火薬類譲受票を持参できる人／
8000円／当日会場にて受け付け／市ク
レー射撃協会・伊藤☎462-2582
▶水泳（小学5・6年生）　8月2日㈪午前
8時30分～／運動公園／○自由形、平泳
ぎ、背泳ぎ、バタフライ⇨50メートル ○
リレー、メドレーリレー⇨200メートル／
無料／7月16日㈮までに、市水泳協会・
土田☎439-7545へ※夜のみ
▶卓球（ダブルス）　8月8日㈰午前9時～
／運動公園／種目○男・女⇨一般、高校生 
○混合⇨合計90歳未満、90歳以上／市
内在住・在勤の人／1組2000円※高校生
1000円／7月26日㈪までに、市卓球協
会・大家☎448-7311へ

運動公園（7月） ☎438-4461

▪休園日　毎週㈪（19日㈷は開園）、20日㈫
▶体育館の個人開放日　17日㈯午前9時
～午後9時※2時間単位／卓球、バドミン
トン、インディアカ／用具は各自持参※ク
ラブ活動や教室などで、複数の台・コート
を利用することはできません

千葉国体の開催に伴い 
 施設の利用ができなくなります
　千葉国体の開催に伴い、下記の施設が利
用できなくなります。

日　程 施　設
9/6㈪～11/10㈬ 体育館
9/13㈪～10/8㈮ 野球場
9/13㈪～10/13㈬ 陸上競技場

9/21㈫～10/4㈪

トレーニング室、テニス
コート、弓道場、自由運
動広場、フライングディ
スクゴルフコース

※テニスコートは夏見台運動広場、夏見町1丁目公
園を含む。9/22㈬～10/3㈰は車での来園不可

グラスポ（7月） ☎438-3500

▪休園日　毎週㈪（19日㈷は開園）、20日㈫
▶多目的運動広場の個人開放日　3日㈯、
10日㈯、11日㈰、24日㈯各午前9時～午
後5時※種目はキャッチボールなど少人数
で行うもの。試合はできません

市役所ロビーコンサート 〈日時〉7月21日㈬午後0時20分～0時50分　〈会場〉市役所1階ロビー　
〈出演〉澁谷伶奈（バイオリン）、久松みく（ピアノ）　〈問合せ〉文化課☎436-2894

7月20日㈫～8月31日㈫は無休

 午後5時まで開園
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休日調剤薬局テープ案内 ☎406-7080
㈰㈷㉁　午前9時～午後5時

○県小児救急電話相談  年中無休 午後7時～10時
　☎#8000 ※ダイヤル回線からは☎043-242-9939
○こどもの救急ホームページ

 http://www.kodomo-qq.jp/

夜間・休日の急病は
当番医テレフォン案内 ☎435-2727
　○㈪～㈯⇨午後3時～翌午前9時
　○㈰㈷㉁⇨24時間
http://www.qq.pref.chiba.lg.jp/でも検索できます

夜間休日急病診療所 ☎424-2327
（湊町2-8-11 市役所別館）

年中無休　午後9時～翌午前6時
※受付は原則終了15分前まで〈小児科（15歳未満）〉

○㈪～㈮⇨午後8時～11時
○㈯㈷㉁⇨午後6時～9時
○㈰⇨午前9時～午後5時、午後6時～9時
　※受付は午前8時45分～11時30分、午後1時45分～
　　4時30分、午後6時～8時30分

休日急患歯科診療所 ☎423-2113
（中央保健センター内）※応急処置のみ

※受付はいずれも
　終了30分前まで｝

▪健康保険証等を持参してください。
　駐車場に限りがあるため、公共交通機関のご利用を。

〈内科系（小児を含む）・外科系〉

㈰㈷㉁午前9時～正午 ※受付は原則11時30分まで
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■夏休み親子歯みがき教室
□日程・会場・定員下表※受付は午前9時
30分～10時30分　内容歯科医師による
検診（希望者には染め出し検査、フッ素
塗布）　対象○平成16年4月～19年3月
生まれの子と保護者 ○小学1～6年生と保
護者　申込み7月13日㈫（必着）までに、
往復ハガキに住所、子の氏名（ふりがな）・
生年月日・年齢（学年）、保護者名、電話
番号、希望会場（第2希望まで）を書い
て、中央保健センター（〒273-0021海
神2-13-25☎423-2111）へ

日  程 会　場 定員（多数は抽選）
7/23㈮ 西部保健センター 150組

28㈬ 東部　　〃　　　 120組
29㈭ 北部　　〃　　　 60組
30㈮ 中央　　〃　　　 120組

■2歳6か月児歯科検診（8月）
　20年2月生まれが対象です。該当する
家庭にはハガキを送りましたが、届かない
人や6月以降に転入した人は健康増進課☎
436-2382へご連絡ください。

■子育てなんでも相談
　言葉や身体の発達、しつけ、妊産婦の健
康などについて、健康増進課で、保健師が
電話・来所相談に随時応じています。
□日時㈪～㈮午前9時～午後5時※㈷㉁を
除く　問合せ同課☎436-2399※聴覚・
言語に障害がある人は、 436-2416へ

■成人健康相談（7月）
　相談のほか、血圧測定や尿検査なども行
います。健康手帳をお持ちの人は持参して
ください。ない人には当日交付します。
□問合せ健康増進課☎436-2382

7月 会　場 時　間

8㈭
★ 夏見公民館 10:00～12:00
　 三田公民館 12:15～14:45

13㈫
★ 高根公民館 10:30～13:30
　 宮本公民館 10:30～13:00

15㈭
　 八木が谷公民館 12:30～15:00
　 新高根公民館 10:30～13:30
★ 海老が作公民館 10:00～13:00

21㈬
　 丸山公民館 10:30～12:30
　 飯山満公民館 10:30～13:30
●▲ 高根台公民館 10:30～13:00

22㈭ 　 薬円台公民館 10:00～12:30
★は歯科相談、●は栄養相談が受けられます。
また、▲は食生活サポーターが「みそ汁の塩分
濃度測定」を行います。希望する人は、おたま
1杯のみそ汁（具なし）をビニール袋に入れて
お持ちください。

■胸部レントゲン結核検診
　結核は過去の病気で
はなく、人から人へとう
つる、今なお重大な感染
症です。特に65歳以上
の人は必ず受診しまし
ょう。
□日程・会場○7月12日㈪⇨東部保健セ
ンター ○28日㈬⇨中央保健センター　時
間各午後1時30分～2時30分※予約不要
対象市に住民登録をしている40歳以上の
人　費用無料　問合せ健康増進課☎436- 
2415
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■医療センター職員
□職種①看護師 ②助産師　対象昭和45年
4月2日以降に生まれ、いずれかの資格を有 
するか23年の国家試験で取得見込みで、夜 
間勤務が可能な人　募集人数①20人程度 
②若干名　採用予定日23年4月1日　試
験日8月22日㈰　申込み8月11日㈬（必
着）までに、医療センター総務課（〒273-
8588金杉1-21-1）へ※受験案内は同課、
船橋駅前総合窓口センターで配布するほ
か、医療センターホームページ（http://
www.mmc.funabashi.chiba.jp/）からも
取り出せます　問合せ同センター総務課☎
438-3321

■ふなばし健康まつり2010の出展者
　今年は「は・か・る」 
がテーマです。
□開催日11月21日 
㈰　会場運動公園 

出店内容体験・展示・活動発表する団体 
募集団体数先着30団体程度　出展料無料 
申込みふなばし健康まつり実行委員会（健
康政策課内）☎436-2413へ

■国民健康保険運営協議会の委員
　国民健康保険事業の運営等について、医
師、学識経験者とともに審議をする委員（被
保険者の代表）を募集します。
□対象次のすべてを満たす20歳以上の人
○任期期間中、国民健康保険被保険者の資
格を有する ○直近2年間の国民健康保険
料を完納している ○市の他の審議会等の
委員になっていない ○年2～3回市役所で
行う会議に出席できる　募集人数2人（多
数は選考）　任期9月1日～24年8月31日 
※報酬あり　申込み7月16日㈮（消印有
効）までに、「私と国民健康保険」と題し
た小論文（800字程度）に、住所、氏名、
生年月日、電話番号、職業を添えて、国
民健康保険課（〒273-8501※住所不
要 kokuho@city.funabashi.chiba.jp）
へ　問合せ同課☎436-2392

■市いけばな展の出瓶者
□日程9月28日㈫～10月3日㈰　会場市
民ギャラリー　対象市内在住・在勤・在学
の人　申込み7月16日㈮午前10時に中央
公民館へ※説明会、抽選会あり（代理可）
問合せ文化課☎436-2894※詳しくは、
同課、各公民館・出張所にある開催要項を
ご覧ください

■食生活サポーター 
　　　 養成講座の受講生
　栄養・運動・休養のバランスがとれた生
活習慣を、地域の皆さんに広めていく「食
生活サポーター」。受講後は地域で、望ま
しい食生活についての学習会や料理教室な
どのボランティア活動を行います。
□日程10月6日㈬、21日㈭、11月9日㈫、
25日㈭、12月9日㈭、17日㈮、23年1
月12日㈬（全7回）　会場市役所、各保健
センター　対象市内在住で、健康づくりと
ボランティア活動に関心のある75歳以下
の人　定員20人（多数は選考）　申込み8
月25日㈬（必着）までに、申込書を健康
増進課（〒273-8501※住所不要）へ※
申込書は同課、船橋駅前総合窓口センター、
各保健センターで配布　問合せ同課☎
436-2382

■地域包括支援センターの受託法人
□施設名○（仮称）三山・田喜野井 〇（仮称）
法典 ○（仮称）豊富・坪井 各地域包括支援セ 
ンター　委託開始予定日23年4月1日　募
集要項の配布期間7月1日㈭～14日㈬　応
募期間8月2日㈪～31日㈫　申込み包括
支援課☎436-2882へ※応募資格や業務
内容など、詳しくは問い合わせるか、市ホ

ームページ（http://www.city.funabashi. 
chiba.jp/）をご覧ください

■ふなばし三番瀬 
　　　   クリーンアップ実行委員
　10月24日㈰に行われる「ふなばし三番
瀬クリーンアップ」に、実行委員として参
加する個人・団体を募集します。
□対象三番瀬の保全等に関心のある人、環 
境団体、事業者　申込み7月9日㈮までに、 
氏名、団体名、電話番号を環境保全課（  
436-2487 kankyohozen@city.funaba 
shi.chiba.jp）へ　問合せ同課☎436-2454

■ごみ3R推進活動促進ポスター 
 コンクール作品
　3R（リデュース＝ごみを減らす、リユ
ース＝繰り返し使う、リサイクル＝ごみの
資源化）がテーマです。
□対象小学生（1～3年生の部、4～6年生
の部）～中学生　応募用紙四つ切りまたは
B3判の画用紙※画材は問いません　申込
み8月25日㈬（必着）までに、作品に氏名、
年齢、学校名、学年を書いた紙を添えて、
クリーン推進課（〒273-8501※住所不
要）へ※作品は折ったり丸めたりしないこ
と。返却はできません　問合せ同課☎
436-2433

■心と体で楽しく認知症予防 
 （地域支援事業）
　脳トレやレクリエーションで、楽しい時
間を過ごしませんか。
□日時7月28日～9月1日毎週㈬午後1時
～3時（8月11日を除く全5回）　会場東
老人福祉センター　対象市内在住の65歳
以上の人　定員先着20人　費用無料　申
込み同センター☎466-1381へ

■身体を動かしてみませんか
□教室名・日時・会場下表（①全4回 ②③
各全2回）　対象市内在住の人　定員各先着
25人　費用無料　申込み希望する各保健
センターへ

教 室 名 日 時 会場・申込み
①運動習慣　 
　　　づくり

8/3～24毎週㈫
10:00～12:00

中央保健センター
☎423-2111

②ヨガのポーズ 
を取り入れた運動

8/6、13各㈮
10:00～12:00

西部保健センター
☎047-302-2626

③筋力づくり
＆ストレッチ

8/20、27各㈮
13:30～15:30

東部保健センター
☎466-1383

■医療センター公開医療講座
□日時7月22日㈭午後2時45分～3時45
分　会場市民文化創造館（きらら）　内容
忍び寄るロコモティブシンドローム～寝た
きりにならないための対策とは～　定員当
日先着200人　費用無料　問合せ医療セ
ンター医事課☎438-3321

■健康診査の受診券が届いたら 
 早めに受診を
　40歳以上の国民健康保険加入者が受け
る「特定健康診査」と、後期高齢者医療制
度の加入者が受ける「後期高齢者健康診査」
の受診券を順次送付しています。
　8・9月生まれの50歳以上の人には、7
月上旬に受診券を発送します。有効期限は
9月30日までですので、早めに受診して
ください。
□問合せ特定健康診査室☎436-2379

■医師による認知症相談
□日時7月14日㈬午後1時～　会場中部
地域包括支援センター（中央保健センター
内）　対象認知症高齢者を介護する家族 
定員先着3人　費用無料　申込み中部地域
包括支援センター☎423-2551へ

■生き生きと若々しく 
 過ごすための教室（地域支援事業）
　運動・口腔体操・栄養改善の知識や認知
症予防に有効な生活習慣を学ぶ教室です。
□会場・日時下表（各全5回）　対象市内
在住の65歳以上で、今年度初めて教室
に参加する人　定員各先着20人※①は
10人　費用無料　申込み包括支援課☎
436-2882へ

会 場 日 時
①ニチイ津田沼

（前原西2）
8/9～9/6

毎週㈪
13:30～

15:30
②コナミスポーツクラブ

下総中山（本中山2）
8/10～9/7

毎週㈫
10:00～

12:00
③ティップネス船橋

（本町6）
8/16～9/13

毎週㈪
13:00～

15:00
④コナミスポーツクラブ

西船橋（印内町）
8/17～9/21

毎週㈫
14:00～

16:00
⑤コナミスポーツクラブ

船橋（湊町2）
8/18～9/15

毎週㈬ 〃

※④は9月14日㈫を除く

ロビーコンサート（船橋アリーナ） 〈日時〉7月13日㈫午前11時15分～45分　〈会場〉船橋アリーナ
〈出演〉西村明子（フルート）、西野恭子（ファゴット）　〈問合せ〉船橋アリーナ☎461-5611

　7～9月は食中毒が発生しやすくな
ります。次のことに注意しましょう。
▶買い物のときは…賞味期限等の確認
　を忘れずに！冷蔵の食品を買った
　ら、早めに帰宅して冷蔵庫に
▶食品を保存するときは…肉や魚の汁
　が他の食品につかないようにする

▶下準備のときは…
肉・魚に使用した、
包丁、まな板などは
使った後、洗剤と流
水でよく洗う

▶調理のときは…食品は十分に加熱を
▶食事のときは…手洗いを忘れずに
▶食品が残ったときは…室温で放置せ
　ず冷蔵庫に入れ、再加熱は十分に

問 保健所衛生指導課☎431-4191

食中毒にご用心！
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7月の訓練予定（変更の場合あり）
陸上自衛隊習志野演習場 ○ヘリコプター離発着⇨1日㈭～4日㈰、20日㈫、23日㈮、27日㈫各午前8時～午後8時 ○落下傘降下⇨1日㈭～5日㈪、12日㈪～31日㈯ 

各午前8時～午後6時 〈問合せ〉第1空挺団広報班☎466-2141（内線206）▪同ホームページhttp://www.mod.go.jp/gsdf/1abnb/index.html

■優良農地を守るため�
� パトロールを実施します
　農地の違反転用を未然に防止し、優良農
地を保全するため、違反の早期発見や適正
な是正指導に努めています。県内では、7
～9月を「農地違反転用防止対策強化月間」
として、啓発活動を行い、監視を強化します。
□問合せ農業委員会☎436-2742

■市立看護専門学校の見学・説明会
□日時7月27日、
8月24日 各 ㈫ 午
後1時 ～4時　会
場市立看護専門学
校（ 金 杉1）　内
容学校と看護教育
の概要、在校生による学校生活の紹介、校
内見学　定員各先着90人　申込み同校☎
430-1115へ

■植木せん定の申込みを�
� 7月15日㈭から受け付けます
　9月から23年1月までに行う植木せん
定の申込みを、7月15日㈭から受け付け
ます。
□申込み㈶生きがい福祉事業団☎435-
1255へ※作業時期は申込み状況や天候
等で変わることがあります

■市分別収集計画を策定
　ごみを極力出さない循環型社会を実現す
るため、空カン・空ビン・ペットボトルを
対象に、23～27年度を計画期間とする

「船橋市分別収集計画」を策定しました。
　現在、各出張所・公民館等の回収ボック
スで回収しているペットボトルを、24年
度から収集ステーションで収集する予定で
す。なお、収集曜日等の詳細は、決まり次
第お知らせします。
□問合せクリーン推進課☎436-2433
▪計画は同課、市役所11階行政資料室で 
閲覧できるほか、市ホームページ（http://
www.city.funabashi.chiba.jp/）でも見
られます。

募  集
お知らせ

スポーツ
健  康

施設ガイド
趣味・教養・学習

■新しい乳幼児医療費助成�
� 受給券を送付します
　8月1日から有効となる新しい受給券を
7月末に送付します。なお、受給券に記
載される自己負担金（0円または200円）
は、22年度の市町村民税額等で決定する
ため、現在の自己負担金と異なる場合があ
ります。課税証明書等を提出する必要があ
る人にはすでに通知書を送付しました。申
告が済んでいない人は早めに申告してくだ
さい。
□問合せ児童家庭課☎436-2316

船橋駅前総合窓口センター
（フェイス5階）  ☎423-3411

▪7月の休業日　3日㈯、4日㈰、17日㈯、
18日㈰、31日㈯
※自動交付機は休業日も利用できます
⇨㈯午前9時～午後5時、㈰午前9時～正午
▪業務時間・㈪～㈮⇨午前9時～午後8時
・休業日以外の㈯㈰㈷㉁⇨午前9時～午後5時

■22年度国民年金保険料の�
� 免除・猶予申請は8月31日まで
　経済的な理由等で国民年金保険料の納付
が困難なときは、免除・猶予制度をご利用
ください。
　免除制度は、所得に応じて保険料を納め
やすくするため、○全額 ○4分の3 ○半額 
○4分の1となる4段階の制度です。また、
猶予制度は20歳代の人が対象です。いず
れの場合も、本人と配偶者、世帯主（免除
のみ）の前年所得をもとに、日本年金機構
で審査し決定します。22年度（7月から
1年間）の申請は、8月31日㈫までです。
□手続きに必要なもの○年金手帳または基
礎年金番号のわかるもの ○印鑑※22年1
月2日以降の転入者や、退職（失業）によ
る特例免除申請をする場合は、事前にお問
い合わせください　申請先国民年金課、船
橋駅前総合窓口センター　問合せ同課☎
436-2284
▪日本年金機構等から免除申請書が送付 
された人は、出張所への提出や、国民年金
課（〒273-8501※住所不要）への郵送
も可。

　道路上に置かれた段差の乗り上げブ
ロックや鉢植えなどが、人や自転車、自
動車の通行の妨げとなるケースが増えて
います。
　法律により、道路上にみだりに物を置
くことは禁じられています。万が一事故
が起きた場合は、ブロック等を置いた人
が責任を問われることもあります。
　安全に通行ができるように、乗り上げ
ブロックや鉢植えは道路上に置かないよ
うにしましょう。

問�道路管理課☎436-2582葛南地域整備センター
管理課☎433-2421（県道）

道路上の乗り上げブロック等は
撤去を

７
月
の
無
料
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談
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口　
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な
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も
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は
㈷
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。
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不
要

相談名 日時 会場／問合せ
年金 27日㈫午後2時～7時 フェイス5階相談室／国民年金課☎436-2282

税金

13日㈫、14日㈬
午前10時～午後3時30分

船橋商工会議所
／税理士会船橋支部☎437-8686※要予約

㈬午前10時～正午、
午後1時～3時

市役所2階201会議室
／税理士会船橋支部☎437-8686

国政への
要望・苦情

1日、15日各㈭
午後1時～4時

1日⇨フェイス5階相談室、15日⇨市役所11階
114会議室／市民の声を聞く課☎436-2787

離婚・相続・
金銭等

①㈪～㈮午前9時30分～正午、 
午後1時～3時

①市民の声を聞く課※先着順
②フェイス5階相談室※要予約
／市民の声を聞く課☎436-2787②10日㈯午後1時～4時

人権・
悩みごと

①8日～22日毎週㈭午後1時～4時①フェイス5階相談室 ②千葉地方法務局船橋支局
／千葉地方法務局船橋支局☎431-3681②㈪～㈮

午前8時45分～午後5時15分
行政書士
(許認可・相続等)1日㈭、7日㈬午後1時～4時 1日⇨フェイス5階相談室、7日⇨市役所11階

114会議室／行政書士会葛南支部☎433-6716

法律（弁護士）
①㈪㈫㈬㈮午前9時30分～正午、
午後1時～2時50分

①市民の声を聞く課 ②フェイス5階相談室
／市民の声を聞く課☎436-2787※いずれも要予約。
訴訟・調停中のもの、弁護士依頼済みのものは不可②㈭午後4時30分～7時40分

60歳以上の法律
（相続・成年後見等）

27日㈫
午後1時30分～4時15分

高齢者等権利擁護センター（福祉ビル3階）
☎431-7560※要予約

就職・転職 10日、24日各㈯
午前9時30分～午後4時

フェイス5階相談室／雇用・能力開発機構千葉
センター☎043-422-5441※要予約

就職
（子育て中の人）㈪～㈮午前9時～午後5時30分 フェイス5階相談室／ハローワーク船橋 マザー

ズコーナー☎423-3097※予約も可
中小企業の

経営20日㈫午後1時～4時 市役所4階404会議室
／商工振興課☎436-2475※要予約

特許・実用新案・
意匠登録

1日、15日各㈭
午前10時～午後3時 船橋商工会議所☎435-8211※要予約

母子家庭と
その就労

10日㈯午後1時～5時、
28日㈬午後5時30分～8時

フェイス5階相談室
／児童家庭課☎436-2320※要予約

働く人の健康 1日㈭午後6時30分～8時30分 中央保健センター／船橋地域産業保健センター
☎424-9322※要予約。電話相談可

結婚 5日㈪、㈫㈭午前10時～午後3時 市役所8階結婚相談室／地域福祉課☎436-2333

男性の生き方 ㈪午後7時～9時 相談専用☎423-0199※電話相談のみ
／男女共同参画センター☎423-0757

女性の生き方
（カウンセリング）

㈮午前10時～午後4時、
21日㈬午後4時30分～9時

男女共同参画センター☎423-0757
※要予約。電話相談可

女性のための
法律

①1日㈭午前9時30分～午後2時
30分、28日㈬午後1時～5時

①男女共同参画センター ②フェイス5階相談室
／男女共同参画センター☎423-0757
※いずれも要予約②20日㈫午後4時～8時

市民活動 7日、21日各㈬午後1時30分～4時 フェイス5階市民活動サポートセンター☎423-3489

相談名 日時 会場／問合せ

心配ごと
㈪㈮午後1時～4時、
㈫～㈭正午～午後3時
※㈫、㈮は第1・3・5週のみ

㈪福祉ビル3階☎431-8923※電話相談可、㈫塚田
公民館、㈬薬円台公民館、㈭高根台公民館、㈮JA
市川市三咲支店／社会福祉協議会☎431-2653

身体障害者
2日㈮午前10時～午後3時 身体障害者福祉センター

／障害福祉課☎436-2345 433-5566

16日㈮午後1時～6時 フェイス5階相談室／身体障害者相談員・野㟢☎
449-7727※3日前までに要予約

知的障害者 23日㈮
午前10時30分～午後4時

フェイス5階相談室／知的障害者相談員・後藤
☎475-0357※前日までに要予約

視覚障害者
9日㈮午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／視覚障害者協会・黒川

☎437-4686※前日までに要予約

16日㈮午後1時～4時 身体障害者福祉センター／社会福祉法人・愛光
☎043-424-2582※3日前までに要予約

聴覚障害者 21日㈬午後1時～4時 フェイス5階相談室／聴覚障害者協会・篠崎
479-1950※3日前までに要予約

障害者の自立 14日㈬午前10時～午後5時 フェイス5階相談室／船橋障害者自立生活センター
☎432-4554※前日までに要予約

オストメイト 28日㈬午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／㈳日本オストミー協会千葉
県支部☎043-309-7571※前日までに要予約

精神保健福祉 6日㈫、14日㈬、15日㈭、 
23日㈮午後1時30分～4時 保健所保健予防課☎431-4191※要予約

マンション管理4日㈰午後1時～4時
フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712建築住宅 ㈯、11日、18日各㈰ 

午後1時～4時

増改築 4日㈰、13日㈫、18日㈰、 
27日㈫午前10時～午後3時

4日⇨宮本公民館、13日・27日⇨市役所11階114会議室、
18日⇨北部公民館／船橋増改築相談員協議会☎466-3831

不動産取引・
測量・登記6日、20日各㈫午後1時～4時 フェイス5階相談室

／宅地建物取引業協会船橋支部☎423-1159

借地・借家 24日㈯午後1時～4時 フェイス5階相談室
／千葉県借地借家人組合☎043-222-3336

中高層建築紛争㈬～㈮午後1時～4時 宅地課☎436-2695※要予約

消費生活 ㈪～㈮、10日、24日各㈯
午前9時～午後4時 フェイス5階消費生活センター☎423-3006

※多重債務は要予約　多重債務 10日、24日各㈯
午前10時～午後4時

家庭教育 14日㈬、27日㈫
午前10時～午後3時

フェイス5階相談室
／社会教育課☎436-2895※要予約

外国人 ㈪㈮午前10時～午後4時 市役所11階114会議室／国際交流室☎436-2083
※電話相談☎436-2953

新型インフル
エンザ㈪～㈮午前9時～午後5時 新型インフルエンザ相談窓口☎431-8988

■キルギス民族衝突被災者への�
� 救援金を受け付け
□受付期間7月30日㈮まで　方法地域福
祉課に持参するか、下記の口座へ送金（郵
便振替。手数料無料）　口座番号・名義
00110-2-5606・日本赤十字社※通信欄
に「キルギス民族衝突」と記入　問合せ地
域福祉課☎436-2313

■集合住宅の地デジ対応状況を�
� デジサポが無料で確認します
　民間の集合住宅において、共聴施設が地
上デジタル放送に対応しているかどうかの
確認を、無料で実施しています。
□対象民間の集合住宅の所有者・管理者・
管理組合等　申込み8月31日㈫までに、
申込書を総務省テレビ受信者支援センター
統括本部集合住宅キャンペーン事務局

（〒150-0047東京都渋谷区神山町16-
2bit Cubeビル3階 03-5738-5293）
へ　問合せ同事務局☎03-5738-5347
▪申込書は同センターに連絡して取り寄せ
られるほか、ホームページ（http://www.
digisuppo.jp/chidigi_campaign/）から
も取り出せます。

■会社や法人に関する登記事務は�
� 7月20日から本局で受け付け
　千葉地方法務局船橋支局で取り扱ってい
た、会社や法人の登記事務を、7月20日
㈫から本局（千葉市中央区）で受け付けま
す。なお、登記に関する証明書は、引き続
き船橋支局で交付します。
□問合せ船橋支局☎431-3681、本局法
人登記部門☎043-302-1315

■中小企業退職金共済制度を�
� ご存知ですか
　中小企業退職金共済制度は、中小企業で
働く従業員のための退職金制度です。掛金
に国の助成を受けられる場合もありますの
で、ぜひご利用ください。
□問合せ中小企業退職金共済事業本部☎
03-3436-0151

危険！
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※増減は前月比市のデータ（平成22年6月1日現在） 人口 605,437人（370人増）  男 305,331人  女 300,106人  世帯 260,744（301増）  面積 85.64㎢
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投票日に投票できない人は

▶期日前投票　当日投票に行けない人は、そ
の理由を「宣誓書」に記入すると、投票がで
きます。入場整理券をお持ちください。

受付は7月10日㈯まで
時 間 会 場

8:30～20:00
市役所6階602会議室
フェイス5階市民活動

サポートセンター
8:30～17:00
  ※7/3～10は

20:00まで

習志野台出張所2階

西船橋出張所3階

▶指定施設での投票　都道府県の選挙管理委
員会が指定している病院や老人ホーム等に入
院・入所している人は、その施設内で不在者
投票ができます。詳しくは、入院・入所先へ。
▶郵便等による投票　次に該当する人は「郵
便等投票証明書」の交付を受けると、郵便等
による不在者投票ができます。手続きには時
間がかかりますので、希望する人はお早めに
選挙管理委員会にお問い合わせください。
○身体障害者手帳または戦傷病者手帳を持
ち、一定以上の障害がある人※今回から肝
臓機能障害の人も対象となります
○介護保険被保険者証に「要介護5」の記載
がある人

▶海外居住者で一時帰国・滞在により投票す
る場合　船橋市の在外選挙人名簿に登録され
ている人は、期日前投票は船橋市役所、投票
日当日は中央公民館のみで投票できます。在
外選挙人証を必ずお持ちください。

期日前・ 不在者投票を

▶他の市区町村での投票　他の市区町村に住
所移転をしたり滞在中の人は不在者投票がで
きます。詳しくは、住所移転・滞在している
市区町村、または船橋市の選挙管理委員会へ。
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午後8時を過ぎると、どの
ような理由があっても投票
できません

午前7時～
午後8時

投 票 時 間

　6月5日㈯、楽しみだけれど悲しい日がきま
した。それは校舎お別れセレモニーです。耐震
工事のため、33年前に建てられた西海神小学
校の校舎とも、この日でお別れです。この日は
私たち在校生のほかに、卒業生や地域の人も一
緒に参加しました。
　セレモニーが始まる前に、楽しくお別れしようと「和太鼓 総」
の方々が演そうしてくれました。会場は盛りあがり、つい席から
立ってしまう人もいるほどでした。
　そしてセレモニーが始まりました。まず6年生の代表10人が、西
海神小学校の歴史について語りました。昭和28年4月に西海神小
学校は開校しましたが、当時は校舎がなかったので、海神小学校
と葛飾小学校に分かれて登校していたそうです。卒業生の人は、
きっとなつかしく思ったことでしょう。私たち在校生も、この校
舎であった楽しかったこと、悲しかったことをふり返りました。
　平成24年に新校舎が完成します。5・6年生は新校舎に入るこ

となく卒業してしまいます。
しかし4年生以下の人たち
が、この学校を誇りに思い、
新しい歴史を築きあげてく
れることでしょう。そんな
ことを感じたセレモニーで
した。33年間見守ってくれ
た校舎、さようなら。

西海神小　渡辺 明音さん

33年間、ありがとう

子ども記者通信

　行田東小学校の給食のこん立てに入ってい
て、全校のみんなを楽しませてくれているベ
ーターくん。これは、船橋産にんじんの「ベ
ーターキャロット」を知って親しんでもらい、
にんじんが苦手な子も食べるきっかけになる
ように、栄養士の先生が考えたにんじん型の

キャラクターです。今までは、月に1回全クラスに3個ずつ、汁
物に入っていましたが、6月からは毎日全校で1個になりました。
　取材をした日は、ベーターくんはみそ汁の中に入っていました。
当たった2年生の女の子に感想を聞いてみると、笑顔で「うれし
い」と答えてくれました。ベーターくんを見つけると、先生手作
りのカードがもらえます。ぼくも3年前に当たったことがありま
すが、大きめのにんじんがきらいでした。しかし、がんばって食
べたあとでカードをもらったときは「やったー」という気持ちに
なりました。それからは、にんじんも苦手ではなくなりました。
　船橋産のベーターキャロ
ットはとても甘くて食べや
すく、5～6月にとれるそ
うです。にんじんがきらい
な人も、ベーターキャロッ
トを食べて好きになり、ま
た、野菜をたくさん食べる
きっかけになればいいと思
います。

行田東小　蓑
みの

茂
も

 塁
るい

くん

ベーターくんを探せ!?

問 

社
会
教
育
課
☎
436
・
２
８
９
５

成
人
式
の
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

司
会
者
、
出
演
者
を
募
集

　

23
年
１
月
10
日
㈷
に
、
市

民
文
化
ホ
ー
ル
で
開
催
す
る

式
典
を
自
分
た
ち
の
手
で
盛

り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

〈
内
容
・
募
集
人
数
〉

○
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
23
・

24
年
に
成
人
式
を
迎
え
る
人

⇩
各
10
人 

○
式
典
の
司
会
者

23
年
に
成
人
式
を
迎
え
る
人
⇩

午
前
・
午
後
の
部
で
各
２
人 

○
「
20
歳
の
ア
ピ
ー
ル
」
出
演

者
式
典
で
音
楽
演
奏
、ダ
ン
ス
、

コ
ン
ト
、
意
見
発
表
な
ど
を
行

う
人（
い
ず
れ
も
多
数
は
選
考
）

〈
対
象
〉
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人

〈
申
込
み
〉
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
、
生
年
月
日
、
希
望
す

る
役
割
を
書
い
て
、
社
会
教

育
課
（
〒
273
ー
8501
※
住
所
不
要 

436
・
２
８
９
３ 

shakai
kyoikuka@

city.funaba
shi.chiba.jp

）
へ

7/17～

スクラッチカードで
お買い物も楽しく

地元の商店会で

絡
所
・
公
民
館
・
図
書
館
・
児
童
ホ
ー

ム
等
で
も
受
け
取
れ
ま
す
。
※
各
施

設
の
休
業
日
を
除
く

投
票
受
付
場
所
の
変
更

　

次
の
投
票
所
は
、
耐
震
改
修
工
事

等
の
た
め
受
付
場
所
が
変
わ
り
ま
す
。

○
葛
飾
中
学
校
…
西
校
舎
⇩
東
校
舎

○
大
穴
北
小
学
校
…
理
科
室
⇩
体

育
館

○
高
根
東
小
…
体
育
館
⇩
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
ル
ー
ム

○
習
志
野
台
中
学
校
…
第
一
会
議
室

⇩
美
術
室

ポ
ス
タ
ー
掲
示
場
の
設
置

　

候
補
者
の
ポ
ス
タ
ー
掲
示
場
は
、市

内
650
か
所
に
設
置
し
て
い
ま
す
。
ポ

ス
タ
ー
が
は
が
れ
て
い
る
、も
し
く
は

掲
示
場
が
壊
れ
て
い
た
ら
、選
挙
管
理

委
員
会
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

開
票
は
午
後
9
時
20
分
〜

　

運
動
公
園
体
育
館
で
実
施
し
ま

す
。
開
票
状
況
は
、
体
育
館
入
口
に

掲
示
す
る
ほ
か
、
電
話
（
☎
439
・

１
１
０
０
）
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.city.funabashi.
chiba.jp/

）
で
速
報
し
ま
す
。

ベーターくんが
 当たったよ！

　船橋市商店会連合会では、地元
商店での買い物を楽しんでもらお
うと、7月17日から500円以上
買い物した人に、スクラッチカー
ドを発行します。
　市では、経費の一部を補助し
て事業をサポート。詳しくは7月
15日号でお知らせします。
□取扱期間7月17日㈯～8月31
日㈫※カードがなくなり次第終了
取扱店市内商店会参加店（約
1200店舗を予定）　問合せ商工
振興課☎436-2473、市商店会
連合会☎435-8211

お買い物は地元の商店街で
 （中山商店会歩行者天国）

最後に全員で合唱しました
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