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問選挙管理委員会☎436-2733

2面 老人クラブで活動しませんか
4面 国民健康保険料のお知らせ

介護保険料のお知らせ
5面「保健と福祉の総合相談窓口さーくる」が移転

6〜11面 情報ひろば
12面 mini出張美術展を開催

投票日と期日前投票期間中に、防災行政無線による啓発放送を行います

▶▶

船橋市二次元コード 検索

投
票
で
き
る
人
は

　
平
成
19
年
6
月
23
日
以
前
に
生
ま
れ
た

日
本
国
民
で
、令
和
7
年
3
月
14
日
以
前

に
船
橋
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、3
カ
月

以
上
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
で
す
。3

月
15
日
以
降
に
転
入
の
届
け
出
を
し
た
人

や
、投
票
す
る
前
に
市
外
に
転
出
す
る
人

は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

市
内
で
住
所
が
変
わ
っ
た
人
は

　
5
月
22
日
以
前
に
転
居
の
届
け
出
を
し

た
人
は
、新
住
所
地
の
投
票
所
で
投
票
と

な
り
ま
す
。5
月
23
日
以
降
に
届
け
出
を

し
た
人
は
、前
住
所
地
の
投
票
所
で
投
票

と
な
り
ま
す
。

投
票
は
市
長
選
挙
と

市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の
２
票
で
す

　
投
票
の
方
法
は
、は
じ
め
に
船
橋
市
長

選
挙
の
投
票
を
し
、次
に
船
橋
市
議
会

議
員
補
欠
選
挙
の
投
票
を
し
ま
す
。ど
ち

ら
も
投
票
用
紙
に「
候
補
者
名
」を
記
入
し

ま
す
。

入
場
整
理
券
は
６
月
11
日
㈬
か
ら

世
帯
ご
と
に
封
書
で
郵
送
予
定

　
投
票
の
際
は
、本
人
の
名
前
が
記
載
さ

れ
た
入
場
整
理
券
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

裏
面
は
期
日
前
投
票
用
で
す
。投
票
日
当

日
に
投
票
す
る
人
は
記
入
の
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
な
お
、入
場
整
理
券
が
届
か
な
い
、ま

た
は
紛
失
し
た
場
合
で
も
、市
の
選
挙
人

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ
ば
投
票
で
き

ま
す
。投
票
所
の
係
員
に
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

代
理
投
票
・
点
字
投
票

　
け
が
な
ど
に
よ
り
投
票
用
紙
へ
の
記
入

が
困
難
な
人
に
は
、投
票
所
の
係
員
が
投

票
の
秘
密
を
侵
す
こ
と
な
く
お
手
伝
い
し

ま
す
。目
が
不
自
由
な
人
は
、点
字
で
の
投

票
も
で
き
ま
す
。ま
た
、代
理
投
票
や
他
の

支
援
を
希
望
す
る
人
で
、口
頭
で
の
申
し

出
が
難
し
い
人
や
苦
手
な
人
は
、入
場
整

理
券
と
一
緒
に
同
封
さ
れ
て
い
る「
投
票

支
援
カ
ー
ド
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報
は
6
月
18
日
㈬
の

新
聞
折
り
込
み
で
配
布
予
定

　
候
補
者
の
経
歴
や
政
見
な
ど
を
掲
載
し

た
選
挙
公
報
は
、6
月
18
日
㈬
の
朝
日
、読

売
、毎
日
、産
経
、東
京
、千
葉
日
報
、日
本

経
済
の
各
紙（
朝
刊
）に
折
り
込
ん
で
お
届

け
す
る
予
定
で
す
。

　
ま
た
、選
挙
管
理
委
員
会
、船
橋
駅
前
総

合
窓
口
セ
ン
タ
ー（
フ
ェ
イ
ス
5
階
）、各

公
民
館・出
張
所・連
絡
所・図
書
館・児
童

ホ
ー
ム・保
健
セ
ン
タ
ー
、医
療
セ
ン
タ
ー

等
で
も
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
各

施
設
の
休
業
日・臨
時
休
業
日
を
除
く
）。

▪
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

候
補
者
の
ポ
ス
タ
ー
は

6
月
15
日
㈰
以
降
に
掲
示

　
ポ
ス
タ
ー
が
剥
が
れ
て
い
た
り
、掲
示

場
が
壊
れ
て
い
た
り
し
て
い
る
の
を
見
つ

け
た
場
合
は
、選
挙
管
理
委
員
会
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

不在者投票期日前投票

※�最終日の21日㈯は大変混雑が予想されますので、時間に余裕を持ってお越し
ください
※�市役所へ車で来る場合は第1駐車場へ。フェイス地下駐車場は有料です。イオ
ンモール船橋の駐車場は入庫後4時間無料です。出張所・公民館は駐車場が少
なく窓口利用者も使用します。高齢の人や、体の不自由な人に優先的にご利用
いただくため、車での来場はお控えください
■高野台地区から北部公民館の期日前投票所へ移動支援バスを運行
　投票環境を向上させるため、高野台地区から北部公民館の期日前投票所へ�
マイクロバスを利用した巡回バスを、無料で運行します。6月20日㈮の午前と
午後各2便の計4便で運行しますので、ぜひご利用ください。
▪発車時刻や利用方法など、詳しくは選挙管理委員会へお問い合わせください。

　手続きに時間がかかるため、お早めにお問い合わせください。
■他の市区町村での投票　仕事や旅行などで他の市区町村に滞在中の人は、滞
在先の選挙管理委員会が指定する場所で不在者投票ができます。詳しくは船橋市
選挙管理委員会へお問い合わせください。
■指定施設での投票　都道府県の選挙管理委員会が指定している病院や老人
ホーム等に入院・入所している人は、その施設内で不在者投票ができます。詳し
くは入院・入所先へお問い合わせください。
■郵便等による投票　次のいずれかに該当する人は、「郵便等投票証明書」の交
付を受けることで、郵便等による不在者投票ができます。
◯身体障害者手帳または戦傷病者手帳を持ち、一定以上の障害がある人
◯介護保険被保険者証に「要介護5」の記載がある人
※6月18日㈬午後5時（必着）までに船橋市選挙管理委員会に請求が必要です

場所 受付期間・時間
市役所6階 16日㈪〜21日㈯ 午前8時30分〜午後8時

フェイス5階
16日㈪〜17日㈫
18日㈬〜20日㈮
21日㈯

午前8時30分〜午後8時
午前8時30分〜午後9時
午前8時30分〜午後8時

習志野台出張所2階
西船橋出張所3階 16日㈪〜21日㈯ 午前8時30分〜午後8時

二和公民館2階
東部公民館3階 16日㈪〜21日㈯ 午前9時〜午後8時

イオンモール船橋2階 16日㈪〜21日㈯ 午前10時〜午後8時
高根台公民館3階 19日㈭〜21日㈯ 午前9時〜午後8時
北部公民館講堂 20日㈮〜21日㈯ 午前9時〜午後5時

当
日
投
票
所
の
変
更
に
つ
い
て

　
改
修
工
事
の
た
め
、次
の
住
所
に
お
住

ま
い
の
人
は
、本
年
度
に
行
わ
れ
る
選
挙

に
限
り
投
票
所
が
変
更
に
な
り
ま
す
。入

場
整
理
券
に
記
載
さ
れ
て
い
る
案
内
を
確

認
し
、間
違
い
が
な
い
よ
う
お
越
し
く
だ�

さ
い
。

〈
住
所
・
投
票
所
〉

○
前
原
西
4
丁
目
1
～
37
、
5
丁
目
1
～

17
、
6
丁
目
1
－
1
～
11
・
1
－
70
～

98
、
7
丁
目
1
～
9
⇨「
前
原
児
童
ホ
ー

ム
」か
ら「
中
野
木
小
学
校
」へ�

○
習
志
野
台
3
丁
目
6
～
8
、
4
丁
目
1

～
84
、
5
丁
目
1
～
21
⇨「
習
志
野
台
公

民
館
」か
ら「
習
志
野
台
第
二
小
学
校
」へ

　あらかじめ入場整理券裏面の宣誓書に記入しておくと、スムーズに受け付
けできます。9カ所の会場のいずれでも投票できます。

船 橋 市 長 選 挙
船橋市議会議員補欠選挙

▲ 

千
葉
県
明
る
い
選
挙

シ
ン
ボ
ル
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー「
せ
ん
き
ょ
君
」

▶ 「
せ
ん
き
ょ
ち
ゃ
ん
」

　どうして船橋市議会議員補欠選挙が同時
に行われるのですか？

　船橋市議会議員の定数は50人ですが、現在は欠員があ
ります。補欠選挙とは、その欠員を補充するための選挙
です。補欠選挙が行われるのは、次のいずれかの場合です。
①�市議会議員に欠員がある状態で市長選挙が行われる場合
②�欠員が議員の定数の6分の1を超えた場合（船橋市では
9人以上になった場合）

今回は①に該当します。

6/16㈪〜

投票日時

6月22日㈰
午前7時～午後8時

市
の
デ
ー
タ

世帯　 308,274（1,354増）
面積　 85.62㎢

人口　 650,568人（1,075人増）
　男　 321,224人
　女　 329,344人 （令和7年5月1日現在の常住人口。増減は前月比）
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危険な暑さから身を守るため、誰でも休憩を取れるよう、市内の公共施設や民間施設を「クーリングシェルター」に指定し、10月22日㈬まで開
放しています。また、市では「クーリングシェルター」に協力いただける民間施設を募集しています。  問ゼロカーボンシティ推進室☎436-2465

今年もクーリングシェルター
を開放しています

高齢者などの買い物をサポート

　市では、日常の買い物が困難な高齢者や地域などを対象
に、配達ができるお店の紹介や移動販売車での地域巡回を
支援するなど、さまざまな取り組みを行っています。ぜひ
ご活用ください。

買い物サポート店の一覧表を配布

　　　　　　移動販売車で便利に楽しくお買い物！

　　　　　　高齢者支援協力バスをご利用ください

　食品・日用品などの買い物にお困りの高齢者などを支援するた
め、商品の配達や出張サービスを行っている店舗の情報を一覧（右
コード）にしました。
〈配布場所〉高齢者福祉課、船橋駅前総合窓口センター（フェイス５階）12番窓
口、各出張所・連絡所・公民館、地域包括支援センターほか※郵送も行ってい
ます。詳しくは高齢者福祉課へお問い合わせください
掲載店舗を募集
〈登録資格〉店舗や事業所などの活動拠点があり、市内で日常生活に必要なも
のの配達（出張）が1年以上できること※掲載や登録は無料
〈登録方法〉申請書に必要事項を記入し、高齢者福祉課（〒273-8501※住所
不要）へ※右上コードからオンライン申請も可
▪詳しくは市ホームページをご覧ください。

　6者の民間事業者と連携して、市内の買い物困難
地域で、食品や日用品などを載せた車両による移動
販売を行っています。実施日時や巡回ルートなど、詳
しくは市ホームページ（右コード）をご覧ください。

　市では、公共交通不便地域の移動を支援するため、自動車学校・教習所や、老
人福祉センターの送迎バスに無料で乗車できる「高齢者支援協力バス」を運行
しています。乗車にはパスカード（要申請）が必要です。パスカードの申請方法
や運行ルート、時刻表など、詳しくは市ホームページ（右コード）をご
覧ください。
〈対象〉市内在住の65歳以上の人

●どんなものを販売しているの？
　生鮮品や惣菜、加工食品、飲料などの
食品全般、トイレットペーパーなどの
日用品など、約250～650品目の商品
を販売しています。
●欲しい商品を持ってきてもらえる？
　店舗で取り扱っている商品であれ
ば、可能な限り、要望にお応えします。

日常の買い物にお困りの人は
ご活用ください

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

　
老
人
ク
ラ
ブ
は
、地
域
の
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の

人
が
20
人
以
上
集
ま
っ
て
活
動
し
て
い
る
団
体
で

す
。自
宅
近
く
の
集
会
場
等
に
集
ま
り
、今
ま
で
の

趣
味
や
社
会
経
験
を
活い

か
し
な
が
ら
、ク
ラ
ブ
の
会

員
が
楽
し
め
る
よ
う
な
地
域
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

そ
の
活
動
は
大
き
く
3
つ
に
分
か
れ
ま
す
。

健
康
づ
く
り
活
動
…
健
康
体
操
、ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、各

種
ス
ポ
ー
ツ
活
動（
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、ペ
タ
ン

ク
、ダ
ー
ツ
、ワ
ナ
ゲ
ほ
か
）な
ど

教
養
文
化
活
動
…
各
種
学
習
活
動
や
文
化
継
承
、趣

味
活
動（
囲
碁
、将
棋
、俳
句
、書
道
ほ
か
）な
ど

社
会
活
動
へ
の
参
加
と
貢
献
が
で
き
る

　
地
域
の
見
守
り
や
清
掃
活
動
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
通
し
て
、住
み
よ
い
環
境
づ
く
り
や
地
域

福
祉
の
担
い
手
と
し
て
貢
献
で
き
ま
す
。

心
の
安
ら
ぎ
、充
実
感
が
得
ら
れ
る

　

地
域
に
多
く
の
仲
間
が
で
き
る
こ
と
で
、孤
独
感

が
な
く
な
る
ほ
か
、日
常
生
活
に
必
要
な
情
報
交
換
が

で
き
、心
配
事
や
悩
み
事
の
解
消
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ど
う
し
た
ら
入
会
で
き
る
の
？

　
地
域
と
関
わ
り
、人
と
交
流
す
る
こ
と
は
心
身
の

健
康
の
た
め
に
と
て
も
大
切
で
す
。い
つ
ま
で
も
生

き
生
き
と
活
動
す
る
、“
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
ラ
イ

フ
”を
送
り
ま
せ
ん
か
。

▼
入
会
方
法

　

地
域
の
老
人
ク
ラ
ブ
を
ご
存
じ
の
人
は
、直
接

ク
ラ
ブ
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。ご
存
じ
な

い
人
は
、市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局
☎
433
－

4
8
6
5
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。お
近
く
の

ク
ラ
ブ
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
入
会・活
動
費
用

　
入
会
費
は
ク
ラ
ブ
ご
と
に
異
な
り
ま
す
が
、年
間

の
活
動
費
は
１
０
０
０
〜
３
０
０
０
円
程
度
で
す
。

社
会
奉
仕
活
動
…
地
域
の
見
守
り（
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
、ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
ほ
か
）や
清
掃
活
動
な
ど
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

▪
市
で
は
、各
ク
ラ
ブ
の
社
会
奉
仕
活
動
な
ど
を
支

援
す
る
た
め
、会
員
数
に
応
じ
て
助
成
金
を
交
付
し

て
い
ま
す
。詳
し
く
は
高
齢
者
福
祉
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

ク
ラ
ブ
の
魅
力
を
紹
介
！

地
域
に
新
し
い
仲
間
が
で
き
る

　
同
年
代
と
仲
間
づ
く
り
や
交
流
が
で
き
、多
く
の

関
係
が
生
ま
れ
ま
す
。年
齢
を
重
ね
て
も
新
し
い
友

人
が
で
き
、人
生
に
張
り
が
生
ま
れ
ま
す
。

　
７
年
４
月
１
日
時
点
で
市
内
に
は
179
の
老
人
ク
ラ
ブ
が
あ
り
、７
６
３
３
人
が
加
入
し
て
い
ま
す
。
各
ク

ラ
ブ
で
は
、日
々
の
生
活
や
地
域
で
の
暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
生
き
が
い
づ
く
り
や
健
康
づ
く
り
、社
会
奉

仕
活
動
に
取
り
組
ん
で
お
り
、市
で
は
そ
う
し
た
活
動
を
円
滑
に
行
え
る
よ
う
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
本

号
で
は
、老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動
内
容
や
そ
の
魅
力
を
お
伝
え
し
ま
す
。 問

高
齢
者
福
祉
課
☎
436
－
2
3
4
9

地
域
の
仲
間
と
生
き
生
き
と
し
た
毎
日
に

老
人
ク
ラ
ブ
で
活
動
し
ま
せ
ん
か

老
人
ク
ラ
ブ
で
活
動
し
ま
せ
ん
か

　
市
老
人
ク
ラ
ブ
の
連
合
会
で

あ
る「
さ
ざ
ん
か
シ
ニ
ア
船
橋
」

は
、昭
和
39
年
に
設
立
さ
れ
、市

内
の
各
ク
ラ
ブ
が
連
携
し
活
発

に
活
動
で
き
る
よ
う
、講
演
会

や
研
修
会
の
企
画
・
運
営
な
ど

を
し
て
き
ま
し
た
。私
た
ち
は
、

地
域
の
人
た
ち
と
挨
拶
を
交
わ
す
こ
と
、「
楽
し
か
っ
た
ね
、ま
た
一

緒
に
参
加
し
よ
う
ね
」と
み
ん
な
で
声
を
掛
け
合
い
、助
け
合
う
こ
と

を
大
事
に
し
て
い
ま
す
。

　
各
ク
ラ
ブ
で
は
、ま
ち
の
清
掃
活
動
や
、子
ど
も
た
ち
の
登
下
校
に

合
わ
せ
た
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
活
動
な
ど
の
社
会
奉
仕
活
動
に
取
り
組

む
ほ
か
、仲
間
と
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
や
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
な
ど
が
楽
し

め
ま
す
。

　
時
代
と
と
も
に
、生
活
様
式
や
ご
近
所
付
き
合
い
の
仕
方
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
が
変
化
し
て
い
ま
す
が
、活
動
を
通
し
て
地
域
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
、一
日
一
日
を
大
事
に
す
る
こ
と
は

変
わ
り
ま
せ
ん
。楽
し
く
元
気
に
暮
ら
す
生
き
が
い
を
一
緒
に
見
つ
け

ま
せ
ん
か
。各
ク
ラ
ブ
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を
企
画
し
活
動
し
て

い
ま
す
の
で
、一
人
で
も
多
く
の
人
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

み
ん
な
で
声
を
掛
け
合
い
、

助
け
合
い
な
が
ら
活
動
を
し
て
い
ま
す

さざんかシニア船橋
（市老人クラブ連合会） 

水野 勝博 総務部長

 問高齢者福祉課☎436-2352

 問商工振興課☎436-2472

 問道路計画課☎436-2055

買い物以
外の

お出掛け
にも！

「動くス
ーパー」

スポーツでいつまでも健康に
　高齢になってもできるスポーツとして、約20年前に老
人クラブのペタンク部を立ち上げました。仲間と交流しな
がら、だんだんと上達していくことが楽しいです。
活動的な日々を送っています
　ほぼ毎日クラブに参加しています。新しい友人や近所の
知り合いが増え、充実した毎日を過ごしています。運動は
もちろん、清掃活動など、いろいろな経験ができ自然と活
動的になりました。入会して本当によかったです。
楽しく地域をきれいに
　私たちのクラブでは、清掃活動をしています。普段使っ
ている公園や近所の清掃活動を、仲間たちと楽しみながら
行うことができて気持ちがいいです。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

会員の声

◀ クラブ内の健康づくり
活動としてペタンクを
楽しむ様子

▲ 移動販売の様子



　視覚に障害があり「広報ふなばし」を読むことが困難な人のために、音声で
伝える「声の広報」や、「点字広報」を作成しています。家族や友人など、視覚に
障害のある人がいたら、ぜひお伝えください。
▪市ホームページ（右コード）では「声の広報」を聞くことができる
ほか、音声読み上げソフトに対応した「広報ふなばし」の全文を掲
載している「広報ふなばしテキスト版」もあります。

「声の広報」「点字広報」を送付します
問広報課☎436-2012

令和7年（2025年）6月1日　No.16193

第1期の納期限は6月30日㈪です。問市民税課☎436-2214市県民税・森林環境税の税額決定納税通知書は6月10日㈫に発送します

催 し
〈音楽・演奏・発表会〉
▶混声合唱団演奏会　6月14
日㈯午後2時～／東部公民館
／当日先着60人／柏木☎090-
6031-5063
▶船橋吹奏楽団定期演奏会　6月 
15日㈰午後3時～／市民文化
ホール／500円※小学生以下
無料／薄井☎080-1297-9368
▶キッズダンス発表会　6月22
日㈰午後5時～／市民文化ホー
ル／事前に小林☎424-9554へ
▶ウクレレフェスタ　7月5日
㈯午後1時～4時20分／市民文
化ホール／当日先着600人／
大山☎090-5205-5040

〈講座・講演・講習会〉
▶ゆかたの着付け・マナー親子
教室　6月29日～10月26日
の㈰午後3時～5時（全10回）
／飯山満公民館／先着30人／
5000円※5歳～高校生3000円
／事前に事務局☎474-8030へ

▶ミュージカルワークショップ　
8月3日、10日、17日、24日各㈰
午後6時～8時(全4回)／宮本公
民館／小・中・高校生／先着30
人／事前に佐

さ

孝
こ う

☎090-3227-
6089へ

〈その他〉
▶作陶展　6月3日㈫～8日㈰午
前10時～午後5時※最終日は3
時まで／市民ギャラリー／松本
☎090-8728-1521
▶蛍の夕べ　6月14日㈯午後4
時～※雨天は15日㈰に順延／
御瀧不動尊（金杉6）／100円※
小学生以下無料／事前に斎藤
☎090-8729-0724

会 員 募 集
※施設の休館・予約状況等で、 
活動日時・場所を変更する場合
あり
▶卓球（女性）　毎週㈭正午～
午後3時／飯山満公民館／入会
金・月会費各1200円／鍋田☎
090-8721-5814

▶健康体操　毎月2回㈮午後1
時20分～2時40分／東部公民
館／入会金・月会費各1000円
／木村☎464-6341
▶そば打ち　毎月第1㈯、第3
㈰午前9時～午後3時／海老が
作公民館／入会金・月会費各
1000円※別途材料費／中村 
☎090-1423-8327
▶写真　毎月第1㈪午後1時～4
時／東部公民館／入会金1000
円／月会費1500円／福井☎
090-1616-7672
▶太極拳　毎週㈯午後1時～3
時／西部公民館／入会金1000
円／月会費2000円／三浦☎
080-7325-0375

そ の 他
▶土屋文化振興財団の助成　
県内在住か県内で医学・文化・ス
ポーツ活動を行う個人・団体に
助成（1件当たり100万円以内）
／応募締切8月1日㈮／詳しく
は同財団☎047-364-3689へ

※金額のないものは無料
※�市民の皆さんの依頼に基づき掲載しており、内容に
ついての責任は負いかねます

〈対象〉市内の団体が原則として市内の公共施設で行うもの。政治、宗教、宣伝、営
利目的およびそれらを類推させるもの、塾や個人教室は掲載できません　〈掲載
号〉○催し⇨希望号（1日号は前月1日、15日号は前月15日必着） ◯会員募集⇨先
着順   〈掲載間隔〉同一団体は前回掲載から次の期間は掲載できません。 ○催し
⇨6カ月間 ○会員募集⇨1年間（掲載から、1年経過後に受付開始）　〈掲載方法〉
市所定申込用紙での申し込みが必要です。申込用紙を郵送、ファクスまたは直接
広報課（〒273-8501※住所不要 FAX 436-2769）へ※申込用紙は同課で配布す
るほか、市ホームページからも取り出せます

市民活動をサポート「ふなばし市民力発見サイト」
　市内で活動する、さまざまな市民力を持つ団体や個人についての情報を掲載し
ているサイトです。現在400を超える団体や個人が登録されており、プロフィー
ルの確認のほか、イベント情報や活動内容等を知ることができます。
▪同サイトは右コードからもご覧いただけます。

ふなばし市民力発見サイト 検索

@ワン

@にゃん

問船橋市営住宅管理センター☎436-2040
　「募集のしおり」と申込書は船橋市営住宅管理センター（市役所6階）、船橋
駅前総合窓口センター（フェイス5階）、各出張所・連絡所で6月16日㈪まで
配布します。
〈申込資格〉6年12月1日までに市内に住民登録の上、居住しており、住宅に
困っていることが明らかで、次の全てに該当する人○日本国籍を有する人ま
たは外国人で中長期在留者（永住者、日本人の配偶者等に限る）、特別永住者 
○現在同居しているか、入居時に同居する親族がいる（ふなばしパートナー
シップ宣誓制度利用者含む）※条件により単身も可。ただし常時の介護を必
要とする単身の人は不可 ○世帯のひと月当たりの所得が15万8000円以下
※60歳以上のみの世帯、障害のある人がいる世帯等は21万4000円以下 ○
暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第2条第6号に規定する暴
力団員でない　〈募集戸数〉20戸程度　〈入居予定時期〉8月下旬　〈申込み〉6
月16日㈪（消印有効）までに、「募集のしおり」内の申込書等を市営住宅管理セ
ンター（〒273-8501※住所不要）へ
▶公開抽選を行います
　7月7日㈪午後2時～4時／市役所本庁舎分室（県合同庁舎内）3階
▪各住戸の詳細は「募集のしおり」（右コード）をご覧ください。

市営住宅の入居者を募集
6月16日㈪まで郵送で受け付け

★1�医療的ケアが必要なお子さんも預かります。詳しくは施設へお問い合わせくだ 
さい

★2�保育園等でお子さんが急に体調不良になったときに、仕事等ですぐに迎えに行け
ない保護者に代わり、看護師等がタクシーで迎えに行く「送迎サービス」を実施し
ています

※㈰㈷㉁、年末年始は休。オー・キッズは㈬も休

市内5施設で病児保育を行っています
　保育園等に通うお子さんや家庭で保育しているお子さんが、病気療養中で
症状が軽度と判断され入院を必要としない状態にある場合（病児保育）や、 
病気の回復期にある場合（病後児保育）に、保育園等の集団保育や家庭での
保育ができない期間、一時的にお子さんをお預かりする、病児保育
事業を実施しています。利用には事前の登録と、かかりつけ医等の

「医師連絡票」が必要になります。詳しくは市ホームページ（右コー
ド）をご覧ください。
▶実施施設・所在地・問合せ

▶利用日時・料金・対象

　　問保育入園課☎436-2329

実施施設 所在地 問合せ
船 橋 青 い 空 こ ど も ク リ
ニック

「わたぐもの部屋」★1

米ケ崎町651-1（京成バス千
葉ウエスト「米ヶ崎」から徒歩
2分）

☎407-0552

佐野医院
「オー・キッズ」

本町3-3-7（JR船橋駅から徒歩
7分、京成船橋駅から徒歩5分） ☎080-3416-0122

愛育レディースクリニック 
「アトム」

習志野5-10-30（京成本線実籾
駅から徒歩15分） ☎080-2151-1103

コミュニティクリニック
みさき

「病児保育室わかば」★2
三咲3-1-15（京成松戸線三咲
駅から徒歩4分） ☎448-4008

さくら保育園
「アイリスルーム」

二子町474（JR西船橋駅から
徒歩10分） ☎047-302-8303

利用日時 料金 対象

㈪～㈮8：00～18：00
2000円（5時間以内は
1000円。給食サービ
ス利用は各施設へお
問い合わせください）

市内在住または市内保育園・幼
稚園・小学校等に通う生後57
日目から小学6年生までの子
※一部施設では3年生まで㈯8：00～13：00 1000円

子育てと就労等の両立を支援！

もしもの不安解消のために…

　市では、生理による女性のストレスや不安を
取り除くため、市役所本庁舎や各出張所・公民
館・図書館、三山市民センターのトイレに生理
用品を設置しています。6月から、新たに以下の
公共施設にも設置しました。急な生理でお困り
の場合など、必要なときにお使いください。
〈対象施設〉①トイレに設置⇨各子育て支援セ
ンター・児童ホーム、市民文化ホール、郷土資料
館、飛ノ台史跡公園博物館、青少年会館、青少
年センター、高瀬下水処理場上部運動広場（タ
カスポ） ②窓口配布⇨各放課後ルーム・保健セ
ンター、子育て世代包括支援センター（ふなこ
こ）、男女共同参画センター（フェイス5階）、市
民文化創造館（きらら）、勤労市民センター、運
動公園、グラスポ（法典公園）、船橋アリーナ
▪一部設置していない施設もありま
す。詳しくは市ホームページ（右コー
ド）をご覧ください。

 問市民協働課☎436-2107

公共施設のトイレに生理用品を設置
拡
大

▲ ①生理用品が入っている収納箱
から、取り出して使用できます

▲ ②トイレに設置されている引
き換えカードを、窓口に提示す
ることで受け取れます

各施設の指定管理者を募集します
　民間活力の活用によるサービスの向上を図るため、市では、各施設を管理
運営する指定管理者を募集します。
〈施設名・申請期間・申請先〉下表
〈指定期間〉8年4月1日～13年3月31日
〈申請方法〉募集要項に従い、申請書等を直接各申請先へ

施設名 申請期間 申請先
南老人デイサービスセンター

7/9㈬～8/8㈮ 高齢者福祉課☎436-3353朋松苑デイサービスセンター
特別養護老人ホーム朋松苑
本町駐車場 6/26㈭～7/31㈭ 道路計画課☎436-2055
▪募集要項や申請書は、市ホームページから取り出せます。申請資格など詳し
くは、募集要項をご覧ください。なお、各施設への問い合わせはできません。
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申し込み方法等、詳しくはお問い合わせいただくか、市ホームページ（右コード）をご覧
ください。	 問国保年金課☎436-2395	介護保険課☎436-2303保険料の納付は口座振替で国保 介護

納
入
通
知
書
と
納
付
書
を
６
月
中
旬
に

併
せ
て
送
付

　
保
険
料
は
、6
月
か
ら
翌
年
3
月
ま
で
の
10
回

に
分
け
て
、世
帯
主
が
納
め
ま
す
。6
月
中
旬
に
、

保
険
料
の
内
訳
を
記
載
し
た
納
入
通
知
書
を
送
付

し
ま
す
。ま
た
、口
座
振
替
以
外
の
世
帯
に
は
、一

括
納
付
書
と
10
回
分
の
納
付
書
を
同
封
し
ま
す
。

た
だ
し
、年
金
を
受
給
し
て
い
る
人
は
、保
険
料
が

年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

保
険
料
の
軽
減
・
減
免
制
度

▼
世
帯
の
所
得
の
合
計
額
に
応
じ
た
均
等
割
額
の

軽
減

　
所
得
の
申
告
に
基
づ
き
、世
帯
の
所
得
の
合
計

額
に
応
じ
て
均
等
割
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す（
表

2
）。本
年
度
は
5
割
軽
減
と
2
割
軽
減
の
対
象
を

拡
大
し
ま
し
た
。

▼
未
就
学
児
の
均
等
割
額
の
軽
減

　
未
就
学
児（
小
学
校
入
学
前
）の
均
等
割
額
は
5

割
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

▼
出
産
す
る
人
の
産
前・産
後
期
間
に
お
け
る
所

得
割
額
と
均
等
割
額
の
免
除

　
出
産
す
る
人
の
出
産
予
定
日
、ま
た
は
出
産
日

が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら
4
カ
月
間（
多
胎
妊
娠

の
場
合
は
、3
カ
月
前
か
ら
6
カ
月
間
）の
所
得
割

額
と
均
等
割
額
が
免
除
さ
れ
ま
す
。※
妊
娠
85
日

（
4
カ
月
）以
上
が
対
象（
死
産
、流
産
、早
産
を
含

む
）

▼
そ
の
他
の
減
免
制
度

○	

失
業
者
⇨
倒
産
・
解
雇
・
病
気
な
ど
で
失
業
し
、

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
と
、離
職
日
の
翌

日
か
ら
2
年
度
の
間
、給
与
所
得
金
額
を
100
分

の
30
と
し
て
保
険
料
を
計
算

○	

地
震
や
火
事
な
ど
で
被
災
し
た
人
⇨
被
害
の
程

度
に
応
じ
、減
免
で
き
る
場
合
あ
り

▪
交
通
事
故
な
ど
、第
三
者
か
ら
負
わ
さ
れ
た
け

が
で
医
療
機
関
に
か
か
る
場
合
、国
民
健
康
保
険

が
使
え
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に
国

保
年
金
課
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※	（　
）内
は
昨
年
度
。賦
課
基
準
額
は
6
年
分
の
所

得
か
ら
基
礎
控
除
43
万
円（
高
所
得
者
は
段
階

的
に
控
除
額
が
下
が
り
ま
す
）を
引
い
た
金
額

（
表
1
）
保
険
料
と
算
出
方
法

▪
こ
の
ほ
か
、や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り
、保
険

料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
に
は
、お
早
め
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　
国
民
健
康
保
険
の
7
年
度
保
険
料
の
通
知
を
、

6
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。
本
年
度
は
医
療
分

お
よ
び
後
期
高
齢
者
支
援
金
分
の
最
高
限
度
額

を
引
き
上
げ
た
一
方
で
、
世
帯
の
合
計
所
得
に

応
じ
た
均
等
割
額
軽
減
の
対
象
を
拡
大
し
ま

し
た
。

７
年
度 

保
険
料

　
国
民
健
康
保
険
料
は
、
医
療
分
・
後
期
高
齢
者

支
援
金
分
と
、
40
～
64
歳
の
人
が
負
担
す
る
介
護

分
の
合
計
額
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
保
険
料
は
、
前

年
の
所
得
か
ら
計
算
さ
れ
る
所
得
割
額
と
、
加
入

者
が
等
し
く
負
担
す
る
均
等
割
額
の
合
計
で
、
1

世
帯
当
た
り
に
最
高
限
度
額
が
設
定
さ
れ
て
い
ま

す
（
表
１
）。

問
国
保
年
金
課
☎
436
－
2
3
9
5

問
介
護
保
険
課
☎
436
－
2
3
0
3

国
民
健
康
保
険
料
の
お
知
ら
せ

介
護
保
険
料
の

お
知
ら
せ

７
年
度

７
年
度

医
療
分（
0
〜
74
歳
）

⃝
所
得
割
額　
賦
課
基
準
額
×
6
・
67
％

⃝
均
等
割
額　
3
万
5
1
0
0
円
×
加
入
者
数

⃝
限
度
額
　
　
66
万
円（
65
万
円
）

後
期
高
齢
者
支
援
金
分（
0
〜
74
歳
）

⃝
所
得
割
額　
賦
課
基
準
額
×
2
・
69
％

⃝
均
等
割
額　
1
万
7
0
0
円
×
加
入
者
数

⃝
限
度
額
　
　
26
万
円（
24
万
円
）

介
護
分（
40
〜
64
歳
）

⃝
所
得
割
額　
賦
課
基
準
額
×
1
・
49
％

⃝
均
等
割
額　
1
万
1
5
0
0
円
×
対
象
者
数

⃝
限
度
額　
　
17
万
円

（
表
2
）保
険
料
の
軽
減
内
訳

　
介
護
保
険
料
は
、合
計
所
得
金
額
等
に
応
じ

て
21
段
階
に
区
分
さ
れ
て
い
ま
す
。基
準
日（
4

月
1
日
）の
住
民
票
の
世
帯
構
成
、そ
の
年
度
の

市
民
税
の
課
税
状
況
、前
年
中
の
合
計
所
得
金

額
、課
税
年
金
収
入
額
を
基
に
算
出
し
ま
す
。な

お
、4
月
2
日
以
降
に
資
格
を
取
得
し
た
人
は
、

資
格
取
得
日
時
点
で
の
世
帯
構
成
を
基
に
月
割

で
計
算
し
ま
す
。

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人
は
保
険
料
を
減
免

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◯	

6
年
の
収
入
が
少
な
く
、

本
人
を
含
む
同
居
者
全

員
の
7
年
度
の
市
民
税

が
非
課
税（
生
活
保
護
受

給
者
を
除
く
。そ
の
他
要
件
あ
り
）

　
⇨	

保
険
料
の
2
分
の
1
ま
た
は
3
分
の
1
を

減
免

◯	

主
た
る
生
計
維
持
者
の
所
得
が
死
亡
や
長
期

入
院
、自
己
都
合
で
は
な
い
失
業（
定
年
退
職

等
は
除
く
）、事
業
の
廃
止
等
に
よ
り
、前
年

よ
り
3
割
以
上
減
少
す
る
見
込
み（
そ
の
他

要
件
あ
り
）

　
⇨
前
年
の
収
入
に
応
じ
て
減
免

▪
こ
の
ほ
か
、災
害
等
で
も
減
免・猶
予
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
介
護
保
険
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
介
護
保
険
の
7
年
度
保
険
料
の
通
知
を
、

6
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。保
険
料
の
減
免
申

請
は
原
則
郵
送
で
受
け
付
け
ま
す
。

軽減割合

世
帯
主
と
被
保
険
者
全
員
の
前
年
中
所
得

の
合
計
額
が
左
記
の
金
額
以
下
の
場
合

7割軽減

43
万
円
＋「（
世
帯
主
と
被
保
険
者
全
員

の
う
ち
、
給
与
も
し
く
は
年
金
所
得
が
あ

る
人
数
－
1
人
）×
10
万
円
」

5割軽減

43
万
円
＋「
被
保
険
者
数
×
30
万

5
0
0
0
円
」＋「（
世
帯
主
と
被
保
険

者
全
員
の
う
ち
、
給
与
も
し
く
は
年
金
所

得
が
あ
る
人
数
－
1
人
）×
10
万
円
」

2割軽減

43
万
円
＋「
被
保
険
者
数
×
56
万
円
」＋

「（
世
帯
主
と
被
保
険
者
全
員
の
う
ち
、

給
与
も
し
く
は
年
金
所
得
が
あ
る
人
数
－

1
人
）×
10
万
円
」

船橋商工会議所および日本政策金融公庫船橋支店と
「災害時等における相互協力に関する協定」を締結

船橋遊技場防犯組合から
防災啓発資料の寄贈

　4月25日、市は船橋商工会議所および日本政策金融公庫船橋支店と「災害時等
における相互協力に関する協定」を締結しました。
　この協定は、大規模災害時に執務場所が被災し、業務継続
が困難な状況となった場合、お互いの執務スペースの提供
などにより、事業者支援の継続性を確保することを目的と
しています。今後も、発災時の円滑な事業者支援の体制を整
えていきます。

　船橋遊技場防犯組合の「防災に役立ててほしい」という思
いから防災啓発資料の寄贈があり、5月13日に感謝状贈呈式
が行われました。
　同組合は、住民の防犯・防災に対する意識の向上を図る取り
組みを行っており、これまでも電話de詐欺防止機器や水防車両、避難所で使用す
る充電器などの災害時に必要となる物資の寄贈など、さまざまな活動を行ってい
ます。今回寄贈された啓発物は、窓口での配布・貸し出しや市民向け講座での使用
など、積極的に活用していきます。

問商工振興課☎436-2476

問危機管理課☎436-2032

防災力の向上を目指して協力体制を強化

７
年
度 

保
険
料

保
険
料
の
減
免
制
度

▲	防災に係るパンフ
レットやDVD、かる
たが寄贈されました

▲	提供される執務ス
ペース（日本政策金
融公庫船橋支店）

　梅雨や台風の時期を迎える6月は、雨が多くなります。現在、市内の142カ所
が土砂災害警戒区域等に指定され、大雨等による急傾斜地の崩壊（崖崩れ）が
発生する恐れがあります。土砂災害警戒区域等にお住まいの人は、土砂災害警
戒情報が発表された際、避難指示の発令に注意してください。また、避難指示
が発令されていなくても、早めに近くの安全な場所へ避難してください。
▶ハザードマップで土砂災害警戒区域等を確認
　市では、より身近に分かりやすく防災情報を伝えるため、ハザー
ドマップ（右コード）を作成しています。ハザードマップで、土砂災
害（特別）警戒区域や基礎調査予定箇所が確認できます。
▶マイタイムライン（避難行動計画）の作成
　ハザードマップには、風水害時の警戒レベルごとに防災行動を記入する「マ
イタイムライン」の機能があります。災害時に、自身や家族がどのような行動
を取るべきか考え、事前に作成しましょう。

６月は「土砂災害防止月間」
災害への準備が
いざという時に役立ちます

問危機管理課
　☎436-2037
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【移転先所在地】本町1-10-10
船橋商工会議所会館1階
【アクセス】船橋駅から徒歩7分、京成船橋駅から徒歩3分
☎495-7111（移転後も電話番号は変わりません）
▪移転前最終開庁日は6月27日㈮です。車でお越しの場合、市役所来庁者
駐車場（無料）をご利用ください。

フェイス

至東京 至千葉

至京成津田沼至上野

本町通り

国道14号

●市役所
市役所来庁者駐車場

船橋スクエア21●

現所在地
（市役所別館）

JR 総武線

京成本線
京成船橋駅

船橋駅

移
転
先（
商
工
会
議
所
会
館
１
階
）

日時（6月） 会場 内容

3㈫～8㈰
※	店舗の営業時間
　に準じる。初日
　は13:00～

イオンモール
船橋（山手1）

写真・ポスター展示
※	7㈯、8㈰11:00～16:00は船橋産食材の即売会、
ベジチェック（※）体験、フードドライブ、キリンビ
バレッジ㈱の体験ブースなどあり。スタンプラ
リーやクイズへの参加者に景品をプレゼント（数
に限りあり）	 健

10㈫～15㈰
9:00～17:00

保健福祉
センター

写真・ポスター展示
※	10㈫、11㈬13:00～15：00は適塩みそ汁の試飲、
ベジチェック体験あり

日時（8月） 会場 内容
19㈫
9:30～16:00、
20㈬
10:00～15:30

日本大学
船橋キャンパス
（習志野台7）

①ロケットラボ2025～あつまれ未来の科学者たち！～
②未来探査ロボット作成キャンプ～きみのロボが未来を走る～
③未来を開く夢の乗り物「宇宙エレベーター」

26㈫、27㈬
各14:00～16:30

東邦大学
習志野キャン
パス（三山2）

④人工イクラを作ってみよう
　冷えるとどうなる、－196℃の世界
⑤太陽光からエネルギーを取り出そう
　いろいろな方法でエネルギーを作り出そう・取り出そう

（※）センサーに手のひらを30秒かざすだけで、野菜摂取の充足度を測定
できる機器
▪詳しくは市ホームページ（右コード）をご覧ください。

■子どもから大人まで楽しく学べる「食育展」を2会場で

8月15日は「戦没者を追悼し平和を祈念する日」です。同日に行われる全国戦没者追悼式の参列者として、市内在住の戦没者等のご遺族
を募集します。	 日8月15日㈮　会日本武道館（千代田区）　定17人（多数は抽選）　申6月13日㈮までに地域福祉課☎436-2313へ

全国戦没者追悼式への
参列者を募集します

　市では、毎年6月の食育月間に合わせて、「食」
への感謝や健康につながる食育を広めるため、さ
まざまなイベントや取り組みを行っています。今
年は6月3日㈫から食育展を開催し、船橋産食材
を使ったレシピや、旬の野菜を取り扱う「ふなば
しM

モ

OR
ア

Eベジ協力店」など、健康づくりに役立つ
情報を紹介します。食育月間をきっかけに、食生
活を見つめ直してみませんか。

「食」でつながる！ふなばし
6月は食育月間

　「もっと野菜を～MOREベジ～＆今日から減塩！」と題し、魚
うおつ ぐ

次×L
ランドローム

R北習
志野店とランドローム船橋夏見店で、ベジチェック体験や減塩商品の紹介
などを実施します。また、食育月間中、市が作成した
「野菜摂取＆減塩POP」を市内のランドローム3店舗で
掲示します。
〈日時〉◯魚次×LR北習志野店⇨6月20日㈮	◯ランド
ローム船橋夏見店⇨28日㈯各午前10時～正午

　子どもたちの学びに向かう力を育み、ワ
クワクするような体験を提供する理科講座	
「ふなっこ未来大学（愛称：F

フ ナ バ ー シ テ ィ
unaversity）」を、

昨年度の好評を受け、本年度も日本大学と東邦大学で開講します。ロボットや
エネルギーをテーマに製作や実験を行うほか、大学の教授などによる専門分
野の講座を実施するなど、内容が盛りだくさんです。
〈日時・会場・内容〉下表　〈対象〉市内在住の①②③小学4～6年生	④小学5・6
年生	⑤小学3・4年生　〈募集人数〉①⑤30人	②③20人	④36人（い
ずれも多数は抽選。結果は6月下旬に通知）　〈申込み〉6月2日㈪～
15日㈰に、市ホームページ（右コード）からオンライン申請	 学

今年も日本大学・東邦大学でダブル開催！

▲	昨年度の講座の様子（日本大学）

問青少年課☎436-2897

問地域保健課☎409-3274

市内スーパーと連携した食環境整備

▲野菜摂取＆減塩POP

学校での取り組み
　「船橋産の旬の食材を食べて知る日」の実施や「食育だより」の発行のほ
か、中学校では「食」の自己管理能力を育むため、選択制給食を導入してい
ます。市内の生産者等にご協力いただき、野菜や果物の収穫体験、漁業体
験、出張授業などを行い、生産から食卓までのつながりが見え、地域や生
産者等と連携した食育を推進しています。

問保健体育課☎436-2875

保育園での取り組み
　市立保育園の園庭や室内で、地域の親子と交流する事業を行っていま
す。6月は、湊町・千鳥・西船・高根台・緑台・小室保育園で、離乳食
や保育園の給食、暑い時期の食事についての育児講座を実施し
ます。詳しくは市ホームページ（右コード）をご覧ください。

問保育運営課☎436-2500

ふなっこ未来大学ふなっこ未来大学のの
入学者入学者をを募集募集

▲	昨年度の展示の様子

　6月30日㈪に「保健と福祉の総合相談窓口	さーくる」が、市役所別館から	
船橋商工会議所会館1階に移ります。広さは約2倍となり、相談ブースを増設
し、受付カウンターと待合室を新設します。船橋駅からより近く、より充実し
た支援環境を整えて、市民の悩みや困り事の相談に応じます。

「さーくる」ってこんなところ
　「さーくる」は、市民のための総合相談窓口です。困っていることがあるけ
れどどこに相談したらよいか分からない場合や、生活に困窮している場合な
ど、内容を限定せず無料で相談を受け付けています。相談スタッフは、関係機
関と連携し、解決できる方法を考え、相談者に寄り添った支援を行います。
　ひとりで悩まず、まずは「さーくる」にご相談ください。ご家族や周りの人
からの相談も受け付けます。
こんなお悩み、ひとりで抱え込んでいませんか
◦働きたいけど働けない、自分に合った仕事が見つからない
◦住まいに困っている（家賃を滞納している、住まいがないなど）
◦お金に困っている（家計が回らない、借金が返せないなど）
◦引きこもっている家族がいて心配、家のことを相談したい
◦困っていることがいろいろあり、どこから手を付けたらよいのか
　分からない
まずはお気軽にご相談ください
〈受付時間〉㈪～㈮午前9時～午後5時※㈷㉁年末年始を除く
〈問合せ〉☎495-7111 FAX 435-7100Eメール circle@kazenomura.jp
※	相談は、メールまたはさーくるホームページ内専用相談受付
フォーム（右コード）を活用ください
※	電話がつながりにくい場合は、地域福祉課（☎436-2314）へご
連絡ください

「保健と福祉の総合相談窓口
さーくる」が引っ越します！

問地域福祉課☎436-2314

「さーくる」では、お困り事を踏まえて、以下のような支援も
行っています
▶仕事探しに困っている人や働くことに不安がある人には
　 就労支援　無料職業紹介事業　就労準備支援事業
　仕事探しがうまくいかない人や離職・転職が続いている人などを対象
に、ハローワークなどと連携した就労支援や、一般就労を目指す認定就労
訓練事業、無料職業紹介事業を行っています。
　また、今すぐ働くことに不安を抱えている人を対象に、生活リズムの改
善、対人スキルの向上、ボランティア、職場体験などのプログラムを通じ
て、自信を持って就職活動に臨めるように支援します。	
▶失業などで家賃の支払いが困難な人を支援します
　 住居確保給付事業
　離職などにより収入を得る機会が減少し、住むところを失った人または
失う恐れのある人に対する支援として、転居費用や原則３カ月間の家賃相
当額を支給します（上限額・その他要件あり）。
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凡例 ▶ 日 日時•日程　会 会場　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用（記載のないものは無料）　申 申込み　問 問合せ　 健 健康ポイント・学 学びポイント対象   

施
設
名

教室名 日時（6月）

運
動
公
園

ストレッチ

2、9、16、23各㈪
10：00～10：30
3、10、17、24各㈫
11：05～11：50
5、12、19、26各㈭
11：05～11：50

背骨コンディショニング 3、10、17、24各㈫10：00～10：45

ヨガ（初級）

4、11、18、25各㈬
10：00～10：45
11：05～11：50
5、12、19、26各㈭
14：05～14：50
6、13、20、27各㈮
11：05～11：50

ボディバランス（柔軟
性・バランス力向上）

5、12、19、26各㈭
10：00～10：45

踏台昇降＆ストレッチ 6、13、20、27各㈮
10：00～10：45

グ
ラ
ス
ポ

ストレッチ
3、10各㈫
9：45～10：30
8、29各㈰
14：15～15：00

ヨガ（初級）

3、10各㈫
11：00～11：45
4、11、25各㈬
9：45～10：30
6、13、27各㈮
9：30～10：15

ボディパンプ（筋力向
上・シェイプアップ）

3、10各㈫
13：00～13：45
5、12、26各㈭
9：45～10：30
7、14各㈯
10：45～11：30

ボディコンバット（格
闘技エクササイズ）

3、10各㈫
14：15～15：00
5、12、26各㈭
11：00～11：45

ボディバランス（柔軟
性・バランス力向上）

4、11、25各㈬
11：00～11：45
2、9、30各㈪
9：45～10：30

ズンバ 6、13、27各㈮
10：45～11：30

ラテンエクササイズ 7、14、28各㈯
9：30～10：15

対象教室ごとに設定／各先着8～26人
※事前申し込み／1回550円
▪掲載教室以外も開催しています。詳
しくはお問い合わせください。

運動公園
▶フラダンススクール体験　毎月㈬実
施／16歳以上／各先着5人／各1100
円／事前に運動公園へ申し込み 健 学
▶トレーニング室の利用料金案内　 
1カ月定期券2000円（市内在住・在勤
の人）、回数券11枚4000円、1回利用
券400円 健 学
▶ミズノランニング教室　6月21日㈯午
前10時～11時／18歳以上／先着10人／
550円／事前に運動公園へ申し込み

グラスポ
▶フラダンススクール体験　6月2日、
9日、30日各㈪実施／16歳以上／各先
着5人／各1100円／事前にグラスポ
へ申し込み 健 学
▶ラララフィット　毎週㈫午前10時
～11時／50歳以上／各先着16人／各
550円※初回無料／事前にグラスポへ
申し込み 健 学
▶キッズ総合スポーツスクール体験　
6月4日、11日、25日各㈬実施／3歳～
小学3年生／各先着5人／各1100円／
事前にグラスポへ申し込み

船橋アリーナ☎461-5611
開館時間午前9時～午後9時

▶アーチェリー初心者土曜日教室　 
6月21日㈯午後1時～、1時50分～、2
時40分～、3時30分～※雨天中止／同
教室に初めて参加する小学3年生以上
で身長130センチメートル以上の人
／各先着6人／各440円※高校生250
円、中学生以下120円／6月19日㈭ま
でに申し込み

科学の広場
日7月5日㈯午後2時～4時　会総合教
育センター　内 千葉工業大学連携講
座「浮

ふ

沈
ち ん

子
し

のなぞ～なぜ浮いたり沈ん
だりするの？～」　対 市内在住の小学
3年～中学生※小学生は保護者同伴　
定 10組（1組3人まで。多数は抽選）　
費 1人50円　申 6月10日㈫
までに市ホームページ（右
コード）から申し込み　問
同センター☎423-4910

青少年キャンプ

日7月25日㈮～27日㈰（2泊3日）　会
野

の

反
ぞ り

湖
こ

キャンプ場（群馬県）　対 市内
在住の小学4年～中学生　定 108人

（多数は抽選）　費1万8000円（非課税
世帯は免除）　申 6月14日
㈯までに右コードから申し
込み　問 青少年課☎436-
2903 Eメール seishonen@city.funa 
bashi.lg.jp

介護保険利用相談会
日6月26日㈭午後1時30分～3時　会
東老人福祉センター　内 介護保険に
関する疑問や不安を解消する相談会　
対 市内在住の人　定 先着15人　申 事
前に同センター☎466-1381へ

つながるミーティング（認知症の本
人・家族同士の出会いの場）を開催

日 6月28日㈯午前10時～11時30分　
会船橋国際福祉専門学校（湊町2）　対
若年性認知症の本人とその家族　定
先着15人　申 地域包括ケア推進課☎
436-2558へ

介護に興味があるあなたのための
研修会

日7月10日㈭午後6時～7時30分　会
オンライン開催（Zoom）　内 高齢者
に起こりやすい症状※研修会終了後に
介護職就労に関する相談可 　
申 事前にメール（右コード）
から申し込み　 問 市介護 
人材無料職業紹介所☎409-3770 学

認知症サポーター養成講座
日7月31日㈭午後1時30分～3時　会
八木が谷公民館　内 認知症の正しい
知識や接し方ほか　対 市内在住・在勤
の人　定 先着30人　申 事前に（公財）
市福祉サービス公社☎436-2832へ

募集
船っ子教室（放課後子供教室）夏
休み会計年度任用職員の登録者

内 児童の見守り（安全管理）、活動場所
の清掃ほか　勤務場所各船っ子教室

（市内55小学校のいずれか）　勤務日時
7月22日㈫～8月29日㈮午前8時30分
～午後1時30分、午前11時～午後4時、
午後0時15分～5時15分のいずれか　

時給1270円～※交通費支給　申 電話
連絡の上、写真を貼った履歴書を持っ
て、本人が青少年課☎436-2805へ

公立保育園で働く 
会計年度任用職員の登録者
職種 時給 勤務日時

①�保育サポー
ター 1316円

㈪～㈯午前7時～正午ま
たは午後2時～7時※勤
務日数等応相談

②�保育士・
保育職員 1645円

㈪～㈮午前8時～午後6時
のうち7時間、㈯午前8時
～午後1時または午前11
時～午後4時（4週に1度）

③�給食調理
員 1492円

㈪～㈮午前8時45分～午後
4時45分、㈯午前9時～正
午（隔週）※勤務日数応相談

④�給食調理
員（午前）

1460円

㈪～㈮午前8時45分～11
時45分

⑤�給食調理
員（午後） ㈪～㈮午後1時～4時

⑥�短期保育
補助職員 1270円

㈪～㈮午前7時30分～11
時30分のうち3時間または
午後3時30分～6時30分※
勤務日数応相談

▪いずれも交通費支給。勤務条件に応
じ賞与支給。
勤務場所各市立保育園　対 次の資格
を持つ人②保育士資格または幼稚園教
諭免許※その他は資格不問　任期8年
3月31日まで※再任用の場合あり。⑥
は6月16日㈪～9月30日㈫　申 電話
連絡の上、写真を貼った履歴書と②は
資格証の写しを持って、本人が職員課
☎436-2147へ

放課後ルーム夏季パート補助員
（会計年度任用職員）の登録者
内 児童への遊びや生活の指導、施設の
清掃ほか　勤務場所各放課後ルーム

（市内55小学校のいずれか）　勤務日
時7月19日㈯～8月31日㈰午前8時～
午後7時のうち1日5時間　時給1316
円※交通費支給　申 電話連絡の上、写
真を貼った履歴書を持って、本人が職
員課☎436-2147へ

放課後ルーム支援員（会計年度任
用職員）の登録者

内 児童への遊びや生活の指導、保護者
への連絡ほか　対 保育士資格・教員免
許等を持つ人　勤務場所各放課後ルー
ム（市内55小学校のいずれか）　勤務
日時㈪～㈯のうち週5日原則午後0時
30分～7時（㈯や長期休業期間等は午
前8時～午後7時）の間で1日6時間　
時給1661円※交通費、賞与支給　任
期8年3月31日まで※再任用の場合あ
り　申 電話連絡の上、写真を貼った履
歴書と資格証の写しを持って、本人が
職員課☎436-2147へ

環境審議会の市民委員
内環境の保全に関する基本的事項の調
査審議　対 市内在住の18歳以上で、平
日に開催する会議（年3～8回程度）に
出席できる人※市職員（退職者含む）や
市の他の審議会等の委員を除く　募集
人数3人（選考あり）　報酬日額9800
円　任期10月（予定）から2年間　申 6

月30日㈪までに、小論文「船橋市の環
境について、市民の目線から思うこと」

（800字程度。様式は自由）と、住所・氏
名・生年月日・電話番号・職業等を記載
した応募用紙を環境政策課☎436-
2450へ
▪詳しくはお問い合わせい
ただくか、市ホームページ

（右コード）をご覧ください。

動物愛護管理対策会議の市民委員
内 市の動物愛護や管
理に関する施策の推
進について検討　対
市内在住の18歳以上
で、平日に開催する
会議（年2回程度）に出席できる人※他
の審議会等の委員を除く　募集人数2
人（選考あり）　活動場所保健福祉セン
ターほか　報酬日額9800円　任期8
月1日㈮から2年間　申6月20日㈮（必
着）までに、小論文「動物の愛護及び管
理と環境保全について（地域における
適切な動物とのかかわり方）の提言や
意見」（400字程度。様式は自由）に住
所・氏名・生年月日・電話番号・職業、所
属団体がある場合は団体名とその活動
内容を添えて、動物愛護指導センター

（〒273-0016潮見町32-2☎435-
3916）へ

軽度生活援助員
　65歳以上の一人暮らし、または高齢
者のみの世帯の日常生活をお手伝いす
る有償ボランティアです。
対 ㈪～㈮午前9時～午後5時の間で1
回1時間から活動できる人　報酬1時
間750円　 申 事前に（公財）市福祉
サービス公社☎420-7331へ
▶登録希望者を対象に説明会を開催　
6月5日㈭、17日㈫、27日㈮各午前10
時～※27日は午後1時30分～／市福
祉ビル（本町2）※17日は三咲公民館／
各先着8人※17日は15人／
事前に同公社へ※右コード
からオンライン申請も可

スポーツ
市民スポーツ大会

▶グラウンドゴルフ　6月22日㈰午前
9時～※予備日は23日㈪／グラスポ

（法典公園）／市内在住・在勤のグラウ
ンドゴルフ経験者／先着120人／800
円／6月12日㈭までに、市グラウンド
ゴルフ協会事務局・和田☎ FAX 433-
2646へ※ファクスの場合は、住所・氏
名・電話番号を記入 学

運動公園☎438-4461

グラスポ☎438-3500
営業時間午前9時～午後9時

営業時間午前8時30分～午後9時
▪利用時間は利用場所により異なりま
す。詳しくはお問い合わせください。

▶6月の教室 健

日6月10日㈫～13日㈮午前10時30分～午後2時　会市役所1階ロビー　内市内の障害者
就労施設等で生産した食品や雑貨などを障害者自らが販売　問 障害福祉課☎436-2307障害者就労施設等による合同販売会を開催
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施設ガイド
飛ノ台史跡公園博物館 ☎495-1325

6月の休館日　毎週㈪
入館料 一般110円、小学生～高校生50円
※市内在住の中学生以下は無料

▶体験ワークショップ
6月 内容 費用

①

7㈯ 石を使った勾
まが

玉
たま

作り
（ピンク・黒）

各
350円8㈰

14㈯ 簡易的な織り機を使ってコー
スターを作ろう

各
200円15㈰

②
21㈯ エコクラフトで作るアジサイとカタツムリ 250円

29㈰ エコクラフトで作ろうフルーツ＆バスケット 200円

※①は当日自由参加、②は事
前に市ホームページ（右コー
ド）から申し込み。時間・対
象・定員等、詳しくは市ホームページを
ご覧ください

市民ギャラリー ☎420-2111
開催時間等はお問い合わせください。

▶6月の市民ギャラリー
6月 内容
2㈪～8㈰ •�和紙ちぎり絵作品展
3㈫～8㈰ •�千舟会作陶展

9㈪～15㈰ •�あおの会油彩展•�ペン彩で描く風景スケッチ展
9㈪～17㈫ •�現代イタリア・アート展2025㏌船橋
10㈫～15㈰ •�集団船橋写真会展
17㈫～22㈰ •�四季彩会展

19㈭、20㈮ •��優良児童図書展示会図書館ブックフェア2025
21㈯、22㈰ •�建築士の仕事展
23㈪～29㈰ •�高根写真集団2025

26㈭～29㈰ •��千葉美アートカルチャースクール�展覧会「6月の色」展
27㈮～29㈰ •�青い鳥造形教室展

プラネタリウム館 ☎422-7732
6月の休館日　毎週㈪

観覧料 一般500円、高校生250円、 
小・中学生120円、幼児60円

※市内在住の中学生以下は無料

▶星を見る会　7月5日㈯午後7時～9
時／月・火星などの観察／市内在住の
幼児以上（中学生以下は保護者同伴）／
50人（多数は抽選）／6月8日㈰（必着）
までに、はがき（1家族1枚まで）に代表

者の住所・氏名・電話番号、参加人数（5
人まで）を書いて、同館（〒273-0863東
町834）へ※同館ホームページからも
申し込み可。当選者のみ、はがきで通知

趣味·教養·学習
ロビーコンサート

▶船橋アリーナ　6月10日㈫午前11
時15分～11時45分／出演 弦

い と

竹
た け

（尺
八・ギター）／同アリーナ☎461-5611
 健
▶市役所　6月18日㈬午後0時20分
～0時50分／出演 司

し

茂
も

明日香、菊地 
邦茂（いずれもピアノ）／文化課☎
436-2894

月釜茶会
日 6月15日㈰午前10時～午後3時※
当日自由参加　 会 茶華道センター　
席主山

や ま

本
も と

宗
そ う

健
け ん

（志野流）、野
の

上
が み

宗
そ う

紘
こ う

（裏千
家）　費3000円　問市茶道連盟・堀越
☎090-6020-8819

日舞祭
日 7月6日㈰正午～　会 市民文化ホー
ル　内 市日本舞踊連盟・各流派による
公演　定当日先着1000人　問文化課
☎436-2894 学

市いけばな展出
しゅっ

瓶
ぺ い

者抽選会
会市民文化創造館（きらら）　対市内在
住・在勤・在学の人　定 186席（多数は
抽選）　費1000円　申 7月9日㈬午前
10時に同館へ※説明会、抽選会あり（代
理可）。学生コーナーへの出瓶希望者は
7月1日㈫までに市民ギャラリーへ事前
連絡　問同ギャラリー☎420-2111
▪展覧会は10月7日㈫～12日㈰です。

ふなばし楽市
～旬を探そう！スタンプラリー～

　「ふなばし楽市」は、新鮮な魚や野菜、
珍しい食材などが並ぶ市場で、買い物
や食事ができる一般開放日です。市場
で使えるお買物券など、すてきな景品
が抽選で当たるスタンプラリーも実施
します。※景品がなくなり次第終了
日 6月7日㈯午前8時30分～10時※荒
天中止　会 市地方卸売市場　問 市場
総務課☎424-1151

市場においでよ！
活

い

き活き料理教室
日6月20日㈮午前10時30分～午後0時

30分　会 市地方卸売市場　内 イタリ
ア料理 イワシのベッカフィーコ（香草パ
ン粉焼き）、小松菜のアンチョビソテー　
講堀川望美氏（料理研究家）　定8人（多
数は抽選。乳幼児の同伴不可）　 費
1000円　申6月6日㈮までに
市ホームページ（右コード）か
らオンライン申請　問 市場
総務課☎424-1151

プロが教える！魚のさばき方教室
日6月24日㈫午前11時～午後1時　会
市地方卸売市場　講 石津貴道氏（仲卸
業者）　定 8人（多数は抽選。乳幼児の
同伴不可）　費1000円　申 6月6日㈮
までに市ホームページ（右  
コード）からオンライン申請　
問市場総務課☎424-1151 

市場見学ツアー
～わくわく市場探検隊～

日6月28日㈯午前8時20分～10時30分　
会 市地方卸売市場　内 模擬せり・マイ
ナス50度の冷凍庫入室体験など、市場
を満喫できる体験型見学ツアー　定30
人（多数は抽選）　申6月7日㈯までに市
ホームページ（右コード）から
オンライン申請　問 市場総
務課☎424-1151

一時保育付き読書タイム
　お子さんをお預かりしている間、落
ち着いて読書ができます。育児から少
し離れて、息抜きしませんか。
日6月23日㈪午前10時～正午、午後1時
～3時、24日㈫午前10時～正午　会 男
女共同参画センター（フェイス5階）　対
市内在住・在勤の子育て中の人　定 各
先着5人※保育あり（1歳～就学前。要予
約）　申 6月9日㈪までに右
コードからオンライン申請　
問同センター☎423-0757

育児のステップアップ講座「発達障害をもつ
子どもたちが抱えている課題への対処法」

日 6月24日㈫午前10時30分～正午　

会市福祉ビル（本町2）　講松島雅美氏
（臨床心理士）　対 市内在住の人　定
先着30人　申事前にファミ
リー・サポート・センター☎
420-7192へ※右コードか
らオンライン申請も可

忍者修行道場
日 6月28日㈯午前10時～11時30分　
会 青少年会館　 内 室内レクリエー
ション　講 市レクリエーション協会　
対 市内在住・在学の小学生　定 先着
30人　費 100円　申 事前に同館☎
434-5891へ 学

初心者のためのパソコン講習会
日 6月25日㈬、26日㈭各午前10時～
午後4時（全2回）　会 ふなばし市民大
学校　内 基本操作、文書作成（ワード）
ほか　 対 市内在住・在勤・在学の人　
定 先着25人　費 1210円　申 事前に
社会教育課☎436-2895へ 学

消費者講座「明るい未来のために！～相
続・贈与・終活についてゼロから学ぼう～」

日7月1日㈫午後2時～4時　会市役所
分室会議室1　講 青野泰弘氏（金融経
済教育推進機構）　対 市内在住・在勤
の人　定 先着40人※保育、手話通訳・
要約筆記あり（各先着5人。保育は1歳
～就学前。いずれも6月13日㈮までに
要予約）　申 事前に消費生活センター
☎423-2852へ

救命講習のお知らせ
▶上級救命講習　7月5日㈯、20日㈰
各午前9時～午後5時／応急手当（成
人・小児・乳児）、AEDの使い方
▶普通救命講習　①7月12日㈯ ②15
日㈫ ③30日㈬午前9時～正午、午後1
時～5時／応急手当（午前：①②成人 ③
小児・乳児、午後：①成人 ②小児・乳児 
③成人）、AEDの使い方※15日午前は事
前にe-ラーニング受講が必須（9時30分
～11時30分）。15日午後は4時まで
会 救急ステーション（医療センター
隣）　対 市内在住・在勤・在学（中学生
以上）の人　定 各先着20人 　
申 事前に市ホームページ

（右コード）からオンライン
申請　問消防局救急課☎435-1191
▪一部の講習では、事前にe-ラーニン
グを受講することで講習時間が短縮さ
れます。詳しくは、市ホームページをご
覧ください。
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次のいずれかに該当する家庭は、手続きが必要となります。手続きがない場合、下水道使用料の請求が変更・停止されませんので、速やかにご連絡ください。 
○下水道の使用開始または中止（要事前連絡） ○使用人数の変更 ○使用している水（水道水・井戸水・併用）の変更 問 県水お客様センター☎0570-001-245

井戸水を使用し公共下水道を使用
する場合は手続きが必要です
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日1月16日㈭～21日㈫午前10時～午後5時　会市民ギャラリー　内各校の代表作品420
点を展示　問指導課☎436-2863

もしものときに身を守るため、全ての座席でシートベルトを着用し、6歳未満の子どもにチャイルドシートを使
用しましょう。 問市民安全推進課☎436-2292

6月はシートベルトと
チャイルドシート着用推進強化月間

ふなばし三番瀬環境学習館☎435-7711
6月の休館日　2日㈪、16日㈪

利用料 一般400円、高校生200円
※ 市内在住・在学の中学生以下無料。身体障害者

等は証明書の提示により無料。★は利用料不要

▪6月14日㈯午前10時～午後3時は
「ふなばし環境フェア」を開催（雨天決
行）。当日配布する「マップ」を同館受付
で提示すると、無料で入れるチケット

（当日限り有効）がもらえます。※有料
イベントあり。詳しくは市環境フェア
実行委員会事務局（環境政策課内）☎
436-2450へお問い合わせください。
また、本号12面でも特集しています
▶ふなばし環境フェア「ヤドカリタル
ト」　6月14日㈯午前10時～、11時
～、午後1時～、2時～（各回30分）／色
とりどりのお菓子を使って、三番瀬に
暮らすヤドカリをイメージした簡単プ
チタルトを作る／各16セット／1セッ
ト500円（2個）／6月7日㈯までに申し
込み（★）
▶ふなばし環境フェア「干潟で生きも
の探し」　6月14日㈯午前11時～正
午、午後2時～3時／各10組（多数は抽
選）※小学4年生以下は保護者同伴／6
月7日㈯までに申し込み（★）
▶お絵かきコルクコースター　6月15
日㈰午前10時～正午、午後1時～3時／
生きもののイラストに色を塗ったり自
由に絵を描いたりして、オリジナルのコ
ルクコースターを作る／1個100円※な
くなり次第終了／当日受け付け（★）
▶ちびっこ集まれ！かんたんアート

「ポリ袋レインポンチョ」　6月21日
㈯午前10時～正午、午後1時～3時／
切って結ぶだけで簡単にできるレイン
ポンチョを作る／1個100円※なくな
り次第終了／当日受け付け（★）
▶生きもののしくみを知ろう「イカ」　
6月22日㈰午後1時～3時／イカの体
を調べておいしく食べる／8組（多数

は抽選）／小学生以上※小学4年生以
下は保護者同伴／1セット400円／6
月15日㈰までに申し込み
▶ふなばしを食べつくそう「なんて
こった！野菜deパンナコッタ」　6月
29日㈰午後1時～3時／船橋産の野
菜を使って、ぷるんとおいしいパンナ
コッタを作る／8組（多数は抽選）※小
学4年生以下は保護者同伴／1セット
600円（カップ2つ分）／6月22日㈰ま
でに申し込み
▶ちびっこ集ま
れ！探検隊「干
潟の生きものを
探そう」　7月5
日㈯午前10時～
正午／10組（多数は抽選）／未就学児
と保護者／6月28日㈯までに申し込み

ふなばし三番瀬海浜公園☎435-0828
6月の休園日　無休　

▶テニススクール スクール生募集！　
経験豊かなコーチ陣が初心者から上級
者まで親切丁寧に指導します（全8回）
／中学生以上／○平日コース⇨1万
2100円 ○日曜日コース⇨1万7600
円※詳しくはお問い合わせください

子育て支援センター
南本町 ☎434-3910 相談☎435-8333
高根台 ☎466-5666 相談☎466-3633
開館日時　毎週㈪～㈯午前9時～午後4
時※電話相談は午後5時まで。㈰㈷は休

▪利用できる人　市内在住の乳幼児と
保護者、妊娠している人。

〈子育て相談〉保育士、看護師、栄養士、
心理発達相談員が、育児や発達につい
ての電話・来所相談に随時応じていま
す。また、市ホームページでオンライン
相談も行っています。※事前
に市ホームページ（右コー
ド）から要申し込み。自宅で
の訪問相談も可

▶小児科医のおはなし「乳幼児の病気
と対応」　①南本町（会場：中央公民館）
⇨6月17日㈫午後2時～3時30分 ②高
根台⇨7月10日㈭午前10時～11時30
分／講師①鈴木美穂氏 ②篠本雅人氏

（いずれも小児科医）／乳幼児と保護者
／①30組 ②20組／事前に各センター
へ申し込み
▶おはなしの会（南本町）　6月25日㈬
午前11時～11時30分／小野尾光江氏

（絵本講師）による読み聞かせ／乳幼児
と保護者／当日自由参加
▶子育て談話室　○南本町⇨6月26日
㈭午後2時～3時  ○高根台⇨7月17日
㈭午前10時30分～11時30分／ミニ
講座「水分補給について」／乳幼児と
保護者／各先着18組／事前に各セン
ターへ申し込み
▶1歳6カ月～2歳6カ月 あつまれ！

（高根台）　6月27日㈮午前10時15分
～11時5分／栄養士の話、ふれあい遊
び／乳幼児と保護者／先着16組／事
前に高根台へ申し込み

図書館
　西☎431-4385　　中央☎460-1311
　東☎463-3611　　　北☎448-4899

6月の休館日　12日㈭、30日㈪

　6月9日㈪から東図書館は、給排水
設備改修・エレベーター等更新工事
に伴い、8年3月末まで休館します。一
部サービス（図書館資料利用券の発
行、予約・リクエストの受け付け、予
約資料の貸し出し・返却）のみ臨時窓
口で実施します。なお、移動図書館車
は通常どおり運行します。

▶本とおはなしの会（6月）　○西⇨毎
週㈯午前11時～ ◯東⇨4日㈬午後4時
～ ○中央⇨毎週㈬、21日㈯各午後4時
～ ○北⇨毎週㈬、28日㈯各午後4時～
／3歳～小学生※㈯は保護者も可／当
日自由参加 学

▶えほんの会（6月）　5日㈭、15日㈰、
19日㈭、26日㈭各午前10時30分～、
11時30分～／全図書館※東は5日の
み／絵本の読み聞かせとわらべうた／
0～3歳と保護者／当日自由参加 学
▶市民図書室おはなし会　6月14日㈯
午前11時～11時30分／大穴小 市民
図書室／絵本の読み聞かせ ほか／幼
児から小学生までと保護者／同室☎
462-9799※開室日は㈬㈯㈰午前10
時～午後4時 学
▶医療講演会「胆石について」　6月18
日㈬午後2時～3時／西図書館／講師 
藤井渚

な

夕
ゆ

氏（医療センター消化器内科
医長）／先着30人／事前に同館へ申し
込み 学 健
▶パパママ向け読み聞かせ講座～絵本
で子育て～　6月21日㈯①午前10時
30分～11時30分 ②午後1時～2時30
分／中央図書館／①未就学児と保護
者、プレパパママ ②絵本の読み聞かせ
に興味のある18歳以上の人／先着①
15組 ②20人／事前に同館へ申し込み
 学
▶図書館を使った調べる学習コンクー
ルの作品募集　身近な疑問などを図書
館で調べてまとめる／市内在住・在勤・
在学の18歳以上の人（高校生は除く）
／8月1日㈮～9月15日㈷に各図書館
に持参、または郵送（必着）で中央図書
館（〒273-0005本町4-38-28 ☎460-
1311）へ
▪詳しくは、各図書館で配布している
募集要項をご覧ください。
▶大人のための調べる学習入門講座　
6月28日㈯午前10時30分～正午／中
央図書館／学習コンクールへ応募を
考えている人に作品づくりの進め方、
まとめ方等をレクチャー／市内在住・ 
在勤・在学の18歳以上の人（高校生は
除く）／先着25人／事前に同館へ申し
込み 学

10時30分～11時15分／保育士によ
るミニ講話「おむつはずれ」、個別相談
／乳幼児と保護者／当日自由参加
坪井児童ホーム ☎468-1505

▶赤ちゃんサロン　6月11日㈬午前
10時30分～11時30分／ふれあい遊
び、歯科衛生士によるミニ講話ほか／
0歳と保護者／当日自由参加
松が丘児童ホーム ☎463-5087

▶子育て応援タイム　6月12日㈭午前
10時30分～10時45分／ベビーマッ
サージ／乳児と保護者／先着10組／
事前に申し込み※バスタオル持参
三咲児童ホーム ☎448-2397

▶歯みがきじょうずかな？　6月24日
㈫午前10時30分～11時／歯みがきに
ついてのミニ講話／乳幼児と保護者／
当日自由参加
八木が谷児童ホーム ☎448-4400

▶すくすく広場　6月17日㈫午前10
時～11時30分／子育て支援コーディ
ネーターによる個別相談／乳幼児と保
護者／当日自由参加
小室児童ホーム ☎457-1000

▶すまいるパーク　6月4日㈬午前10
時～正午／室内アスレチック／乳幼児
と保護者／当日自由参加
夏見児童ホーム ☎423-5999

▶心理発達相談員による講話　6月24
日㈫午前10時～11時30分／スマホと
の付き合い方／乳幼児と保護者／当日

／乳幼児と保護者、小学生以上／当日
自由参加 学
飯山満児童ホーム ☎468-0411

▶ゆびとまサロン　6月17日㈫午前
10時～10時50分／読み聞かせ ほか
／乳幼児と保護者／当日自由参加
薬円台児童ホーム ☎469-4884

▶あそぼうプラプラタイム！　6月14
日㈯午前10時～11時30分、午後1時
30分～3時／カプラ（木製ブロック）、
プラレールほか／乳幼児と保護者、小
学生／当日自由参加
習志野台児童ホーム ☎464-0001

▶子育てサロン　6月26日㈭午前10
時～11時30分／保健師、栄養士のお
話／未就園児と保護者／当日自由参加
西船児童ホーム ☎047-333-2007

▶おはなしの森　6月17日㈫午前10
時30分～10時50分／読み聞かせとお
話／乳幼児と保護者／当日自由参加
本中山児童ホーム ☎047-333-7701

▶赤ちゃんひろば　6月6日、20日各
㈮午前10時30分～11時30分／ふれ
あい遊び、情報交換ほか／0歳と保護
者／当日自由参加
塚田児童ホーム ☎439-9299

▶おはなし会　6月13日㈮午前11時
30分～11時50分／絵本の読み聞かせ
／乳幼児と保護者／当日自由参加
法典児童ホーム ☎429-0813

▶でんでんさぽーと　6月19日㈭午前

児童ホーム
6月の休館日　毎週㈪

市ホームページ（右コード）
では、このほかの行事も紹介
しています。

若松児童ホーム ☎433-7991
▶リトミックであそぼう！　6月6日
㈮①午前10時30分～11時 ②11時10
分～11時40分／①1歳と保護者 ②2・
3歳と保護者／各先着10組／事前に申
し込み
宮本児童ホーム ☎424-9842

▶赤ちゃんといっしょ！　6月18日㈬
午前10時30分～11時／ママと赤ちゃ
んの友だちづくり、ふれあい遊び ほか
／0歳と保護者／先着30組／事前に申
し込み
海神児童ホーム ☎432-4661

▶歯科衛生士さんが来ます！　6月18
日㈬午前10時～11時30分／ミニ講話

「歯のはなし」、個別相談／乳幼児と保
護者／当日自由参加
三山児童ホーム ☎478-6800

▶ハープコンサート　6月14日㈯午前
10時30分～11時10分／○乳幼児と
保護者⇨先着20組 ○小学生⇨先着20
人／事前に申し込み
前原児童ホーム ☎475-5454

▶おばけやしき　6月14日㈯午前10
時30分～午後2時／おばけやしき体験

自由参加
新高根児童ホーム ☎469-3940

▶すくすく子育て　6月20日㈮午前
10時30分～11時／臨床心理士による
イヤイヤの期のお話、個別相談／乳幼
児と保護者／当日自由参加
高根台児童ホーム ☎466-3638

▶親子ビクス　6月6日㈮午前10時30
分～11時30分／運動指導士と体を動
かそう／乳幼児と保護者／先着25組
／事前に申し込み
金杉台児童ホーム ☎447-7837

▶わくわくシアター＆さかなつり　6
月27日㈮午前10時30分～正午／パネ
ルシアターほか／乳幼児と保護者／当
日自由参加

巡回児童ホーム 日程・会場・問合せ 下表

▶ぽかぽか広場　各午前10時～11時
30分／親子ふれあい遊び ほか／0～2
歳と保護者／当日自由参加
▶わくわくタイム　○11日、19日⇨
各午後3時～4時30分 ○18日⇨午後2
時～4時／簡単工作ほか／小学生／当
日自由参加

6月 会場
（公民館）

問合せ
（児童ホーム）

ぽ⃝わ11㈬ 二和
三咲☎448-2397

わ18㈬ 海老が作
ぽ⃝わ19㈭ 丸山 塚田☎439-9299

※ぽ⃝…ぽかぽか広場　わ…わくわくタイム
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施設ガイド
公民館

6月の休館日　30日㈪
 〈申込開始日時〉2日㈪午前10時

はスマートフォン・タブレット講座
掲載事業は全て 学 対象

中央公民館　☎434-5551
▶こどもまつり　6月
14日㈯午前11時～
午後3時／工作、レク
ゲームほか／当日自
由参加
▶サンバの魅力発見～みんなで踊って
みよう健康サンバ～　6月21日㈯午後
1時30分～3時30分／リズム練習、ダ
ンス体験ほか／先着50人／
事前に申し込み※右コード
からオンライン申請も可
▶思い出の童謡唱歌～ハンセン病隔
離問題を考える～　6月22日㈰午後
2時～4時／左手のピアノ演奏と歌、
お話／出演 竪山勲（歌とお話）、岡田 
秀子（ピアノ）／先着100人／事前に申
し込み
浜町公民館　☎434-1405
▶こんさーとin風のまち浜町～向

こう

夏
か

の
風にのせて贈る～「オカリナ・フルート、
クラリネットの調べ」　6月28日㈯午後
2時～／『月の光』『ニュー・シネマ・パラ
ダイス』 ほか／出演 宗

む な

形
か た

彩（オカリナ・
フルート）、家

い え

城
き

めぐみ（クラリネット）、 
川名友里恵（ピアノ）／先着150人／事
前に申し込み
宮本公民館　☎424-9840
▶みやもと三百人劇場

「チェンバロ デュオコ
ンサート～四手連弾で
奏でるメロディーの彩
り～」　7月19日㈯午
後2時～／『四手のため
のソナタニ長調K.381』
ほか／出演 山下実季奈、高野凛（いず
れもチェンバロ）／300人（多数は抽
選。未就学児は入場不可）／
6月16日㈪までに右コード
から申し込み※電話での申
し込みも可
海神公民館　☎420-1001
▶多文化共生　7月12日㈯午前10時
30分～午後1時30分／ベトナム料理
を作る／講師 市国際交流員
／18歳以上／先着12人／
1000円／事前に右コード
から申し込み
東部公民館　☎477-7171
▶サークル活動見学・体験月間　6月1
日㈰～29日㈰／当日自由参
加※詳しくは、市ホームペー
ジ（右コード）をご覧ください
▶環境講座「私に身近な自然環境を
知ってみよう！」　6月24日㈫午後2
時～4時／18歳以上／先着
30人／事前に申し込み※右
コードからオンライン申請
も可
三田公民館　☎477-2961
▶三田セミナー「浮世絵
で歴史散歩」　6月15日、
29日各㈰午前10時～正
午（全2回）／座学で浮世
絵（成田山、団十郎ほか）
を学ぶ／講師 須藤元夫
氏（四街道市史編

へ ん

纂
さ ん

委員長）／18歳以

上／先着50人／事前に申し込み
今からはじめる！スマートフォ
ン体験（入門編）　6月23日㈪午前

10時～正午／65歳以上／先着15人／
事前に申し込み
▶はじめてのカリンバ体験　7月5日、
12日各㈯午前10時～11時30分／カ
リンバの持ち方や演奏を学び、簡単 
な合奏を体験／講師 金子佳代子氏（カ
リンバ指導者）／18歳以上／先着16
人／事前に申し込み※楽器の貸し出し
あり
飯山満公民館　☎424-4311

教えて！私のスマホの使い方　6
月27日㈮午前10時～正午／18歳

以上／先着10人／事前に申し込み※
スマートフォン持参
薬円台公民館　☎469-4535
▶やくえんだい 楽学講座　6月27日
～7月18日毎週㈮午前10時～11時30
分（全4回）／紅茶のふるさと南インド
を旅する（紅茶の試飲あり）、馬頭琴レ
クチャーコンサートほか／18歳以上
／30人（多数は抽選）／600
円／6月10日㈫までに申し
込み※右コードからオンラ
イン申請も可
▶シニアの睡眠～眠りの常識・非常識
～　7月2日㈬午後1時～2時30分／講
師 大木亨氏（睡眠指導士）／60歳以上
／先着40人／事前に申し込み
法典公民館　☎438-3203
▶広重の浮世絵と歩く「東海道五十三
次の旅」　7月3日㈭午前10時～11時
15分、17日㈭午前10時～正午（全2回）
／講師 鈴木睦男氏（まなび船橋）／18
歳以上／先着24人／事前に申し込み
葛飾公民館　☎437-5072

自分のスマホでLINEを使ってみ
よう！　7月10日㈭午前10時～

正午／先着14人／事前に申し込み
▶Jポップ・ジャズ・タンゴ コンサート　
7月19日㈯午後2時～／『涙そうそう』

『ムーンリバー』ほか／出演 後藤真美
（ソプラノ）、土屋恵（アコーディオン・
ピアノ）、高杉健人（コントラバス）／先
着160人／事前に申し込み
海老が作公民館　☎464-8232
▶生き生きと若々しく過ごすための教
室　6月27日、7月11日、18日、25日
各㈮午後1時～2時30分（全4回）／転
倒予防・口

こ う

腔
く う

機能向上ほか／市内在住
の65歳以上／先着30人／事前に申し
込み
▶七夕コンサート～星に願いをこめて～

　
7月5日㈯午後2時～3時30分／『涙
そ う そ う 』『 イ エ ス タ デ イ 』ほ か ／
4NINGUMI：大滝良江（ピアノ）、青木
美咲（フルート）、山本靖子（クラリネッ
ト）、大滝雄久（ファゴット）／先着150
人／事前に申し込み
小室公民館　☎457-5144
▶講座「日本刀のお話」　6月21日㈯
午前10時～11時30分／実際の日本刀
を見ながら文化や魅力を知る／講師  
松村壮太郎氏（美術刀剣研師）／18歳

以上／先着20人／事前に申し込み
▶ジャズ入門講座　7月8日㈫午後1時
30分～3時／ジャズの歴史や音楽理論
など、「作品の背景」を学びながらアナ
ログレコードを試聴／講師 田丸智也
氏（東海大学教養学部准教授）／18歳
以上／先着40人／300円※コーヒー
付き／事前に申し込み
八木が谷公民館　☎448-5030
▶ベトナム文化紹介講座　6月26日㈭
午前10時～11時30分／ベトナム文化
の紹介／講師 市国際交流員／18歳以
上／先着20人／事前に申し込み

触っておぼえる！スマホの基本と
LINEの体験　7月15日㈫午前10

時～正午／18歳以上／先着15人／事
前に申し込み
三咲公民館　☎448-3291
▶防災講座「在宅避難のすすめ～自宅
を安全な場所に～」　6月12日㈭午前
10時～11時30分／講師 船橋SLネッ
トワーク／18歳以上／先着20人／事
前に申し込み
▶環境講座「地球温暖化と感染症」　6
月18日㈬午前10時～11時30分／講
師 アースドクターふなばし ほか／18
歳以上／先着20人／事前に申し込み
坪井公民館　☎402-0271

触っておぼえる！スマ
ホの基本とキャッシュ

レス　6月18日㈬午前10時
～正午／18歳以上／先着10人／事前
に申し込み※スマートフォンの貸し出
しあり
▶異文化コミュニケーション講座　①
7月3日㈭午前10時～11時30分⇨ベ
トナムの文化や習慣などを学ぼう！！ 
②17日㈭午前10時～午後1時⇨N

ン ゴ ー ン

gon 
q
ク ワ ー

uá！身体の内側から美しく！ベトナ
ム料理を作ろう（全2回）／講師①市国
際交流員 ②三浦千秋氏（調理師）／18
歳以上／20人（多数は抽選）／1552円
／6月12日㈭までに申し込
み※右コードからオンライ
ン申請も可
高根台公民館　☎461-7061
▶たかね台 歌の集い　6月28日㈯午
後0時30分～2時30分／童謡、唱歌、世
界の民謡、フォークソングをみんなで
歌う／講師 ないとうひろお氏（指揮・
編曲者）／当日先着120人
夏見公民館　☎423-5119
▶介護予防教室　6月4日～25日毎週
㈬午前10時～正午（全4回）認知症予
防運動、口腔機能向上ほか／市内在住
の65歳以上／先着20人／事前に申し 
込み

はじめてのスマホ講座　6月19日
㈭午前10時～正午／市内在住の

おおむね60歳以上／先着20人／事前
に申し込み

初心者向けスマホ教室　6月27日
㈮午後2時～4時／市内在住のお

おむね60歳以上／先着20人／事前に
申し込み
新高根公民館　☎469-4944
▶新高根ふれあいウォーク～新緑に誘
われて散歩～　6月15日㈰午前9時～
正午※同館集合。雨天中止／高根観行
院、金杉緑地、緑台中央公園を散歩／講
師 船橋市スポーツと健康を推進する
会 中部コミュニティ／小学生以上※
小学3年生以下は保護者同伴／先着40
人／200円／事前に申し込み

ふなばしアンデルセン公園☎457-6627
6月の休園日　毎週㈪

入園料　一般900円、高校生600円（生徒証提示）、
　小・中学生200円、4歳以上100円

※ 65歳以上、身体障害者等は証明書の
提示により無料

▪6月15日㈰（県民の日）は、中学生以
下は入園無料。
▪電話によるイベントの申し込みは、
午前9時から受け付けます。

▪園内がペチュニア、インパチェンス、
ベゴニアなど約150種類10万株の草
花で彩られます。このほか6月中旬か
らはアジサイ（太陽の池、自然体験ゾー
ンなど）、ラベンダー（メルヘンの丘
ゾーン風車近く）などが順次見頃を迎
えます。
▶イベントドームの催し　日程・内容・
出演 下表／各午前11時30分～、午後
1時30分～※雨天中止
日程（6月） 内容（出演）

1㈰ フラフープパフォーマンス
（HOOPMAN�YU-YA）

8㈰ けん玉パフォーマンス（リューセー）

15㈰ クラウンパフォーマンス
（クラウンリオ）

22㈰ サイレントコメディー（サクノキ）
29㈰ BMXパフォーマンス（ジェームス）

▶カザグルマの挿し木講習会　6月
7日㈯午後1時～、3時～／コミュニ
ティーセンター／各先着20人／各200
円／事前に予約専用☎457-6691へ
▶自然観察会「里山の生き物」　6月21
日㈯午後1時30分～3時30分※雨天中
止／里山の水辺／小学生／先着15人
／事前に申し込み
▶ラベンダースティック作り　6月22
日、29日各㈰午前10時～正午、午後2
時～4時／コミュニティーセンター／
各200円／当日自由参加

子ども美術館 ☎457-6661
▶人形劇　日時・出演 下表／野外劇場
※雨天中止

日時（6月） 出演
1㈰

各11：00～、
　13：30～

MあんどB
8㈰ ひっこ座
15㈰ ぐるーぷバク

▶とくべつおはなし会　6月22日㈰正
午～、午後1時～、2時～／メルヘンの
丘ゾーン 童話館／出演 二十三夜の会
▶空き缶でどうぶつロボットをつくろ
う！　7月19日㈯午前10時30分～午
後0時30分、2時～4時／談話室／空き
缶や廃材を使って、恐竜や動物などを
作る／講師 津田のぼる氏（造形作家）
／各先着15人／各600円／4歳～中学
生※小学3年生以下は保護者同伴／6
月7日㈯から申し込み
▶カラフルこっぱでアーティスト！　
7月26日㈯午前10時30分～午後0時
30分、2時～4時／談話室／木のキャ
ンバスに絵の具で染めた「こっぱ」を
貼りつけて、自分だけのダイナミック
な作品を作る／講師 関口恵美氏（彫刻
家）／各先着15人／各600円／4歳～
中学生※小学3年生以下は保護者同伴
／6月7日㈯から申し込み
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夜間・休日の急病は

▪受診の際は保険証の利用登録をしたマイナン
バーカード等を持参してください。
駐車場に限りがありますので、ご注意ください。

夜間休日急病診療所
☎424-2327北本町1-16-55

（保健福祉センター1階）

医療機関案内・電話相談

県の救急安心電話相談

☎＃7119
ダイヤル回線・IP電話からは☎03-6810-1636

平日・㈯⇨午後6時～翌午前8時
㈰㈷㉁⇨午前9時～翌午前8時

健康

☎0120-2
ふ

7
な

8
ば

4
し

-3
み

7
な

ふなばし健康ダイヤル24 年 中 無 休・
24時間対応・
通話料無料

休日調剤薬局案内・健康医療相談

健康

県のこども急病電話相談

年中無休 午後7時～翌午前8時☎＃8000
ダイヤル回線・IP電話からは☎043-242-9939

こどもの救急ホームページ
http://kodomo-qq.jp/

ちば救急医療ネット
https://www.qq.pref.chiba.lg.jp/

救急医療情報

小児科の担当医による診療（15歳未満）

かざぐるま休日急患・特殊歯科診療所

㈰㈷㉁⇨午前9時～正午（要事前連絡）
※受付は原則11時30分まで

☎423-2113 応急処置
のみ

北本町1-16-55
（保健福祉センター1階）

年中無休　午後9時～翌午前6時
　　　　　　　  ※受付は原則終了15分前まで

内科・外科・小児科

▶㈪～㈮⇨午後8時～11時
▶㈯⇨午後6時～9時
▶㈰㈷㉁⇨午前9時～午後5時、午後6時～

9時※受付は午前8時45分～11時30分、午後1時45分
～4時30分、午後6時～8時30分

※受付はいずれも
　終了30分前まで｝

小児科の担当医による診療（15歳未満）

凡例 ▶ 日 日時•日程　会 会場　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用（記載のないものは無料）　申 申込み　問 問合せ　 健 健康ポイント・学 学びポイント対象   凡例 ▶ 日 日時•日程　会 会場　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　費 費用（記載のないものは無料）　申 申込み　問 問合せ　 健 健康ポイント・学 学びポイント対象   

健康
帯状疱

ほう

疹
しん

ワクチン定期予防接種の対
象者へ6月上旬に予診票を発送します

対 ○8年3月31日時点で65～100歳
で5歳刻みの年齢の人 ○8年3月31日
時点で101歳以上の人 ○満60歳以上
65歳未満の免疫機能障害の身体障害
者手帳1級を持つ人※過去に帯状疱疹
ワクチンの接種を完了した人は対象外　
自己負担額○生ワクチン⇨2500円 ○
不活化ワクチン⇨6500円（1回当た
り）※生活保護世帯は無料　問 健康づ
くり課☎409-1764
▪予診票を紛失した場合は、同課へお
問い合わせください。
▪協力医療機関は予診票等
に同封する一覧表、または市
ホームページ（右コード）を
ご覧ください。

パパ・ママ教室（7月）

会 日下表　内お風呂の入れ方、パパの
役割・妊婦体験ジャケット着用ほか　
対 市内在住で受講時に妊娠36週未満
の人とその配偶者　定 各先
着24組　申市ホームページ

（右コード）からオンライン
申請

会場・問合せ 日時（7月）
東部保健センター
☎466-1383 12㈯ 各10:00～12:00、

　13:30～15:30中央保健センター
☎423-2111 26㈯

成人歯科健康診査
　対象者に受診票を送付しますので、
有効期間内に協力歯科医療機関で歯と
口の健康状態をチェックしてもらいま
しょう。※本年度転入した人で届かな
い場合はお問い合わせください

対 本年度20・30・40・50・60・65・70
歳になる人　受診票の発送時期○4・
5・6月生まれ⇨5月 ○7・8・9月生まれ
⇨6月 ○10・11・12月生まれ⇨7月 ○
1・2・3月生まれ⇨8月　費500円　問
地域保健課☎409-3274

離乳食（3回食）と歯みがきの教室
会 日 下表　対 6年7～10月生まれの
子と保護者　定 各先着①10組 ②③
15組　申 事前に市ホーム
ページ（右コード）からオン
ライン申請

会場・問合せ 日時（7月）
①東部保健センター
☎466-1383 1㈫

各10：30～11：30、
　14：00～15：00

②中央保健センター
☎423-2111 9㈬

③西部保健センター
☎047-302-2626 22㈫

不妊・不育専門相談（7月）
　不妊症や不育症の基本的なことや、

「治療を続けるかどうか悩んでいる」 
などの悩み・相談に、医師が個別に応 
じます。夫婦でも、お一人でも利用でき
ます。
日 7月9日㈬午後5時～6時50分※1組
30分　会 保健福祉センター　対 市内
在住の人　定先着3組　申事前に地域
保健課☎409-3274へ
▪相談内容がかかりつけ医療機関や周
囲に知らされることはありません。

HIV・性感染症無料匿名検査
日 6月17日、7月1日、15日各㈫午後1
時～2時10分　会 保健福祉センター　
内採血によるHIV検査※数日後に口頭
で結果説明。希望する場合にはクラミ
ジア・梅毒検査も行います 　
申 市ホームページ（右コー
ド ）か ら オ ン ラ イ ン 申 請　
問健康危機対策課☎409-2867

肝炎ウイルス無料検査
日6月17日、7月15日各㈫午後3時～3
時30分　会 保健福祉センター　内 採
血によるB・C型肝炎の検査　結果の通
知約2週間後に郵送※感染の可能性が
ある場合は、来所での結果説明や医療

機関の紹介あり　対 市内在住でB・C
型肝炎の検査を受けたことがなく、ほ
かに検査の機会がない人※肝炎の治療
歴があるか現在治療している人を除く　
申 事 前 に 健 康 危 機 対 策 課 ☎ 4 0 9 -
2867へ

ふなばしシルバーリハビリ体操教
室・市民ヘルスミーティング（7月）

　日常生活動作に必要な筋力や柔軟性
などの身体機能を維持、向上させるた
めの体操です。市民ヘルスミーティン
グでは、各地区の健康づくりについて、
皆さんと語り合います（いずれも予約
不要）。
会 日 下表　時間①午前10時～11時 
②午後1時～2時 ③午前10時～正午 
④午後1時～3時※③④は体操（短縮
版）を行った後、市民ヘルスミーティン
グを開催　対 市内在住で原則65歳以
上の人　定各当日先着40～
100人　問 健康づくり課☎
409-3817 健
会場（公民館） 日時（7月）会場（公民館ほか）日時（7月）
新高根 1㈫③ 二和 14㈪②
塚田 1㈫② 法典 14㈪④
丸山 2㈬① 三田 15㈫①
松が丘 2㈬④ 西部 16㈬①
夏見 4㈮② 中央 16㈬②
海老が作 4㈮④ 高根 17㈭①
飯山満 7㈪① 小室 18㈮①
北部 三山市民

センター 18㈮④葛飾 8㈫③
八木が谷 9㈬① 宮本 22㈫①
高根台 10㈭③ 坪井 22㈫②
浜町 10㈭② 東部 25㈮①
三咲 11㈮④ 総合体育館※ 25㈮②海神 14㈪① 薬円台
※�改修工事のため、習志野台公民館は総合体育
館で実施

身体を動かしてみませんか（7月）
教室名日 会下表（①全4回 ②③全2回）　
対 市内在住・在勤の20歳以上の人　
定先着①30人 ②20人 ③25人　申事
前に希望する各保健センターへ 健

教室名 日時（7月） 会場・申込み
①運動習慣づ
くり教室

2、9、16、30各㈬
10：00～11：30

中央保健センター
☎423-2111

②身体をほぐ
そう�リラック
ス体操

8、15各㈫
10：00～11：30

西部保健センター
☎047-302-2626

③ロコモを防
ごう�かんたん
筋力アップ

22、29各㈫
13：30～15：00

東部保健センター
☎466-1383

福祉・介護・医療の講演会・相談会
日 内7月5日㈯○午後2時～3時⇨講演
会「夏に多く見られる皮膚疾患につい
て」 ○3時～⇨相談会　会 浜町公民館　
講 大久保佳子氏（医師）　定 先着30人　
申 事前に（公社）船橋地域福祉・介護・
医療推進機構☎047-711-4082また
はメール（右コード）から申
し込み※電話は㈪㈬㈮午前
9時～正午
 健※講演会のみ 学

糖尿病教室～食事と運動のコツ～
日 内 右上表（全3回）　時間各午後1時

30分～3時30分　会 東部保健セン
ター　対 市内在住・在勤の20歳以上
で、糖尿病を治療中か血糖値が高めの
人とその家族※血糖値は高くないが糖
尿病について学びたい人は①のみ参加
可　定 先着25人※①のみ参加は先着
20人　申 事前に同センター☎466-
1383へ 健
日程（7月） 内容

①3㈭
医師講話「糖尿病がよくわかる！」、
歯科衛生士講話「歯周病と糖尿病の
深～い関係」

②11㈮ 栄養士講話・試食「知っていますか？
自分にあった食事」

③18㈮
保健師講話「血圧について」、健康運
動指導士講話・実技「効果的な運動の
仕方」「目標設定」

講座「親が学ぶ 思春期のこころと
からだ」

日 7月17日㈭午前10時～正午　会 中
央保健センター　講 花澤佳子氏（臨床
心理士）　対市内在住・在勤で、10～19
歳の子を育てている人　定 先着25人　
申事前に同センター☎423-2111へ

（敬称略）

▶市の老人福祉施設へ（高齢者福祉
課）
◇118万5800円相当の介護用品等　
日産化学㈱物質科学研究所・材料科
学研究所
▶市の社会福祉施策へ（福祉政策課）
◇6万2410円　話しの会

6月1日の「人権擁護委員の日」にちなみ、人権擁護委員が人権上の相談に応じます。　日6月2日㈪午前10時～午後
4時※予約不要　会船橋駅前総合窓口センター相談室（フェイス5階）　問千葉地方法務局船橋支局☎431-3681「人権擁護委員の日」特設相談所を開設

ノートには、思い出や現在の健康状態のほか、自分
にもしものことがあったときのために備えて、財産管
理や葬儀などの希望を記しておくことができます。

〈配布場所〉地域包括ケア推進課、在宅医療支援拠
点ふなぽーと、各地域包括支援センター・在宅介護
支援センター・出張所・連絡所、社会福祉協議会※
なくなり次第終了

もしバナゲーム体験会
　「もしバナゲーム体験会」では、在宅医療・介護の
専門家が講師となり「大切な人に伝えるノート」
を紹介するほか、もしもの時のことを考えるカードゲームの体験会などを
行っています。

〈日程〉毎月第4㈫午前10時～11時　〈会場〉保健福祉センター 　
〈定員〉各回先着4人　〈申込み〉各開催日の1週間前までに、在宅医
療支援拠点ふなぽーと☎409-1736またはメール（右コード）から
申し込み

「大切な人に伝えるノート
（船橋市版エンディングノート）」のご活用を

書こう、話そう、あなたの人生のこと

問 ノートについて⇨地域包括ケア推進課☎436-2558
　体験会について⇨在宅医療支援拠点ふなぽーと☎409-1736
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◯航空機・ヘリコプター離発着、落下傘降下⇨12日㈭、13日㈮、16日㈪、17日㈫、20日㈮、23日㈪～28日㈯ ◯
火薬⇨毎日／各午前7時～午後9時 問第1空挺団広報班☎466-2141（内線206）

陸上自衛隊習志野演習場6月の訓練予定
（変更の場合あり）

お知らせ
市内の施設でマイナンバーカード
の出張申請サポートを実施します！

　「マイナンバーカードを申請したい
けど、写真撮影をする機会がない」「申
請方法が分からない」といった人のた
めに、申請のお手伝いやマイナンバー
カード用の写真撮影等を市内の公共施
設および商業施設で実施します。
日 会①6月13日㈮⇨丸山公民館 ②14
日㈯、15日㈰⇨ビビット南船橋（浜町
2） ③25日㈬⇨松が丘公民館 ④28日
㈯⇨高根公民館 ⑤29日㈰⇨北部公民
館　時間各午前10時～午後3時　問

戸籍住民課☎436-2272
▪詳しくはお問い合わせい
ただくか、市ホームページ

（右コード）をご覧ください。

コンビニ等の証明書交付サービス
を休止

　システム切り替え作業等のため、6月
9日㈪は終日、コンビニ等でのマイナン
バーカードを利用した証明書の取得お
よび戸籍利用登録申請はできません。
問 ○課税（非課税）証明書について⇨
税務課☎436-2202 ○その他⇨戸籍
住民課☎436-2270

7年度の課税（非課税）証明書を
6月10日㈫から発行

　市県民税・森林環境税の課税（非課
税）証明書を、税務課、船橋駅前総合窓
口センター、各出張所・連絡所で発行し
ます。また、マイナンバーカードを利用
して、コンビニ等でも取得で
きます。詳しくは市ホーム
ページ（右コード）をご覧く
ださい。
問税務課☎436-2202

地域公共交通活性化協議会の
会議を公開

日 6月5日㈭午前10時～　会 市役所9
階第1会議室　内 6年度決算について
ほか　定 先着10人※9時45分から傍

護保険課、障害福祉課で配布します
▪予算に限りがあるため、年度途中で
助成が終了する場合があります。

浄化槽の転換設置費用を補助します
　単独処理浄化槽・くみ取り便所を高
度処理型合併処理浄化槽に転換する際
に、その設置費用等の一部を補助しま
す。補助対象条件がありますので、詳し
くは工事前にお問い合わせください。
対 市内に住宅を所有する個人　限度
額下表　問環境保全課☎436-3813

   

人槽 設置補助額 配管工事・
撤去費用

単独処理浄化槽
5～10人槽 35万4000円～57万円

48万円
くみ取り便所 40万円

行政書士による成年後見制度と
相続・遺言等の講演会・無料相談会

日 6月9日㈪○午後1時～⇨講演会 ○
2時30分～⇨相談会　会 高根台公民
館　定 先着20人　申 事前に（公社）コ
スモス成年後見サポートセンター千葉
県支部・友利☎494-3901へ

国などへの意見・要望は
行政相談委員へ

　行政相談委員が国などの行政に対す
る苦情や意見、要望を受け付けています。
▶定例行政相談所（フェイス5階相談
室）　原則毎月第1・3㈭午後1時～4時
※当日先着順／市民の声を聞く課☎
436-2787
▪広報ふなばし毎月1日号の「無料相
談窓口（下表）」でお知らせしています。

聴証を交付　問 道路計画課☎436-
2055

都市計画審議会を公開
日6月17日㈫午後2時～　会県合同庁
舎（湊町2）　定 当日先着5人　問 都市
政策課☎436-2522

議題
新船橋駅西地区の都市計画の決定について（付議）
◦船橋都市計画用途地域の変更（付議）
◦船橋都市計画高度地区の変更（付議）
◦�船橋都市計画防火地域及び準防火地域の変更
（付議）
◦�船橋都市計画新船橋駅西地区地区計画の決定
（付議）�
◦�船橋都市計画新船橋駅商業地区地区計画の決定
（付議）
船橋都市計画生産緑地地区に係る特定生産緑地の
指定について（意見聴取）
船橋都市計画都市計画区域の整備、開発及び保全
の方針の変更等について（報告）
船橋都市計画都市再開発の方針の変更について
（報告）

介護職員研修（①初任者 ②実務
者）の費用を助成

対 次の全てに該当する人○6年4月1
日以降に研修を修了 ○研修修了後、市
内の介護保険・障害福祉サービス事業
所に、申請日時点で継続して3カ月以
上勤務している　助成額上限①10万
円 ②15万円　申 8年2月28日㈯まで
に、申請書、研修費用の領収書・修了証
明書の写し、就業証明書（障害福祉の
み）、市税納付確認書、本人確認書類の
写しを介護保険課☎436-3306また 
は障害福祉課☎436-2307（〒273-
8501※住所不要）へ※申請書は市
ホームページから取り出せるほか、介
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6
月
の
無
料
相
談
窓
口 

※
記
述
の
な
い
も
の
は
、予
約
不
要・電
話
相
談
不
可

税金
10日㈫、12日㈭各午前10時～正
午、午後1時30分～3時30分

船橋商工会議所／税理士会船橋支部☎437-8686
※要予約

㈬午前10時～正午、午後1時～3時 市役所2階税務相談室／税務課☎436-2202
※要予約。相談月の前月20日から予約可

法律
（弁護士）

①㈪㈫㈬㈮午前9時30分～正午、
午後1時～2時50分 ②㈭午後4時
30分～7時40分 ③14日、28日各
㈯午前9時～午後0時10分

①市民の声を聞く課 ②③フェイス5階相談室／同課☎
436-2787※いずれも要予約。詳しくはお問い合わせ
ください。訴訟中、調停中、弁護士に依頼している案件
は不可

13日㈮午後1時～4時10分 海神公民館／千葉県弁護士会京葉支部☎431-7775
※要予約

生活
（離婚・相続等）

①㈪～㈮午前9時30分～正午、
午後1時～3時 ②14日㈯午前9
時15分～午後0時10分

①市民の声を聞く課※先着順 
②フェイス5階相談室※要予約／同課☎436-2787

行政（国・県等）
への要望 5日、19日各㈭午後1時～4時 フェイス5階相談室／市民の声を聞く課☎436-2787

人権・悩みごと
（いじめ・ハラス
メント・差別等）

①12日、26日各㈭午後1時～4時 
②㈪～㈮午前8時30分～午後5
時15分

①フェイス5階相談室
②千葉地方法務局船橋支局／同局☎431-3681※②は
電話相談可

行政書士
（遺言・許認可等）

①11日㈬午後1時30分～4時30
分 ②16日㈪午後1時～4時

①市役所11階114会議室 ②フェイス5階相談室※各
当日先着順／行政書士会葛南支部☎401-6880

司法書士
（遺言・相続等）

28日、7月12日各㈯午前10時
～午後3時

フェイス5階相談室／ちば司法書士総合相談センター
☎043-204-8333※要予約（2週間前から）

交通事故 12日、26日各㈭午前10時～正
午、午後1時～3時 市民の声を聞く課☎436-2787※要予約

60歳以上の法律
（相続・成年後見等）24日㈫午後1時30分～4時15分 市福祉ビル（本町2）／高齢者等権利擁護センター

☎431-7560※要予約社会福祉士
（成年後見） 17日㈫午後1時30分～4時15分

市民活動 17日㈫、7月3日㈭各午後1時～ 
5時

市民活動サポートセンターまたはオンライン／市民協
働課☎436-3201※7日前までに要予約

男性の生き方 ㈪午後6時45分～8時45分 相談専用☎423-0199※電話相談のみ／男女共同参画
センター☎423-0757

女性の生き方 ㈬午後4時～8時30分、㈮午前10
時～午後4時

男女共同参画センター☎423-0757※要予約。電話相
談可

女性のための
法律相談

5日㈭午前9時30分～午後2時
30分、16日㈪午後4時～8時、25
日㈬午後1時～5時

男女共同参画センター☎423-0757※要予約

女性相談（DV
相談含む）

㈪～㈮、14日㈯各午前9時～午
後4時

女性相談室☎431-8745※要予約。㈪～㈮は電話相
談可

ハローワーク
船橋マザーズ

㈪～㈮午前8時30分～午後5時
15分

ハローワーク船橋第2庁舎／ハローワーク船橋マザー
ズコーナー☎420-8609（部門コード：43＃）

就職（おおむね
30歳代まで） ㈪～㈮午前9時～午後5時 ジョブカフェちば☎426-8471

ニート・ひきこ
もり等の就労
に関する悩み

㈫～㈯午前9時～午後4時 ふなばし地域若者サポートステーション☎437-6003
※要予約（保護者等も可）

専門相談応じ隊
（中小企業・暮らし）19日㈭午後1時～4時 船橋商工会議所☎435-8211※要予約

中小企業の経営 17日㈫午後1時～4時 商工振興課☎436-2475※予約優先
社会保険労務士
会（労働相談） 13日、27日各㈮午後6時～8時 フェイス5階相談室／（公財）市中小企業勤労者福祉

サービスセンター☎426-1155※予約優先

事業承継 19日㈭午前10時～午後4時 船橋商工会議所／千葉県事業承継・引継ぎ支援セン
ター☎043-305-5272※要予約

相 談 名 日　時 会　場／問 合 せ

保健と福祉の
総合相談

①㈪～㈮午前9時～午後5時 
②21日㈯午前9時～午後3時

①「保健と福祉の総合相談窓口さーくる」 ②フェイス
5階相談室／さーくる☎495-7111※①は電話相談可。
②は3日前までに要予約

ひとり親家庭
の生活・就労

①㈪～㈮午前9時～午後5時 ②
㈬午前9時～午後4時 ③14日㈯
午後1時～5時、25日㈬午後5時
30分～8時

①こども家庭支援課 ②母子・父子福祉センター ③
フェイス5階14番窓口／同課☎436-2320※①は電話
相談可。②③は要予約

養育費等弁護士 14日㈯、29日㈰各午後1時30分～
4時30分、25日㈬午後6時～8時

フェイス5階相談室／こども家庭支援課☎436-2320
※要予約

地域包括支援セ
ンター出張窓口 15日、29日各㈰午前9時～正午 フェイス5階相談室／地域包括ケア推進課

☎436-2882※受け付けは午前11時40分まで
社会保険労務士

（成年後見制度）7日、7月5日各㈯午後1時～4時 フェイス5階相談室／社労士成年後見センター千葉
☎043-307-5830※要予約

介護職の就労 ㈪～㈮午前9時～午後5時 保健福祉センター／市介護人材無料職業紹介所
☎409-3770※電話相談可

在宅医療・介護 ㈪～㈮午前9時～午後5時 保健福祉センター／在宅医療支援拠点ふなぽーと
☎409-1736※電話相談可

湊町在宅介護
支援センター 27日㈮午前10時～正午 南老人福祉センター☎495-8011

悩みや不安 5日㈭、15日㈰各午後1時～5時、
29日㈰午前9時～午後1時

フェイス5階相談室／（一社）日本産業カウンセラー協
会東関東支部☎043-243-3737※要予約

消費生活 ㈪～㈮、14日、28日各㈯午前9時
～午後4時

フェイス5階相談室／消費生活センター☎423-3006
※要予約。電話相談可

多重債務 14日、28日各㈯午前10時～午後
4時

フェイス5階相談室／消費生活センター☎423-3006
※要予約

不動産取引・
測量・登記 3日、17日各㈫午後1時～4時 フェイス5階相談室／宅地建物取引業協会船橋支部

☎423-1159

身体障害者 ①6日㈮午前10時～午後3時
②20日㈮午後1時～6時

①身体障害者福祉センター ②フェイス5階相談室／身
体障害者相談員・西村☎423-4438、障害福祉課 FAX
433-5566※電話相談可。②は3日前までに要予約

視覚障害者 午前10時～午後4時※日にちは
要相談

身体障害者福祉センター／（福）千葉県視覚障害者福
祉協会☎043-424-2582※要予約。電話相談・訪問可

オストメイト 25日㈬午前10時～午後4時 フェイス5階相談室／（公社）日本オストミー協会千葉
県支部☎043-309-7571※2日前までに要予約

障害年金 27日㈮午後1時30分～4時30分 フェイス5階相談室／（特非）みんなでサポートちば
☎043-301-2311※要予約

精神科医師に
よる相談

11日㈬、19日㈭、27日㈮、7月1日
㈫各午後1時30分～4時

保健福祉センター／保健総務課☎409-2859※要予
約。11日はアルコール・ギャンブル相談

医療安全 ㈪～㈮午前9時～正午、午後1時
～4時

保健福祉センター／医療安全支援センター
☎409-1640※原則、電話相談。面談は要予約

建築住宅相談

10日、7月8日各㈫午前10時～
午後2時30分、6月11日、7月9日
各㈬午後5時～6時50分、6月14
日㈯、28日㈯、29日㈰各午後1時
15分～3時45分

フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712※7日
前までに要予約
㈪～㈮午前9時～午後4時は電話相談可。㈫は午後1時
～（船橋増改築相談員協議会☎466-3831）

マンション管理 7月6日㈰午後1時～4時 フェイス5階相談室／住宅政策課☎436-2712※7日
前までに要予約。組合を対象とする派遣相談可

中高層建築紛争 ㈪～㈮午後1時～4時 宅地課☎436-2695※要予約

子どもに関する
家庭教育相談

①11日㈬ ②24日㈫各午前10時
～正午、午後1時～3時 ③㈪～㈮
午前9時～午後4時30分

①フェイス5階相談室 ②二和公民館／青少年課☎
436-2897※①②は要予約。③は電話相談のみ

教育悩み事相
談室

㈪～㈮午前10時～正午、午後1
時～4時

教育悩み事相談室（市役所別館2階）／船橋市退職校長
会☎495-2641※電話相談可

外
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談
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②26日㈭午前10時～午後3時
市役所1階11番窓口／コールセンター☎050-3101-
3495※①は電話相談可。②は弁護士相談、要予約

船橋駅前総合窓口センター
（フェイス5階）の開館日時  ☎423-3411
◦㈪～㈮⇨午前9時～午後8時
◦休館日以外の㈯㈰⇨午前9時～午後5時
6月の休館日　1日㈰、7日㈯、8日㈰、21日
㈯、22日㈰
各窓口の混雑状況を右コー
ドで確認できます。

パスポートセンター
☎423-3430

◦ 申請⇨㈪～㈮午前9時～午後4時30分
◦ 受け取り⇨㈪㈬㈮㈰午前9時～午後4

時30分、㈫㈭午前9時～午後6時30分
6月の休業日　毎週㈯
申請窓口の混雑状況を右
コードで確認できます。
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「mini出張美術展
　～技法でたのしむ作品鑑賞～」

問文化課☎436-2888
　皆さんは、美術作品がどんな画材を
使って、どのように描かれたのか想像
したことはありますか。今回は、市所蔵
作品の中から日本画、油彩画、水墨画、
版画、写真の作品6点を展示するととも
に、これらの作品を通して、美術鑑賞の
楽しみ方の一つである作品の「技法」を
紹介します。
　「絵の具は何からできているのか」「ど
のような筆で描くのか」「表面の凹凸や
輝きはどうして生まれるのか」など、画
材や技法を解説するパネル展示のほか、
画材に実際に触れられる体験ブースも
設置します。
　使用する画材で変わる線質や色の違
いによって、どのような作品が完成する
のか、制作の様子をイメージしながら、
美術作品の奥深い世界をぜひ体感して
ください。
〈日時〉6月7日㈯〜15日㈰午前9時〜午
後5時※㈪休館。入館は4時30分まで
〈会場〉郷土資料館

市学芸員によるギャラリー
トーク
〈日時〉6月14日㈯午後2時〜（30分
程度）　〈定員〉当日先着20人

絵の具の素材は？

どんなもので
描いている？

6/7㈯〜15㈰

　キャプテンのファウルア・マキシ選手や日本代表にも選出された立
たて

川
かわ

理
はる

道
みち

選手など、今シーズン激戦を繰り広げた選手たちが出席します。当日自由参
加のため、気軽にお越しください。
〈日時〉6月5日㈭午後5時〜　〈会場〉ららぽーとTOKYO-BAY中央広場　
〈内容〉選手への質問コーナー、抽選会ほか※報告会終了後に、選手とのハイ
タッチ会あり

6月は環境月間

　市では、2050年の温室効果ガス排出量実質ゼロを実現するため、さまざ
まな取り組みを進めています。これを達成するためには、事業者や市民の皆
さんと課題を共有し、それぞれの立場から主体的に取り組むことが必要です。 
環境月間に合わせて開催されるイベントを通じて、皆さんで一緒に地球の未
来を学び、行動してみませんか。

問環境政策課☎436-2450環境政策課☎436-2450

問こども家庭支援課☎436-2320

サスティナブルな船橋へ！サスティナブルな船橋へ！
～行動しよう！身近なところから～～行動しよう！身近なところから～

日程（6月） 時間 会場

2㈪〜5㈭ 9：00〜17：00 市役所1階
美術コーナー

6㈮〜11㈬ 9：00〜17：00 高根台公民館

17㈫〜23㈪ 10：00〜21：00 イオンモール船橋
（山手1）

24㈫〜29㈰ 9:30〜20:00※㈯㈰
は17:00まで 中央図書館

　今年は54団体が参加し、環境団体の活動内
容の紹介、地球温暖化や自然などに関する展示、
工作・体験コーナーのほか、写真映えスポット
や野鳥観察会など、企画が盛りだくさんです。
〈日時〉6月14日㈯午前10時〜午後3時
〈会場〉ふなばし三番瀬環境学習館・海浜公園
〈費用〉無料※一部有料コーナーあり
▪一部ワークショップは事前申込

制（多数は抽選）。申し込み方法等、詳しくは本号8面および市ホー
ムページ（右コード）をご覧ください。

　環境団体などの活動をパネルで紹介します。
〈日程・時間・会場〉下表※各施設の休業日を除く

　以下の各図書館で環境に関する本を紹介してい
ます。
〈期間〉6月29日㈰まで　
〈会場〉西図書館・中央図書館・北図書館

▪各会場で、初日や最終 
日の時間が異なります。
詳しくはお問い合わせ
いただくか、市ホーム
ページをご覧ください。

ふなばし環境フェア

環境パネル展

環境図書コーナー
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▲写真映えスポットで記念撮影

　取材日はとても暑く、撮影場所に向かうだけで汗だくになるほどでした。しか
し、当日スポーツをしていた皆さんは、長時間の活動でも終始笑顔で、その体力
にとにかく圧倒され、私も負けないように体力をつけようと決意しました。

老人クラブのパワフルさに脱帽！

シーズン終了報告会を開催
クボタスピアーズ船橋・東京ベイ

問広報課☎436-2014

市広報番組 ふなばしCITYNEWS

ふなばしの”現
い

在
ま

”をお届け

放送中

※上記内容は6月14日㈯まで
船橋市公式YouTubeチャンネルは
毎月1日・15日の午後1時から配信！

船橋市  YouTubeYouTube 検索
J:COMチャンネル（地デジ11ch）
テレビ

正午〜午後0時15分毎日

新たな観光情報フリーマガジン配布開始
「船橋さんぽ Produced by OZmagazine」で船橋をもっと楽しもう！

　市の魅力を紹介する新た
な観光情報フリーマガジン

「船橋さんぽ Produced by 
OZmagazine」が完成しまし
た。今回は紹介されている散
歩コースを実際にレポーター
が巡り、船橋のグルメスポッ
トや観光スポットなど、たく
さんの魅力をお届けします。

〈日程・対戦相手〉右表　〈時間〉各
午後6時〜　〈会場〉ZOZOマリン
スタジアム（千葉市）※内野指定席
フロア4　〈対象〉市内在住・在勤・
在学の人　〈定員〉各100組200人（多数は抽選）※当選者は追加で4枚まで 
優待価格で購入可　〈申込み〉6月2日㈪正午〜15日㈰午後11時59
分の間に、千葉ロッテマリーンズホームページ（右コード）から申
し込み※申し込みは1試合まで。抽選結果は6月20日㈮にメールで
お知らせ　〈問合せ〉マリーンズインフォメーションセンター☎0570-026-
226

　市は、平成29年に千葉ロッテマリーンズと「スポーツを通じた地域振興・
地域貢献に関するフレンドシップシティ・プログラム協定」を締結しました。
ホームゲームへの招待や野球教室の開催などの連携事業を通じて、同チーム
と共に市民の豊かな社会生活の実現や青少年教育に取り組んでいます。

　ひとり親家庭の小学生の皆さんを対象に、野球教室を開催しま
す。バットやグローブなどの野球用具を持っていないお子さんで
も、無料で気軽に参加できます。プロのコーチに教わりながら、野
球を楽しみませんか。
〈日時〉6月28日㈯◯小学1〜3年生⇨午前10時〜11時 ◯小学4
〜6年生⇨午前11時15分〜午後12時15分　〈会場〉市立船橋高
校　〈講師〉千葉ロッテマリーンズアカデミーコーチ　〈対象〉市
内在住のひとり親家庭の小学生　〈定員〉各15人（多数は抽選）　
〈申込み〉6月10日㈫までに右コードからオンライン申請

千葉ロッテマリーンズ
見て、学んで、野球の魅力を体感！

ひとり親家庭のための
小学生向け野球教室

千葉ロッテマリーンズの公式戦に
無料で招待

日程 対戦相手
6/27㈮ 福岡ソフトバンクホークス
7/8㈫・9㈬ 北海道日本ハムファイターズ
7/11㈮ 埼玉西武ライオンズ

問市プロスポーツ等連携推進委員会事務局（政策企画課内）☎436-2101

初心者も経験者も大歓迎！

in 郷土資料館


