
平成30年度の主催事業実施状況を記載しています。

一例として中央公民館を挙げています。

中央公民館

分

類

N

O
事業名 対象 期間

回

数

延

時

間

主な内容 主な講師
実受講

者数

(人)

延受講

者数

(人)

1
船橋市中学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養

成講座
青少年

7/31火･8/1

水･8/3金
3 20

船橋梨香園他見学､認知

症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座､視覚

障害者ｶﾞｲﾄﾞﾍﾙﾌﾟ体験､

手話講座､災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

講座

船橋SLﾈｯﾄﾜｰ

ｸ代表

片桐卓 他

17 45

2 夏休み子供ﾁｱﾘｰﾀﾞｰ教室 青少年
7/24･7/31･

8/7火
3 5

模範ﾁｱﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ､ﾁｱﾀﾞﾝｽ

の基本､動き方､発表

千葉ｼﾞｪｯﾂふ

なばし

ﾁｱﾘｰﾀﾞｰｽﾞ｢ｽ

ﾀｰｼﾞｪｯﾂ｣

40 107

3
講座｢21世紀･明日へつな

ぐ｣

成人一

般

10/23･

11/6･

11/20･

11/27･12/4

火

5 16

AI技術､高齢者･認知症の

人に優しい街づくりの取り組

み､本所防災館他ﾊﾞｽ研

修､日本の再生を考える､

戦争語りべ

ﾃﾞﾛｲﾄ ﾄｰﾏﾂFA

三條正裕 他
29 116

4

本館家庭教育ｾﾐﾅｰ｢子供

の安心ﾈｯﾄ･SNS利用教

室｣

成人一

般

11/20･12/4

火･12/12水
3 5

最新ﾈｯﾄ情報､保護者の役

割･関わり方､はじめてのｽﾏ

ﾎ･ｹｰﾀｲ相談室､ﾈｯﾄの危険

性や依存について

ITｼﾞｬｰﾅﾘｽﾄ

高橋暁子 他
15 129

5 日本語教室
成人一

般

4/10-7/17毎

火
14 28

外国人のための日本語学

習

国際親善ﾎﾞﾗﾝ

ﾃｨｱ
78 611

6

女性講座｢忙しいあなたへ

のﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ～癒しの週末を

いかがですか～｣

女性の

み

9/29-10/20

毎土
4 8

お菓子作り､ｺｰﾋｰの飲み比

べ､美しい発音･発声を学

ぶ､ﾌｪｲｽｽﾄﾚｯﾁﾝｸﾞで若返り

ﾊﾟﾝと洋菓子の

研究家

河口政子 他

23 69

7
中央ふれあい学級(高齢者

学級)

高齢者

のみ

4･8月除く毎

月2水
10 16

映画鑑賞(｢父と暮せば｣)､

高齢化社会の上手な生き

方､財産分けの心得･注意

点､川柳､朗読鑑賞､健康

講座､歌､ｺﾝｻｰﾄ､体操､落

語

ｼﾆｱﾗｲﾌｱﾄﾞﾊﾞｲ

ｻﾞｰ

辻内京子 他

166 947

8
認知症予防講座｢健康･

脳ﾄﾚ講座｣

高齢者

のみ

11/27-

12/18毎火
4 8

認知症予防について､ﾘﾗｯｸ

ｽ体操､簡単脳ﾄﾚ体操 他

東京体育機器

㈱運動指導員
18 40

9 子育てひろば その他
5/14-6/4毎

月､7/4水
5 8

母同士の交流を持つ､新聞

あそび､のりあそび､運動あそ

び､油ねんど 他

保育士

水谷麻未
35 140

10 青年教室｢若草の会｣ その他
6･8･11月を

除く毎月1日
9 45

ｶﾗｵｹ大会､ｽﾎﾟｰﾂ大会､趣

味講座､音楽会､映画鑑

賞会

若草の会運営

委員長

木内洋子

141 598

11
ｻｰｸﾙ体験教室(ﾘｺｰﾀﾞｰｱﾝｻ

ﾝﾌﾞﾙ)

成人一

般

11/28-

12/12毎水
3 6 ｱﾙﾄﾘｺｰﾀﾞｰの基本､合奏

音楽家

岩崎知郎
12 31

12 ｻｰｸﾙ体験教室(料理)
成人一

般

1/30･2/13

水
2 5

調理実習(上海風焼きそ

ば､中華風精進おこわ他)

料理研究家

木村信子
18 26

13 ｻｰｸﾙ体験教室(太極拳)
成人一

般

3/1-3/15毎

金
3 6 太極拳体験

全日本太極拳

連盟公認指導

員 　上野厚子

13 32
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14 ｻｰｸﾙ体験教室(ﾌﾗﾀﾞﾝｽ)
女性の

み

11/15･

11/29･12/6

木

3 5 ﾌﾗﾀﾞﾝｽ体験
ﾌﾗﾀﾞﾝｽ指導者

畑佐博子
18 47

15

市民の力活用事業｢日々

を豊かに過ごしたい お母さ

んの為の応援講座｣

女性の

み

9/28･

10/12･

11/9･11/30

金

4 8

ｽﾄﾚｽとは？｢心の整理｣､振

り回されない｢私｣､自己理

解･自己承認､本当の自分

を発見 他

子育て支援ｻｰ

ｸﾙ｢育GIｺｰﾁﾝ

ｸﾞ｣

33 70

16
市民の力活用事業｢ﾌﾟﾛｸﾞ

ﾗﾑ教育と実践を学ぶ｣

成人一

般

2/3-2/17毎

日
3 5

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾐﾝｸﾞ教育をめぐる状

況､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾐﾝｸﾞｿﾌﾄを使っ

ての演習

Webﾃﾞｻﾞｲﾅｰ

伏見麻衣 他
11 32

17
ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢お楽

しみ映画鑑賞会｣
青少年 4/21土 1 2 映画｢ﾋﾟﾉｷｵ｣鑑賞 公民館職員 ― 31

18

ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢ふな

ばしｺﾛｯｹを作ろう！～船橋

の食材を使って～｣

青少年 6/2土 1 2

船橋の特産物である小松

菜､にんじんを使ってｺﾛｯｹを

作る

料理研究家

金子光夫
― 36

19
ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢こども

まつり｣
青少年 6/9土 1 5

音楽ﾜｰｸ､人形劇､ﾏｼﾞｯｸ､

折り紙､ｽﾄﾗｯｸｱｳﾄ､音楽演

奏､ｸﾗﾌﾄ､ﾚｸｹﾞｰﾑ 他

保育士

水谷麻未 他
― 5,005

20
ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢ｻｲｴﾝ

ｽ･ﾌｧﾝﾀｼﾞｰ｣
青少年 7/21土 1 4

科学実験(3Dﾒｶﾞﾈ･ｽﾗｲﾑ

作り 他)

千葉県立船橋

高等学校たち

ばな理科学会

― 130

21
ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢ｿﾌﾄ

粘土で“時計を作ろう！”｣
青少年 8/4土 1 2

ｿﾌﾄ粘土を使っての時計作

り

ｸﾚｲｱｰﾄ指導者

大沼佐和子
― 26

22
ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢季節

の和菓子作り｣
青少年 9/22土 1 2 練りきり等の和菓子を作る

和菓子職人

松本清司
― 44

23
ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢ﾊﾛ

ｳｨｰﾝ太巻き作り｣
青少年 10/13土 1 2

ﾊﾛｳｨｰﾝにちなんだ太巻きを

作る

郷土料理研究

家　石橋京子
― 39

24
ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢干潟

探検とｷｬﾝﾄﾞﾙ作り｣
青少年 11/24土 1 3

干潟を散策し､拾った貝等

でｷｬﾝﾄﾞﾙを作る

ふなばし三番

瀬環境学習館

職員

― 11

25
ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢親子

で作ろう!ｸﾘｽﾏｽｹｰｷ!｣
青少年 12/22土 1 3

親子でｸﾘｽﾏｽのﾎｰﾙケーキを

作る

料理研究家

菊池成美
― 40

26
ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢ﾍﾟﾀﾝ

ｸ教室(ｲﾝﾄﾞｱﾍﾟﾀﾝｸ)｣
青少年 1/19土 1 2 ﾍﾟﾀﾝｸの体験とｹﾞｰﾑ

船橋市ﾍﾟﾀﾝｸ

協会
― 2

27
ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢折り

紙教室｣
青少年 2/16土 1 2 折り紙の体験と遊び

日本折り紙協

会千葉県船

橋･習志野支

部｢はぐくみ会｣

― 12

28

ふなばしﾊｯﾋﾟｰｻﾀﾃﾞｰ｢日本

科学未来館～科学に興味

を持って未来を体感しよ

う！｣

青少年 3/23土 1 8

社会教育ﾊﾞｽで日本科学

未来館へ行き､科学に興味

を持って未来を体感する

日本科学未来

館ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 他
― 31

29
子供の自習ｽﾍﾟｰｽ提供事

業
青少年

8/1水-8/15

水
14 112 自習ｽﾍﾟｰｽの提供 退職校長会 ― 15

30
社会教育関係団体登録

説明会

成人一

般
5/8火 1 2

研修会｢ｻｰｸﾙ活動の活性

化と楽しみ方｣､登録申請

係る説明会

公民館職員 ― 126

31
船橋小学校就学時検診

子育て学習会

成人一

般
11/22木 1 1 子供の成長発達への理解

青少年の環境

を良くする市民

の会事務局長

村田佐江子

― 94
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32
湊町小学校就学時検診

子育て学習会

成人一

般
11/20火 1 1 子育て４つのﾎﾟｲﾝﾄ

健伸行田幼稚

園理事長

渡邉登代子

― 80

33
南本町小学校就学時検

診子育て学習会

成人一

般
11/15木 1 1 親子のかかわり方

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ､

臨床心理士

髙野里絵

― 81

34 防災講座
成人一

般
3/16土 1 3

身近な防災について､避難

所運営等について

船橋SLﾈｯﾄﾜｰ

ｸ 片桐卓 他
― 20

35
ふなばしｼﾙﾊﾞｰﾘﾊﾋﾞﾘ体操

教室

高齢者

のみ
毎月3水 12 14

ふなばしｼﾙﾊﾞｰﾘﾊﾋﾞﾘ体操

の説明､体操実技

健康づくり課職

員 他
― 336

36
中老連芸能交流会･ｶﾗｵｹ

大会

高齢者

のみ
6/15金 1 7

老人ｸﾗﾌﾞ会員による芸能

発表､ｶﾗｵｹ大会
― ― 80

37
中老連春季ﾀﾞｰﾂ･輪投げ

大会

高齢者

のみ
6/22金 1 7

老人ｸﾗﾌﾞ会員によるﾀﾞｰﾂ

大会､輪投げ大会
― ― 150

38
中老連秋季ﾀﾞｰﾂ･輪投げ

大会

高齢者

のみ
10/18木 1 6

老人ｸﾗﾌﾞ会員によるﾀﾞｰﾂ

大会､輪投げ大会
― ― 119

39 ｼﾆｱﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ研修会
高齢者

のみ
11/24土 1 5 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動発表

福祉活動家

枝見太朗
― 125

40 中央公民館文化祭 その他
11/2金-11/4

日
3 21

ｻｰｸﾙ活動の発表･展示･模

擬店･ﾀﾞﾝｽﾊﾟｰﾃｨｰ 他
― ― 8,264

41
ｻﾝﾃﾞｰ･ｺﾝｻｰﾄ

船橋吹奏楽団
その他 6/3日 1 2

市民楽団による演奏会

ﾘﾒﾝﾊﾞｰﾐｰ､ﾄﾞﾗえもん､西郷

どん､ｺﾊﾟｶﾊﾞｰﾅ 他

船橋吹奏楽団 ― 172

42
ｻﾝﾃﾞｰ･ｺﾝｻｰﾄ

船橋ﾌｨﾙﾊｰﾓﾆｰ管弦楽団
その他 8/5日 1 2 市民楽団による演奏会

船橋ﾌｨﾙﾊｰﾓﾆｰ

管弦楽団
― 142

43
ｻﾝﾃﾞｰ･ｺﾝｻｰﾄ

船橋市交響吹奏楽団
その他 12/16日 1 2 市民楽団による演奏会

船橋市交響吹

奏楽団
― 178

44
ｻﾝﾃﾞｰ･ｺﾝｻｰﾄ

ｱﾙﾌｧﾓﾆｯｸ吹奏楽団
その他 1/20日 1 2

市民楽団による演奏会

はとぽっぽの世界旅行､ｲｯ

ﾂ･ｱ･ｽﾓｰﾙﾜｰﾙﾄﾞ 他

ｱﾙﾌｧﾓﾆｯｸ吹奏

楽団
― 142

45 卓球解放 その他 毎月1水 12 24 卓球台の一般開放 ― ― 280

46
巡回児童ﾎｰﾑ事業

0･1歳ぽかぽか広場
その他

5/18･7/13･

9/21･11/9･

1/18･3/15

金

6 9
ｽｷﾝｼｯﾌﾟ遊び､わらべうた､

紙芝居､簡単工作 他
児童ﾎｰﾑ職員 ― 364

47
巡回児童ﾎｰﾑ事業

2･3歳ぽかぽか広場
その他

6/14･

10/11･

12/20木

3 5
ｽｷﾝｼｯﾌﾟ遊び､手遊び､わら

べうた遊び 他

児童ﾎｰﾑ職員

保育園職員
― 141

48
巡回児童ﾎｰﾑ事業

小学生わくわくﾀｲﾑ
その他

5/18･7/13･

9/21･11/9･

1/18金

5 8 簡単工作､ｹﾞｰﾑ大会 他 児童ﾎｰﾑ職員 ― 196

49 出張子育て支援事業 その他

4/25･5/23･

6/27･7/25

水･8/30･

9/13木･

10/24･

11/28･

12/19水･

1/29火･

2/20水･

3/14木

12 18

子育て談話室､子育て健

康相談､6ヶ月までの親子

の集い

南本町子育て

支援ｾﾝﾀｰ職員

他

― 353
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50
市民の力活用事業｢人生

100年時代を生きる｣

成人一

般

10/24水(中

央公民館)､

11/22木(宮

本公民館)､

11/29木(浜

町公民館)

3 5 人生100年時代を生きる

生涯学習ｲﾝｽﾄ

ﾗｸﾀｰ

荒木卯三郎

― 68

51

市民の力活用事業｢今､考

えよう！地球温暖化と私た

ちの未来｣

その他 12/15土 1 2

講演1｢1.5℃温暖化と異

常気象｣､講演2｢気候変

動による影響とその対策に

ついて｣

国立環境研究

所地球環境研

究ｾﾝﾀｰ副ｾﾝﾀｰ

長

江守正多 他

― 72

52
市民の力活用事業｢0歳か

ら家族で楽しむｺﾝｻｰﾄ｣
その他 3/3日 1 2

音の絵本､ﾋﾟｱﾉで奏でるｸﾗ

ｼｯｸ､ﾘﾄﾐｯｸ 他
ｱﾝﾃﾞﾙｾﾝｸﾗﾌﾞ ― 107

53
南部ﾌﾞﾛｯｸ公民館合同事

業
その他 11/25日 1 6

野外料理､ﾃﾝﾄ張り､ｸﾗﾌﾄ

作り 他(船橋市青少年ｷｬﾝ

ﾌﾟ場､研修棟さざんかの家)

ｶﾞｰﾙｽｶｳﾄ千葉

県第10団
― 57

54
'18本町通り きらきら春の

夢ひろば
その他 5/12土 1 5

商店街の活性化事業への

協賛
― ― 4,500

55
地域に飛び出せ！！ふな

ばし夏のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ体験
その他 7/29日 1 4

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ受入ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ｢レ

ゴを使ってお仕事ﾏｯﾌﾟをつく

ろう｣

― ― 29

56
'18本町通り きらきら秋の

夢ひろば
その他 10/6土 1 5

商店街の活性化事業への

協賛
― ― 4,500
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