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令和７年度
船橋市精神保健福祉推進協議会事業

１.協議会及び幹事会

２.精神保健福祉ボランティア養成講座

３.スポーツ交流大会

４.こころの広場交流会

５.心の健康セミナー

６.小冊子刊行
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１.協議会及び幹事会

（1）協議会
令和７年８月７日（木）
議題：令和６年度事業報告及び決算

令和７年度事業計画及び予算
令和７年度幹事について

（2）幹事会 計４回
第１回 令和７年 ８月 ７日（木）
第２回 令和７年 ９月 ４日（木）
第３回 令和７年１１月 ６日（木）
第４回 令和８年 ３月１９日（木）
内容：各事業の検討
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２.第２７回精神保健福祉ボランティア

養成講座

時 期：１０月２日（木）～１１月２７日（木）

（全９回 うち、施設見学実習２回）

内 容：講師講話、当事者・家族の話、施設実習等

受講者：１２人

うち４人ボランティア(おおぞら)に登録
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３.第１５回スポーツ交流大会

時 期：令和７年１０月２９日（水）

場 所：総武病院 体育館

内 容：ボッチャ、交流ゲーム

（じゃんけん列車・〇×クイズ）

参加者：１２チーム４３人

（引率者・応援者・ｽﾀｯﾌ１４人）

合計５７人
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４.第３３回こころの広場交流会

時 期：令和７年１１月２８日（金）

場 所：宮本公民館

内 容：活動発表、作品展示、

コーヒー・クッキーサービス、

〇×クイズ

ゲスト：フルート、クラリネット、

ファゴット演奏

(木管アンサンブル ザ・ボグオーク)
参加者：５団体（演芸）

来場者：１２２人 6



５.第２４回心の健康セミナ－

時 期：令和８年３月５日（木）

場 所：船橋市東部公民館

テーマ：性の多様性と心の健康

～LGBTQってなんだろう～

講 師：認定NPO法人JASH日本性の健康協会

参加者：２４人
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６.小冊子刊行
市民のためのこころの健康 No.３８

テ ー マ ： 私 が 考 え る 多 様 性

発 行 ： 令和８年３月５日

部 数 ： ６，０００部

市ホームページで閲覧可能
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