
（１）船橋市の歯科保健事業について

令和４年度 船橋市歯・口腔の健康推進協議会

令和４年１０月２７日（木）

午後２時００分～
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千葉県歯・口腔の健康づくり推進条例（平成２２年）

県民が日常生活において自ら歯・口腔の健康づくりに取り組むこと、県内すべての地域において生涯を
通じて最適な歯・口腔の保健医療サービスを受けられるよう環境整備を推進する。

歯科口腔保健の推進に関する法律（平成２３年）

高齢化が進む中で将来を見据え、乳幼児期からの生涯を通じた歯科疾患の予防、口腔機能の獲得・保
持等により、すべての国民が心身ともに健やかで心豊かな生活ができる社会を実現することを目的に、
保健、医療、社会福祉、労働衛生、教育その他の関連施策及びその関係者との相互連携を図り、歯科
疾患の予防等による口腔の健康の保持に関する国及び地方公共団体の施作等を総合的に推進する。

健康日本２１（歯の健康）

生涯にわたり自分の歯を２０歯以上保つことにより健全な咀嚼能力を維持し、健やかで楽しい生活をす
ごそうという８０２０の実現に向けて、具体的な目標を示し、生涯を通じた歯及び口腔の健康増進の一層
の推進を図る。

ふなばし健やかプラン２１（歯・口腔の分野）

歯・口腔の健康を自分で管理でき、何歳になっても健康な歯で食事や会話を楽しむことができる。
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令和４年６月
「国民皆歯科健診」の導入についての報道

政府は経済財政運営の指針「骨太の方針」に、全国民に毎年の歯科健
診を義務付ける「国民皆歯科健診」の導入に向け検討を始める方針を
明記することがわかった。医療費全体を抑制する狙いがあり、令和７年
度頃の導入を目指す。

【導入に向けた取り組み事業】
「歯科口腔保健の推進に関する令和４年度厚生労働省委託事業」
６月、歯科健康診査推進事業/歯周病予防に関する実証事業について、全国自治体に

向けた説明会が開催された。船橋市では「簡易な検査等の導入の支援の実施」モデ
ル事業に手上げし、１１月に２回実施予定となっている。

（内容）
・２歳６か月児歯科健康診査の付き添いの保護者が対象
・健診会場にて唾液採取してその場で判定
・事前事後アンケートをスマートフォンで実施、検証する
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船橋市歯・口腔の健康推進協議会（平成29年度設置）

市民が自らの歯・口腔の健康増進に向けて、主体的に取り組むことができるよう
支援するため、本市における歯・口腔に関する保健事業を総合的、かつ、効果
的に推進することを目的とする。

【協議事項】
（１）歯・口腔保健に関する知識の普及啓発等に関すること
（２）歯・口腔疾患の予防のための措置等に関すること
（３）歯・口腔の健康増進のための環境整備等に関すること
（４）口腔の健康に関する調査及び研究の推進等に関すること
（５）その他市民の歯・口腔の健康推進に関すること
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歯・口腔の健康推進協議会で
挙げられた１２の課題

課題１．フッ化物洗口の効果を保護者や教職員へフィードバック
課題２．特別支援学校でのフッ化物洗口に代わる予防法
課題３．嚥下体操を日常で継続できない高齢者の誤嚥性肺炎予防の口腔ケア
課題４．30・40歳の未処置歯が多い。

成人歯科健診後、治療のために歯科受診につながらない
課題５．口腔ケアの悪い子は扁桃炎や咽頭炎、副鼻腔炎になりやすい
課題６．一人でむし歯を多く持つ児童がいる。

受診勧告しても受診しない児童がいる
課題７．中学生の歯肉炎予防
課題８．児童が歯や口腔の健康について学ぶ機会の増加。

学校歯科健診時に歯科指導を行う登録歯科衛生士を増やす
課題９．学校栄養士協力のもとシュガーコントロールの普及啓発
課題10．保健師が口腔の指導もできるように定期的な講習会の開催
課題11．薬剤師がドラッグストア等で扱っている歯科衛生用品の知識を持つ
課題12．地域で様々な立場にいる歯科衛生士の連携
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73～75歳
第一次ベビーブーム

48～51歳
第二次ベビーブーム
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人口総数 15歳未満 15～64歳 65歳以上

平成３０年 ６３６，５３９ ８３，５１１ ４０２，２０６ １５０，８２２
（23.7％）

平成３１年/
令和元年

６４０，０１２ ８３，０８１ ４０４，２７０ １５２，６６１
（23.8％）

令和２年 ６４３，９７１ ８２，７０８ ４０７，１３８ １５４，１２５
（23.9％）

令和３年 ６４５，４５０ ８１，６７２ ４０８，８３１ １５４，９４７
（24.0％）

令和４年 ６４５，９７２ ８０，４９０ ４１０，１３７ １５５，３４５
（24.0％）

船橋市の人口推移

毎年４月１日現在の数
人口総数は増加し、６４万人を超えました。
１５歳未満は減少、１５～６４歳、６５歳以上は増加傾向がみられます



船橋市歯科健康診査事業
令和３年度実績

妊婦歯科健康診査
成人歯科健康診査
幼児歯科健康診査
学校歯科健診
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コロナ禍前後の受診率の変化①
集団健診 （対象：幼児）

H２９年度 H３０年度 R元年度 R２年度 R３年度

1.6健診 91.0％ 91.7％ 89.9％ 67.3％ 75.7％

2.6歯科健診 75.2％ 73.6％ 73.9％ ― 63.3％

3歳健診 88.3％ 89.5％ 87.4％ 65.8％ 75.7％

集団健診は４か所の保健センターで対象年齢の児を呼び出して実施している。
1.6健診及び3歳健診は法定健診であり、来所した際に個別内科受診券を交付し、小

児科等で個別健診を受診するよう促していたが、令和２年度以降は集団健診の案内
文書に個別内科受診券も封入するようにした。
2.6歯科健診は市単独事業で、歯科健診とフッ化物塗布を実施している。令和２年度
は中止したが、対象者には令和３年度に申込制による受診の機会を設けた。
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コロナ禍前後の受診率の変化②
個別健診 （対象：成人）

H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度

妊婦 28.4％ 29.8％ 28.8％ 24.9％ 31.1％

２０歳 5.8％ 6.1％ 6.2％ 7.8％ 7.1％

３０歳 7.8％ 6.6％ 6.4％ 7.4％ 7.0％

４０歳 8.4％ 7.3％ 7.0％ 6.6％ 6.2％

５０歳 5.4％ 5.7％ 5.2％ 5.0％ 5.2％

６０歳 6.2％ 5.8％ 5.8％ 6.0％ 5.9％

６５歳 7.6％ 6.5％ 7.7％ 7.2％ 7.3％

７０歳 10.6％ 10.4％ 10.3％ 8.5％ 8.7％

船橋歯科医師会所属の協力歯科医療機関で個別に歯科健診を対象期間に１回受診
できる。
コロナ禍では、若い世代の受診率が上がり、高齢世代は下がる傾向となっている。
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妊婦歯科健康診査

母子健康手帳交付時に受診票を同時交付。
協力歯科医療機関にて、歯科健診を実施。

対象者数 受診者数 受診率

4,846人 1,509人 31.1％
（前年より6.2％増）

令和３年度実績
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成人歯科健康診査

20・30・40・50・60・65・70歳の市民へ受診票送付
歯科協力医療機関にて、歯科健診を実施。

対象者数 受診者数 受診率

53,072人 3,506人 6.6％
（前年度より0.2％減）

令和３年度実績
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R３年度年齢別健診結果
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国・県・船橋市の比較
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要精密検査・治療の判定
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50歳 60歳 70歳

R3年度受診者数 592 411 599

上記のうち
H23年度も受診した者

163 96 160

2連続受診者率 27.5％ 23.4％ 26.7％



幼児健康診査

21



幼児健診の千葉県と船橋市の比較
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保健センター別むし歯有病者率の比較
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1.6健診 78.6% 71.4% 75.5% 74.3% 75.7%

2.6歯科 61.9% 63.8% 62.8% 68.4% 63.3%

3歳健診 77.0% 74.6% 75.5% 73.1% 75.7%

健診受診率



学校歯科健診
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令和3年度船橋市立学校歯科健診
むし歯のある児童（小学生）
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令和3年度船橋市立学校歯科健診
むし歯のある生徒（中学生）
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歯肉の状態２の者の割合（中学生）
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受診勧告された児童・生徒の受診率
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