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医療提供施設における
感染防止対策

各施設共通（職員）
� 健康管理（朝⼣の体温、発熱に限らずその他症状のチェック）

管理者への報告体制
記録の作成とその確認
体調不良を訴えた場合の対応

� マスクの着用、手指消毒が徹底されているか
� 休憩時間の⾷事等の際の管理が⾏われているか

密にならない体制（時間、場所）
マスクの着用
マスクを外しての会話の禁止
対面にならない対策
定期的な換気

� 職員の研修・教育
手指衛生、ＰＰＥ等

� ＣＯＣＯＡの利用
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各施設共通（待合、受付）
� 換気設備が整っているか（窓、換気扇等）
� 適時換気を⾏っているか
� カウンターにパーテーション、ビニールシート等が設置されているか
� 入口に手指消毒液が設置されているか
� 患者へのマスクの着用を確認しているか又促しているか
� 患者同⼠が適切な距離を保つことができる措置が講じられているか
� 定期的な清掃、消毒等を⾏っているか

⾼頻度接触面（ドアノブ、イス、便座等）、コンピューター等の周辺機器等
� 発熱患者とそれ以外の動線を分ける、他の患者との接触を避けるといった対策
をとっているか

� 雑誌、本、消毒が困難な遊具などを置かないようにしているか
� 予約外は症状の有無に関わらず電話連絡を求めているか
� 診療できない場合は、断るだけでなく適切な相談先を案内しているか
� 問診は可能な限り電話等患者と接触しない⽅法で⾏っているか。

各施設共通（診察室・処置室・調剤室）
� 治療前後その他適切なタイミングで手指消毒を実施しているか
� 換気設備が整っているか（窓、換気扇等）
� 空気の流れを意識し、スタッフは上流に配置するようにしてい
るか

� 発熱患者とそれ以外の動線を分ける、他の患者との接触を避け
るといった対策をとっているか

� 個人防護具、手袋、フェイスシールド等を使用しているか（エ
アロゾル発生時はＮ９５マスクを着用）

� 治療前後に手指消毒を実施しているか
� 使用器具類及び施設等の消毒が適切に⾏われているか
� 可能な限り患者との距離を保つようにしているか（１〜２ｍ）
� 患者にマスクを着用させ、外すタイミングは必要最低限とさせ
ているか
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⻭科診療所（診察室・処置室）
� ユニットの距離が⼗分に保たれているか（個室、パーテーション等）
� ユニットの距離が保てるような患者の予約受付をしているか
� 診療室内のエアロゾル対策が⾏われているか
・口腔内⻭科用バキューム、口腔外バキュームの活用
・エアタービン、ハンドピース、超音波スケーラーなどの使用時に放出
される⽔量をチェックし、適切に調整することで⾶沫を抑える

・ラバーダムの活用
� 従事者にゴーグル、フェイスシールドを着用させているか
� 患者ごとに手袋を交換しているか
� 患者ごとにハンドピース等の器具を交換しているか
� 患者ごとにユニットの清拭消毒をしているか
� エプロン、紙コップ等の交換が適切に⾏われているか
� 印象材、技工物等の消毒をしているか
� 患者の治療前に含嗽させているか

在宅医療

� 訪問する際の従事者の感染予防対策が取れているか
� 個人防護具、手袋、フェイスシールド等の備えはできているか
� 訪問前に電話にて体調確認し、必要なＰＰＥを持参・着用しているか
� 患者の感染予防対策を周知しているか
例）訪問した時にこういう状態で待っていてほしい等

� 患者、家族、介護者等周囲の人の健康状態の把握をしているか
� 関係者、ケアチーム内で情報・取り組みを共有しているか
� 発熱時や発熱療養者への対応について備えをしているか
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その他

� 取引業者、委託業者等へのマスク着用、手指消毒、体温管
理を指導し、確認しているか

� 使用した個人防護具、手袋、フェイスシールド等の廃棄は
適切か

参考資料

� 新型コロナウイルス感染症外来診療ガイド（⽇本医師会）
� 新たな感染症を踏まえた⻭科診療の指針（⽇本⻭科医師
会）

� 在宅医療における新型コロナウイルス感染症対応Ｑ＆Ａ
（改訂第２版Ｖｅｒ２．１）（⽇本在宅医療連合学会）

� 新型コロナウイルス感染症対策薬局向けガイドライン（⽇
本薬剤師会）
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⽅針

�本⽇の協議を参考に各施設における
感染防止対策チェックシートの作成
と周知


