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【資料 2-1】 

特別講座パラレルキャリアコースの実施について 

 

１ コースの目的 

キャリアの幅を広げていきたい方を対象に、今の仕事を続けながら副業を実

践することでキャリアの選択肢を広げる方法を学ぶ機会を提供する。 

※パラレルキャリア…本業以外の仕事や社会活動に積極的に参加する生き方 

 

２ 日程・内容・講師： 

日程 内容 講師 

9/2 

（水） 

受講ガイダンス・ 

グループワーク 

立川智也氏（コースコーディネータ

ー・ファシリテーター） 

9/9

（水） 

パラレルキャリアを 

始めよう 

石山恒貴氏（法政大学大学院 政策創

造研究科 教授） 

9/16

（水） 

パラレルキャリアの 

始め方 

中山由起子氏（合同会社トートキャ

リア・クリエイション代表社員 

2024年度本コース受講生） 

9/30

（水） 

キャリアの自律と 

キャリア権 

諏訪康雄氏（法政大学 名誉教授） 

10/7

（水） 

講義の振り返りと共有の 

グループワーク 

立川智也氏（コースコーディネータ

ー・ファシリテーター） 

※９月２３日（祝）は除く 

 

３ 時間：午後７時３０分～９時  

 

４ 対象：どなたでも（船橋市外にお住まいの方も申込可）  

 

５ 受講料：５，０００円 

 

６ 定員：３５名 

 

７ 申込：7/15（水）から 8/16（日）まで 

 

８ 申込方法：オンライン申請 


