
基盤課題A　切れ目ない妊産婦・乳児への保健対策
指標及び目標の一覧

策定時

（ベースライン）
令和１年度 令和2年度

最終評価

（5年後）
ベースライン調査 今後の調査

1 低出生体重児の割合
8.6% 8.6%

(平成30年）

9.0％

（令和元年）
8.5% 人口動態統計(平成30年） 人口動態統計

2 妊娠・出産に満足している割合 80.8% 83.6% 71.8% 85% 4か月児健康相談問診票 4か月児健康相談問診票

3 妊婦健康診査受診率 98.2% 96.5% 96.1% 98.2%
地域保健課集計

（平成30年度）
地域保健課集計

4 母性教室受講者の割合 調査後に設定 調査後に設定 調査後に設定
次回調査時

に設定
― 4か月児健康相談問診票

5 妊娠中の飲酒率 1.1% 0.9% 0.5% 0% 4か月児健康相談問診票 4か月児健康相談問診票

6 妊娠中の喫煙率 0.7% 1.4% 0.7% 0% 4か月児健康相談問診票 4か月児健康相談問診票
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7 妊婦面接率 99.9% 99.9% 99.9% 100%
地域保健課集計

（平成30年度）
地域保健課集計

8 乳幼児健康診査受診率

4か月児：93.6％

3～6か月児：91.5％

9～11か月児：82.4%

1歳6か月児：96.1％

3歳児：94.1％

4か月児：85.6％

3～6か月児：92.8％

9～11か月児：87.4%

1歳6か月児：96.0％

3歳児：92.4％

4か月児：     60.6％

3～6か月児：94.9％

9～11か月児：83.4%

1歳6か月児：93.8％

3歳児：88.0％

4か月児：95％

3～6か月児：93％

9～11か月児：84%

1歳6か月児：97％

3歳児：95％

地域保健課集計

（平成30年度）
地域保健課集計

9
3歳児健康診査時点での予防接種完

了率
67.9% 65.5% 69.3% 70% 3歳児健康診査問診票 3歳児健康診査問診票

10 育児期間中の両親の喫煙率
父親：29.3％

母親：  3.3％

父親：26.8％

母親：2.1 ％

父親：26.9％

母親：3.0 ％

父親：26.8%

母親： 3.0％

4か月児健康相談問診票

1歳6か月児健康診査問診票

3歳児健康診査問診票

4か月児健康相談問診票

1歳6か月児健康診査問診票

3歳児健康診査問診票

11
出産後退院サマリーにて連携のあっ

た方に対する訪問指導の割合
94.1% 87.0% 90.7% 95％

地域保健課集計

（平成30年度）
地域保健課集計

12
こんにちは赤ちゃん訪問で喫煙・飲

酒している方への指導した割合
100% 100% 100% 100%

地域保健課集計

（平成30年度）
地域保健課集計

13
NICUから市内医療機関に転院また

は市内診療所に連携した割合
調査後に設定 調査後に設定 調査後に設定

次回調査時

に設定
市内医療機関集計 市内医療機関集計

14
相談先がある、協力してくれる人が

いる保護者の割合

4か月児：97.7％

1歳6か月児：98.2％

3歳児：98.0％

4か月児：98.6％

1歳6か月児：98.1％

3歳児：98.5％

4か月児：98.8％

1歳6か月児：97.9％

3歳児：97.4％

100%

4か月児健康相談問診票

1歳6か月児健康診査問診票

3歳児健康診査問診票

4か月児健康相談問診票

1歳6か月児健康診査問診票

3歳児健康診査問診票

15
保健センター・子育て世代包括支援

センターの認知度
調査後に設定 調査後に設定 調査後に設定

次回調査時

に設定
― 地域保健課集計

16
＃８０００(子ども急病電話相談)を

知っている保護者の割合
90.3% 91.6% 88.3% 95% 4か月児健康相談問診票 4か月児健康相談問診票
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