
超高齢化社会を迎えて

～高齢者救急を知り、正しく備えよう～

2026年9月5日

令和8年度船橋市救急医療シンポジウム

医療法人弘仁会板倉病院 理事長・院長

梶原崇弘
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ＣＯ Ｉ開示
発表者名： 梶原 崇弘

演題発表内容に関連し、発表者らに開示すべき

COI 関係にある企業などはありません。
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e 日本大学附属板橋病院 消化器外科入局
がん研究センター中央病院 肝胆膵外科
日本大学附属板橋病院 消化器外科准教授 現任
2012年 板倉病院 院長 2019年 医療法人 弘仁会理事長
外科学会指導医・専門医 がん治療認定医 麻酔標榜医
災害医療コーディネーター 認知症サポート医 緩和医療研修医

船橋市医師会     副会長
日本在宅療養支援病院連絡協議会  副会長
全国老人保健施設協会    常務理事
千葉県老人保健施設協会   会長
日本病院会 中小病院・医業税制委員会 委員
全日本病院学会    県副支部長
千葉県地域包括ケア対策委員会  委員長
船橋地域福祉・介護・医療推進機構   理事
船橋南部在宅療養研究会   理事
船橋市ドクターカー連絡協議会   会長
東葛南部メディカルアライアンス  代表理事



船橋をしる

医療の将来像

みなさまへのお願い



本日のおはなし

5

救急医療の話というよりも・・
皆さん自身やご家族が10年後、20年後も
安心して暮らせる船橋をどうつくるか、という話です



船橋市の特徴

人口 約65.4万人 高齢化率 23.7％

中核市・保健所政令市として最も人口が多い。
ベッドタウンとしていまだに人口増加中
市内に都市部と過疎部がある。

都心部まで30分という地理的な要因より
千葉都民といわれるくらい東京が身近
東京で治療を受ける頻度・意識が高い

人口の更なる増加
高齢者独居増加
高齢者救急・在宅医療ニーズの増加
地域コミュニティは希薄になりつつある
効率的な医療・介護・福祉連携が必要
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人口 65.4万人
高齢者 15.5万人（23.7％）（R8.4.1）

前期高齢者 5.9万人 後期9.6万人
要支援・介護 3.4万人(高齢者の約22％)

訪問・外来診療併設クリニック 51か所（訪問診療専門 5か所）
訪問・外来診療併設病院 9か所（在宅療養支援病院 2か所）
訪問看護ステーション 74か所
居宅介護支援事業所 166か所 （ケアマネジャー 482人）
地域包括支援センター 14か所

3次医療 船橋市立医療センター（東葛地域災害拠点病院）1病院

2次救輪番体制 参加医療機関 市内9病院

年間救急出動数 令和7年 40075件（令和6年 41111件）

自院医療圏 船橋市の在宅インフラ

3次医療機関1か所
2次医療機関9か所と人口に比して
医療インフラが少ない板
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4.1秒
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船橋をしる

医療の将来像

みなさまへのお願い



新たな地域医療構想策定ガイドライン
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船橋市立医療センター

市内2次救急病院
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船橋をしる

医療の将来像

みなさまへのお願い



望むところですごすために
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栄養が大切
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船橋市唯一の機能強化型
船橋認定栄養ケア・ステーション ふなのわ

開設
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病院→健院
病気を治す場所→健康を創る所



東葛南部メディカルアライアンス（千葉県認定 地域連携推進法人）

地域に屋根のない総合病院を
評議員
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きゅ

All iance

板倉病院 セコメディック病院青山病院

地域包括医療病棟
地域高齢者・一般救急
強化型在宅療養支援病院

地域包括ケア病棟 急性期病棟
回復期リハビリ病棟
地域包括ケア病棟

白羽会 つばさ在宅

高木医院

やぐち内科クリニック

深沢医院 夏見オアシスクリニック

ぜんり歯科内科クリニックおおすか整形外科

本橋眼科クリニック たかざわ医院
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こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら

病院は、病気になってから行く場所でした。

しかし、これからの超高齢社会では、
それだけでは地域は守れません。
「治す医療」から「治し支える医療」へ

これからは病気を治す『病院』から、
地域の健康を支える『健院』へ。

その主役は医療者だけではなく、市民の皆さんです。
一人ひとりの健康づくりが、家族を守り、地域を守り、
未来の船橋を守ることにつながります。

皆さんとともに、
『安心して歳を重ねられる船橋』を
つくっていきましょう。
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