
 心肺蘇生法講習会  

 －49－ 

【概要】 

日 時 令和 7 年 9 月 20 日（土）午前 10 時～午前 11 時 30 分 

場 所 船橋市中央公民館 

参加者 46 名 

内 容 心肺蘇生に関する技術の習得を目的に、ＮＰＯ法人千葉県ＡＣＬＳ協会所属のインスト 

ラクターの指導のもと、参加者の皆様には、ＤＶＤを見ながら、練習用キットを使用し

胸骨圧迫の練習を行っていただきました。 

 

  

ＤＶＤを用いた講習             練習キットを用いた胸骨圧迫の練習 

  

ＡＥＤの使用方法              プライバシーに配慮する方法 

  

窒息への対処（成人）            窒息への対処（乳児） 


