
子育て講座子育て講座子育て講座子育て講座
感情的にならない感情的にならない感情的にならない感情的にならない

＼  夫婦で学ぶ  ／

　つい感情的になってしまいがちな子育ての悩みに対して、どのように関わっていくべきか。

また、パートナーと協力し合い、子どもを育む方法等について学んでみましょう！

☑感情的にならないための対策（基本編）
☑こんなときどうする？（毎日の生活編）
☑パートナーとの良好な関係の築き方

講師

高祖 常子 氏

こうそ ときこ

・子育てアドバイザー
・キャリアコンサルタント

お申込み・お問合せ先

お問合せ先：船橋市 市民協働課 男女共同参画係  047-436-2107

10/3110/31 土 10:00 12:0010:00　12:00
日時日時

会場会場

船橋市民文化創造館（きららホール）船橋市民文化創造館（きららホール）

内容

（船橋市本町1-3-1
フェイスビル6階）（船橋市本町1-3-1 フェイスビル6階）

〜市内在住・在勤の子育て世代の方 対象〜～市内在住・在勤の子育て世代の方 対象〜

参加費無料

オンライン申請はこちら

〜～

\おひとりでのご参加・孫育て世代の方のご参加も歓迎/

申込：9/15(火)よりオンライン申請システムから（先着40名）
託児：1歳から未就学児まで（先着6名）
　　　10/20(火)までに要申込


