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令和 6年度男女共同参画講演会 

「南極ではたらく～かあちゃん、調理隊員になる」開催報告 

開催日時 令和 7年 1月 25 日（土）14：00～15：30 

場所 船橋市民文化創造館きららホール 

参加者数 93 名 

講師 渡貫淳子さん（第 57 次南極地域観測隊 設営・調理） 

チラシ 

 

講演内容 

南極に行こうと思ったきっかけ、南極での生活や仕事のこと 

“悪魔のおにぎり”誕生秘話 

南極での生活を通して感じたこと、考えたこと 

参加者の

声 

・お話の内容はとても楽しくわかりやすく時間があっという間でした、話し方もとてもソ

フトで聞きやすかったです。 

・“自分の可能性を自らが否定してはいけない”との言葉が心に残りました。私も新しい

ことに挑戦していきたいと思います。 

・同世代なのではげみになり、私もこれからではありますが色々チャレンジしようと思い

ます。 

・南極では男女の違いなく働くのがあたりまえの環境ではあるが、得意不得意なことは男

女の性のちがいとは異なることに気づかされた。 

当日の 

様子 

   

 


