
令和3年度　船橋市 市民協働課 男女共同参画事業の実績

主催 講　　座　　名 内　　容 開　催　時　期 開催場所

1 市
家庭問題を考える講座
あなたはパートナーに“Ｎｏ”と言えますか？

コロナ禍の家庭では何が起きているのか、ＤＶについて基礎知識や現状、周囲の対応の仕方を学
ぶ。

5月20日（木）　10：20～12：00 葛飾公民館

2 市
映画上映会
「アンダンテ～稲の旋律～」

音楽教師を目指すヒロインが自然農業に取り組む男性と出会い、生きる喜び・自分や他人を信じる
ことの意味を四季の変遷を実感する農作業を通して再発見する。

5月27日（木）　(１) 10：00～12：00
　　　　　　　　 (２) 13：30～15：30

中央公民館

3 市 Marble Arch  　LGBTに近い（そうかもしれない）方の交流会。対象１０代～２５歳

  6月12日（土）　   7月10日（土）
  8月14日（土）　   10月9日（土）
11月13日（土）　12月12日（日）
いずれも13:00～15:30

市内公共施設

4 市 今からできる！在宅避難のススメ 震災時の在宅避難を学ぶ。 7月15日（木）　14：00～16：00 海神公民館

5 市 「効果的に叱る」上手な人の育て方講座 パワハラと言われない関係を築きたい方、子育てで上手に叱れない方向けの叱り方講座。 8月21日（土）　10：30～12：30 西部公民館

6 市
【中止】未来をカタチにするライフ＆マネープラン講
座

　【中止】人生の様々なイベントを想定して自身の思い描く未来に近づくためのライフプランニング
を学ぶ。

【中止】９月14日 -

7 市 介護のモヤモヤ、知ってガッテン！講座
誰もが必ず経験する介護する側・される側の心構えや認知症のこと、介護申請の手続きなどを学
ぶ。

10月15日（金）　16：00～17：30 中央公民館

8 市
パパママのチーム力を高める子育てハッピーアドバイ
ス

子育てで生じるパートナーとの意識のズレを理解し、ふたりで子育てを楽しめる親になるための講
座。

11月20日（土）　13：00～15：00 葛飾公民館

9 市 知るところから始めよう！あなたの街とLGBTQ 性の多様性について理解を深める講座。 12月15日（水）　18：30～20：00 東部公民館

10 市 男女共同参画社会標語コンクール 市内在住・在学の中学生を対象として、男女共同参画社会に関する標語コンクールを実施。
展示：12月10日（金）～12月16（木）
展示：12月21日（火）～1月7日（金）

市役所本庁舎
男女共同参画センター

11 市
男女共同参画講演会
『きれいごと』をあきらめない
　コロナに負けない家庭と社会のつくりかた

　タレントの小島慶子氏を講師に迎えた講演。コロナ禍でのジェンダー問題や変化について等。 12月4日（土）　　14：00～15：30
市民文化創造館

（きららホール）

12 市 骨盤底筋から整えるヨガレッスン
性と生殖の健康/権利（リプロダクティブ・ヘルス／ライツ）の観点から、女性の身体のリズムやラ
イフステージの変化によって機能が弱くなる骨盤底筋をヨガで整える。

12月17日（金）　10：00～11：30 中央公民館

13 市
地域子育て応援講座
身近なモノで手づくりオモチャ教室

　大人対象の手作りオモチャ教室。地域で家庭で子どもと作れば、きっと子どもとの距離が縮まるは
ず。

1月21日（金）　　14：00～16：00 男女共同参画センター

14 市 船橋市男女共同参画フェスティバル
参加団体による活動・研究の発表や展示、講演
・書、ジェンダー、フードバンク等

当日：1月29日（土）9：30～17：00
事前：1月20日（木）～28日（金）※展示のみ

中央公民館
男女共同参画センター

15 共 　女性のための再就職支援セミナー 　在職・求職中問わず就職活動中の女性を対象とした自己理解と就職スキルのセミナー。 　2月16日（水）　　 10：00～12：00 中央公民館

16 市
市民企画講座
人生100年時代の新しい生き方

ファイナンシャル・プランナーによる民事信託と相続についてのお話。 2月22日（火）　　14：00～16：00 塚田公民館

17 市
市民企画講座
女性の一生の心身の健康をジェンダーの視点から考え
よう

元プロボクサーの産婦人科医師による月経痛や更年期障害等についてのお話。 3月19日（土）　　13：30～15：30 西部公民館

18 セ
DVDミニ鑑賞会
アイ・ラヴ・ユー～伝えたい愛の響き～

妻がろう者の一家を中心に、聴覚障害と健聴者のふれ合いや社会との関わり、偏見や差別、障害者
の自立の問題などを描いた社会派ヒューマン・ドラマ。

2月15日（火）　(１) 10：00～12：00
　　　　　　　　 (２) 13：30～15：30

男女共同参画センター

19 セ
DVDミニ鑑賞会
ホーム・スイートホーム～誰にでも帰りたい家がある
～

荘厳な岩手山、グループホーム「おばんでがんす」を舞台に心優しき人たちとのふれ合いと再生の
ドラマ。

  3月9日（水）　(１) 10：00～12：00
　　　　　　　    (２) 13：30～15：30

男女共同参画センター

20 セ ゆるっとつながる「女性のための寄り添いサロン」
不安を抱えた女性たちが互いに、コロナによる閉塞感・子育て・家庭・仕事・将来の事、先の見え
ない不安などをざっくばらんにお話する会。

12月7日（火）　   1月11日（火）
  2月8日（火）　      3月8日（火）
いずれも10:00～12:00

男女共同参画センター

　お問合せ ： 船橋市市民協働課　船橋市湊町2-10-25　　　　TEL　047-436-2107市民協働課：市　　男女共同参画センター：セ　　他課との共催：共


