
当てはまる
かな？

これらはすべてデートＤＶです

交際相手からふるわれる、心とからだへの暴力のことを「デートＤＶ」

といいます。
デートＤＶは「なぐる・ける」などの体への暴力に限らず、相手を
コントロールしたり、“自分のモノ”として扱うこともデートＤＶです。
あなたが「ちょっと我慢…」と思っていることもデートＤＶかも
しれません。

たたくまね、
物を壊すこと
でおどす

どなる、
無視する

バカにした
ようなこと

を言う

他の用事で
会えないと

怒る

すぐ不機嫌
になる

物事を相談
なく勝手に

決めてしまう

お金を返さ
ない、デート

代を負担
しない

通話履歴や
ＳＮＳ、行動
をチェック

される

電話にすぐ
出なかったり
返信が遅い

と怒る

友達付き合い
やバイトを
制限される

別れよう
としても
別れて
くれない

同意なく
キスしたり
体を触る



女性相談支援員がおうけします。


