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・みんなで体操    ・ボランティアさんの弾き語り 

団体紹介 

高齢者の方を自宅から送迎し運動やレクリエーション、食

事などで楽しく過ごして頂く、場所を提供しています。レクリ

エーションでは手芸や将棋、脳トレなど様々な活動を提供

しており、月二回以上のあるイベントでは歌や踊り、落語な

どのボランティアさんに協力頂いております。 

体験内容 

ご利用者様への飲み物の提供や食事の配膳、下膳。将

棋の対戦相手。利用されている方々との話し相手。脳トレ

に対してのアドバイス。童話や絵本の読み聞かせ。特技の

披露などからいくつかをお願いしたいと思っております。 

 

体験日時 

月曜日から土曜日まで営業しており、随時募集していま

す。 

活動場所 
デイサービス ソラスト薬園台 (薬円台 6-16-8) 

対象者 中・高・専・大 募集人数 1～3名 

必要な物 

服装など 

上履き、飲み物、動きやすい服装(ジャージなどジーパン

は除く) 

注意事項 高齢者施設の為、移動の際は周囲に注意して下さい。 

申込方法 

☑ 6 月 30 日以降 （メールまたは電話）にて受付 

担当者名 伊藤 佳世子 電話番号 047-496-3211 

メール koga.yosuke@solasto.co.jp 

担当者から 

介護の現場に興味がある方もない方も大歓迎。 

お気軽にお申し込みください。 

スタッフ一同、皆様と一緒に活動することを楽しみにしてお

ります。 

デイサービス ソラスト薬園台 

写真① 

写真の説明を下に入れてください 

 


