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団体紹介 

★誰もが気軽に立ち寄り、休憩・談話・趣味のサークル

で過ごせる場所(サロン)の提供。 

★毎日のラジオ体操のほか、健康塾、パソコン・スマ

ホ・マクラメ・ソフト粘土・シニア英会話などの教室

や、編み物・布草履・パッチワーク・洋裁・折り紙・消

しゴムハンコなどのサークル、歌声サロン、健康マージ

ャン、などがあり、自由に参加できます。 

声サロン、健康マージャン、などがあり、自由に 

参加できます。 

体験内容 

★開始・終了時の部屋・トイレの掃除、換気・パー 

ティションの設置・消毒・片付けなどの環境管理 

の他、来場者の検温・消毒・受付・名札の管理、 

給茶や対応、サークル支援など。 

★空いている時間には、教室やサークルに入って利 

用者さんと一緒に楽しんでいただけます。 

体験日時 

7/21～8/29 の月曜日～金曜日（祝日を除く）の 

① 9:30～16:00 の全日もしくは 

②午前（9:30～13:00）または 

➂午後（12:30～16:00）の半日 

活動場所 

「コミュニティサロン・あまやどり」（高根台6-

46-5） 

(京成松戸線・バス：高根木戸駅北口より徒歩３分) 

対象者 中・高・専・大 募集人数 ２～３人／日 

必要な物 

服装など 

エプロン。名札（無ければ用意します）。全日の場 

合は弁当（近くにスーパーやコンビニがあります） 

注意事項 
体調不良・急用等で欠席する場合は、事前に連絡く 

ださい。 

申込方法 

☑ マッチング会にて受付（高根台公民館） 

担当者名 三田村 元 電話番号 047-468-3431 

メール npo.amayadori@gmail.com 

担当者から 

１日当たり２～３人でしたら、特に制限なく受け入れ 

られます。マッチング会後でも受け付けますので、ご 

相談ください。開催日とサークルは、毎月発行の「あ 

まやどり便り」に掲載しております。 

 ＮＰＯ法人コミュニティサロン・あまやどり 

 

 

 

 

写真の説明を下に入れてください 

 

歌声サロン 

(毎回30 人前後参加の人

気サークルです。若い人 

喜ばれます。) 

編み物教室 

(実習生も一生懸命。教

える方も、習う方も楽し

そうです。) 


