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 スマートボール    お手玉ボード 

団体紹介 

レクリエーションは、心を元気にする 

楽しいは元気をつくる 

レクリエーション活動の普及振興を図り、市民の健

康で明るい豊かな生活の形成と青少年の健全育

成に寄与する 団体です。 

体験内容 

市内の公民館が主催する小学生向けイベント 

「ハッピーサタデー」などの事業で、レクゲームの

支援をします。 体を使う楽しいゲーム（５種類） 

例：スマートボール、ボウリング、バスケスロー、 

  お手玉ボード、磁石ダーツ等 

楽しく遊べるようデモンストレーションや声かけをす

る（支援補助スタッフ） 

体験日時 

① ７月２６日（土）９：００～１２：００ 

② ９月 ６日（土）９：００～１２：００ 

③ ９月２１日（日）８：３０～１３：３０ 

活動場所 

① 東部公民館（前原西２丁目２１－２１）新津田沼駅 

② 二和公民館（二和東５丁目２６－１）二和向台駅 

③ 法典公民館（藤原７丁目３３－７）馬込沢駅 

 

 対象者 中・高・専・大 募集人数 各回３名 

必要な物 

服装など 
飲み物、汗ふきタオル、上履き（体育館シューズ） 

注意事項 室内活動ですが、熱中症対策をお願いします。 

申込方法 

☑ マッチング会にて受付 

（市民文化ホール） 
☑ 6 月 30 日以降 

（メール）にて受付 

担当者名 笈川（おいかわ） 電話番号 080-7705-2436 

メール npofunarec@npofunarec.ec-net.jp 

担当者から 

ボランティア経験の無い方、大丈夫、ＯＫです。 

まず、自分かデモンストレーションできるようレクゲームに親

しみましょう。 楽しんで元気になろう！ 

ＮＰＯ法人船橋市レクリエーション協会 

２次元コード 

（団体 HP 等） 

写真① 

写真の説明を下に入れてください 

写真の説明を下に入れてください 


