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【満開のひまわり畑です】      【種取の様子】 

団体紹介 

 

平成 9 年から始まった船橋市立金杉小学校のひまわり畑

を支援し、地域と学校と協働して活動する団体です。 

周辺 12町会とスタッフ 17 名で構成し活動しています。 

体験内容 

（1） ひまわり花の刈り取り 

（2） ひまわり種取り 

※種は乾燥後、搾油し学校給食に使用したり地域への 

頒布をしています。 

美容と健康に効果があると大変好評です。 

 

体験日時 

(1)花刈り： 7 月 25 日（金）～7月 29 日（火） 

9：00～12：00 

(2)種取り： 8 月１日（金）～8月 4日（月） 

9：00～12：00 

 

活動場所 
船橋市立金杉小学校裏ひまわり畑 

対象者 中・高・専・大 募集人数 30 人 

必要な物 

服装など 

作業用手袋、タオル（用具類、冷たい麦茶は用意していま

す） 

注意事項 帽子、長袖シャツ、長ズボン着用でお願いします。 

申込方法 

☑マッチング会にて受付 

 （市民文化ホール） 
☑ 6 月 30 日以降（電話 

またはメール）にて受付 

担当者名 早川淑男 電話番号 090-3082-8781 

メール 
 

yhayakawa.42619@gmail.com 

担当者から 

ひまわりの種は左回り 21列、右回り 34列などフィボナッチ

の数列に従って整然と配列されています。この機会にひま

わり博士になりませんか。搾油したひまわり油を差し上げま

す。試食してみてください。 

ひまわり憩いの広場の会 


