
令和６年２月 

市民生活部 市民協働課 

第１５回ふなばし市民活動フェア 実施報告書 

１ はじめに                                    

(1) 社会背景 

新型コロナウイルスの 5 類移行に伴い、今年度は様々な団体・市民が対面で交流し、ふれ合う

ことのできる企画を実施。市民活動を広く市民に感じてもらい、活動に参加するきっかけとしても

らうため市民活動フェアを開催した。 

 

(2)   開催日・参加団体数・企画内容 (「資料 1  市民活動フェアチラシ」参照) 

  実行委員会（全1４名）を結成し、協働で企画・実施 

① 開催日  令和５年１２月２日(土)、令和５年１２月３日(日) 

② 参加団体数 ７０団体（「資料2 参加団体・企業一覧」参照) 

③ 来場者数 １２月２日(土) ２８１名 １２月３日(日) １８７名 合計 ４６８名 

④ 企画内容 

パネル展示 

・団体が作成した活動紹介パネルをフェイスビル 5階のほか、 

希望団体は市内３図書館・イオンモール船橋でも展示 

・市内４企業のCSR活動に関するパネル展示 

ブース出展 
・一般市民が団体と直接交流できるブースを市民活動サポートセ

ンターに出展 

ボランティア体験プログラム 
・体験プログラムを設定し、市民が市民活動やボランティアを体

験する機会を提供 

パフォーマンス実演

（きららホール） 

・きららホールでパフォーマンスを実演 

・実演の様子を収録し、各団体へデータを提供 

特別企画 

・森永康平氏による基調講演 

・千葉スカイセイラーズによるトークショーイベント 

・「ふなばし夏のボランティア体験」感想発表会 

⑤ 企業連携 市内６企業（「資料2 参加団体・企業一覧」参照) 

 

２ 実施結果                                        

「資料 3 実施結果詳細」参照 

 

３ 付属資料                                          

資料 1  ふなばし市民活動フェア チラシ 

資料 2  参加団体一覧 

資料 3  実施結果詳細 

資料４  市民活動ボランティア体験 体験メニュー票 







団体名 パネル展示 西図書館 北図書館 東図書館
イオンモー

ル
ブース 12月2日 12月3日

パフォーマ
ンス

12月2日 12月3日
ボランティ

ア体験

1
 ICF千葉トーストマスターズクラブ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2
 NPO法人千葉・在宅ケア市民ネットワークピュア 〇 〇

3
（公社）日本技術士会千葉県支部　防災支援委員会 〇 〇 〇 〇 〇 〇

4
Mamadance team Bijouma 〇 〇

5
NPO 法人ふなばし地域ねこ活動 〇 〇 〇 〇 〇 〇

6
NPO法人千葉県市民後見人支援センター 〇 〇 〇 〇 〇

7
NPO法人こぴすくらぶ ○ 〇 〇 〇 〇

8
NPO法人シビルまちづくりステーション　 〇 〇 〇 〇 〇

9
NPO法人千葉盲ろう者友の会 〇

10
NPO法人船橋ウオーキング・ソサイエティ　 〇

11
ＮＰＯ法人ナルク船橋　 〇

12
NPO法人船橋市援農クラブ　 〇

13
NPO法人コミュニティサロン・あまやどり 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

14
NPO法人サポート技術士センター 〇

15
NPO法人ちばMDエコネット　 〇 〇

16
NPO法人フードバンクふなばし 〇 〇 〇 〇

17
アースドクターふなばし 〇 〇 〇

18
アイビー千葉（乳がん体験者の会） 〇

19
あそびの文化祭 〇

20
市川友の会　船橋方面 〇 〇 〇

21
エコマインドの会　 〇

22
共助サークル「フルネスセラピー」 〇

23
きりなし文庫 〇 〇 〇

24
健康生きがいづくり千葉県連絡協議会 〇 〇 〇 〇 〇 〇

25
健康生きがいづくり東葛会 〇 〇 〇 〇

26
個人動物保護グループ　キャット・トラストミー 〇

27
ゴスペル・マムズ 〇 〇

28
情報ステーション 〇 〇 〇 〇 〇

29
シンキカク 〇 〇 〇 〇

30
スペシャル キッズ プロジェクト 〇 〇

31
脱原発船橋（仮）　 〇 〇 〇

32
千葉県９条連 〇 〇 〇 〇

33
千葉県の男女平等を考える会　 〇

34
“伝えよう船橋”の会 〇 〇 〇

35
手と手の会 〇 〇

36
ヒナヒナウクレレバンド 〇 〇 〇 〇

37
フィールドミュージアム・三番瀬の会 〇 〇 〇 〇 〇

38
ふなばしオストメイト倶楽部　 〇

39
ふなばし朗読の会まつむし 〇

40
ふなばし街歩きネットワーク 〇 〇 〇 〇 〇

第１５回ふなばし市民活動フェア　参加団体一覧



団体名 パネル展示 西図書館 北図書館 東図書館
イオンモー

ル
ブース 12月2日 12月3日

パフォーマ
ンス

12月2日 12月3日
ボランティ

ア体験

第１５回ふなばし市民活動フェア　参加団体一覧

41
ふなばし女性会議 〇 〇 〇 〇

42
ふなばし声の広報連絡会 〇 〇

43
ふなボノ 〇 〇 〇

44
ふねっと 〇 〇

45
マザーナース・オリーブ 〇 〇

46
昔話勉強会 〇 〇

47
やくみんウクレレクラブ 〇 〇

48
養生健身法　天地の会 〇 〇

49
令和大久保会 〇 〇 〇 〇 〇

50
安保関連法に反対するママの会＠ちば 〇

51
丸山サンクチュアリ 〇 〇 〇 〇 〇

52
居場所づくりの会 〇

53 近隣市民をつなぐ会
〇 〇 〇 〇

54
行々林せせらぎの森 〇

55
三番瀬写真展実行委員会 〇 〇

56
四丁目ガーデンカフェ三咲実行委員会 〇 〇 〇

57
千葉県介助犬協会 〇 〇 〇 〇

58
千葉県マンション管理士会 〇

59
千葉県ユニセフ協会 〇 〇 〇

60
船橋SLネットワーク 〇 〇 〇

61
船橋スターライトスクエアーズ 〇 〇 〇 〇 〇

62
船橋のカザグルマをまもる会　 〇

63
船橋ほたる観察会 〇 〇 〇 〇 〇

64
船橋笑いヨガクラブ 〇 〇 〇

65
船橋市ボランティアセンター 〇 〇 〇

66
船橋市食生活サポーター協議会 〇

67
船橋防災連絡会 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

68
特定非営利活動法人世界のともだち 〇 〇 〇 〇

69
特定非営利活動法人千葉なのはなＳＩＴＡ 〇

70
認定NPO法人JASH日本性の健康協会　 〇 〇

企業名

1
石井食品株式会社

2
クボタスピアーズ船橋・東京ベイ

3
千葉ジェッツふなばし

4
IKEA　Tokyo－Bay

5
千葉スカイセイラーズ

6
イオンモール船橋店

特別企画　トークショー出演、協賛品の提供

連携内容

パネル展示会場の提供

第１５回ふなばし市民活動フェア　連携企業一覧

企業のＣＳＲ活動を紹介するパネル展示、協賛品の提供

企業のＣＳＲ活動を紹介するパネル展示、協賛品の提供

企業のＣＳＲ活動を紹介するパネル展示、協賛品の提供

企業のＣＳＲ活動を紹介するパネル展示、協賛品の提供
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１ 事前説明会                              

 

 

２ パネル展示                               

・市民活動サポートセンター、フェイスビル５Ｆ エスカレーターホールでの展示 

場所 展示期間 展示団体数 

市民活動サポートセンター １１月２５日（土）～１２月２７日（水） ６４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポートセンターでのパネル展示の様子    市内４企業のパネル展示の様子 

項目 ページ 

１  事前説明会 １…ページ 

２  パネル展示 １…ページ 

３  ブース出展 ３…ページ 

４  ボランティア体験プログラム ５…ページ 

５  パフォーマンス実演（きららホール） ６…ページ 

６  特別企画 ６…ページ 

日時 会場 参加者数 

８月２日（水）14時～16時 本庁舎分室 分室会議室1 21 団体 25名 

企画の特徴 

・市内３図書館・イオンモール船橋にて、フェア期間を先行してパネル展示を実施 

・展示の際はSDGｓの分野ごとに配置 ・今年度は市内４企業のパネルも掲示 

６４団体のパネル展示 

に加え、４企業のパネル展示 
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・市内図書館でのパネル展示（希望団体） 

図書館 展示期間 展示団体数 

西図書館  

1０月１６日（月）～1１月２４日（金） 

２ 

東図書館 ４ 

北図書館 ３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

    西図書館でのパネル展示の様子        北図書館でのパネル展示 

 

・イオンモール船橋でのパネル展示（希望団体） 

場所 展示期間 展示団体数 

イオンモール船橋 1１月１０日（金）～1１月２４日（金） ９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イオンモール船橋でのパネル展示の様子 
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３ ブース出展                           
 
 
 
 
 
・令和 5年１2月２日（土）、３日（日）市民活動サポートセンターにて開催 

 
以下、１2月２日（土）参加団体（２４団体） 

団体名 

NPO法人フードバンクふなばし 

NPO法人ふなばし地域ねこ活動 

NPO法人千葉県市民後見人支援センター 

NPO法人こぴすくらぶ 

NPO法人コミュニティサロン・あまやどり 

NPO法人シビルまちづくりステーション  

アースドクターふなばし 

（公社）日本技術士会千葉県支部 防災支援委員会 

シンキカク 

ヒナヒナウクレレバンド 

フィールドミュージアム・三番瀬の会 

ふなばし女性会議 

ふなボノ 

丸山サンクチュアリ 

近隣市民をつなぐ会 

健康生きがいづくり東葛会 

四丁目ガーデンカフェ三咲実行委員会 

市川友の会 船橋方面 

千葉県９条連 

船橋ほたる観察会 

船橋市ボランティアセンター 

船橋防災連絡会 

特定非営利活動法人世界のともだち  

令和大久保会 

 
 

企画の特徴 

・市民や他団体と交流できるブースを出展 

・ブースは SDGｓの分野ごとに集まるようにレイアウト作成 
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以下、１2月３日（日）参加団体（１９団体） 

団体名 

ICF 千葉トーストマスターズクラブ 

NPO法人千葉県市民後見人支援センター 

NPO法人ふなばし地域ねこ活動 

NPO法人こぴすくらぶ 

（公社）日本技術士会千葉県支部 防災支援委員会 

“伝えよう船橋”の会 

フィールドミュージアム・三番瀬の会 

ふなばし街歩きネットワーク 

ふなばし女性会議 

健康生きがいづくり千葉県連絡協議会 

健康生きがいづくり東葛会 

情報ステーション 

千葉県９条連 

千葉県ユニセフ協会 

船橋 SLネットワーク 

船橋スターライトスクエアーズ 

船橋ほたる観察会 

船橋防災連絡会 

令和大久保会 

ブース出展の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



資料3 実施結果詳細 

 5 / 7 

４ ボランティア体験プログラム                          

 

 

 

 

 

・体験内容・体験日時は団体毎に異なる 

・ふなばし市民力発見サイトにも募集記事掲載 

・各団体の受入内容の詳細は「資料 4 体験メニュー一覧」参照 

団体名 申込人数 

NPO法人こぴすくらぶ ６名 

NPO法人コミュニティサロン・あまやどり ０名 

NPO法人ちばＭＤエコネット ０名 

NPO法人シビルまちづくりステーション ７名 

NPO法人ふなばし地域ねこ活動 １２名 

ICF 千葉トーストマスターズクラブ ０名 

ヒナヒナウクレレバンド ３名 

近隣市民をつなぐ会 ０名 

健康生きがいづくり千葉県連絡協議会 ６名 

情報ステーション ５名 

フィールドミュージアム・三番瀬の会 ０名 

丸山サンクチュアリ １名 

令和大久保会 ０名 

シンキカク ５名 

船橋防災連絡会 ０名 

 
合計 ４５名 

 

 
 

 

企画の特徴 

・学生を対象とした「地域に飛び出せ！ふなばし夏のボランティア体験」事業に倣い、

活動に興味のある市民と受入団体が直接交流し、体験の申し込みができる 

１５団体の受入 

申込者数４５人 
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５ パフォーマンス実演（きららホール）                           

 

 

 

 

・令和 5年１２月２日（土）、３日（日）にきららホールでパフォーマンス実演 

１２月２日の様子             １２月３日の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
↑１２月２日（土）のプログラム 

 

１２月３日（日）のプログラム→ 
 

６ 特別企画                            
 

 

 

会場：きららホール 

日時：令和 5年１２月２日（土） 

 

① 千葉スカイセイラーズによるトークショー 

テーマ ：チームで行う社会貢献活動について 

来場者数：３０名 

 

企画の特徴 

きららホールを会場に基調講演・夏のボランティア体験感想発表会などを実施 

企画の特徴 

・きららホールを会場に市民活動団体にパフォーマンスの場を提供。 

・有観客で実施（同時に収録も行い、収録データを各団体に提供） 

 

１７団体が実演 
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② 基調講演 

      講 師 ：森永 康平氏 
テーマ ：みんなが豊かになる日本をつくるには 

～お金と税金の仕組みを知ろう～ 

     来場者数：９０名 

 

 

                                             

 

 

 

 

トークショーの様子           基調講演の様子 

 

日時：令和 5年１２月３日（日） 

 

③ 「ふなばし夏のボランティア体験」感想発表会 

     内容  ：夏休みのボランティア体験を通して、気づいたことや考えたこと

をテーマにした発表会を開催 

     来場者数：４０名 

 

日時：令和 5年１２月２日（土）、令和5年１２月３日（日） 

 

④ スタンプラリー 

     内容  ：来場者が市民活動団体の展示ブースを回る動機付けとして、各出

展団体ブースで5つのシールを集めると抽選に参加できるスタ

ンプラリーを実施。景品は連携企業からいただいた協賛品を活用 

     参加者数：２５６名（２日間合計） 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験者の感想発表の様子           抽選会場の様子 



第１５回ふなばし市民活動フェア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受入団体一覧 

 

 

 

 

 

 

 
主催：ふなばし市民活動フェア実行委員会 

市民活動 

体験メニュー一覧 
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活動の体験 各団体の受け入れ日程 

※団体毎に活動日時・活動方法・活動場所が異なるため、本体験メニュー一覧参照 

 

１．市民活動ボランティア体験とは・・・  

 

 

 

 

２．市民活動ボランティア体験の流れ 

 

 

「市民活動やボランティアに興味があるけど、最初の一歩が踏み

出せない・・・」そんな声にお応えする体験型イベント。 

 

船橋市内で活動する１５団体が、体験メニューをご用意し、皆様の

ご参加をお待ちしています。 

受入団体へ申込み 

 

※１２月２日、３日に直接お申込みされる場合、別紙「ボランティア体験申込票」を希望団体に提出ください。 

※１２月２日、３日以降、お申込みされる場合、団体毎に申込方法が異なるため、本体験メニュー一覧をご参

照ください。 

※「ふなばし市民力発見サイト」でも同様にボランティア募集を行っております。また、市内で活動する団体

の活動内容など一覧もご覧いただけます。「ふなばし市民力発見サイト」で検索または、下記、QRコード

からご確認ください。 

 

 

 

 

1 

 

ふなばし市民力発見サイト 



 

こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

① 刈り払い機を使う草刈り作業の体験 

② チェーンソーを使う倒木の玉切り体験 

③ 孟宗竹の手鋸伐り及び処理体験 

体験日時 ３月１６日（土） ９：００〜１３：００ 

体験場所 
こぴすくらぶ活動拠点（神保町２５１） 

バス停：小室線／特別支援学校入口 

 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール □ 電話  □その他 （           ） 

 

担当者名 丸山 明 電話番号 047-355-0046 

メール coppiceclub279@gmail.com 

担当者から

ひと言 
船橋の森林を、次世代に引き継ぐための活動です 

【普段の活動の様子】 

 

普段はどんな 

活動をしてい

る団体？ 

森林の保全を目的に活動する団体です。 

月・木・土曜を中心に、毎月１２回程度の森林整備活動を行います。 

活動への参加は、任意です。 

NPO法人こぴすくらぶ 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

★開始・終了時の部屋・トイレの掃除、換気・パーティションの設置・消 

毒・片付けなどの環境管理の他、来場者の検温・消毒・受付・名札の管 

理、給茶や対応、サークル支援など。 

★毎日のラジオ体操のほか健康塾、パソコン・スマホ・マクラメ・ソフト 

粘土などの教室や、編み物・布草履・パッチワーク・洋裁・折り紙など 

のサークル、歌声サロン、健康マージャン、などがあります。 

★空いている時間には、教室やサークルに入って利用者さんと一緒に楽し 

んでいただけます。 

★行事は毎月の「あまやどり便り」で確認してください。 

体験日時 

月曜日～金曜日（祝日を除く）の 

① 9:30～16:00 の全日 もしくは 

➁午前（9:30～13:00）または ➂午後（12:30～16:00）の半日 

体験場所 
「コミュニティサロン・あまやどり」 

（新京成電車・バス：高根木戸駅北口より徒歩３分） 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール ☑ 電話  □その他 （           ） 

担当者名 三田村 元 電話番号 047-468-3431 

メール npo.amayadori@gmail.com 

担当者か

らひと言 

空き時間には、教室やサークルに入って利用者さんと一緒に楽しん

でください 

【普段の活動の様子】 

普段はどんな 

活動をしてい

る 

団体？ 

高齢者・障害者並びに地域住民に対して自立支援に関する活動・事業を行い、

地域福祉の推進に寄与することを目的としており、それらを達成するための

活動を行っている。主として誰でもが気楽に立ち寄れる「サロン」を運営し

ています。 

NPO法人 コミュニティサロン・あまやどり 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

① カフェひなたぼっこ：カフェで障害のある人やボランティアさんといっ

しょに接客、仕込み、バザー品の整理・販売などをおこないます。 

②「ちいき新聞」配布：障害のある人やボランティアさんといっしょに、

カートに「ちいき新聞」を積み、戸建てやマンションに配布します。 

③広場清掃：障害のある人やボランティアさんといっしょに広場の草むし

りや花壇の整備、落ち葉拾いをおこないます。 

体験日時 

①火、水、木、金、土曜日 9:15～17:00 のうち 2～6 時間程度 

※12/27（水）～1/3（水）、1/6（土）を除く 

②12/7,14,21、1/4,11,18,25 10:00～12:00※雨天時、曜日変更あり 

③12/9,23、1/13,27 10:00～11:30 ※雨天中止 

体験場所 

① コミュニティカフェひなたぼっこ（船橋市本町 4-31-23） 

②コミュニティカフェひなたぼっこ（上記）に集合し、徒歩 5 分程度で配

布エリア（本町 2 丁目）に到着、そこから配布 2 時間程度 

③東武アーバンパークライン馬込沢駅より徒歩 10 分、馬込町団地広場 

 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール ☑ 電話  □その他 （           ） 

担当者名 山本佳美 電話番号 047-426-8825 

メール sun@mdeconet.jp 

担当者から 

ひと言 
体験を通して、さまざまな人との交流が楽しめます♪ 

【普段の活動の様子】 
 

 左：カフェ店内 

                                 スタッフ接客中 

                               右：カフェ外観 

                                 晴れた日には外に 

                                 バザー品を陳列 

普段はどんな 

活動をしている 

団体？ 

障害のある人もない人も共に暮らし・学び・働く「ノーマライゼーション

社会」の実現を目指して活動しています。コミュニティカフェひなたぼっ

この運営を中心に、地域活動支援センターとして新聞配布や広場清掃など

に取り組んでいます。 

NPO法人ちばMDエコネット 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

弊団体による体験は､ 

① 中央公民館集会室でのクイズ・ゲームによる学習･検討会と 

② その成果を現地調査で確認する 2 日間になります｡  

(できるだけ両方に出席して下さるようお願いします｡) 

①私達が住んでいる船橋市の自然災害に関する危険性を検討します｡ 

1. わがまちの地形・地質と災害リスク探検 

2. ビデオ鑑賞（がけ崩れを知ろう、首都直下地震） 

3. 防災クイズ（被災後、生き抜くための知恵） 

4. クロスロードゲーム・意見交換（あなたならどうする） 

②海老川沿川のまちづくり計画､遊水池計画､がけ崩れ対策等を調査し流域

治水について考えます｡ 

体験日時 

① 12 月 6 日（水） 中央公民館第 1 集会室 14：30～16：30 

② 1２月 13 日（水） 集合場所 JR 船橋駅前北口広場時計台付近（2F） 

          集合時間 14：00  2 時間程度 

体験場所 
① 中央公民館 

② 現地調査(海老川沿い) 

 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール ☑ 電話  □その他 （           ） 

【普段の活動の様子】 

普段はどんな 

活動をしてい

る 

団体？ 

市民参加による住み良い環境創造と、豊かな国土やまちづくりに寄与するこ

とを目的に活動しています。公共施設のあり方の検討、環境改善とその有効

活用の推進、災害時の防減災に関する検討等を実施しています。さらに校庭

や園庭等の芝生化に尽力し､快適な生活空間の創造に務めています｡ 

担当者名 廣田 治 電話番号 080-3411-1398 

メール samkun.hirota@gmail.com 

担当者から 

ひと言 
船橋を知り災害に備えよう‼ 

NPO法人シビルまちづくりステーション 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

① 地域サポーター 

「地域ねこ活動」とは何かを、スライド等によって現場の様子を学び、 

又、実際に公園や駐車場を歩いて現場を見学します。 

体験日時 ① ２０２４年１月２８日（日） １０時～１２時 

体験場所 ① 浜町公民館 

 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール □ 電話  □その他 （           ） 

 

担当者名 黒住和代 電話番号  

メール puatuberose_kk@yahoo.co.jp 

担当者から 

ひと言 

野良猫の命に優しく人とのコミュニケーションを楽しみながら

活動しましょう。 

 

【普段の活動の様子】 

 

普段はどんな 

活動をしてい

る団体？ 

船橋市における野良猫問題の解決策として、「地域ねこ活動」を啓発・実施しています 

NPO法人ふなばし地域ねこ活動 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

英語を使ったスピーチ、プレゼンテーション、それらの講評 

即興スピーチ、ディスカッションなどなど 

体験日時 

12 月 16 日（土）18：30-21：30 

体験場所 

船橋中央公民館、および Zoom 

 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール □ 電話  □その他 （           ） 

 

担当者名 三好 電話番号  

メール tm. funabashi@gmail.com 

担当者から 

ひと言 
お気軽にご参加ください。 

 

【普段の活動の様子】 

 

普段はどんな 

活動をしている 

団体？ 

英語を使ったスピーチ、プレゼンテーション、それらの講評 

即興スピーチ、ディスカッションなどなど 

ICF 千葉トーストマスターズクラブ 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

ボランティアセンターや町会、施設等から依頼があると演奏にまいります。 

ウクレレは小さく持ち運びにも便利。 

初心者講習を常に行っていますので入会してすぐボランティアに参加可能

です。今回、ウクレレ体験会を計画しました。 

体験日時 
令和 6年 1月 13日（土）12:30～13:30 

その後続けて見学OK。無料！ そして次回から入会です♪ 

体験場所 
新高根公民館 新京成高根木戸駅から西へ徒歩15分 

新京成バス、大慶山停留所から徒歩2分 

 

団体への申込方法 

申込方法  

□ メール ☑ 電話  □その他 （           ） 

担当者名 長谷川美智子 電話番号 ０４７－４６５－１１５９ 

メール 最初は留守電になってます。 

担当者から 

ひと言 
ウクレレの音色に癒されにお越しください。 

 

【普段の活動の様子】 

 

普段はどんな 

活動をしてい

る団体？ 

ウクレレを中心にハワイアン、Jポップス、アメリカンポップス等を演奏。

新高根公民館で毎週土曜日 12 時～13 時まで練習しています。ボランティ

アにも積極的に活動しています。 

ヒナヒナウクレレバンド 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

ここでは「みんなが主役」です。 

・あなたが実現したいこと 

・学びをみんなに共有したい 

・課題に思っていること 

・取り組んでいることを知って欲しい 

・イベントを紹介したい 

・自分の歴史 

・地域で頑張っているおすすめの人を知って欲しい 

など伝えたいことをお話しください。 

 

体験日時 
12/17(日)14～16 時 

以降毎月第 3 日曜日 同時刻 

体験場所 
京成大神宮下駅から南に徒歩 6 分 船橋市浜町 1-5-3 船橋ファミリータ

ウン３号棟 109 シェアスペース「なんか」※マリーナ_街の動物病院左隣 

 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール □ 電話  □その他 （           ） 

 
担当者名 渡部泰央 電話番号 047-770-0175 

メール y.watanabe@mansion-partners.com 

担当者から 

ひと言 

人や地域のために活動してみたい 

行動するためのヒントが欲しいひとにおすすめです。 

【普段の活動の様子】 

 

普段はどんな 

活動をしてい

る団体？ 

「地域を活躍と応援の場所にする」ことを目指して 

地域の人がフラットに話し合える心理的に安全な場づくりを続けています。 

近隣市民をつなぐ会 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

普段の活動：脳・身体・心の健康教室「船橋脳トレ会」を開催 

     楽習・音読・計算・すうじ盤・レクレーション他 

シニアの元気づくり、認知症・介護予防を目指しています 

体験内容： 実際に教室に参加し、体験しながらボランティアとして 

活動することができます 

資料配布・受付補助など簡単な作業の応援をして頂きます 

当日開始前に、事前打ち合わせを行い詳細を説明させて 

いただきます 

体験日時 

開催日：  毎月第１・３火曜日 

開催時間： １３時３０分～16 時 

集合時間： １２時３０分 

体験場所 
活動場所： 船橋市勤労市民センター ３階会議室  

      事前に予約するため、会議室が変更の場合があります。 

 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール ☑ 電話  
□その他 

（           ） 

 

担当者名 元 橋 和 吉
もとはし かずよし

 電話番号 090-9100-6975 

メール motohashi1197@gmail.com 

担当者から 

是非ご一緒に楽しみながら体験・活動をしてみませんか？ 

電話でのご連絡時、留守番電話に繋がりました場合は録音をお願

い致します。折り返しご連絡させて頂きます。 

【普段の活動の様子】 

普段はどんな 

活動をしてい

る団体？ 

中高年齢者の健康生きがいづくりを支援する「健康生きがいづくりアドバイ

ザー」（一般財団法人 健康・生きがい開発財団が養成・認定資格）として、

明るく活力ある長寿社会の実現にむけ活動をしています。 

健康生きがいづくり千葉県連絡協議会 

軽体操の様子 すうじ盤の様子 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

民間図書館の蔵書は、皆さまからの寄贈本です。 

寄贈本を集め、整備してデータ登録をし、各民間図書館に並べて利用者へ 

無料で貸出し、返却を行っています。 

この一連の民間図書館運営を、ボランティアで行っています。 

・寄贈本を集めるためのチラシ配布、ポスティング 

・パソコンシステムで一冊ずつデータ登録しバーコードシールを貼る 

・本棚に並べる 

・窓口で利用者へ貸出し、返却をする 

・楽しく、居心地の良い誰でも利用しやすい民間図書館をつくる 

体験日時 

①慣れるまでは指定日にスタッフと一緒に（週 1～2 日 10 時～17 時） 

慣れたらご自分の都合にあわせて調整可 

②基本的に毎週水曜日 11 時～16 時（不定期休・追加開催あり） 

＊活動日程はホームページでお知らせしています。 

体験場所 
①船橋北口みらい図書館千葉県船橋市海神 2-8-14 

②野呂団地あおぞら図書館千葉県千葉市若葉区野呂町 1793-143 

団体への申込方法 

申込方法  

☑メール（推奨） ☑電話 コールセンター/伝言をしてください  ☑FAX 047-409-4690 

担当者名 岡、鈴木、廣瀬 電話番号 047-409-4680 

メール office@infosta.org 

担当者から 

ひと言 
本・人・まちづくりが好きな方ならどなたでも！ 

【普段の活動の様子】 

 

普段はどんな 

活動をしてい

る団体？ 

地域のイベントをサポートし、民間図書館をつくり運営することで、まちづ

くりや地域交流の場所をつくるり広める活動をしています。 

今年の 9 月で 20 期目になりました！ 

情報ステーション 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

１，三番瀬の干潟にて野鳥観察で野鳥の同定と数を確認記録します。 

２，三番瀬の人工浜にて植物調査により外来植物種と保護植物種の確認 

  により市に報告する。 

３，ごみ回収により、多いプラスッチクごみの分析をする。 

体験日時 2023 年 12 月１1 日（月）１３：０0～1５：０0 

体験場所 ふなばし海浜公園人口浜 

 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール ☑ 電話  ☑その他 （フェア当日    ） 

 

担当者名 斎藤 清 電話番号 090-4532-4137 

メール kiyoshi092712345@gmail.com 

担当者から 

ひと言 
渡り鳥が多く見られますが防寒対策をしてきて下さい。 

【普段の活動の様子】 

 

普段はどんな 

活動をしてい

る団体？ 

会の活動内容 

１，三番瀬自然環境の享受と普及（野鳥、底生生物、プランクトン、植物） 

２，三番瀬自然環境の観察と保護（野鳥の記録、外来生物報告、ごみ回収） 

３，三番瀬生態系持続に関する課題対策 

・青潮対策（コアマモ保護）、沿岸植物調査、 

・ブルーカーボン普及の促進 

フィールドミュージアム・三番瀬の会 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

作業日は、簡単にミーティングを行い、その後森や接している道路のご 

み拾いや、枯れ枝拾い・草取り・草刈・看板修理・歩道沿いロープの補修を

します。丸山の森緑地では鳥の巣箱の修理・清掃も行います。 

作業終了後、参加者が集まりお茶を飲みながら、作業の中で気づいたこと、

草花や木の様子などを、みんなで共有するために話し合いをします。探鳥会

にご興味ある方は別途ご案内致します。 

体験日時 

① 丸山の森緑地：1/9(火).1/20(土).2/6(火).2/17(土).3/5(火).3/16(土) 

② 藤原市民の森緑地：1/9(火).1/24(水).2/13(火).2/28(水) 

3/12(火). 3/27(水) 

（いずれも 9:00～12:00 で雨天の場合は翌週に実施します） 

体験場所 

東武アーバンパークライン線馬込沢駅集合または現地に直接集合 

（丸山の森緑地または藤原市民の森緑地 馬込沢駅から徒歩 8～１１分） 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール 
 ☑ 電話 

 
□その他 （           ） 

担当者名 
①  図司(ずし)静江 

② 大西優子 
電話番号 

図司：047-438-9568 

大西：090-9838-4914 

メール masako39@jcom.zaq.ne.jp（大西） 

担当者から 

ひと言 
長袖・長ズボン・帽子・軍手でご参加下さい 

【普段の活動の様子】 

普段はどんな 

活動をしてい

る団体？ 

住宅地にある貴重な森を気持ちよく皆さんが利用できるように、ごみ拾いや

草取りを中心に行っています。できるだけ自然の状態を保つために、枝切り

やはびこってきた外来植物も駆除しています。毎月の探鳥会も重要な活動で

す。子どもたちが、森の中で遊び学ぶことのお手伝いもしています。 

 丸山サンクチュアリ 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

第 1回目はセミナーに参加して聴講して頂きます。 

第 2回目は 5分間スピーチをして頂きます。 

テーマは①私の健康法②私の趣味③私のライフワーク④最近読んだ本 

（いずれのテーマでも構いません。第1回の参加のみでも構いません。） 

体験日時 

１、第1回 令和 6年 1月 18日（木）午後 6時３０集合7時００分開始 

２、第2回 令和 6年 2月 15日（木）午後 6時３０集合7時００分開始 

体験場所 習志野市中央公民館 

 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール □ 電話  □その他 （           ） 

 

担当者名 西野 雅也 電話番号 090-1128-3925 

メール funabasiestate@nifty.com 

担当者から 

ひと言 
楽しくて面白い会です。写真は鎌倉に日帰旅行をした時とたものです。 

【普段の活動の様子】 

 

普段はどんな 

活動をしてい

る団体？ 

毎月第 3 木曜日に習志野市中央公民館（リアル）とオンライン（ズーム）

と同時に学習会（セミナー）を行っています。法律、税務、年金問題、相続

関係などセミナーは多岐にわたります。 

令和大久保会 
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こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

ゴミ拾い 

 

シンキカクと一緒にゴミ拾いをしていただきます。 

学生の方も大歓迎です！ 

学校にも提出できるボランティア認定証・感謝状を贈呈いたします！ 

体験日時 ２月２４日(土) １4：００～１6：００頃 

体験場所 

市内各所： 

＜集合場所＞船橋駅中央改札口前のさざんかさっちゃん前 

＜解散場所＞船橋駅周辺 

団体への申込方法 

申込方法  

☑ メール □ 電話  ☑その他 （インスタグラム DM） 

【普段の活動の様子】 

 

普段はどんな 

活動をしている 

団体？ 

高校生が始めた、ふなばしの大掃除！ 

毎月第 4 土曜日に集まってゴミ拾いをしています。 

15 時頃に船橋駅から出発し、湊町や南本町など様々な場所でゴミ拾いをし

ます。シンキカクは環境保全と健康促進を目標とするボランティアグループ

です。船橋の海を美しく保ち、みんなが健康に暮らしている未来を作ります。

若い人たちの力を中心に環境と健康の重要性の啓発をしていきます。 

担当者名 下澤 心 電話番号 070-3223-2597 

メール 
shinkikaku2784@gmail.com 

インスタ：@shinkikaku_ 

担当者から 

ひと言 
一緒に船橋の町をキレイにしましょう！ 

シンキカク 

こんなに 

たくさんの 

ゴミが 

拾えました！ 

きれいな空の 

もとで！！ 

１５ 



 

こんなボランティア体験ができます！ 

体験内容 

① 毎月第４土曜日に定例会を開催しており、その中で HUG,DIG やロープ

ワーク、あるいは救急救命（心肺蘇生）の訓練等を予定しています。 

 

② 市内の各団体から防災訓練への協力要請があった際に参加あるいは見

学することができます。 

 

③ 行政からの各種要請に応じた活動にご参加いただけます。（市総合防災

訓練メイン会場、市防災フェア等） 

体験日時 
① 定例会：毎月第４土曜日 10:00～ 

② 各団体ボランティア （随時） 

体験場所 
① FACE ビル、公民館、行田備蓄センター 等 

② 湊中学校ほか  

 

団体への申込方法 

申込方法  

□ メール □ 電話  
■ホームページ 

（ お問い合わせ | 船橋防災連絡会 (funabo-chiba.jp)） 

 

担当者名 宇積 廣貢 電話番号 090-1201-9612 

メール お問い合わせ | 船橋防災連絡会 (funabo-chiba.jp) 

担当者から 

ひと言 
私たちの身近な地域の防災・減災を考えてみませんか。 

【普段の活動の様子】 

 

普段はどんな 

活動をしている 

団体？ 

私たち「船防」は、船橋地域の市民防災活動‣行政防災活動及び災害時の支援を通じて安

心・安全な市民生活に寄与することを目的として活動しています。船防の正会員は、防災士や

セーフティーリーダー等防災・減災に興味を持つ方の集まりです。 

船橋防災連絡会 
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