
 

 

船橋行田公園走友会 

地域での課題 

 船橋行田公園は市内にある緑豊かな公園だが、組織的な活動が少なく各世代間との

コミュニケーションが不足気味である 

 健康のために個人的に運動をしている人はいるが、地域全体での活動は少ない 

 

事業内容 

 船橋行田公園内の 1 周約 1 キロのサイクリングロードを利用して、約 10

人のランナーでタスキをつなぎ 10 周走る 

 ボランティアメンバーとして、市内在住・在学の学生に協力依頼する 

 

事業を通じて期待すること 

 老若男女のランナーがそれぞれタスキをつないで走ることで、地域の活性化、世代

間のコミュニケーションの醸成が期待できる 

 健常者と身体障碍者が一緒に走ることで共生社会の理解が深まる 

 学生ボランティアに、「社会体験の場」を提供する。 
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