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こんな人に 

おすすめ 

□ 自分たちが暮らす地域社会のことを知りたい人 

□ 高齢者が増加する中で、今後どうすればよいかに関心のある人 

□ 広報紙制作に興味のある人 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

【普段の活動の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

普段はどんな 

活動をしている 

団体？ 

地域の人たちの「ふれあいの場」創出活動や「お互い支え合っていける地域社

会づくりの必要性を啓発する」広報紙づくり 

「触れ合いの場」＝うたごえ広場 ・ 折り紙広場 ・ 学びあい広場 

「広 報 紙」＝Ａ４ ４頁 （健康・福祉・地域情報などを盛り込んだ啓発紙） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うたごえ広場「クリスマス会」終了後 

広報紙のサンプル 

「うたごえ広場」は毎月１回最終日曜日 

13:00～15:00 に開いています。 

懐かしい唱歌や童謡などを中心に、唄の

上手・下手に関係なく楽しく唄っていま

す。懐かしい歌は情緒機能を活性化させ

大きな声を出すことで口腔機能の健康

維持にも役立っています。 

 高齢者を、対象とする「広報紙」の編集企画作業。 

 若い人の柔軟なアイディアで、楽しく読める広報紙づくりに参加しても

らいます。印刷・配布のお手伝いもしてもらいます。 
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こんなボランティア体験ができます！ 

内容 

 

引きこもりがちな高齢者を楽しい場へ引き出すと共にみんなと触れ合い、お

互いに支え合い出来るコミュニティへの参加を促すための広報紙作成に若い

人の柔軟なアイディアを出してもらいます。 

 

また、編集後の印刷や配布作業も手伝ってもらいます。 

大勢の人と接触する機会はほとんどなく、安全なボランティアです。 

 

 

 
 

日時 ７月３１日（土）１３：００～１５：００ （以降参加者と相談） 

場所 
市内若松二丁目団地内集会所 

船橋市市民活動サポートセンター 

募集対象 
☑ 中学生    ☑ 大学生  

☑ 高校生    ☑ 専門学校生 
募集人数  ３～５ 名 

当日必要な物 

服装 など 
特になし 

注意事項 特になし 

 

質問・応募方法【6 月 15 日(火)～7 月 9 日(金)】 
質問方法  

☑ メール  ☑ 電話   

    □ オンライン会議【 □ Zoom □ Webex □ Teams □ その他(       )】 

①開催日 月  日（ ） □ ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ ID  PASS  

時  分～   時  分 □    参加に必要な IDやﾊﾟｽﾜｰﾄﾞは、希望者に直接連絡 

 

応募方法 (7 ページへ GO) 

☑ ふなばし市民力発見サイト ☑ 電話  

 

電話 047-404-1058 メール wakamatu_ys@yahoo.co.jp 担当者 酒本
さかもと

 

担当者か

らひと言 
高齢化が進む中みんなで支え合える地域づくりを体験しよう！ 

 

 


